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CHANH VAN
PHEP TAC NGUOI CON
(D¢ T Quy)

TONG TUA
Phép nguoi con, Thanh nhan day
Hiéu dé trudc, ké can tin.
Yéu binh dang, gan ngudi nhan

C6 du suc, thi hoc van.

Chuong 1
O NHA PHAI HIEU

(Nhgp tac hieu)
Cha me goi, tra loi ngay
Cha me bao, ché l1am biéng.
Cha me day, phai kinh nghe
Cha me trach, phai thtra nhan.
Pong phai 4m, ha phai mét
Sang phai tham, toi phai viéng.
Pi phai thua, vé phai trinh
O 6n dinh, nghé khong doi.
Viéc tuy nho, ché tu lam
Néu di lam, thiéu dao con.

5



CON PUONG PAT PEN NHAN SINH HANH PHUC

Vit tuy nho, ché cat riéng

Néu cat riéng, cha me budn.

Cha me thich, déc long 1am
Cha me ghét, can than bo.
Than bi thuong, cha me lo
Puc tén thuong, cha me tai.
Cha me thuong, hiéu dau kho
Cha me ghét, hiéu méi tét.

Cha me 161, khuyén thay doi
Mat ta vui, loi ta diu.
Khuyén khéng nghe, vui can tiép

Dung khéc khuyén, danh khong gian.

Cha me bénh, ném thudc trudc
Ngay dém hau, khdng roi giuong.
Tang ba nam, thuong thuong nhéd
Chd & d6i, khong ruou thit.

Tang du 18, clng hét long

Viéc ngudi chét, nhu nguoi sdng.
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10.

11.

Chuong 2
BIEU HIEN NGUOI EM
(Xudt tdc dé)

Anh thuong em, em kinh anh
Anh em thuan, hiéu trong d6.
Tién cua nhe, 0dn ndo sanh

Loi nhuong nhin, tic gian mat.

Hoic an udng, hoic di dung
Nguoi 1on trudce, nguoi nho sau.
Lén goi nguoi, lién goi thay
Nguoi khéng ¢d, minh lam thay.

Goi nguoi lon, chd goi tén

V&1 nguoi lon, ché khoe tai.

Gip trén duong, nhanh dén chao
Nguoi khong noi, kinh lui dung,
Phai xudng ngua, phai xuéng xe
Do1i nguoi di, hon tram budc.
Ngudi 16n dang, nho chd ngdi
Nguoi 16n ngoi, cho phép ngoi.
Trudc nguoi lon, phai noi nho
Nh¢é khong nghe, khong dting phép.
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12,

13.

14,

15.

Dén phai nhanh, lui phai cham
Khi hoi dap, mat nhin thang.

WViéc chu bac, nhu viéc cha
Viéc anh ho, nhu anh rudt.

Chuong 3
CAN

$4ang day som, toi ngu tré
Luc chua gia, qui thoi gian.
Sang raa mat, phai danh rang
Tiéu tién xong, rira tay sach.
M phai ngay, nat phai gai
Vé va gidy, mang chinh té.
Non quan 4o, dé ¢ dinh
Ch¢ dé bira, tranh do ban.

A0 qui sach, khong qui dat
Hop than phan, hop gia dinh.
Vi an udng, ché kén chon
An vira du, chd qua no.

Tudi con nho, chd udng ruou

Uéng say roi, rat 1a xau.
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16.

17,

18.

Pi thong tha, dung ngay thang
Chao cui sau, lay cung kinh.

Ché dap thém, khong dung nghiéng

Ché ngoi dang, khong rung dui.

WVén rém cira, chd ra tiéng

R& queo rong, ché dung goc.
Cam vat rong, nhu vat déy

Vao phong trong, nhu ¢6 ngudi.
Chd 1am voi, voi sai nhiéu
Khéng so kho, ché qua loa.

Noi 0n néo, khong dén gan
Viéc khong dang, quyét ché hoi.
$4p vao cia, hoi ¢o ai

Sap vao nha, cat tiéng 16n.
Nguoi hoi ai, nén ndi tén

NOoi ta - t0i, khdng rd rang.
Dung d6 ngudi, can muon rd
Néu khéng hoi, tic 1a trom.
Muon d6 ngudi, tra ding hen

Sau ¢6 can, muon khong kho.
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19.

20.

21,

22,

Chuong 4
TIN

Pham noi ra, tin trudc tién
Loi ddi tra, sao ndi duoc.
NGi nhiéu 10i, khdng bang it
Phai ndi that, chd xao ninh.
Loi gian xao, tir ban thiu
Théi tim thuong, phai trir bo.
Thay chua that, ch néi bira
Biét chua dung, chd tuyén truyén.
Viéc khong tét, chd dé& nhan
Néu dé nhan, tién lui sai.
Pham néi chuyén, ndi trong diém
Ché n6i nhanh, ché mo h.
Kia noi phai, day néi quiy
Khong lién quan, ché dé .
Thay nguoi tot, nén sira minh
DU con xa, cling dan Kip.
Thay nguoi xau, ty kiém diém
Co thi stra, khdng canh giac.

Chi duc hoc, chi tai nghé
Khong bang nguoi, phai ty gang.
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23.

24,

25,

26.

217.

Néu quan 4o, hoic dn udng

Khéng bang nguoi, khéng nén buon.

Nghe 16i gian, nghe khen vui
Ban Xxau dén, ban hién di.
Nghe khen sg, nghe 15i vui
Nguoi hién luong, dan gan giii.
L.6i vO Y, goi la sai

L3i ¢ ¥, goi 14 toi.

Biét stra 161, khdng con 15i

Néu che giau, 15i chong thém.

Chuong 5
BINH PANG YEU THUONG

(Phiém &i ching)
Pham 13 ngudi, déu yéu thuong
Che cuing troi, & cing dat.
Nguoi hanh cao, danh ty cao
Moi ngudi trong, khéng bé ngoai.
Ngudi tai nang, tiéng tu cao
Puoc nguoi phuc, chang do khoe.
Minh cé tai, chd dung riéng
Nguoi 0 tai, khong chi trich.
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28.

29.

30.

Khéng ninh giau, ché khinh ngheo
Ché ghét cti, khong thich mai.
Nguoi khdng ranh, chd ndo phién
Nguoi bat an, khong quay nhiéu.

Ngudi 6 161, ché vach tran

Viéc riéng nguoi, chd noi truyén.
Khen nguoi thién, tac la tt

Nguoi biét dugc, cang tét hon.
Khen nguoi &c, chinh la &c

Ac cuing cuc, tai hoa dén.

Cung khuyén thién, cung lap dac
L6i khong ngin, doi bén sai.

HE nhan cho, phan biét o

Cho nén nhiéu, nhan nén it.

Sap cho nguoi, trudc hoi minh
Minh khong thich, phai mau ngung.
An phai béo, oan phai quén

B4o 0an ngan, bao an dai.

Dbi ngudi , than doan chanh

Tuy doan chanh, long d¢ lugng.
Thé phuc ngudi, nguoi khong phuc
Ly phuc nguoi, tm maéi phuc.
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31.

32.

33.

Chuong 6
GAN NGUOI HIEN
(Than nhan)
Cung la nguoi, khac toc loai
Thd tuc nhiéu, nhan tur it.
bung nguoi nhan, nguoi kinh so
NO6i thang 10, khéng dé ninh.
Gan nguoi hién, t6t vd han
Puc tién dan, 15i ngay giam.
Khdng gan hién, hai vo ciing

Tiéu nhan dén, tram viéc hu.

Chuong 7
CO THUA SUC, THI HQOC VAN
(Hitu du luc, tdc hoc vén)
Khong gang 1am, chi hoc van
Chi bé ngoai, thanh ngudi nao.
Néu gang lam, khdng hoc van
Theo y minh, mu & phai.
Cach doc sach, c6 ba diém
Tam mat miéng, tin diéu trong.
Mdi doc day, chd thich kia
bay chua xong, kia chd doc.
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34.

Thoi gian it, can cham chi
Cong phu du, doc lién thdng.
Tam co nghi, thi chép lai

Hoc hoi ngudi, mong chinh xac.

Gian phong sach, vach tuong sach
Ban hoc sach, bat nghién ngay.
Muc mai nghiéng, tdm bat chanh
Chir viét au, tam khong ngay.
Xép sach va, chd cd dinh

DPoc xem xong, tra chd cii.

Tuy c6 gap, Xép ngay ngan

C6 sai hu, lién tu bo.

Khong sach Thanh, bo khong xem
Che thong minh, hu tam tri.

Ché tu ché, dung tu bo

Thanh va Hién, dan lam duoc.
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CHUONG THU NHAT
NHAP TAC HIEU (O NHA PHAI HIEU)
(Tiép theo)
5. ’Kinh vin:
“Than sé hiéu, lwc vi cu. Than sé 6, can vi khi”

“Cha me thich, déc 1ong 1am. Cha me ghét, cdn
th@n bé”.

5.1. “Cha me thich, déc long 1am”

Cha me hy vong ching ta, thi du nhu mong mudn
hoc van cua ching ta tot, mong mudn ching ta hoc tap tét,
chung ta cling phai tan tdm tan lyc hoan thanh diéu cha
me thich. Nhung ching ta hay suy nghi, hién nay cha me
“thich” diéu gi? Gia nhu cha me ham thich danh loi, nhu
vy d6i vai con céi s& c6 nhitng anh hudng gi? Co thé con
cai cling ham thich danh lgi. Khi chdng hinh thanh thai d6
nay, ca cudc doi cua ching s& anh huong khong tét. Vi
vay, so thich cia cha me van la phai co gia tri nhan sinh
quan dang dan.

Ngay xua, S& Vuong rét thich thiéu nit eo thon. Rét
cudc trong cung rat nhiéu thiéu nit bi d6i ma chét. Trén da
thich, nguoi ¢ dudi s& 1am theo so thich cuaa ho, dan dén
nép sbéng sai l1am. Nép séng mot gia dinh sai 1am thi gia
dinh d6 s& sup d6. Vua cua mot nudc c6 nép séng sai lam
thi nudc s& sup do. Vi vay, “mét nha lam diéu nhan, thi
dieu nhan sé dwoc hung khoi trong nwéc. Mgt nha co
su nhuong nhin, thi sy nhwong nhin sé dwoc hung khoi
trong nwoc. Mot nguroi tham lam ngang tang, thi cd nuoc

1 Tiép theo tap 10
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s¢ logn”. Néu nhu vua tham tién tai, két cuoc rat co thé
Xay ra xung dot vai nhan dan.

Ngay xua, Tru Vuong say mé Pac Ky. Vao thoi cua
Tru Vuong c6 hién than pho ta khong? C6! Puong thoi ¢6
rat nhiéu hién than déu c6 hoc thtic cao, trong d6 c6 mot
vi 12 Co Tir. Co T nhin thay mét viéc, lién nghi triéu nha
Thuong c6 thé khdng gitr dugc. Chi thdy mot viéc ma biét
duoc sy viéc vé sau. Ngudi xua co tri tu¢, déu co thé hoc
mot biét muoi, nhin thidy mot sé chi tiét nho lién co thé
lién tuong vé sau s& cd anh huong khéng tét. Ong thay
Tru Vuong ting cho Dic Ky mot dbi diia lam bang nga
voi lién nghi triéu nha Thuong c6 thé khéng gitr duoc.
Quy vi bang hitu, vi sao nhin thiy mot d6i dila bang nga
voi lién c6 thé két luan tridu nha Thuong sap diét vong?
Chuing ta sé& noi: “C6 nghiém trong dén nhu vdy khong?”.
Chung ta hay ti mi can nhic, khi Pac Ky cam doi diia nga
voi thi ba ta s& dung ly ruou lam bang gi? C6 thé 1a bang
stmng té giac. Pé tuong xing voi sing té giac, xin hoi: S&
dung dia lam bang gi? CO thé 1a dia 1am bang vang hoaic
bang bac. Pia ché tao bang vang, bang bac co phai la
dung dé dung dau phuy, rau xanh hay khéng? Chac chan 1a
dung dé dung son hao hai vi. Quy vi ¢ mic chiéc 4o thun
khi dung son hao hai vi khdng? Ma mic nhu thé nao? Lua
la gam voc. Mic gam vac lya 13, dung son hao hai vi thi
c6 ¢ nha bang gd nho bé khdng? Ma s& & dau? Cung dién
trang 16. Nhirng thir nay déu can tién. Tién tr dau c6?
Khong nging boc 16t nhan dan, 1a md héi nudc mat cua
nhan dan. Cudi cling chic chin nhan dan sé& noi day chong
lai ho. Vi vay, mét nguoi tham lam ngang tang thi ca
nudc s& loan. Quy vi xem, bac hién triét ngay xua that su
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rat cé tri tu¢, ho biét phan tich sy viéc rat tinh té, ti mi, co
thé nhin thay sau nay xay ra anh huang khong tét.

Sau d6 triéu nha Thuong bi Chu V& Vuong lat do.
Lanh dao cua quan khoi nghia ngay xwa that su cling rat
nhan hau. Khi tiéu diét triéu nha Thuong, 6ng khong 1am
tén hai nhan dan triéu nha Thuong hay con chau Tru
vuong, ma con phan chia dit dé con chau doi sau cua ho
tiép tuc sinh song. Boi vi quan vuwong ngdy xua rat Coi
trong céi tam trj vi thién ha, nén lay nhan dac phuc ngudi,
danh nhau 13 diéu bat dac di. Triéu nha Chu c6 tim long
nhu vay nén da nhanh chong nhan duoc su quy thuan caa
nguoi trong thién ha.

Vi vay, khi s¢ thich caa bac lam cha me la danh loi
thi s& anh huong rat khdng tot doi voi gia dinh. Ngudi thé
gian néi muc tiéu cua cudc song chinh 1a cau giau sang,
rét cuoc thé nao 1a giau sang? Thé nao 1a giau? Con nguoi
ban ron ca cudc doi chinh 12 muén huong thu su gidu
sang, rot cudc thi ho co huong thu duoc su giau sang that
su hay khong’) Hién nay cudc séng cia con ngudi déu bi
dan dat 1am lac.

Chuing ta xem nhitng quyén séach trén thi trudng, nhu
thé nao goi 1a thanh céng? Rat nhiéu sach day lam thé nao
dé kiém duoc so tién nam triéu, mudi tridu dau tién trong
cudc doi, nhitng cudén sach nhu vay ban rat chay. Con
nhitng quyén sach day 1am thé nao dé méi quan hé vo
chéng dugc tét dep, con cai dugc gido duc tot déu ban
tuong ddi cham. Con nguoi chi chuyén tam vao tién, hinh
nhu cam thay c6 tién thi cudc sdng s& tot dep. That khdng
ngd duc vong vira mé thi nhin khdng thiy day, goi la
“duc vong 1a vuc tham khéng day”. Rat nhiéu ngudi cho
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rang co tién thi goi la giau. Thuc ra, khi cang cd tién thi
cang lo so tién s& bi it di. Cang c6 tién, khi nhin thay
ngudi khac co tién nhiéu hon minh thi ho lai cam thay
minh nghéo. Thi du nhu thdy ngudi khac c6 nim muoi
triéu, ho chi co mudi triéu, ho lai cam thdy minh rat
nghéo. Khi minh ¢6 nim muoi tridu, nhin thiy nguoi khéac
c6 100 triéu, ho lai cam thady minh rat nghéo. Nguoi nhu
vay c6 giau hay khéng? Khong giau. Cho nén, y nghia
that su cua giau 12 “Biér du 1a giau”. Biét du méi cd thé
thuong vui. Khi khong biét da, di c6 nhiéu tién ho ciing
cam thay chwa du, rat thiéu thén.

To6i da ting tiép xUc véi mot s6 nha doanh nghiép.
Ho néi, néu nhu cac nha doanh nghiép khéng nghe loi
gi4o huan cia Thanh Hién thi doi nay that sy rat ngheo
chi biét c6 mdi tién ma thoi. Khi doi nguoi c6 tién ma
khong c6 tri hué, thi tién c6 thé I tro thanh tai hoa. Khi
c6 tién, bén ngoai lai ¢ nhiéu sy du dé mé hoic nhu vay,
c6 khi ho ciing bai vi tién ma bat dau hai cudc doi minh.
Vi vay, da tung c6 nghién ctru, nhitng doanh nghiép lon
c6 may két cyc sau:

e Két cuc thiz nhat: “Lao tam, lao luc”

Mbi ngay lam viéc rat nd luc, 1am viéc hon tam
tiéng, tham chi hon muoi tiéng ddng hd, nhung dén trung
nién dot nhién phat hién minh bi ung thu, bi bénh rat
nang. N6 luc hét muoi may, hai muoi nam, cudi clng céi
gi cling khong mang theo duoc. Pay goi la lao tam, lao
luc. Ho nam trong bénh vién trong long cé vui sudng
khdng? Khong co! “Tai san cua toi nhiéu nhuw vdy, khéng
biét sé roi vao tay nguoi dan éng nao?”, béi Vi vo cia ho
van con rat tré. Ho nghi: “Toi kiém tién hon nira doi
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nguol, CUdi ciing thi téi khéng dimg dwoc”. Trong long sé
nhu thé nao? Pam nguc kéu troi. Két cudc nhu vay cd tot
hay khong? Khong tot. Nhung hién nay c6 rat nhiéu nguoi
that su di theo con duong nay.

Vi vay, toi thuong noéi doi nguoi la: “Mang, mang,
mang” (Bdn ron, dui mi va mo mit). Ba chr nay la gi?
Mot chir “mang” nghia la ““bgn ron”. Char “bgn rgn’ nay
la chit hoi y, bén trai la chir “tdm”™, bén phai la chir
“vong”, thé hién cai tam da “‘chét”. Ho chang thé cam
nhan duoc nhu cAu caa cha me, cua vo con & bén canh,
mdi ngay déu vo clng ban ron. Ban ron lau ngay sé di vao
giai doan th hai 1a mat khdng nhin thay gi, nén quén hét
bon phan cua minh, chi biét kiém tién. Poi dén sau tudi
trung nién thi ho lai cam thay ky la: “Tai sao vo ciza minh
noéi chuyén chang hep véi minh, con cai va minh chang
hiéu nhau. Téi doc siec nhw vay khdng phdi 1a vi céc
nguoi hay sao? Sao lai c6 két cuge nhir thé nay?”. Ho
cam thay cudc doi rit mo mit: “Rét cude la t6i dang lam
gi?”. Pay 1a “Bdn ron, dui mit va mo mit” .

Rat nhiéu phu huynh ban dén ndi con minh hoc 16p
may ciing khong biét. Mot hdm dién vién ndi tiéng Thanh
Long ranh rdi khong déng phim nén di dén con. Anh dén
truong doi con cua anh tan hoc, nghi rang con s& rat vui
mung. Doi mdi ma van chua thdy con ra. Dot nhién gap
duogc thay gido cii cua con, thay gido budce dén noi: “Con
trai cia anh dd hoc cap hai roi ma anh vin con doi ¢
trirong tiéu hoc sao?””.

Chung ta can phai nghi lai muc dich nd lyc that su
cua cudc doi la ¢ dau? Khong phai choi tro choi kiém
tién. Do khong phai 1a muc tiéu no luc ban dau. Muc tiéu

19



CON PUONG PAT PEN NHAN SINH HANH PHUC

nd luc that sy ban dau khong phai 1a mong mudn c6 cudc
séng gia dinh tot dep hay sao? Vi vay, chlng ta can phai
nhé rd muc tiéu cta minh, khong nén di nira duong thi
quén mat phuong hudng. Nhitng chuyén ndy that su
khong phai dé, boi vi x& hoi hién nay qua nhiéu hién
tuong so sanh khap khiéng. Quan 4o nguoi ta mic dat hon
minh qua nhiéu, xe cta ngudi ta Xin hon xe ctia minh, nén
tdm cta minh bi anh huong. Do vay khong nén dé cho
“Bdn rén, dui mi va mi mit”. Day 1a két cuc thir nhat.

e Két cuc thir hai: “Bi xiéng xich va téng giam vao
nguc”

Trong qué trinh kiém tién, co Iic bi qué hda liéu nén vi
pham luat phap nha nudc. T6i nhd mot 1an tir Bic Kinh dap
chuyén bay tro vé. Trén may bay tdi gap nguoi giau nhat
nuéc Nga. Ong ay van con rat tré, chi khoang trén dudi bon
muoi tudi, nhung hién gio da trd thanh pham nhan va da bi
bat giam. Vi vay, cudc doi tuyét d6i khéng nén tham lam,
hay nén phét trién sy nghiép mot cach thanh tin, that tha ma
cong hién, tin rang sé co su bao dap rat tot. Puong nhién
khong nén dé con céi sau nay bi qua hoa liéu, quan trong
hon 14 tir nhd nén day ching ““vdt tuy nhé, ché cdt riéng”,
day chding giir su liém khiét, day méi 1a nén tang.

e Két cuc thir ba: “Sizc khoe khong tot”

Céac nha doanh nghiép ciing kiém dugc mot s tién
nhung sic khoe khong duogc tot, thuong xuyén giao tiép
nhiéu khién than thé bj bénh. Mot ngudi sau tudi trung nién
sac khoe khong duoc tot thi co huong dugc phic hay
khong? C& thé ca nira doi con lai déu phai 1am ban véi
thudc men. Nhu vay ciing khong phai 1a cudc séng tot dep.
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o Két cuc thir tu: “Tém guong tot”

Cac nha doanh nghiép tuong dbi c6 thanh tuu, thanh
cdng chinh 1a ¢ thé quan tim dén ca sy nghiép va gia
dinh. Pay 1a sy tot dep nhat.

T6i ¢ mot bac truang bdi ho Lu, t6i goi dng 1a chd
Lu. Trong giéi doanh nghiép, ong ciing twong d6i thanh
cong, da ting lam tong giam doc cua Yamaha. Nhan vién
cua 6ng khoang tam muoi ngan nguoi. Pay la mot doanh
nghiép tuong dbi thanh céng. Ong 1am viéc rat co nguyén
tac. Ong noi, chi can 1a trua cha nhat thi éng nhat dinh an
com cung vé&i vo con. Ong kién tri lam nhu vay khién cho
vo con cam nhan sy am ap: ““Cha tdi, chong toi vo cling
quan tam gia dinh”. Nhu vay, sy doan két gan b6 cua gia
dinh chd rat tot. Chu tir chéi tat ca moi cudc hen vao ngay
hom d6. That ra khi ching ta nhan thac duoc tim quan
trong cua gia dinh, thi tw nhién chung ta s€ tich cuc lam.
Viéc thanh hay bai 1a do ban than minh, tuyét d6i khéng
nén muon ¢ noi: “Nhan tgi giang ho, than bat do ky”
(ngueoi trong thé gian cd nhing viéc khdng thé thudn theo
y Cua minh dwoc). Chi can ching ta kién tri thi nhiing
ngudi ban cua ching ta tw nhién s& diéu chinh theo
nguyén tic cua ching ta.

2Phan trude chlng ta da giang “Dé T Quy” dén cau:
“Cha me thich, doc long 1am”, “cha me ghét, cdn thdn
bs”. Pdi v6i cau Kinh van: “Cha me thich”, trong budi
sang chung ta ciing nhic dén nhimg gi ma cha me wa thich
thi con cai hay vang 15i 1am theo. Néu nhu cha me mong
mubn mot cudc séng that su co gia tri, thi con céi s€ lap

2 Bit dau tap 11
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chi di theo phuong hudng nay. Néu nhu cha me theo dudi
cudc séng xa hoa, thi con c4i c6 thé s& bj anh hudng theo.
Chiing ta thuong néi, cudc séng phai theo dudi pha quy,
vay thé ndo 1a pha quy chan that? Ching ta 1 bac 1am cha
me, 1am ngudi 16n, thi phai nhan biét rd rang thé nao méi
1a pht quy chan that.

Thé nao 1a “ph(”? Cau hoi nay néu nhu hoéi hoc
sinh trung hoc, ching s& tra 10i nhu thé nao? “Co rat
nhiéu tién la phii”. Tai sao chung lai ldy tién lam tiéu
chuan? Ai anh huong ching vay? Quy vi hoi ching tiép:
“Thé ndo goi la “quy”?”. Chung s& tra 16i thé nao? “Lam
quan that lom goi la quy”. Chung ta phai huéng dan con
cai, pht tuyét d6i khong phai co rat nhiéu tienNéu ching
khong biét du, mic du cho nhiéu tién di nita, chung ciing
s& khong cam thiy vui suéng va thoa min. Mot ngudi that
su biét da, ndi thm ho thuong xuyén cam théy rat sung
tac. Nguoi biét di méi c¢6 thé thuong vui, cho nén “phd”
chéan that 1a & “biét di”.

Khong biét bén canh quy vi c6 ngudi nao cé rat
nhiéu tién hay khong? Ho c6 cam thiy du roi khong? C6
rit nhiéu nguoi mudn giau thém nira, bdi vi duc vong ctua
con ngudi chi can vira mo ra 1a rat khé thu lai, cho nén noi
“duc la viee tham”. Cai vuc tham nay khong thay day.
Boi vy, chung ta khong nén theo dudi doi séng xa hoa,
ma can phai theo dudi doi song chan that. Biét du moi 1a
giau c6 chan that. Khi chiing ta huéng dan con c4i doi nay
biét du, ching md&i khong tré thanh n6 1€ cho vat cht,
moi khong ton sing su xa hoa, phul phiém.

Thé nao 1a “quy”? Thong thuong cac em noéi: “Lam
quan rdt to goi la quy”. Thuc ra khi 1am quan, c6 quyén
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hanh trong tay, thi viéc quan trong nhat 1a gi? Khi ho c6
co hdi lam nguoi 1anh dao cua nhan dan, ho tuyét ddi
khong phai ldy quyén luc va dia vi nay dé ap birc nguoi
khac, thAim chi muu cau phtc 1gi cho minh. Néu nhu
nguoi 1anh dao va cap trén nhu vdy, thi sau khi hét nhiém
ky, moi ngudi déu rat khinh bi ho. Vi vay, “quy” 1a duogc
ngudi t6n kinh. Ching ta can theo dudi y nghia chan that.
Khi ngwoi nguwoi nhin thiay quy vi déu sinh tim wa
thich, déu ton kinh, khAm phuc quy vi tir tin day long,
do6 mai that sy quy.

Khi ching ta ¢6 co hoi lam ngudi 1anh dao cua cong
ty, ctia chinh phil, diéu chiing ta can phai dé y dén khong
phai 13 “quyén thé”, ma can phai dé y dén “bon phdn”.
Vi du lam nguoi lanh dao, lam 6ng chu cua xi nghiép,
diéu quan trong 1a chung ta phai ludn luén nghi lam thé
nao dan dit nhan vién hudng dén doi song tot dep, khong
chi dan dat vé mat kinh té, ma vé mat tinh than ching ta
cung phai phat trién. Khi quy vi ¢6 dinh hudéng nay, tin
rang nhan vién sé& rat ton kinh quy vi.

Lam nguoi lanh dao cua chinh phu rit quan trong,
boi vi mdi quyét dinh cta chung ta déu co su anh hudng
v6 cung 16n. Vi thé, ngudi & vi tri cao cang can phai lo so,
can than trong 101 no6i, hanh dong, boi vi tirng 161 noi,
hanh dong cta ching ta déu c6 anh huong rat 16n. Néu
chung ta luc nao ciing nghi cho cap dudi, nghi cho nhan
dan, tin rang khi ching ta roi khoi vi tri ndy, ho nhét dinh
s& cam on an duc cua ching ta, van yéu quy chiing ta nhu
xua, tuyét doi sé khong thay long doi da.

C6 phai khi con ngudi co chic quyén, co dia vi thi
mo&i c6 khi chat cao quy, méi co thé khién ngudi ta kinh
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trong khong? Viéc d6 chua chac! Manh T noi: ““Ai nhan
gid, nhdn hang di chi. Kinh nhéan gid, nhdn hang kinh
chi” (Yéu thuong nguoi thuong dwoc nguoi yéu thuong
lai. Kinh trong nguoi thwong dwoc nguoi kinh trong lai).
O Singapore c6 vi nit si Hira Triét, nim nay cu di 106
tudi. Cu mdi ngay chi an mdt, hai bira, nhu cu an uéng
ctia cu rat thap. Cac vi bang hiru, nhu cau rat thap nay cé
phai 1a do kham nhan ty ép minh ma thanh ching? Khong
phai. That ra, moi ngudi déu cho rang mdi ngay phai an it
nhat ba bita, c6 ngudi con dn bdn, nim bira. An udng that
ra rat lang phi thoi gian, quy vi ¢6 cam thdy nhu vay
khong? Tai sao con ngudi phai an nhiéu vay? Boi vi tiéu
hao rat nhiéu niang luong nén phai an rat nhiéu. Khi con
ngudi phién ndo cang nhiéu thi nhu ciu an ubng cang
nhiéu, phién ndo cang it thi nhu cu an uéng s& it di.

Nit s Hira Triét an it nhu vy ciing 14 18 duong nhién,
béi1 vi cu phién ndo rat it. Cu khong muu cau loi ich cho
ban than, cy chi ludn ludn nghi lam thé nao gitp d& ngudi
khac. Phién no nhe, tri tué ting trudng, tu nhién s& khong
can an uéng nhiéu nita. TU cudc séng cta cu Hta Triét,
chung ta ciling c6 thé nhan ra, nim xuwa khi Nhan Uyén
theo hoc Khéng Lao Phu Twr, mac du 6ng an uéng dam
bac, mot gid com, mot bau nudce, nhung ong van phap hy
sung man. Nguoi binh thuong déu khong thé lam duoc
nhu 6ng, nhung ma: “Ké khac khong kham néi canh kho
@6, ma Nhan Hai chang doi niem vui”.

Khi tinh than ciia mdt ngudi cang nang cao thi nhu
cau ctia ho ddi véi vat chét ty nhién sé& tir tur budng xa, s¢
giam bot. Nir si Hira Triét an it, quan 40 ba mic khong
mat tién mua, déu nhit vé tir thing rac. Cu 1a nguoi
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Singapore, nén toi nghi mic du cu cé nhit quan 4o tur
trong thung rac ciing khong dén ndi bi rach nat. C6 thé bi
161 mét nén rat nhiéu ngudi dem vt bo, cu cam thay tiée
nén nhit vé dé mic. Cu mic nhiing bo dd nay, ngoai viéc
quy trong dd vat, con c6 mdt y nghia rat sau sic, d6 1a thé
hién sy hoa dong voi ngudi khac. Boi vi mot minh cu
cham so6c méy chuc nguoi gia, cu thuong dem mot s6 vat
dung thudng ngay nhu thirc an, quin 4o vé dé tang cho
ho. Tai sao cu phai mac nhitng bd dd rat don gian, rat ré
tién nhu vay? Boi vi nhiing noi cy dén tham déu 13 noi c6
cudc song rat thiéu thdn, néu nhu cu mic trén ngudi quan
40 10ng 1iy va dem bao gao dén, thi nguoi tiép nhan nhat
dinh s& cam thdy: “T6i c¢é lam bdan do cia cu khéng
ddy?”. Khi cu an mac giéng nhu ho, thi ho s€ cam théy rat
gan giii. Cho nén khi cu budc vao nha nhitng ngudi ban
nay, toi thdy ho t6 ra rat vui ming hén ho khi nhin thay
cy, giong nhu gip duoc ngudi than cia minh vay.
Singapore ton xung cu 1a “quéc bdo”. Khong chi ngudi
Singapore ton kinh cu, ma rat nhiéu qudc gia trén thé gidi
cling moi1 cu dén thuyét giang, vo cung ton kinh cu. Vi
vy t6i noi rang, nit s Haa Triét moi dich thuc 1a ngu:0’1
pht quy. Phu quy nhu viy méi that c6 ¥ nghia, khién
minh cam thay séng cudc song rat day du. Khi chung ta
yéu thich phu quy chan that nhu vay, thi con céi cua
chung ta ciing s& noi theo dé lam nén cudc doi cua chiing.
T6i thuong hoi cac bac phu huynh: “Ban mong mudn
con cdi ciia ban sau ndy cé cudc séng nhw thé nao? . CAc
vi bang hitu, quy vi sau nay hy vong con céi ¢ cudc séng
nhu thé ndo vay? Quy vi déu chua ting nghi dén diéu nay
sao? Néu quy vi 12 nguoi ddn dau, mdi ngay quy vi dan
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doan di vé huéng nao? Co vi nao ndi thir khong? “Binh
an, hanh phuc”. Xin tang cho anh ban nay mot trang phéo
tay. Chung ta mdi ngdy mudn “bink an, hanh phiic”, c6
phai la ciu Quan Thé Am B6 Tat xin “binh an, hanh
phlc” khong? Cau phai nhu 1y nhu phdp ma cau, chir
banh khong thé tir trén troi roi xudng duge. Ching ta
mudén hanh phtc, hy vong con cai hanh phuc, vay cac vi
c6 hanh phuc khong? C6 rat nhiéu vi néi voi t6i la: “Toi
chi mong cho con cdi hanh phiic la dwoc réi, chir khéng
mong sau nay ching kiém dwoc bao nhiéu tién”. Toi noi
mong cau cta ban nghe thi rat don gian, nhung trén thuc
té rat kho thuc hién, boi vi néu nhu chinh ban than ban
cung khong hanh phuc, thi ban lam sao huéng dan con céi
song cudc sdng hanh phuc duogc.

e Thé niao méi 1a hanh phiic chan that?

Thé ndo méi 1a hanh phic chan that? “Biét du
thuong vui”. Xin hdy cho mot trang phdo tay! That vay,
mot ngudi biét du thi khi ho két giao v&i moi nguoi s&
biét cam on nguoi khac. Thai do cua ho nhu vay thi ban
bé, ngudi than s& cang yéu mén ho hon.

Tiép theo, con diéu gi la hanh phuc that sy nira?
“Khéng bdn tim lo nghi”. Mubn khong ban tam lo nghi,
qua that phai rat thong hiéu vé dao Iy cudc song thi quy vi
moi ¢6 thé dat dén trinh do khong ban tdm lo nghi. “Tam
an Iy dac” méi c6 thé khong ban tdm lo nghi. Pao 1y &
day 1a gi? Vi du Trung Qudc cb cau: “Con chdu tir ¢6
phuc/phudc cua con chau”. Day khong phai bao quy vi
khong nén quan tam con céi, ma la trude khi chiing chua
truong thanh (luc chung con nho), quy vi trude tién phai
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day bao ching c6 nén tang viing chic. Khi chung da c6
dtrc hanh thi tu nhién chung s& c6 nhan duyén cudc song
sau nay, quy vi sé khong can diéu khién chung nira. Néu
khong thi quy vi mét moi va chiing cling s€ mét moi.

T61 thuong hay vi du khi quy vi day con lai xe.
Trude khi ching ngdi 1én 1ai xe, quy vi phai day ching
nguyén 1y 1ai xe mot cach can than. Khi chung da ngoi 1én
lai, quy vi khong nén ngdi bén canh cir mai kéo tay lai cta
chung, vi 1am nhu vay xe s& ddo qua dao lai, va cudi cliing
c6 thé s& xay ra tai nan. Vi viy, trong cudc soéng, trudc
tién quy vi phai day con cai ctia minh hiéu duoc nhin
ngudi nhu thé ndo, chon ban doi nhu thé ndo. Quy vi phai
day cho chung mét cach can than. Pén khi chung truéng
thanh ma quy vi chua day ky, chung mudn chon ngudi dé
két hon ma quy vi lai can trd thi qua that quy vi dau kho
ma ching ciing s& dau khé. Cho nén mubn “khdng bdn
tam lo nghi” can phai nhin thdu dao rat nhiéu viéc thé
gian. Puong nhién day 1a canh gidi rat tt, chung ta nén
theo dudi phuong hudng nay.

Con diéu gi 12 hanh phiic chan that nita? “Thdn thé
khée manh”. Than thé khoe manh ciing khong thé cau ma
c6. Pdi voi viée dn udng, dbi v6i tim trang cia minh ciing
phai quan 1y cho that tot thi méi co thé khoe manh dugc.
Nguoi Trung Qudc c6 cau: “Ngii phiic ldm mén”, trong dd
c6 mot phic 13 than thé khoe manh. Néu nhu nguoi dén
tudi gid ma stc khoe khong tdt, thi cho du con chau hiéu
thao di nira ciing khong cam thay hanh phic tron ven.

Con diéu gi 13 hanh phac chan that nita khong?
“Giup do ngwoi khdac”. Hay cho moét trang phao tay.
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“Givip ngwoi la vui”, viéc ndy rat quan trong. Khi ngudi
lac nao cling nghi cho ban than minh, thi cudc doi chi biét
song trong lo duoc lo mat. “Giip nguwoi la vui”, co thé
dung 101 n6i dé day con cai khong? Phai khién chung dich
than trai nghiém dé cam nhan. Néu nhu quy vi c6 co hoi
di lam tir thién & bénh vién thi nén dan chung theo. Khi
quy vi gitp d& nhirtng nguot bénh nay, nguoi bénh noi ra
161 cam on chan thanh, tham chi 1a nguol than cua ho
cling cam on quy vi, thi con cai quy vi nhat dinh s& dung
bén canh hoc tap, cling co thé vui vé cam nhan duoc thién
y cua nguoi khac.

Co mot vi théy gido, sau khi théy hoc van hoa Thanh
Hién thuong dem “Pé Ta Quy” ra day hoc trd cia minh.
Pung dip ngay Qudc té phu nit ming 8/3 nim ngoai, hoc
trd ctia thay lién dén trude buc giang thua véi thay: “Thua
thay! Ngay mai la ngay Quéc té phu nit, ching em mudn
mua hai béng hoa”. Thay cta chiing cam thay rat bbi rdi,
vi thay 1a nam gidi. Thay noi: ““Em mua hai bong hoa lam
gi?”. Chung lién thwa véi thay: “Cd I6p chiing em quyét
dinh mot bong tang cho cdac co trong toan truong, con
mét béng mang vé ting me”. Thay nghe xong 1ap tirc lién
khen ngoi: “Vdy tot qua! Thdy ing hé cic em”. Quy vi
xem, thdy gido con chua nghi ra ma cic em sau khi hoc
xong lai co thé nghi ra dugc nhitng dao 1y phai ton kinh
thdy c6 gido, phai hiéu thao v6i cha me ma thiy di timg
day. Hom do6, nhitng em ndy mang hoa vao trong san
truong dang tang cho cd gido cac 16p. C6 mdt em hoc sinh
nam sau khi tré v& vé mit hén hé, théy ctia em lién dén
hoi: “Em ¢é gi vui vé vay?”. Em lién tra 10i thay: “Luc
em dédng hoa ting cho ¢é gido, c6 cudi rdt twoi, con néi
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loi cdm on véi em nita”. Thay gido tiép d6 hoi: “Liic dé
em cam nhdn dwoc diéu gi?”. Hoc tro tra 101: “Cho di con
hanh phiic hon nhdn”. Vi vay, dé cac em cho di thi cac
em m&i cam nhan duoc niém vui cia cho di. Chung ta
gitip nguoi 12 vui, cling phai dan dat cdc em tir nho, dé cac
em cam nhan dugc nhiing kinh nghi€ém cua viéc cho di
nay. Pay 1a “giup nguwoi la vui”.

Con diéu gi 1a hanh phuc chan that nita khong?
Chung ta da néu ra hanh phuc chan that 1a:

o “Biét dii thwong vui”.
e “Giup nguwoi la vui” .

e “Thdin thé khée manh”. Viéc nay déu phai nd luc,
khong phai ty nhién co.

e “Khong bdan tam lo nghi’. Quy vi sao lai nghi
khong ban tdm lo nghi vay? Mudn khéng ban tdm lo nghi
thi phai c6 tri hué, cho nén ching ta can phai khong
ngirg nang cao hoc vén.

e Tiép theo 12 “4n dwoc, ngii dwoc”. Sau d6 béo phi
ra a? Viéc nay la that. Ching ta thay nhiéu nguoi rat phién
ndo, hoac nguoi bi bénh nang thi méy diém nay ho déu
khong thé c6 duoc. Chung ta no61 an duoc, ngu duogc la co
phudc bdo, ngudi hién nay mudn an duoc, ngu duoc
khong phai viéc dé dang vi qua nhiéu chuyén phién nio.
Vi thé, mubn dn dugc, ngu dugc thi trude ti€n phai bot
phién nio, trude tién phai ting trudng tri hué.

Manh Tur ting n6i doi ngudi ¢ ba niém vui: “Thit
nhdt, cha me déu con, anh em khéng xdy ra chuyén. Thir
hai, nguéc lén khong hé véi troi, cii xuong khéng then
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voi nguoi. Thu ba, co duoc nguoi tai trong thién ha cho
taday do”.

e Niém vui thwr nhat: “Cha me déu con, anh em
khong xday ra chuyén”.

Thit nhat, chung ta thuong néi: “Trong nha cé nguwoi
gid nhw ¢6 bau vdt”, day 1a diéu chan that. Chung ta tir
nho d3 khong ¢ cing v6i ong ba ndi, khi cha me mudn
day dao hiéu thi that khong dé dang day duoc. Boi vi khi
¢ cung voi ong ba ndi, cha me thudong xuyén cham soc
cha me cua minh khién con cai cta ho nhin théy. Co cha
me dé cho ching ta phung dudng thi d6 1a rudng
phlc/phude 16n nhat cia doi ngudi. Khi ching ta bao dap
an dirc cna cha me, thi chling ta cling cam thay cudc song
vo cung thanh than, v cung hanh phtc. Céc vi thay co
gido, néu nhu hién nay cac vi duoc ¢ chung véi cha me thi
nhat dinh phai chu ¥ quy trong.

Chung toi c6 mot vi thdy gido thuong hay giup cha
g0i dau. Toi nghe xong rat ngudng mo, boi vi hién nay toi
thuong khong c6 ¢ nha, mudn gitp cha gdi dau ciing
khong c6 co hoi. Quy vi co co hoi thi nén c¢d ging quy
trong.

“Anh em khéng xdy ra chuyén” 1a cudc séng va sy
nghiép cua anh em déu phat trién rat tt, cling khong xay
ra tinh trang tai nan hay tr vong gi. Anh em la nguoi than
di cing véi cudc doi ching ta lau nhat.

“Cha me déu con, anh em khong xday ra chuyén”. Gia
dinh hoa thuan thi moi viéc phat trién tét. Pay 1 niém vui
th&r nhat ctia doi nguoi.
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e Niém vui thir hai: “Ngwdc lén khong ho vdi troi,
ctii xuong khong then véi nguwoi”.

MOi ngdy tan tim tan luc 1am tron bon phan va nghia
vu clia minh nén séng rat thanh than, nhu vy méi c6 thé
an dugc ngli dugc. Néu nhu thudng xuyén lam nhing
chuyén trai v6i luong tam, lai rat so ngudi khac nhin théy,
che che gidu gidu, doi séng nhu vay quyét dinh s& khong
thoai mai duoc. “Moi thir trudc ddy da chét vao ngay hém
qua”, trudc ddy pham 156i 1am 13 bai vi chua hoc “Pé T
Quy” nén khong tinh. Bit dau tir hom nay phai lam sao
cti xubng, ngudc 1én khong ho then. Bit dau tir hom nay,
hanh vi cia minh phai tan tam tan lyc thuan theo 101 gido
huan cua Khong Lo Phu Tu. Tin rang quy vi c6 thai do
nhu vay, thi quy vi nhat dinh s& duoc moi ngudi xung
quanh khen ngoi, ton trong. Pay 1a niém vui thtr hai.

e Niém vui thir ba: “Cé dwoc ngwoi tai trong thién
ha cho ta day do”.

Niém vui ndy c6 phai chi c6 nguoi lam thiy co moi
c6 hay khong? Khong phai. Néu nhu hom nay quy vi biét
hd trg, quan tdm ngudi khac, quy vi biét giup nguoi 1a
vui. Vi du trong cong ty co dong nghiép moi vao. Mot
ngudi dén mot moi truong moi thi trong long lo ling
khong yén. Quy vi dang tay giup d& dung lac dé ho quen
v6i méi trudng, quen vai cong viée, gitip @& ho cach tiép
can va lam tot cong vigc. Tién thém mot bude, néu gia
dinh cta ho gap van deé, quy vi lai 16n tudi hon, c6 nhiéu
kinh nghiém song, quy vi c6 thé dem nhitng hiéu biét va
viéc 1am thuc té cia minh trong ddi nhan xu thé chia sé
v6i ho. Tin 1a nhitng gi quy vi lam ho nhat dinh s& rat cam
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dong. R4t ¢6 thé trude mit nguoi khac ho s€ néi: “T6i doi
nay la nho da gdp dwoc nguoi dong nghiép tot, nguoi cap
trén tot nay, nén cudc doi téi méi thudn Zo‘i nhu bay gio”.
Khi do trong long cua anh ban nay, ban gidng nhu 13 mot
nguoi thay vay. Khi cang c6 nhiéu ngu’on xung quanh
danh gia vé quy vi nhu vay, thi tin rang quy vi ciing sé
cam thay doi nay minh khong séng udng phi.

Ngudi mudn that sy lam duoc “ngudce lén khong ho
Véi troi, cii xuong khong then voi nguoi” thi diéu quan
trong la phéi “don luan tan phan” (giit tron luan thuong,
tdn hét bon phdn). Doi ngu:0’1 c6 nhitng bon phan nao
vay? Trong cudc doi ngan ngui nay, chung ta can phai
that vitng vang dé thuc hién nhiing bon phan ma ca doi
nhat dinh phai 1am tron nay.
Van Thién Tudng c6 mot ciu nodi rat nodi tiéng la:
‘Nhdn sinh tw co thity vé tir, luu thi dan tam chiéu han
thanh” (“Con nguwoi xwa nay ai khéng chét, hdy dé long
son chiéu sir xanh”). Quy vi xem, cau noi khi phach nay
co phu hop hay khong? Ngwoc lén khong hé véi troi, cili
xuong khong then véi nguoi”. Cac vi bang hitu, quy vi
déu thudc long cau néi nay, cau nédi nay cd anh huong gi
dbi voi cude doi cta quy vi? Mi mot cau gido huin cua
Thanh Hién déu mudn thuc day ching ta hoan thién cudc
song ctia minh, néu khong thi chi 1a dé doc thudc long.
Luc hoc cép ba t6i dd duge hoc cau noéi ndy, nhung
khi d6 khong c6 cam giac gi. Boi vi thiy gido ndi véi toi:
“Nao, cdau noi nay phdi hoc thuoc long, khi thi giita ky
nhdt dinh sé ¢é cdu nay”. Con nita, tir “han thanh” nay
c6 ¥ nghia gi? Y nghia cia “han thanh” 1a sir sach. Néu
kiém tra giira ky ma thi khong tot, sai mot diém sé bi danh
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mot roi. “Pan tam”; “dan’ la mau do, chinh la chi tam
chan thanh cua ching ta. Boi nguoi kho tranh khoi mot
1an chét, trong cudc doi ngan ngui ndy phai 1am thé nao dé
nb toa sang, téa ning luong? Can phai dung tim chan
thanh chiéu soi lich st, chiéu soi st sach. Soi chiéu lich sir
nao vay? Nhdt dinh truéc tién phdi chiéu soi lich sir ciia
minh. Cudc doi chiing ta di qua may muoi nim, bay gid
quay lai xem, quy vi ¢6 thdy man nguyen hay khong‘7 Quy
Vi thay an Ui hay 12 hoang so? P 16n tudi vay rdi ma van
con rat nhiéu viéc chua lam. Cho nén, con ngudi trudc
tién phai khong c6 18i v6i chinh minh. Ngoai chuyén phai
chiéu soi lich st ctia minh, thi lich st cta cudc doi quy vi
duong nhién phai do quy vi tao ra.

Quy vi cé thé dung tim long chin thanh ciia minh
chiéu soi lich sir ciia ngwoi xung quanh. Ching ta phai
“biét thir tw trede sau”, quy vi khong thé bdng chdc lién
soi chiéu dén nuéc My. Phai soi chiéu xung quanh truée,
trwéc tién soi chiéu ngwoi nha. Ching ta thuong nghe
nGi: “Tram diéu thién hiéu dimg dau”, vi vay trudc tién
phai dung chan tdm ctia minh dé thuc hién dao hiéu, dé
cho tAm hiéu, hanh hiéu cua quy Vvi viét vao trong lich s
cudc doi cua cha me, dé cho cha me quy vi khi ding trudce
nguoi khac co thé noéi: “Cude doi nay téi nudi dira con
nay that co gia tri”’. Khi nguo1 me noi ra 101 noi nhu vy,
tin rang ba dang rat ddi vui ming. Ching ta dung long
chdn thanh soi chiéu lich sir ciia cha me.

Tiép dén \a soi chiéu lich sir ciia con cdi. Khi ching
ta dfmg tinh yéu thuong chi thanh cua nguoi lam cha lam
me 0 gang nudi day con cai truong thanh, khién ching co
nén tang dirc hanh ving chic, dé ching hinh thanh nhan
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sinh quan dang dan. Pén khi ching ra ngoai xa hoi, khi so
sanh voi nhitng nguoi khac, ching sé& cam thdy vo cing
may man: “Doi nay t6i cé dwoc nguoi cha me nhw thé
nay, nén méi khién t6i cé nhitng quan niém ding ddan nhie
vdy”. Khi con cai lic ndao ciing nghi rang cha me cua
ching ta nhu vay méi co thé thanh tyu cudc doi cua ta, thi
chung ta 1am cha me ciing phai ding chan tam viét 1én tri
hu¢ va tinh yéu thuong cua minh trong lich st cudoc doi
cua con cai.

Ti iép dén la chiéu soi lich sw ciia anh em. Tai sao vo
déu xép ¢ phia sau vay? Duyén phan cta anh em ciing rat
kho c6 duoc, anh em ching ta c6 thé hoa thuan thi d6 1a
diéu an Gi nhat, vui sudéng nhét cta cha me. Tinh cam cua
chi t6i ddi voi toi cling t6t vo cung. Lic t6i quyét dinh tir
b6 cong chirc dé di quang ba gido duc Thanh Hién, chi toi
da noi véi toi: “Em cit yén tam di lam, moi thang chi sé
ung hé cho em muwoi ngan dong dé em khoi phdi lo vé
sau”. Long thanh cua chi t6i lap tirc chiéu khap tam hon
t61, dwong nhién quy vi khong can quan tim t6i c6 cam sb
tién mudi ngan d6 hay khong. Rt nhiéu nguoi nghe xong
lién hoi: “Thay Thdi! Thday c6 nhin hay khéng vay?”.
Tam long 13 quan trong nhit. TAm 1ong nay cia chi s&
theo t6i sudt ca doi, va trong long t6i ludn cam thay rat
am 4p. Nhu vay 1a chi cta toi dd chiéu vao st xanh cua
t6i. Puong nhién nguoi ta giup d& toi nhu vy, toi nhat
dinh phai tan tdm tan lyc di lam. Sau khi t61 lam dugc hon
mot nam, chi t6i rat vui ming. Chi ngay dau tién dén nghe
t6i thuyét giang con ngdi & hang ghé dau, chi noi chi 1a
dai biéu cua gia toc dén nghe toi thuyét giang. Sau do chi
d4 noi voi me rang: “Con thdt tw hao khi ¢é nguoi em nhie
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vdy”. Nhu vay 1a toi cling bao dap lai r6i, ding tdm long
chan thanh cua t6i soi chiéu lich st cua chi.

Tiép theo la chiéu soi lich sir ciia chénglve. Vo voi
chéng cung sdng chung trong mot cin nha, phai néi 1a
than nhau nhat. Lam thé nao soi chiéu lich st cua chéng,
soi chiéu lich str cia vo? Chiéu hém nay ching ta ching
phai dd noi rdi sao? Thudng xuyén cd thé nhin thdy vu
diém cua nguoi phdi ngiu, khang dinh ho, c¢b vii ho, thi
moi phat huy tiém niang cta ho. Ching ta ciing phai tan
tam tan lyc phu giup ho. Vi du nhu dé ho lam viéc ma
khong ¢ ndi lo vé gia dinh.

Khi chéng ctia quy vi noi chuyén véi ban be, chong
quy vi s& noi: “La do téi may mdn cudi dwoc nguoi vo
nay, méi khién cho cudc doi téi phdt trién tot dwoc nhir
vdy”. Vao lac nay quy vi da ghi lai dugc an nghia, tinh
nghia vao trong lich st cia chong quy vi. Tuyét ddi khong
duoc n6i: “La do t6i di cwéi nguoi vor nay nén méi bat
ddu xui xéo”. Ching ta phai dinh vi rd rang, phai dung
chan tam chiéu sang ruéng tdm ctia mdi nguoi, cude doi
ctia moi nguoi.

Tiép theo, phidi soi chiéu lich sir ciia thay cé. “Mot
ngay lam thdy la cha sudt doi”, cho nén ching ta phai
khién th::iy cO that su cam théy day mdt hoc tro nhu ching
ta rat c6 gia tri. Diéu quan trong nhat phai nhu thé nao? Y
gido phung hanh. Nam hoc tiéu hoc, t6i c6 mot vi théy rat
quan tdm dén t6i. Thyc ra ngudi xung quanh ching ta déu
c6 duyén phan rat siu voi ching ta, chi can ching ta c6
gang dé tdm ciing s& tao nén anh huéng rat 16n doi voi
cudc doi cua ho.
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Khi toi 1én 16p nam, thay gido chu nhiém 16p toi hoi
me t0i: “Pita bé nay phdi day nhw thé nao?”. Me t6i lién
noi: “No khong thich hoc”. Quy vi ¢ nhin ra la t6i khéng
thich hoc khong? Sau d6 lai nodi: “Nhung ma né rdt si
dién”. Thay cta chang toi noi: “Vdy thi téi dd c¢é cdch
roi”. Ngay dau tién sip xép 16p, mudi hai thiy co gido
dtng do, tat ca hoc sinh 16p bdn 1én 16p nim déu ding &
giita san truong. Sau d6 bat dau sap xép, hoc sinh ndo vao
16p thr nhét thi hoc sinh lién chay vé 1ép d6, hoc sinh ndo
vao 16p thtr hai thi hoc sinh lién chay vé 16p tha hai. Toi
1a chay vé 16p thi bay, 16p 5/7.

Thay gido dan chung t6i vé 16p, sau d6 thay noi:
“Em Thdi Lé Hiic dan hai ban hoc di nhdn chéi”. Hoc
sinh tiéu hoc khi duogc thiy goi giao viéc déu rat phin
khai, nén nhanh chong lam ngay. Sau khi nhan vé, thay
noi tiép: “Thdi Lé Hiic, em cing véi ndm ban hoc di
nhdn sach”. Toi lai cung nhitng ban hoc khac di nhan
sach. Sau khi 1am xong nhiing viéc ban ron can lam nay,
moi ngudi déu ngdi dau vao ddy. Thiy cua chung t6i lién
n6i: “Nao! Bdy gio chiing ta bau I6p truong. Thay dé cir
em Thdi Lé Hiic, con cdc em cir dé cir nguoi khdc”. That
|a rit dan cha phai khong? Cac vi c6 biét két qua nhu thé
nao khong? Nhiing ngudi chua quen biét nhau duoc bao
lau, chi nghe mdi cai tén d6, thé 1a toi 1an dau tién da
duoc chon lam 16p trudng trong nhitng niam tiéu hoc.
Trong tam 1y ciia hoc sinh tiéu hoc, 16p trudng thi hanh
kiém va hoc lyc phai ding dau, cho nén thay cua toi
khong can ton chut stre luc nao da déy thanh tich hoc tap
ctia t6i vuot 1én han. Bit dau tir lac d6, tha hang cua to1
khong bao gio xép dudi hang ba.
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Thay ddi véi toi rat tét, thay co on tri ngd dbi véi toi.
Sau nay toi thi d6 truong su pham va bat dau di day, toi
lién goi di¢n thoai cho théy, hen cung an com chung véi
thay tai quan Thai Can Huong & Cao Hung. Khi ching toi
néi chuyén, thay cling rat vui vé. Boi vi toi ké thira su
nghiép cia thay, ciing dang di day, thay lién dem rat nhiéu
kinh nghi¢ém day hoc tan tinh chia sé v&i t61. Trong qua
trinh noéi chuyén nay, anh nhan vién phuc vu thay ching
t61 chuyén tro rat vui vé, lién chay dén hoi toi 1a: “Vi nay
|a ai?”. Toi tra 10i: “La thay ciia t6i”. Anh iy nghe xong
cling rat cam dong.

May nim gan ddy toi tiép xtac rat nhiéu Kinh dién
ciia Thanh Hién, t6i cling dem miy quyén dﬁng tang thay.
Cubi cung, sau khi thay Xem xong nhung quyén sach nay
lién n6i véi toi: “Tir nay vé sau thdy c6 nén goi em la bdc
dan anh hay khéng?”. Toi lap tiac thua voi thay: “Mot
ngay lam thay la cha sudt doi, thay van mai la thdy ciia
em”. Toi day hoc dugc hai ndm, sau do dén Pai Luc dé
thiic ddy van hoa Thanh Hién. Tai lién goi dién thoai cho
thiy, bao céo véi thiy nhitng viéc toi di lam trong mot
nam nay. Thay toi & bén kia dau day dién thoai rat vui
ming n6i: “Thdy cé nguoi hoc tro nhw em thédt hanh
phlc”. Vao lac d6 t6i nhan ra, c6 hai nguoi tuyét d6i sé
khong d6 ky véi thanh tyu cia quy vi, d6 1a cha me va
thay co gido. Vi vdy, chung ta ciing phai dung cudc doi
ctia minh ¢ ging phung su cho xi hoi, dé thiy c6 va cha
me ctia minh ¢4 duogc niém vinh hanh.

Tiép dén, chung ta déu la con chau Viém Hoang,
ching ta trong doi nay c6 thé ti€p ndi nguoi trude, mé 101
cho ngudi sau, dé khong ho then voi 101 gido huan may
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ngan nim cia l3o to tién. Ching ta phai ké thira va truyén
lai cho doi sau, khong duoc dé cho vin héa may ngan
nam nay bi dut doan trong tay ching ta. Néu dé dat doan
thi toi 16i nay that khong thé tinh hét. Luc dau chung toi
d3 6m 4p thai do nhanh chong thic day vin hoa, thic day
giao huan Thanh Hién, hy vong c6 thé ctru vén tinh hinh
dao dtrc bang hoai nghiém trong nhu hién nay. Cha cua
ti NOi: “Viéc gido duc van héa nay rdt khé lam, khéng cé
mdy nguwoi lam néi”. Toi lién thua véi cha t6i: “Thua cha,
néu nhw cé6 mot van nguoi lam, chi c6 hai nguwoi thanh
cong, vdy chung ta cé nén lam hay khéong a?”. CO hai
nguol thanh cong ching t6 1a c6 thanh cong. Ching ta
khong can hoi hon 9.000 nguoi tai sao that bai, tha tim
phuong phap dé thanh cong chir khéng vién 1y do cho
that bai. Mot nguoi mudn chun bude thi ¢ thé tim ra
hang tram, hang ngan, du moi ly do.

Chung ta mudn biét tai sao hai nguoi nay thanh cong.
Néu nhu hai ngudi nay thanh cong bdi vi ho 14 con nha
giau co, bai vi cha me ho 14 quan 16n ¢ chirc c6 quyén thi
ta khong lam, bai vi hai diéu nay ta déu khong cé. Néu
nhu ho khong c6 tién, ciing khong c6 quyén ma ho lam
duoc, thi chung ta phai xem tai sao ho lam dugc va ¢
ging hoc tap theo.

Thay cua toi 1a Giao su Thich Tinh Khong. Lio su
khong c6 tién, tat ca nguoi than thich cling khong & chung
vo1 l1ao su, khong c6 mot sy giup do nao, vay ma lao su lai
c6 thé hoang duong duoc gido huin Thanh Hién, thim chi
1a hoang duong trén toan thé giéi. Lao su dya vao cai gi?
Cac vi bﬁng hitu, c6 rt nhiéu viéc that ra rat don gian,
déu do xudt phat tir “tam chan thanh”. Béi vi 3o su ¢6

38



GIANG GIAI PE TU QUY - PHEP TAC NGUOI CON

tam long chan thanh cung kinh, nén khi 1o su viét thu
cho cac vi gido su dai hoc ndi tiéng, cac Ngai théy duoc
su ham hoc cua 130 su nén déu viét hoéi Am nhan 130 su
1am hoc trd. Trong cudc doi 130 su c6 ba vi thay gido tot,
nhirng vi théy do6 dac biét quan tam lao su, déu béi do su
ham hoc cua lao su. Bé1 do nhan théy minh c6 sr mang,
nhan thiy doi ndy minh c6 duoc gido huan Thanh Hién
nén hy vong nhiéu nguoil khac nira cling nhan dugc loi
ich. Lio su c6 tim long nhu viy nén cam duoc rat nhiéu
nguoi yéu thuong va ung ho lao su. That ra, dich than lao
su 12 nguoi dem Kinh dién ctia Thanh Hién biéu dién ra.

Lao Tu noi: “Thién dao vo thdn, thuong dir thién
nhan” (dao troi khong thién vi, thuwong giup nguoi thién
lanh). Ong trdi khong bao gio néi ngudi nay twong ddi tot
vo1 ta nén ta phai dac bi€t yéu quy ho. Pao troi bao déap
luon ludn theo nguoi luong thién, cai goi la “thién co
thién bao”. Sach “Trung Dung” néi: “Thanh gia, vat chi
chung thiy” (chan thanh la diém khoi dau va két thiic ciia
moi vdt). Mot su viéc that sy thanh bai & chd nao vay? La
& mot chir “thanh”. “Thanh gid, vdt chi chung thiiy. Bt
thanh, vé vdt” (chan thanh la diém khoi dau va két thic
cua moi vat. Khong chan thanh thi khong nén sy viéc).
Hai cAu noi ndy rat c6 y nghia. Nhitng viéc xuat phat tir
long chan thanh s€ khong bi thoi gian va khong gian lam
giam bdt s dnh hudng cta nd.

Pham Trong Yém rat chan thanh, vi vay thai do séng
cia 6ng anh huong dén ngudi c¢6 hoc thirc mai dén may
tram nam sau. Cling vay, lao su cua toi dung tdm chan
thanh dé cho di, dé truyén day gido huan Thanh Hién, tin
rang tim 10ng ndy cta ldo su cling s& luu lai méi trong

39



CON PUONG PAT PEN NHAN SINH HANH PHUC

long tat ca hoc trd cua Ngai. “Chi thanh nhur than”, chi
thanh c6 thé cam thong. Piéu nay cling c6 thé chimg thuc
¢ ngay trong cudc doi cua quy vi.

Khi ching ta khong chan thanh, “bdt thanh, vé vit”
(khdng chdn thanh thi khong nén sy viéc), y nghia chinh 1a
no6i, néu quy vi khong dung chan thanh dé lam viéc thi sau
nay nhit dinh s& bai hoai. Vi du quy vi d6i véi con cai
khong chan thanh, thi gia dinh nay nhat dinh suy bai. Quy
vi khong chan thanh véi nhan vién thi cho du hién nay quy
vi cling kiém duoc tién, nhung sém mudn gi cling bi sup
d6. Ching ta hdy quan sat ti mi, phai doi xt chan thanh véi
nguoi trong gia dinh, v41 nhan vién, thi gia nghiép va su
nghiép cua chling ta méi dugc bén viing lau dai. Néu
khong thi bao dam quy vi “giau khong qua ba doi”. Hién
nay cau noi nay can stra lai mot chit, cac vi xem con dugc
ba doi khong? Bai vi con nguoi [am nguoi cang ngay cang
khong c6 chimg muc, 1am giam di phiic phan qua nhiéu, vi
vay giau khong qua mot doi. Ching ta hiéu duoc, chan
thanh co thé 1am cho su viéc tot dep hon. Chung ta muén
c6 mot trai tim chan thanh dé ddi dién véi thoi dai 16n nay,
thi ching ta nhat dinh phai: “Ké thira nén hoc vin chdn
truyén bat hi cia céc bac c6 Théanh tién Hién, mé ra thdi
binh cho muon doi sau”. Cac vi bﬁng hiru, cac vi nghe
dudng nhu qua xa voi, hay 14 cam thay déi vai sao ning
nhu thé nay? Thyc ra chung ta can ludén gitt mot thai do:
“Sao cé thé hai long hét moi nguwoi, chi mong khéng ho
then voi lwong tam”. Hién nay, chiing ta bac lam cha lam
me hay dem gido huan Thanh Hién ding vao viéc gido duc
con cai, dung trong gia dinh, dung trong viéc chung song
v6i dong nghiép, thé 1a ching ta da dang truyén thira van
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hoa Thanh Hién. Khi dong nghiép cam thay chung séng
v6i ching ta rat vui thich, thi chiing ta néi cho ho biét
nhiing thai do séng nay la t61 hoc dugc tur “Luan Ngit”, hoc
duoc tr “D¢ Tir Quy”. Chung ta tuy theo duyén phan, stc
lyc ma lam ciing la cong dirc vién man.

Céac vi bang hiru! By gio chung ta hay trd lai doc
cau noi nay cua Van Thién Tuong, thir xem cac vi c6 cam
thdy ¥ nghia khac nhau hay khong? “Nhdn sinh tw cé thiy
V6 tir, luu thi dan tém chiéu hdn thanh” (con nguoi xua
nay ai khéng chét, hdy dé long son chiéu sir xanh). Cac vi
ngam nga thdy hao hung v6 cing! Khi ching ta xic lap
cudc doi phat trién theo hudng gia tri ndy, thi nhitng viéc
ching ta 1am s& khién cho con cai v cung kham phuc.
Con céi c6 dugc thm guong cua cha me¢ nhu vay, tin r::ing
cudc doi ching ciing s& di theo phuong huéng dung din.
Phuong hudng dung dan roi, tiép theo chung ta hay thao
lun chi tiét.

Vi du no6i con cai hién nay dang hoc tiéu hoc, ching
ta giai thich “‘cha me thich, déc long 1am” nhu thé nao?
Gidng nhu ching ta 1am thay gido thi s& huéng dan cac
em la: Cha me mong mudn cac em khée manh, mong cic
em hoc tap tot. Chung ta phan 1am con cai phai hét 1ong
hét strc thuc hién cho duoc nhitng yéu cau nay. Pay goi 1a
“‘cha me thich, déc long l1am”’.

Con cai hiéu thao thoi xua ciing thudng hay dap Gng
déy dua yéu cAu cta cha me. Vao thoi triéu Han, c6 mot
nguoi con hiéu thao tén 1a Thai Thuan (cung ho voi t6i).
Téi doc thdy cung ho voi t6i, t6i cling cam thdy d6 1a
niém vinh du, bai vi ong 13 to tién cua t6i. Luc binh dao
loan lac, me¢ 6ng thich an trai dau tdm chin, nén ong cam
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theo hai céi gidé di hai dau cho me. Trén duong di hai dau
tré vé, khong may gip phai bon cudp. Bon cudp hiéu ky
hoi: “Ngwoi hdi ddu cam theo mdt cdi gio la dwoc roi,
sao cam hai cdi?”. Cac vi bang hitu, cam theo hai céi gio
lam gi vay? B&i vi me cua ong thich dn ngot, nén 6ng héi
nhiing qua chin mau den cho vao mdt gio, nhitng qua
mau do chua chin cho vao gid con lai. Thai Thuan that su
lam dugc cau “cha me thich, déc 1ong 1am”. Cudi cing
bon cudp nghe xong rat cam dong. Toi lién hoi hoc tro:
“Nay cdac em! Bon trom cuop co cam dong khong?”.
“C6”. Trom cudp déu 1a ké giét nguoi, d6t nha ma van
cam dong sao? Ching giét ngu:m dbt nha 13 thoi quen
xau, nhung cho du ngudi xdu c& ndo, trong 10ng ho van
co trai tim luwong thién, boéi vi “nhdn chi so, tinh bon
thién”, chi 1a hién gio ho da bi thoi quen x4u, bi duc
vong chi phdi. Khi hanh vi cta chiing ta c6 duc hanh, thi
c6 thé danh thuc luong tri cua ho. Nay cac em, khi gap
phai nguoi xdu chung ta c6 nén danh ho, mang ho
khong? Khong nén. Ching ta nén hoc tap Thai Thuan,
dung duc hanh dé cam hoa ho. Khong ching Thai Thuan
vira n6i hai dau vé cho me an xong, c6 thé c6 miy tén
trom cudp & d6 bdng nhién 6m dau khoc vi nhd dén me
cua chung.

3V/tra rdi chung toi néi dén Théi Thuan di hai qua dau
tam. Bai vi biét me minh thich 3n ngot, nén 6ng dung mot
cai gio chuyén dung trai chin ngot, ban than 6ng thi an trai
chua. Tam hiéu nhu vay di cam dong bon cudp, ching
lién tha 6ng vé. Khdng chi tha dng vé, ching con Iy thac
an trong son trai tang cho ong.

3 Bat dau tap 12
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Thua quy vi bang hitu, gia nhu quy vi la Thai
Thuan thi quy vi c6 ldy khoéng? Khong 4? Nguoi ta
thanh tdm thanh y thi phai lam sao? Ho ndi: “Xin 6ng
nhén vé biéu cho me cia 6ng” thi c6 nén nhan khong?
“Nén nhgn”. Tét, Thai Thuan nghe y kién cua quy vi
nhan qua tang mang vé nha, vira ngdi xudng dot nhién
ngudi cua quan phu dén hoi: “Gao cia Trwong Tam sao
o trong nha cua 6ng? Rau cua nha Ly Tu sao ¢ trong
nha 6ng? Hay bdt 6ng ta lai”, vay thi phai 1am sao? Luc
nay quy vi cO mot tram cai miéng cling khong giai thich
duoc. Vi vay, Khong T néi: “Quan ti cé chin diéu
can suy nghi”. Chin diéu can suy nghi chinh 1a cac vi
gap phai rat nhiéu tinh hudng thi phai phan tinh nhu thé
nao, quan chiéu nhu thé nao? Trong d6 c6 mot diéu can
suy nghi 1a: “Kién ddc tw nghia” (pham nhiing thir dat
dwoC phai xét xem c0 hop dao nghia hay khong). Khi
cadc vi mubn nhan vat gi cua ai, trudc hét phai nghi
ngudn goc tir dau co, co trong sach binh thuong khong?
Nhitng thir trong son trai nay tur dau c6? Do trom cudp
co, cho nén tuyét d6i khdng nhan.

Nghe cau chuyén caa Théai Thuan, quy Vi ¢d an tuong
sau sac khong? Vi vay, trong khi ké chuyén, diéu quan
trong la phai dem dao ly trong dé6 noi cho con tré nghe,
nhu vay mai ¢6 thé phdi hop Iy su vién dung. Néu nhu chi
ké noi dung cau chuyén, con cua c4c vi s& ndi: “Con nghe
chuyén nay réi”. Gia nhu khong ké cau chuyén ma chi
day dao ly cho chung, ching nghe chua dugc nam phut
lien ndi: “Me oi, con buén ngu qua”. Vi vay, phai phdi
hop tét giita ly va su thi ngudi nghe mai cam thay that su
hap dan. Cho du céc vi la gi4o vién hay 1a phy huynh, déu

43



CON PUONG PAT PEN NHAN SINH HANH PHUC

c6 thé thong qua ké chuyén ma day dao ly, nhac nho va
goi ¥ viéc dbi nhan xir thé trong doi séng.

Chuing ti ké cho cac em nghe nhitng cau chuyén nay
va néi: “Cdc em xem, ngwoi con ngay xuwa hiéu thdo, y
nghi dau tién déu la nghi dén cha me. Cac em c6 biét me
minh thich an gi khéng?”. C6 nhiéu em suy nghi hét nira
ngay ma chua co két qua, co vai em cd sy quan tdm dén
cha me, nghi ra ngay, nhung da s6 déu nghi khong ra. Téi
thay tinh hinh kho xa caa ching lién hoi: “Vdy me c6 biét
Cac em thich dn gi khéng?”. Cac em lién cuoi rang ro:
“Puong nhién la biét chir”, sau d6 ké ra rat nhiéu mon.
T6i tiép tuc noi voi ching: Cac em xem, me thi biét cac
em thich an gi, cac em thi lai khéng biét me thich an gi,
nhu vay c6 cdng bang hay khéng? Cac em xem, me yéu
thuong cic em nhu vay, cadc em lai c6 thé khéng yéu
thuong me sa0? Vi vay, hdm nay vé nha s& lam bai tap
“phdi biét rd me thich an gi”’, nhu vay cac em mai c6 thé
lam duoc “cha me thich, doc long 1am”. Sau nay, di mua
dd khong phai mua mén minh thich dn trudgc, ma phai lam
theo bac Thanh Hién. “Ché tw ché, ding tu bo, Thanh va
Hién, dan lam dwoc”. Ching ta lay d6 lam guong, truéc
tién lIa mua nhitng mon ma cha me thich an. That sy cha
me ludn quan tdm dén tinh hinh sicc khoe cua ching ta.
Mot ngudi mudn khoe manh thi than tdm nhat dinh phai
diéu hoa. Ngudi xua nodi: “Hoa tir miéng ra, bénh tir
miéng vao”, vi vay an thic an phai hét sac chd y, néu
khdng thi xuat hién mot s6 bénh hién dai nhu hién nay.

Quy vi bang hitu c6 chac 1a minh khéng mac bénh
phd bién hién nay khong? Sao khéng co ai gio tay 1én
vay? Tri thic chinh 1a stcc manh. Tri thie dung dan moi
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c6 thé cho ching ta niém tin. Cac vi khong can phai lo
ling 1am sao dé ban than in udng co6 suc khoe, kién thic
nay di duoc rat nhiéu nguoi danh ra mudi may nam cudc
doi ho nghién ctru roi. Cac vi ¢ can hoc tir dau khéng?
Khong can. Vi vy t6i thuong noi: “Pung trén déi vai
ciia ngwoi khong 16 c6 thé nhin dwoc rdt xa”. Cac vi
bang hitu, ai 1a nguoi khong 16? Ching ta muén day tri
tué cho con cai, thi Khong L&o Phu T&r, Manh Phu Tu
chinh 1a nguoi khong 16. Chlng ta cé thé truc tiép hoc tri
hué, kinh nghiém cua cac Ngai.

Vé phuong dién stc khoe, ai 1a nguoi khong 16? Céc
vi cO thé dén nha sach xem nhiing sach nao noi dén sic
khoe ban chay nhat, cac vi c6 thé hoc hoi ho. Nhiéu nam
trude ddy, toi duoc doc quyén “Than Tam khée manh”
cua tién s Loi Ctru Nam, trong d6 c6 dé cap dén viéc an it
thit, an nhiéu rau thi mgi khoe manh. Vi sao phai an it
thit? Chlng ta nén biét, nguoi thoi nay than thé khong
duoc khoe manh 1a do dinh dudng khéng tét hay la do
dinh dudng qua du thtra? Do qua du thtra. Cac vi xem, r
rang 1a dinh dudng qua du thira nhung con nguoi dang
nghi gi? Co6 ai phat hién con nguoi duong nhu cham di
nira nhip khong? Van 1a so cai nay khong du, so cai kia
khong du. Céc vi xem, diéu ching ta so rat it khi xay ra.

Hién nay mudn tim dua tré suy dinh dudng ciing
khong d&, cac vi phai bay dén Chau Phi méi tim dugc, &
Dai Loan that sy tim khong ra. Néu co thi déu 1a & 16p
giam béo trong ky nghi hé, nghi dong, c6 dung khong?
Chlng ¢ d6 tap nhay dén nua ngdy, trong tdm thi suy
nghi: “Chi can ta chju dwng qua ngay hdm nay, ngay mai
c6 thé di an ¢ McDonald’s”. Giam béo nhu vay c6 lgi ich
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hay khdng? Khong bat dau tir cai gbc, di c6 nhay dén
chay mo hoi ciing chi lam cho bung cua chung cang déi
hon. Vi vay, van d& hién nay khéng phai ¢ viéc dinh
dudng khdng tét, ma 1a dinh dudng qué du thira.

That su nhu cau chat dam cta con ngudi khdng
nhiéu. Thong thudng nguoi ta cho rang thit cé nhiéu chat
dam. An qué nhiéu chat dam s& gay ton hai gan, ton hai
than. Nhu cau chat dam mét ngay caa mdi nguoi 1a tir 40g
dén 60g 1a du. That ra, chat dam trong thuc vat khéng it
hon dong vat. Trong dau phong, ca mai, rong bién déu
chtra chat dam rat tét. Khi chat dam cua chung ta qua du
thira, co thé cua ching ta cé tinh axit. C6 cau: “Thé chat
cua chat axit 1a nguon goc, la méi trong thich hop cua
cac bénh mén tinh”. Vi sao vay? Chung ta hay suy nghi,
gia nhu co thé cua ching ta cd tinh axit cao, tat ca noi
tang cua chung ta déu ngdm trong do6, nira dém cac vi o
nghe gan caa c4c vi noi: “Tdi sap tat the réi”, hodc 1a da
day thi néi: “Toi sap chiu khdng néi réi” khéng? Khong
nghe a? Cac vi la chu sao ma khong co6 trach nhiém nhu
vay? Nhiing ndi tang nay ngam trong moi truong axit lau
thi chtrc nang ctia ching rat dé suy thoai, vi vay mai c6
nhiéu bénh méan tinh cang luc cang xuét hién sém. Toi da
ting nghe mot em muoi tam tudi bi dot quy chét, khdng
biét con ai bi som hon nira khdng? Nhiéu nam trude toi da
nghe diéu nay. Cac bénh man tinh déu lién tuc xuat hién
sém, boi vi con ngudi dn uéng sai lam.

Khong chi noi tang dé dang bi suy kiét, ma hién nay
con c6 mot loai bénh cling rat nguy hiém, goi 1a “bénh
loang xwong”. Loal bénh nay la mét trong mudi nguyén
nhan 16n gy chét nguoi. Vi sao vay? Khi cac vi bi lodng
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xuong rat nghiém trong, c6 thé cac vi hat hoi thi lién bi
giy xuwong. Cac vi khong nén nghi toi hu doa, ma diéu nay
12 bao chi noéi. Chung ta thuong noi, ngudi gia sg nhat
diéu gi? So bi ngd, boi vi bi ngd 1a c6 thé bi gy xuong,
khong diung 1én dugc. Ngay nay khong chi ngudi gia nga
bi gdy xuong, ma rat nhiéu nguoi tré khi di xét nghiém
déu c6 két qua khong duge nhu mong mudn. Vi du nhu
khi t61 di xét nghiém, ngudi xét nghiém vai nét mat khong
vui néi véi toi: “Anh chi tam dat tiéu chudn”. Ching ta
khong nén dé ba - bon muoi tudi di xét nghiém ma két
qua 1a xuong cbt cia ngudi tdm muoi tudi. Nhu vay thi
phién phuc rdi.

Vi sao co thé c6 tinh axit lai gay lodng xuwong? Bai Vi
than thé twa nhu mot nha may hda chat 16n, nd phai duy
tri su can biang gitta chat axit va kiém. Néu trong co thé
ctia ching ta toan 1a chat axit thi co thé chiu khéng noi,
cho nén né phai lay chat kiém ra dé trung hoa, ma trong
co thé con nguoi chat kiém Ion nhét la canxi. Kho chia
chat canxi & chd nao vay? La xuong cua ching ta. Mai
ngay lay canxi tir xwong ra ting chit mot thi 1au ngay s&
bi lodng xwong. Vi vay, thirc dn phai cin bang, cac loai
thit c6 chira luong dam cao khong nén an qua nhiéu.

Hon ntra, trong thit khong chi c6 lugng dam cao, ma
trong thtrc dn con c6 doc té hiru hinh va doc té vo hinh.
Dboc td hitu hinh 12 gi? Ching ta xem, hién nay ga dugc
nudi trong bao 1au? Khoang nam - séu tuan I&. Trudc day
phai nudi trong nura nam. That su khoa hoc ky thuat phat
trién, nhung 1am sao c6 thé nuédi nhanh nhu vay? Ching ta
hay ndi la phai tuan theo “dao phap tw nhién”(phuong
phap tu nhién), nhung cach nu6i nay khong theo tu nhién,
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ho tiém chich mot lwong I16n thude ting truong, thude
khang sinh. Nhitng thir thudc nay cudi cing vao bung cua
ai? Cua chang ta. Toi nhé khi téi chua an chay, toi an thit
g4, vira gap miéng thit 18n thi nhin thay mot cuc ma. D6 1a
gi? La chat kich thich. Vi thé hién nay cac bé gai c6 kinh
nguyét sém, c6 bé chua duogc mudi tudi di co kinh
nguyét. Kinh nguyét c6 cang sém thi tudi tho cia cac
chau cang ngan. Nhiing loai thirc an nay dang tan hai thé
hé sau cua ching ta. Ching ta 1am cha me khéng thé
khdng can than, sau nay chdng ta phai nén can than bao
vé co thé caa minh.

Ngoai doc té hiru hinh ra, con c6 doc té vo hinh.

Chung ta hay suy nghi, khi con vat bi lam thit, tam
trang ctia nd chac chian vd cing hoang so, v cing phan
nd. Chiing ta c6 thé xét lai ban than minh, mdi 1an chdng
ta tirc gian thi phai mat bao nhiéu ngay méi cé thé binh
ling lai? Ba ngay. Vi sao vay? Cac vi co thay ai sau khi
tc gian ma tinh than dé chiu chua? Khong c6. Bai vi khi
da tc gian, trong tuyén thugng than tiét ra luong 16n doc
t, toan than caa ching ta s& mét moi. Khi con vat bi giét,
toan than né phan no, lién tiét ra rat nhiéu doc té. Vi vay,
chung ta an thit trong d6 chua rat nhiéu thir khong tét, nén
nguoi thoi nay ¢6 mot sé “bénh thoi dai”.

Khéng chi an thit d6i véi co thé c6 nguy hai, ma
viéc chan nudi dong vat cho nhan loai an thit cling gay
nguy hai rat 16n ddi véi ca trai dat caa ching ta. Nguy hai
diéu gi? Rat nhiéu nguoi noi: “Sao thay giang phitc tap
Vdy, sao téi chwa timg nghi dén diéu nay”. That sy, tréi
dat 12 mot thé théng nhat, mot co thé chung, nhé mét soi
toc dong ca toan than. Cac vi khong nén xem thuong
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nhitng gi minh an hang ngay, né dang anh hudng dén su
sbng con cua trai dat. Bai vi nhan loai an thit qua nhiéu,
nén phai chit di rat nhiéu rimg nguyén sinh dé trong
nhitng loai lGa mach, ngii coc. Ring nguyén sinh bi chit
hét thi s& gy ra nhitng anh huong gi? Dat da sat 1o, rat
nhiéu thé nhudng déu bi tréi di. Hon nita, rirng nguyén
sinh 14 14 phoi cua trai dat, gibng nhu 14 phoi cua con
nguoi, dang gitp ching ta loc di rat nhiéu khdng khi ban.
Khi ritng nguyén sinh cang ngay cang it, thi chat luong
khong khi cua toan bo trai dat cang ldc cang kém, vi vay
thoi tiét cua ching ta hién nay khong dugc on dinh. Ngay
ca Mexico 1a ving nhiét doi ciing c6 tuyét roi, nhiét d6 vo
cung khac thuong. Danh tr hién nay goi la “hiéu irng nha
kinh”. Truéc day chung ta déu thudc 1ong hiéu ¢ng nha
kinh. V1 sao tao nén hiéu ang nha kinh vay? La do nhan
loai thai ra rat nhiéu khi thai, con c6 viéc 1a phéi cua trai
dat bi cat ra tirng chut tng chat. That su, s6 luong ngi
cdc dang dung cho suc vat an, néu danh cho con nguoi an
chac chan thé gisi s& khéng c6 nhiéu nguoi bi chét doi
nhu hién nay.

Ngoai viéc & nhiém khong khi, dit dai, thi ngudn
nuée cling bi anh huang tryc tiép. Bai vi nudi nhidu dong
vat nhu vy ching s& thai ra lugng 16n phan va nudc tiéu.
Nhitng tha ndy 1am 6 nhiém dat dai, 6 nhiém ngudn nudc.
That ra nhan loai c6 thé séng tuong ddi nhe nhang, twong
dbi sach s&, chi can ching ta biét cach lua chon thoi quen
an udng co loi cho ban than, c6 loi cho mdi trudong. Ching
ta bao vé moi truong 1a hing ngay dang thuc hién “tu loi
lai c6 thé loi tha”, sao khong vui vé ma 1am? Vi vay, khi
cac vi an com cling ¢6 st ménh, d6 la vi sy khoe manh
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cua trai dat. Khi ching ta cd kién thac chuan xac mai cé
thé nudi dudng than thé tot that sy, mai cd thé lam duoc
“‘cha me thich, déc long lam”.

5.2. “Cha me ghét, can than bé”

Cha me khoéng mudén ching ta c6 théi quen Xau,
chding ta phai nhanh chéng bo né di. Néu ching ta két ban
véi mot s6 nguoi 1am cho cha me mdi ngay déu lo lang thi
chung ta nén cé su chon lya, bgi vi anh huong cua ban be
d6i véi ching ta vo cung 16n. Cac vi bang hitu c6 lo ling
sau nay con cai s& két giao vai ban bé khong tét khdng?
Lo ling c6 lgi ich hay khong? Vay phai l1am sao? Phai
nang cao kha niang phan doan cua con tré, ching méi biét
gan giii voi ngudi luong thién, chling mai biét tranh xa
ban Xxau, goi 1a “kinh nhi vién chi”’ (kinh trong nhung
khong nén gdn giii). Hon nita, khi ching “kinh nhi vién
chi”” (kinh trong nhung khéng gdn giii), chung ciing biét
duoc “ta cé gang phat huy tot ban than thi sé cam dong
nhitng nguoi ban nay”.

Lam sao dé con tré biét cach chon lwa ban bé?
That su chung ta d3 va dang hoc, phai xem tir dau dé biét
mot nguoi co dic hanh hay khong? Xem tir “hiéu dao”.
Pé biét mot nguoi co dang dé giao tiép hay khéng, chi can
cac vi nhan xét ho thuc hanh “Pé Tu Quy” dugc bao
nhiéu? Vi vay, toi n6i véi ban bé ring “Dé Tt Quy” Ia
kinh chiéu yéu. Cac vi muén chon ban bé hay chon nguoi
ban doi, dung “Dé Tir Quy” chiéu mot chit thi 1ap tac biét
duoc. “Dé Tu Quy” 1a kinh chiéu yéu, “Pé Tir Quy” ciing
la kinh hién Thanh. C4c vi thiy dugc ngudi ban nay 1am
duoc rat nhiéu diéu trong “Dé Tir Quy”, thi nén két giao
ban bé subt doi.
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“Cha me ghét” la chung ta nhin tir thoi quen ma noi.

Nguoi Do Thai ¢c6 mot cau chuyén. Co ba pham
nhan cung bi giam trong mot nha ti. Gidm nguc rat nhan
tir, thay ho da pham sai lam ciing dung Ta Nhiép Phap
d6i xtr véi ho, nhiéu 1an moi ho dung com, ting qua cho
ho. Ong noi véi ho: “Ba nguoi cac anh vao ddy phdi bi
giam ba nam, cdc anh c¢é nguyén vong gi khong? Néu
16i lam dwoc thi tdi sé gilp cac anh”. Nguoi thir nhat 1a
ngudi My, anh ta khéng can suy nghi ma néi: “Cho tdi
bao thudc 14”. Giam nguc noi: “Puoc, khdng thanh vdn
dé”, dua bao thubc cho anh rdi doéng cira nguc lai.
Ngudi thir hai 1a ngudi Y. C4c vi bang hitu c6 an tuong
thé nao vé ngudi Y? Cac vi khdng ai quen biét nguoi Y
sa0? Ho rat 1ang man, rat nghé thuat c6 dang khong?
Nghe hay nhu vay nhung noi that ra 14 hdo sic. Anh ta
suy nghi roi no6i: “Tdi can mgt ¢d gai”. Giam nguc noi:
“Duoc, t0i giip dwoc”, rdi nhot anh ta lai. Nguoi tha ba
1a nguoi Do Thai. Ngudi Do Théi rat gioi viéc buén
ban. Anh ta noi: “Cugdc doi cia téi dd sai lam réi, nén
phdi c¢é gang ghi nhé loi day bao, dng c6 thé cho toi
mét chiéc dién thoai dé lién lac véi bén ngoai hay
khong?”. Gidm nguc noi: “Puoc, khdng thanh vdn dé”,
lién ting cho anh ta chiéc dién thoai.

Ba nam sau, ctra nguc caa ba pham nhan nay m¢ ra.
Cura nguc vira mé thi ngudi My xong ra: “Quet diém dau?
Quet diem dau? Quet diém cua toi dau? ”. Trong ba nam
d6 anh ta nghi diéu gi? Mdi ngay ngdi do run ray, sao ma
quén xin quet diém vay! Thoi gian ba nam cua anh ta tiéu
hao vao dau? Tiéu hao ¢ théi quen xau nay. Gia nhu mot
nguoi hinh thanh thoi quen xau, thi ca cudc doi nay ho
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khodng thé 1am chu duogc, ho déu bi thdi quen xau 16i kéo.
Nguoi nhu vay ¢ nhicu khdng? Nhiéu.

Lam sao dé cho cudc doi caa mot nguoi khdng bi
nhitng thdi quen xau nay 16i kéo? Phai day tot tir 1Gc nho.
T nho phai ¢6 chi huéng, khéng nén choi boi 1éu long.
Nguoi My nay c6 thoi quen xau hat thuée, néu khdng hat
thudc thi rat khé chiu. Chung ta khong nén cudi nguoi
My, that su chung ta cling dang c6 mot so thoi quen xau,
néu mdi ngay khéng 1am thi rat dau khé. La nhiing viéc gi
vay? Thi du nhu viéc xem phim dai tap. Mdi 1an xem
xong thi noéi: “Dién sao ma té nhat nhw vdy, that sw 1a
logn hét roi”, nhung hom sau thi van ngoan ngodn ngoi
d6 xem tiép. Xem phim déu 1a xem cudc doi cua nguoi
khac, mdi ngay hao tén thoi gian nhiéu nhu vay nhung co
giup d& duoc gi cho cudc doi caa minh hay khong?
Khdng c6. Mdi mot ngay troi qua, viéc can 1am thi khong
lam, khi mudn lam thi khéng con co hoi nira. Lic sinh
thoi, Khong L&o Phu T ting ¢6 lan dang bén bo séng
n6i mot cau: “Chady di hoai nhw thé kia, ngay dém khéng
ngarng”. Cac vi xem, Khong L&o Phu Tt nhin nuéc chay
lap tic nghi dén thoi gian gibng nhu nudc chay, mot di
khong trg lai. Vi vay, ching ta khong nén dé cho tinh
mang cua chdng ta hao tén vo ich vao nhiing viéc khong
cO loi ich cho ban than.

Théi quen cua ngudi tht hai 1a hdo sac. T6i ting noi
véi hoc sinh trung hoc: ““Hao sdc 1a théi quen khong tat,
cac em co thé nhdn thize duiroc khdng?”’. Céac em tra 1oi:
“Cé thé, bdi vi trén dau cua chir sac 1a mét con dao™.
Nguoi xua tao chir rat loi hai phai khéng? Rat loi hai.
Trén dau chir “sac” 1a mot con dao. Con dao nay s& nhu
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thé nao? S& pha huy cudc doi cua ching ta, sé pha hay
hanh phuc gia dinh cua ching ta, ciing c6 thé pha hay su
hung thinh caa mot quéc gia. Co diing khong?

Céc vi xem thoi nha Puong. Puong Huyén Tong khi
chua gap Duong Quy Phi, ong 1a “Khai Nguyén Chi Tr;”,
rat tan tam tan luc tri vi quc gia. Sau khi gap Duong Quy
Phi thi nhu thé nao? “An Si Chi Loan”. Céc vi bang hiu!
Sy suy bai cua triéu nha Puong, ai 13 nguoi phai chiu
trach nhiém 16n nhat? Nam gi6i déu néi 1a Duong Quy
Phi, phu nit lai n6i 1a Puong Huyén Tong, nhung chén 1y
thi chi c6 mot, do 1a “sac khéng mé hogc nguwoi, ma do
nguoi tw mé”. Vi vay, can ban van la do Puong Huyeén
Tong dung khong? Gia nhu Puong Thai Tong van con thi
Duong Quy Phi c6 dén ciing chang c6 tac dung gi, bai vi
6ng ludn ludn xem trong giang son xa tic. Vi vay, doi
nguoi gap phai rat nhiéu van dé khong nén day trach
nhiém, ma phai tu minh phan tinh, nhu vay méi tim ra
nguyén nhan that su.

Nguoi Y nay rat héo sic, canh cira ma, 6ng van chua
budc ra ngoai thi da nghe dugc &m thanh gi? La tiéng cua
tré con. R4t nhiéu hoc sinh trung hoc nghe xong déu cudi
ha ha.... Toi lién hoi cac em: “Nguoi Y thé tham hon hay
la ngwoi My thé tham hon?”. Ca hai déu thé tham! Mot
em nit sinh tra 1oi: “Ngwoi Y thé tham hon”. Em noi:
“Bai vi khi anh ta ra tu, khong chi phdi lo cho cugc song
ciia ban than minh ma con phdi lo cho mdy dira con niza”.
Xin hoi anh ta c6 thé lo néi khong? Tai tin cac em doan
chac duoc cau tra loi. Boi vi anh ta séng bubng tha, khdng
ganh ndi trach nhiém caa minh.
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Thoéng qua cau chuyén nay, téi noi véi hoc tro: “Khi
tim doi twong thi phdi tim déi twong nhw thé ndo?”. Tim
nguoi ¢6 trach nhiém. To6i di dén chd mot em hoc sinh
hang ngay khong siéng nang quét don, khong lam bai tap,
t6i bao em: “Em hdy ding lén. Em khong nén két hon”.
Em d6 giat minh khdng biét t6i dang noi cai gi. T6i noi:
“Ngay cd ban than em ciing khéng tw cham séc tét, ciing
khong cé trach nhiém vai ban than minh, em khong du tw
cach dé ket hon. Két hon sé hai thé hé sau. Khdng thé
cham séc dwoc ban than minh thi khdng nén két hon”. Em
nay sé nhd trong bao 1au? Tuy t6i dang trach moc em hoc
sinh nay, nhung that sy 1a noi cho ai nghe? Cho ca I6p
nghe. Cac em nit s& luu lai nhitng 4n tuong gi? Khi tim
dbi twong phai tim nguoi ¢ trach nhiém méi c6 thé
nuong tua dugc. Nhitng ban nam khac ciing s€ phan tinh:
“Minh ¢6 ¥ thirc trach nhiém chwa? ”. Vi vay, rat nhiéu
vac xin phong ngira phai dugc tiém tir rat sém, khdng nén
doi dén luc thoi hu tat xau da ngdm sau vao cac em roi thi
mai chich, luc do thi khong con kip nira. Day la thoi quen
Xau caa nguoi thir hai, ching ta phai tri tan géc.

Nguoi thtr ba la nguoi Do Thai. Khi 6ng budc ra thi
cung kinh dén trudc mit cua giam nguc cai dau that sau,
no6i: “Cdm on éng dd cho téi chiéc dién thogi nay. Ba
nam nay, théng qua chiéc dién thoai, t6i c¢é duwoc rat
nhiéu théng tin va dau tw thém & bén ngodi, cho nén
hién gio t6i da c6 mét khai tai sdan, cude doi sau nay toi
sé song tot”.

Ba nguoi lya chon ba diéu khong gidng nhau, nén tao
ra van ménh khac nhau. Chlng ta tuyét di khong mong
muén con céi vi nhitng théi quen xau ma lam cho cudc
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doi cua chdng bi doa lac, vi vay tir nho chdng ta nén tri
tan goc nhirng thoi quen xau cuaa chung.

Con c6 mot thoi quen ciing sé hai ban than chung, sé
gay ra tan nha nat ctra, do 1a co bac. Gia nhu mot nam
sinh thich co bac, thi tuyét déi khong két giao véi nam
sinh nay Vi rat nguy hiém. Boi vi em d6 khong cach nao
kim ché duoc, thim chi dem tai san cua to tién tiéu hao
Vao co bac.

Bon thoi quen can ddi tri

Bac Thanh Hién di tong két con nguoi c6 bon thoi
quen can phai doi tri la ““kiéu, sa, dam, da4t”: Kiéu ngao,
Xa Xi, dam, dat.

e Thi# nhdt, “Kiéu”

Chung ta d6i chiéu, diéu tha nhat ban than minh c6
hay khong? Tu than mai c6 thé té gia. Gia nhu ban than
minh c6 thi phai nhanh chéng stra doi. Kiém tra xem hién
nay con cai co thoi quen nay khdng? Néu co thi nén nhanh
chong day bao chung. Phia trudc chdng téi co ndi ““ngoai
Viéc trwong dwong diéu thién ra con can phai siza 16i”.

“Kiéu” la kiéu ngao. Khong nén tang trudng viéc kiéu
ngao, vi kiéu ngao khong chi khong nang cao dugc hoc van
cua ban than, ma vo hinh trung ciing doan mat di nhan
duyén gap dugc quy nhan caa minh. Mot nguoi co dao durc,
c6 hoc van thi thich giao tiép véi nhimng nguoi khiém tbn.
Chi can céc vi kiéu ngao, thi nhirng nguoi nay s€ bo di.

T6i rit may man. Luc t6i dang hoc trung hoc co so,
mot hdm thay gido moén ly - héa caa téi viet mot dong
chit: “Con nguoi khong nén Kiéu ngao, nhung khong thé
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khong cd khi phach”. Bat dau tir hom d6 toi khong dam
quén. Khi thay viét ra cau nay, dudng nhu c¢6 mét tia sang
ruc r& soi vao trong suy nghi cua toi, boi vi dudi cha
nghia hoc vi that su t6i rat it nghe duoc l0i day bao céach
lam nguoi. Piéu nay da cho toi an twong siu sac. Ching
toi cting ky vong ban than minh khéng nén ngao man.

Khi tdi con hoc ¢ Uc, gip duoc rat nhiéu truang boi.
Khi hoc dén: “Viéc chi bdc, nhw viéc cha; viéc anh ho,
nhir anh ruét”, dot nhién tdi cam thay hoc xong thi phai
thuc hién ngay, hon nira tdi ciing cam nhan sau sac lam
cha me that sy khong phai dé. Ngudi 1am cha me khong
chi danh thoi gian cho con cai, ma mdi ngay ho ciing
cong hién cho x& hoi. Vi vay khi tdi tro vé phong lién di
lam quen véi cac vi truong béi. Toi hoi: “Xin héi 6ng
sinh vao nam nao a?”’. Ong noi sb tudi. TOi thay dng lon
tudi hon ba cta t6i, toi n6i: “Con chdao bac Pam!”. Cac
vi bang hitu! Viéc cti nguoi xudng nay da xay ra bién
d6i hoa hoc gi? Khi t6i cai nguoi xudng roi ngang 1én, vi
truong béi nay cudi khong ngst. Ong ndi: “Bay mdy
nghin kildmét méi nhdn dwoc dira chau trai”. Ong rat 1a
vui. Toi tiép tuc hoi vi khac. Khi hoi dén Tran tién sinh,
t6i noi: “Con chao cha Tran”, béi vi 6ng nho tudi hon
ba toi. Dot nhién ¢ mot vi truong boéi di dén néi: “Con
t6i nizal”. o 1a chu Lu, nguoi anh hudng sau sic dén
cudc doi cua téi sau nay.

Sau su Vviéc nay, t6i nghi vi truong bdi ndy that sy vo
clng yéu thuong thé hé sau nay ching tdi, 6ng so chling toi
khoéng goi 6ng la chd, nén ty minh di dén noi ““con tdi nia”™
dé tao co hoi cho thé hé sau nay ching toi. Toi ciing 18 do
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cung kinh cti dau: “Con chao chii Lu!”. Sau cai cti dau
nay, cudc doi cua toi lien xuat hién su thay doi hoan toan.
Cac vi bang hitu! L& phép co can phai day khong? Can.

Chiéu ngady hom sau, chu Lu goi t6i dén ngodi &
phong khach. Chu néi véi toi, lic cha hai muoi chin tudi
da lam Tong giam doc roi. Tong giam doc nay khdng phai
tu minh phong. Nghe néi luc bay gio c6 mot bai bao chi
trich rat nhiéu Tong giam doc, chi Lu khong phai loai
Tong giam dbc nhu vay. Nhitng co dong cua cdng ty ngoi
hai hang ghé, mdi ngudi déu chat van chd 1a néu cong ty
xay ra van dé gi, khi nhan su xuat hién tinh huéng gi thi
nén giai quyét nhu thé ndo? Ca tri tué va kinh nghiém that
su nén cha dbi dap troi chay. Nam hai muoi chin tudi chd
da lam Tong giam dbc chuyén nghiép, chuyén mén gidp
moi ngudi giai quyét nguy co ctia cong ty. Ngudi cé ning
luc nhu vay ching ta rat khé gap duoc. R6t cuoc mot
ngudi 18 phép nhu chung toi rat may man, boi vi bac
treong bdi ndy cam thay rat an vui: “Ngay nay ma con cé
thanh nién 1é phép nhu vay!”. Vi thé, chi vira ngdi xuéng
lien dem kinh nghiém va tri tué may muoi nim cudc doi
cua chi ké cho t6i nghe.

T6i cang nghe thi vira mung vira lo. Téi lo diéu gi?
Lo nhdn quan cta minh qua kém, khong nhan ra nai LG
Son trudc mit (chi Lu ¢6 tén gidng véi ngon ndi Lu/Lo
Son), boi vi chiil Lu ngdi ¢ bén canh ma t6i ciing khong
nhin ra. Nhung ciing tir d6 t6i nhan thirc dugc mot dao ly,
nguoi chan that cang c¢6 nang luc thi cang khiém nhuong.
Chu Lu giéng nhu nguoi chi rat than thiét & bén canh nha
vay, tuyét dbi khdng phai khoe khoang diéu nay diéu no.
Hon hai tiéng dong hd n6i chuyén véi chd, trong 1ong toi
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rat xac dong, t6i chi muén l1ap tac lam mot dong tac.
Pong tac gi? Lic d6 toi that sy nhan thic sau sac vi sao
nguoi xua xem trong su dao nhu vay? Baéi vi mot nguoi
thay nhat dinh khong tu loi, chi muén dung tri hué caa
minh dé thanh tuu cho cudc doi cua hoc trd, hoan toan
khéng cau su bao dap. Luc d6 t6i nhan thic rat siu sac,
lap tac quy xudng. Lic tré cha Lu hoc nhu dao nén dong
tac dac biét nhanh, cha lap tic kéo t61 ding day va noi:
“Khong dwoc!”. Vay la téi quy khong thanh cong.

Ké tir ngdy hom do, mdi lan ching t6i hoc xong, chi
Lu néi: “Pén ddy, ching ta cing di tan bé”. Vira di chu
vira hoi tdi: Hém nay con nghe “Dé Tt Quy” cam thay
nhu thé nao? Nghe cau chuyén “Dtc Duc” cam thay nhu
thé nao? T6i ké cho chl vé tam dac cua t6i. Chd lién néi:
“Con nhin chwa dii séu, con nhin chwa dii réng”. Chu lién
phan tich timg diéu timg diéu cho t6i nghe. Tuy chi sdng
bén canh chu hon hai thang, nhung nhitng 161 day bao cua
chi khéng chi gidp ich cho cudc doi cua téi trong hai
thang ma 1 tro lyc sudt ca cudc doi toi. Ngoai hai thang
nay ra, sau khi roi nuéc Uc, chi can c6 co hoi toi déu chu
dong goi dién thoai cho chu Lu. Cht ciing rat vo tu cho
t6i nhiéu sang kién, nhiéu 1oi day rat hay.

Thua cac vi phu huynh, kiéu ngao khong nén tang
tredng, goi 1a “tzz man chudc tén hai, khiém nhwong dioc
loi ich”, nhat dinh phai nuéi dudng thai do khiém nhuong
cho con cai.

e Ther hai, “Xa”

Piéu thir hai 1a “xa”, xa xi. Gia nhu mot dira tré séng xa
xi thi rat khd chuyén doi, bai vi tir “xa xi” tro lai “tiet kiém”
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rat kho. C6 mot thay gido day thw phap, mot hém phu huynh
hoc sinh goi dién thoai cho thay n6i hém nay 6ng ay dén don
con muon, nhor thay gido dung com t6i Voi con caa ong Ay,
sau d6 6ng 4y maéi dén don con. Thay gido dong Y, clng véi
dira bé di vao quan an. Vira bude vao, dia bé cam thuc don
lén rdi n6i : “Pén day!”. Nhan vién phuc vu dén, dira bé noi:
““Cho t6i hai lon coca”. Nhan vién phuc vu di lay coca, dta
bé lién nghénh ngang bat dau chon moén an. Sau d6 coca
duge mang dén, em chi ““moén nay, mén nay, mén nay”, déu
do em tu chon mén. Thay gido md to mat nhin. Poi em chon
xong, thay lay thuc don lai xem thi thiy nhiing moén dugc
chon déu rat dat tién. Céc vi bang hitu! Dira bé nay hoc theo
ai? Cha cua chau la can b lanh dao trong co quan nha nudc,
hanh vi xa hoa cia nguoi cha da truc tiép truyén lai cho dta
con nay. Vi vay, quy Vi phu huynh khong nén thuong Xuyen
dan con cai vao chdn an uéng xa hoa. Ching quen an ubng
xa hoa nhu vay, duong nhién khéng quen an nhitng mon
thanh dam. Hon nita, di d&én nhimg quan an 16n s& nhin thay
nhiéu nguoi 16n ¢6 nhitng hanh vi khong duoc tot. Nhiing
noi con cai khong dugc dén, nhimg noi khong can thiét dén
thi khéng nén dan tré con theo. Vi vay phai can than, khéng
nén tang trudng tac phong xa hoa cho con cai.

Me t6i it khi trang diém, khi di dén nhiing noi trang
trong méi trang diém nhe. Hai nguoi chi cia toi ciing
khong trang diém nhiéu, nhung nguoc lai da rat dep. Vi
vay, trén lam dudi noi theo.

Trong “Chu Tu Tri Gia Cach Ngon” c6 dé cap: “Toi
té khdng nén chon nguwoi xinh dep, thé thiép toi ky nguoi
trang diém qué diém 1¢”. Vi vay, ngudi 1am vo hang ngay
khong nén trang diém 16ng I3y, vi ra ngoai sé& c6 rat nhiéu
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ngudi theo dudi. Vira quay nhidu minh, vira quay nhiéu
ngudi khac, dieu nay khong tot.

CO mot chau bé di ra ngoai véi cha me. Me cua chau
trang diém rat dep. Chau ndi voi ngudi me: “Thé thiép toi
Ky nguoi trang diém qué diém 167, bai vi chau vira hoc
thuoc “Chu Tu Tri Gia Cach Ngdn”. Hai vo chong nhin
nhau ma cudi. Nguodi me cam thdy dta con hiéu duoc dao
ly, nén ty 1am cho son phan nhat di. Vi vay, khéng nén
tang trudng tac phong pho phiém.

e Thar ba, “Dam”

Quan diém cua mét sé nguoi thé gian thi “dam”
chinh 1a nix sac. That sy khong chi 1a nit sic mgi dam, chix
“dam” nay 13 ndi con ngudi chim ddm vao mot s duc
vong nao d6 ma khong thé ty chi. Thi du tré em hién nay
khi choi dién tir, vao mang internet 1a mat may tiéng dong
hd. Choi nhiéu thi mat di y chi, vi vay nhitng thir vui choi
cling nén han ché ching. That ra, khi mot nguoi that su
cam nhan duoc niém vui cua viéc cau hoc van, khi ching
cam nhan duoc s ménh trén than caa chdng, thi chdng sé
khong mat nhiéu thoi gian tiéu hao vao nhiing sy viéc
khoéng lién quan véi cude doi caa minh. Chdng ta ¢ do
lién tuc bao chdng khong nén lam céi nay, khong nén lam
cai kia, khong bang mo rong tam luong cua ching, dé
chung c6 chi hudng cho cudc doi ciia minh. Sau d6 quy vi
dan dat ching cing nhau hoc tap, nuéi 16n thai do hiéu
hoc cuia chdng. Viéc nay rat quan trong.

o Thii fu, “Dgt”

Cubi ciing la chir ““dgt””, phong dat, choi boi 18u 16ng.
Chung ta thay rat nhiéu gido huan trong gia dinh déu vo
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cling chd trong viéc nudi dudng thai do can ci cho con céi.
Trong “Chu Tir Tri Gia Cach Ngon”, cau dau tién dé cap:
“Sang ddy ngay, vdy nudc quét san, dé trong ngodi gon
sach. Pém dén di ngui, dong rao khoa cua, tat phai tu kiém
tra”. Viéc nay trudc day trong gia dinh la con cai lam.
Chuing lao dong méi khong an khong ngdi roi. Khi con céi
biét ganh véc viéc nha, ching méi nhan thirc duoc sy gian
lao ctia ngudi 1am viéc. Vi vay chiing t6i c6 dé cap dén co
vat va mai biét cam on. Quy vi c6 phat hién 1ong cam on
ctia con céi hién nay rat khé co hay khéng? Nguyén nhan &
dau vay? Bai vi ching 1a “tra dén méi dua tay bung, com
déen méi hd miéng”. C6 mot ban nho sau khi nghe xong
lien noi voi chang toi: “Thua thay, néu tra dén khéng dua
tay bung, com dén khdng ha miéng thi lam sao ma an?”.
That su khong biét su vat va trong dan gian.

C6 thay gido dung “Pé Tt Quy” dé day hoc tro.
Thay néi véi cac hoc trd 1a: ““Sinh nhdt 1a ngay chiu ngn
Ciia nguwoi me”. Trude day dén ngdy sinh nhat déu nghi
dén banh sinh nhat, hién nay thi da khéc, thay da hudng
dan c&c em vao ngay sinh nhat nén déc hét tam lyc dé cho
cha me khong phai Vit va nhu vay.

C6 mot bé gai hoc 16p bon, sau khi nghe xong vé nha
néi véi me: “Con muon xao thie an cho me”. Boi Vi
khong du chiéu cao, chau ké mot cai ghé rdi dimg 1én, db
dau vao chao. Dau ban Ién, chau lién di tim cai ging tay
I6m, so tay bi dau bin trang nén deo ging tay vao. Tiép
theo 13 @6 dua chudt vao, dau ban 1én cang cao hon. Trong
tinh thé cap béach lién chay di lay cai mii bao hiém cua ba
chau doi 1én, day du vii trang. Cudi cing, md héi nhé nhai
mo1 xao xong dia thirc an. Chau bung dia thirc an do ra,
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tin la trong long chau da trudng thanh, da cam nhan duoc
Su VAt va caa Viéc ndu an. Sau ndy dn thire dn do me nau,
chau c6 con ché nay ché no hay khéng? Chac chan 1a
khdng. C6 1am chau méi biét me minh vira di lam vira ndu
nhiéu thirc an nhu vay that khong phai dé. Vi vay, co vat
va méi biét cam on.

Céc vi xem, chling ta lam xong c6ng viéc cua thang dau
tién, luong chi c6 cht it, bdng nhién cam thay tién rat kho
kiém, cam nhan duoc trude day minh tidu tién qua nhiéu, that
c6 16i v&i cha me. “Con nguoi khong phdi 1 Thanh Hién, ai
ma khong c6 161, vi vay bay gio phai tiét kiem.

Diéu thir hai, ngoai viéc c6 vat va mai biét cam on,
nhitng dua tré thuwong lao ddng thi rat can cu. Can cu rat
cd loi cho than thé. Trong qua trinh 1am viéc, dau 6c cua
ching ciing theo d6 van dong. Vi vay, nhiing hoc tro thuong
lam viéc nha thi dau oc dac biét linh hoat. C6 mot s6 em ¢
thanh tich rat tot, nhung & nha chang 1am viéc gi. Quy vi sap
dat cong viéc cho chiung lam, ¢6 khi ciing bi ching lam cho
buc minh, bai vi ching khdng co6 kinh nghiém.

T6i da gap mot em hoc sinh, chi can gap bét ci viéc g
thi nhat dinh em d6 bao me goi dién néi vai toi. T6i lien noi
V6i em do: ““Em truc tiép noi Véi thay dwoc roi, 1am gi phdi
phién dén me em nhuw vay?”. Pau em d6 chi cti nhu thé
nay, lan sau van bao me goi dién thoai cho toi. Boi vi con
céi it khi ganh vac cong viéc, nén khi dbi mat véi cong viéc
thi so sét. That sy nhu vay 1a ching ta d hai con céi roi.

Thu ba, lao dgng s€ tang thém y chi ctia con nguo.
Cha Lu da ting ndi, khi chd con nho, lu chira nudc nha
bén canh da hét, me caa chl noi: “Lai ddy, hay di ganh
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nuée do day lu (vai)”. Lu nuéc cua nha ai vay? Lu nudc
ctia nha hang x6m. Lic d6 dd hon bdn gio rdi. Ganh nudc
thi phai di dén con sudi nho, va khdng phai ganh mot lan
la c6 thé ddy, ma phai ganh hai lan. Ganh xong hai lan
nay ciing c6 thé da chin gio. Chl ¢6 di ganh nudc khdng?
Thoi d6 con cai rat tdn kinh cha me, “cha me bdo, ché
lam biéng”, cho nén phai di ganh nudc. Vé dén nha da
chin gio, com canh da ngudi lanh. Quy vi c6 cam long
khong? Néu quy vi khong cam long thi s& khéng nubi
dudng thanh nhan tai gidng nhu chu Lu duoc. Me cta chd
biét giup d& nguoi khac, tién thé rén luyén y chi cua cha.
Mbi khi d6i mat voi ap luc 16n, ap luc cua cong viéc,
trong dau cua chi déu hién Ién hinh anh cua chu luc di
ganh nude. Chi nghi: “Toi sap khong thé chiu dung duwoc
nira roi. Gid nhu khéng chiu dung dwroc thi & lai ché nay
ciing vé dung, nén phdi kién tri ma di tung buoc tung
buéc”. Khi dbi dién voi sy thach thuc thi ¥ nghi dau tién
cua chua la gi? “Phai vurot qua”. Vi vay, lao dong s€ lam
cho y chi caa mot nguoi khdng ngurng nang cao.

Quy vi bang hitu! Céc ban tré ngay nay co phai la
thiéu nhiing diéu nay hay khong? Pung vay! Vi vay phai
nhanh chong day cho con cai lam viéc nha, dong goép cong
stc, méi o thé tang truong nhimg dac hanh tét, thai do tot.

4Phan trén ching t6i da noi dén: “Cha me thich, déc
long lam. Cha me ghét, can than bd”, cling nhic dén viéc
con ngudi tir nho phai tranh rat nhiéu nhiing théi quen, tap
tinh xau nhu danh bac, hao sic. Trong sach xua c6 noi bdn
tap tinh khong nén truong dudng la: “Kiéu, sa, dam, dat™.

4 Bat dau tap 13
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Trong chit “ddt”, quan trong nhat 1a ngay tir nho 1a
phai hinh thanh cho con tré thai d6 siéng nang, thoi quen
lam viéc nha. Chung ta ciing noi dén nhitng loi ich khi tré
lam viéc nha nhu:

- Tht nhat 1a quy lao dong, biét cam on.

- Tht hai 13 nudi dudng thai do siéng ning va dan
dan s tich lity duoc kha nang lam viéc. Vi vay kha ning
lam viéc tuyét d6i khong phai d¢én 16n méi hoc, ma tir ldc
con nhod & nha ching ta da c6 thé huan luyén.

- Tht ba la ren luyén y chi cho tré.

- Cudi cuing 1a moi quan hé caa tré véi moi nguoi s&
rat tot,

Trong qua trinh day hoc, t6i da tirng day cac mon tu
nhién. M&i lan giang bai xong thi can phai thu don rat
nhiéu gido cu. C6 nhiéu em hoc sinh rét tuy nhién & lai gip
t6i don dep du tdi khdng bao cac em. Ching ta thay nhitng
hoc sinh nhu vay thi trong long s& rat vui. B6i véi nhitng
hoc sinh nhu vay ching ta nhat dinh s& quan tam nhiéu
hon, boi Vi tré em siéng ning thi rat dé dugc nguoi 1on diu
dit, quan tdm va yéu thuong. Khi tiép xdc vai ban clng
trang lta, néu nhu cic em siéng ning thi ciing s& anh
huong truc tiép dén nhan duyén cua cac em. Vi du nhu
ching di hoc dai hoc va ¢ cung phong véi nhitng nguoi
ban hoc. Ching vira budc vao, nhin thiy ban khac quét don
phong khach, ching lién bt tay cing don dep thi s& dé lai
cho ban hoc an tugng 1a ludn biét giup d, ludn théng cam
VGi sy Vat va ctia ngudi khac. Tuy chua ting tiép xuc voi
nhau, nhung hanh dong nhu vay da dé lai an twong vo cling
t6t cho ban hoc, rat dé dang hoa nhap vao doan thé.
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Néu nhu & nha cac em khong biét gitp do nguoi
khac, thi khi dén chd tap thé, vi du nhu khi nguoi khac
dang quét don, cac em van ngdi xem tivi, thi 4n twong cua
ban hoc d6i véi cac em s& khong duoc tét. Khong phu
gilp Vvan chua nghiém trong lim, bai vi & nha khong biét
phu gilp nén khong biét duoc su VAt va cia nguoi lam
viéc, co khi cam d6 dac vat lung tung, quén trudc quén
sau, dén luc ban hoc can dung d6 dung chung thi tim
khong thay. Nhu vay thi su tin tuong va an tuong cua
chdng & trong tap thé cang ngay cang giam, 16i 0an trach
ctia nguoi khéac dan dan tich lily, cudi cling s& bung phat.

Trong phan can man nay ching téi c6 nhiac dén:
“NOn qudn do, dé co dinh. Ché dé bira, tranh do ban”.
Nhitng thoi quen sinh hoat tét nhu vay déu anh hudng dén
cudc séng tap thé caa cac em sau nay. Néu khdng, ching
khong chi khong giup d& nguoi khdc ma con gay thém
phién phuc. Vi vay, thoi quen siéng ning, thoi quen lao
dong co lién quan truc tiép véi mbi quan hé cua cac em
véi nguoi Khac.

Rat nhiéu sinh vién dai hoc bi dudi hoc, nguyén nhan
do dau? Chinh 1a kha ning séng tu 1ap qua kém. Thay co
va ban hoc khéng muén ¢ ciing véi ho, sinh hoat chung
vai ho.

O Tham Quyén c6 mét sinh vién bi nha trudng budc
théi hoc. Bao chi dua tin vé anh ta dd v& mét bac tranh
cham biém. Buc tranh ndy vé nguoi d6i mii cr nhan dang
duoc me dat com cho an va c6 chu thich la: “Sinh vién
Qiéi chuyén nganh, dira tré thiéu nang trong cuéc song”.
Quy vi bang hiru, khong nén cho diéu nay la noi quéa, khi
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anh ta hoc dai hoc, that sy ngudi me van dat com cho anh
ta an, boi vi anh ta va me “Iuén déi dau quyét liét”, néu
nhu ngudi me khong dut com thi anh ta khong an. Lén
nhu vay ma van lam cho cha me lo lang!

Nhung noéi di thi cling phai noi lai, con céi vi sao co
thai do nhu vay? “Sém biét hém nay nhie vdy thi ngay do
ding lam”. Ngay d6 khi hai - ba tu6i, mot lan dat com thi
phai mat mot - hai tiéng dong hd, 1am cho ca nha ban ron
chay lang xang. Pat com xong thi lung cling moi nhr. Vi
vay, khéng c6 quy tac thi khdng tao ra & 16i. Day bao con
cai thi nhat dinh phai nuéi dudng théi quen sinh hoat tét,
tuyét doi khong nén budng tha. Bén ldc ching hinh thanh
thoi quen, mudn xoay chuyén ciing xoay chuyén khéng néi.

Nguoi thanh nién nay ¢ trong truong hoc, vi du nhu
dén nha thay co gido cling khong dé y gio giac, ¢ khi
giita trua thiy c6 dang nghi cling dén nhan chuéng, khi
vao nha thi tu ¥ dung may tinh caa thay c6, an uéng vit
day nha khéng don dep. Vi vay thay cd gido rat sg anh ta,
ban hoc ciing rat so anh ta.

Chuding ta mong mudn cudc doi sau ndy caa con céi
duoc thuan lgi thi phai hinh thanh cho chdng nhirng thoi
quen tot, néu khdng thi nhitng thoi quen xau nay vé hinh
trung s& chudng ngai rat lon trong cudc doi caa ching.
Chung ta biét nhitng diéu gi tot thi phai cé gang hinh
thanh cho ching, nhimg diéu gi khéng tét thi cd gang sira
d6i. Puong nhién phai bat dau tir chinh ching ta 1am tam
guong cho con cai.

Chung ta c6 thé trién khai cau ““cha me thich” nay ra
khong chi la cha me ma ca nhiing di€éu nguoi than chdng
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ta mong mudn, ching ta ¢ thé 1am duoc thi cling nén cb
gang 1am. Vi du nhu vo, con chic chan 1a mong mudn
chdng ta c6 thé danh thoi gian ¢ bén canh ho nhiéu hon.
C6 cau noi: “Tdt cd moi thanh cong déu khong thé thay
thé cho thdt bai ciia gia dinh”. Rat nhiéu ngudi noi:
“Hiégn nay cong viéc cua toi bdn nhuw vay lam gi co thoi
gian ¢ bén canh giup do con cai”’. Ho ndi: “Nguoi trong
thé gian c6 nhaing viéc khong thé thugn theo y cia minh
duoc”. Cau noi nay co6 ly khong? Day goi la vién ly do.
Con ngudi chi can ¢ tam thi chac chan c6 thé 1am tét moi
cong viéc. Puong nhién nhat dinh trong giao tiép véi
nguoi cling s& ¢O xay ra nhiéu tinh hudng, vi vay nhat
dinh phai hoc kha nang tir chdi, néu khdng thi quy vi s&
ludn tiéu hao thoi gian vao nhitng viéc xa giao, nhirng
viéc khong lién quan gi nhiéu dén gia dinh va cudc séng.

Lam thé nao dé tir chdi cac cudc xa giao?

Hoc tir chdi c6 dé khoéng? Quy vi bang hitu cam thay
viéc tir chdi khdng dé dang phai khéng? Ching ta c6 thé
ldy hai bao bdi 16n nay dé tir chdi nguoi khéc, ban bé
thong thuong sé khong lam kho dugc quy vi.

e Bdo bai thiz nhdt chinh 1a cha me.

Gia nhu ban bé muén tim quy vi di nhau, that su quy
vi khong muén di vi hé di 1a phai dén nira dém moi Ve,
noi nhitng chuyén tan huu tan vuon, gio tro khén vat. Quy
vi that sy khéng muén di thi c6 thé muon danh cha me ra
noi v&i ho: “Téi da hira véi me tdi toi nay phdi vé nha, ¢
nha véi me. Hai tudn truede téi da hira véi me roi, Vi vay
t6i phdi vé”. Thong thuong ban bé nghe quy vi n6i phai
vé nha tham cha me thi ho s& khéng ép quy vi. Khéng

67



CON PUONG PAT PEN NHAN SINH HANH PHUC

churng quy vi noi nhu vay thi ho cling dot nhién nghi lai:
“Cung ldu roi minh chwa vé tham cha me”. Quy Vi tr
choi nhu vay con thac tinh dugc tdm hiéu cua ho. Pay la
bao bdi thir nhat.

e Bdo bai thiz hai 1a vo con.

Néu khéng mudn tham gia nhitng cudc lién hoan vo
bd, quy vi 6 thé ndi véi ho: Téi nay toi da haa vai con
cua toi 1a s& ké hai cau chuyén gido duc dao duc cho
ching, bai vi hién gio té1 dang cung véi con hoc thuc
hanh “Pé Tir Quy” dé 1am né nép cho gia dinh. “Dé Tu
Quy” noi: “Pham ndi ra, tin truoc tién”. Con con nho, toi
khong thé that hira vai chang, vi vay toi phai vé nha.

Ldc quy vi dem hai con at chu bai nay ra, co ban ban
bé sé khéng lam kho quy vi. Gia nhu dem hai chiéu bai
nay ra ma khéng co tac dung, ho van cuong quyét 16i kéo
quy Vi di thi phai lam sao? Gia nhu ban bé nhu vay, toi
thay cudc séng nén co su lua chon. Ban bé nhu vay thi
nén gitr khoang céch.

Khi chiing ta c6 nhiéu thoi gian hon thi ¢6 thé: “Cha
me thich, déc 1ong lam”. Trudc day ching toi ciing nhac
dén “sang phdi tham, toi phdi viéng”, thudng xuyén vé
nha tham cha me, cha me s& rat vui. C6 mot s6 nguoi tré
biét tranh thu thir bay hodc chu nhat vé nha tham cha me.
Thiam nhu thé nao? Dan mot - hai da con Ve, vira dén
nha 1 ngéi lén ghé salon bat d¢au xem béo. Hai vg chong
déu ngoi trén ghe salon, con cai vira dén nha thi chay nhay
xung quanh. Ong ba ban ron tat bat con dau ma vui ndi.
Tir séng som da di mua thac an, tro vé nhanh chong 1am
com. Sau khi nau xong thi don com ra, ho méi bé béo
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Xuéng noi “dn com théi”, sau d6 thi cing nhau dn com.
An xong ho ciing khéng phu gilp don dep va rira chén
bat. An xong thi ho néi: “Me oi, con phdi vé ddy!”, phui
phui vai cai roi dan con cai di. Ong ba ngoi trén ghé salon
th dai: “Mét chét duwoc! Tha ching khong vé con hon,
duwoc yén tinh mot chut”.

Vi vay ching ta phai hiéu, viéc ching ta vé nha tham
cha me, mot 1a tan tam hiéu, hai 14 chim séc cha me nhiéu
hon. Ching ta nén goi dién thoai truéc cho cha me:
“Chiing con dd mua thirc dn réi”. LUc vé nhd, hai vo
chdng nén cha dong di ndu com, nhu vay méi c6 thé giam
di ganh ning cho cha me, nhu vay long hiéu thao cua
chung ta mai that su tron ven.

6. Kinh van:

“Théan hiru thwong, di than wu. Pic hiru thwong,
di than wu”.
“Than bi thwong, cha me 0. Pirc ton thuwong, cha

2539

me tul™.
6.1. “Than bi thuwong, cha me 10”

Than thé khong duoc khoe, than thé bi ton thuong sé
lam cho cha me lo ling vé ciing. H6m qua ching tdi c6
nhic dén: “Bénh tir miéng vao”. Poi voi viéc an udng
chung ta cling phai vO clng can than, nén an udng lanh
manh dé cha me khong phai lo lang. Ngoai viéc an ubng
ra, nhitng chi tiét trong cudc song cling phai quan tam
nhiéu hon. Vi du nhu d4i vai than thé, gitra mia xuan va
mua thu, khi nhiét do thay doi rat 16n thi phai nhé mic
thém quan 4o am.
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Khi toi day hoc, ding ltc co dot khdng khi lanh dén,
nhung rat nhiéu hoc sinh mic quan 4o ngan, cam thay
ching so lanh. Luc d6 t6i néi v&i cac em: “Hay mdc thém
quan 4o vao”. Tiép theo tdi noi: “Gid nhw em bi cam lgnh
thi ai sé cham séc cho em?”. Co em suy nghi rdi ndi: “Ba
me em cham soc”. ““Gia nhw em bi bénh, ban than em tu
cham séc cho em thi thdy khéng néi lam gi, nhung ma em
vira bi bénh thi moi nguoi déu bi lién luy. Vi vdy em phdi
co trach nhiém giir cho ban than khéng bi bénh. Em xem,
em vua bi bénh thi me em phai xin nghi lam, con phai
chay xe may chd em di kham bénh réi lai dwa em vé nha.
Khong chi ban ron nhw vay, hon nira me lam viéc ¢ céng
ty ciing khéng an tam”. Vi vay, phai lubn ludn chi y dién
bién cua thoi tiét, dimg dé co thé bi cam lanh. Vi du nhu
ching ta van dong, leo ndi s& ra rat nhiéu moé hoi, vi vay
lUc van dong cling nén nhé mang theo khan, mang theo
quan 4o. Khi chiing ta quan tdm nhitng chi tiét nay, c6 thé
cham soc than thé, thi cha me cua ching ta s& ngay cang
yén tdm hon.

R4t nhiéu thanh thiéu nién ndi: “Cha me t6i lam sao
ma qudn 1y ti nhiéu nhw vay”. Toi s& hoi nguoc lai: “Tai
sao cha me phdi qudn 1y quy vi nhiéu nhw vay?”. Puong
nhién 1a quy vi c6 nhiéu hanh vi lam cho cha me khdng yén
tam. Néu nhu ching ta that su c6 thé tu chiam soc tot cho
ban than thi cha me s& yén tdm, nhu vay ching ta c6 thé c6
duoc sy ty do that su. Néu nhu rat nhiéu viéc minh déu
khdng biét tu cham soc cho ban than ma cha me khéng
nhic nha thi khdng phai cha me chua 1am tron trach nhiém
ctia minh hay sao? Qui vi phai hiéu duoc tim long caa cha
me. Ban than minh phai hiéu chuyén hon, nhu vay méi c6
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thé tu do that sy ma cha me cling yén tam. Vi vay, cuoc
séng cua ching ta ciing phai nén c6 quy luat, khéng nén
thudng xuyén thire dém. Thirc mot dém thi phai can may
ngdy méi hoéi phuc dugc. Ching ta phai luén chi ¥ dén
viéc an udng, chi y dén quy luat cudc sdng, dé cho than thé
ctia minh ¢6 thé c6 duoc su diéu dudng tot.

Mot em bi bénh cam, em viét trong nhat ky: “Téi b;
cam réi, toi rat khé chju. Khdng phdi khé chiu vi t6i bj
cam, ma vi bi cam 1a bat hiéu”. Quy vi xem, tré em tiép
nhan gido huan caa “Pé Tt Quy”, chung doi dién voi rat
nhiéu su viéc, kha nang tu phan tinh, kha nang quan chiéu
sé khac vai nhitng tré em thong thuong.

Trong chuong “Khai Téng Minh Nghia” cua “Hiéu
Kinh” ciing cho chung ta nhirng loi gido huan quan trong,
d6 1a sy hiéu thao cia mot nguoi nhat dinh phai bat dau
thuc hién tir viéc yéu thuong than thé cia minh: “Than
thé, toc da nhdn tir cha me, khong dam 1am ton thuong.
Hiéu bdt dau tir ché nay”.

6.2. “Burc ton thuwong, cha me tii”

Khi dao duc cua ching ta bi ton thwong s& lam cho
cha me ho then, s€ lam cho nguoi than xau ho, tham chi la
sé lam cho quoc gia dan toe ho then.

Cubi doi nha Han, c6 mot vi quan tén 1a Dong Tréc.
Sau khi Pong Trac c6 quyén thé thi dung quyén thé 1am
loan, sau d6 co rat nhiéu nguoi dang lén chéng lai 6ng.
Vao cubi doi Bong Trac rat té, dong ho cua 6ng déu bi xir
tr. Me caa ong d hon chin muoi tudi van phai bj xir tir
noi phap truong. Vi vay, chung ta lam con céi, gia nhu
hanh vi cua ching ta van con tao ra noi dau kho 16n nhu
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vay cho cha me thi @6 that sy 1a chua thuc hién tét phan
lam con.

Hién nay khong con hinh phat “tru di cuu toc”,
nhung trong sy nghiép cua ching ta néu nhu xay ra nhiing
sai 1am, gia nhu cong ty bi pha san, ciing c6 thé lién luy
dén cha me. Cha me d3 vt va hon ntra cude doi, dén ldc
d6 ca luong huu cua ho cling khong dam bao dugc. Tham
chi con c6 kha ning da gia roi ma phai hau toa, lic d6 thi
that thé tham. Vi vay chdng ta lam con thi phai thanh tin,
phai 1am dau chic day, khéng nén mo udc vién vong 1am
cho ban than pham phai sai 1am lién luy dén cha me cua
minh. Vi vay noi: “Purc ton thuong, cha me tii”.

Néu nhu dao duc cua ching ta c6 thé khéng ngung
nang cao, dung duc hanh cia chung ta dé tao phudc cho
x& hoi, tao phudc cho qudc gia thi co thé 1am duoc nhu
“Hiéu Kinh” da néi: “Ldp than hanh dao dé lai tiéng tot
vé sau, lam rgng danh cha me”. Pay chinh 14 tan hiéu.
“Lam rgng danh cha me”” ¢6 phai la mudn cha me qua doi
réi méi 1am rang danh khéng? Khéng phai. Ngay hién tai
khi chiing ta van con tré ma c6 thé cong hién tét cho xa
hoi, thi ntra doi con lai cia cha me s& lay d6 lam vinh du,
trong 16ng cam thay duoc an ui.

Manh Tu ¢ mot doan gido huan rat quan trong: ““Sw
thuc vi dai, sw thdn vi dai” (Sw phung sw nao lon, phung
s cha me la lon). Tho phung cha me la chuyén trong dai
nhat cua doi ngudi. “Thu thuc vi dai, thi thin vi dai”
(viéc gizr gin nao la lon, gii gin than minh la lon). Tu lo
liéu cho ban than, “thu than vi dai” nghia la gitr gin than
thé, danh du cua ban than, tuyét doi khong lam nhiing
viéc trai voi dao duc, trai véi phap luat khién cho cha me
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khé xir. Khi hanh vi ching ta khdng phu hop vai dao duc
thi cha me xau ho, ngudi nha cling xau ho, tham chi dén
thé hé sau ciing bi ho then.

Hién nay do internet qué phat trién, su giao luu giita
con ngudi VOi con ngudi rat rong. Néu nhu khong 6 kha
ning phan doan, lai khdng c6 ly tri, rat c6 kha ning sé
pham phai nhitng viéc 1am cho minh héi han subt doi. Vi
vay, giir than rat quan trong.

Hién nay ¢ thanh phd noi rat nhiéu vé “tinh mét
dém”. Viéc nay khong chi 1am cho minh x4u hd, ma ciing
c6 thé 1am cho con cai khong ngang dau 1én dugc. Do do,
ban than chlng ta phai can than timg hanh dong, 15i noi,
khdng nén ty chudc lay nhuc nha.

Vi sao con ngudi lai pham phai sai 1am nhu vay?
Nguoi nam c6 thé 1a quéa budng tha duc vong. D6 1a do tir
nho khong co chi hudng, doi séng chi biét husng lac,
bubng tha ban than. Cho nén, giup cho con céai co chi
huéng thi ching s& khong bi xa hoi 6 nhiém lam anh
huong. Nit gidi vi sao ciing pham phai sai lam vay? Pa s6
la do ham thich hu danh. Ham thich hu danh thi thich
nghe 15i tan duong. R4t nhiéu dan 6ng co y dinh bat
lwong, ho dung 161 noéi duwong mat lam cho nhirng c6 gai
nay budc vao con duong sai lam.

Vi thé, ban than chdng ta phai nén ty phan tinh,
khdng nén pham nhiing sai 1am nay. Ngoai ra, phai gilp
cho con céi tir nho khong ham thich hu danh, giup chiing
tir nho ¢6 duge chi huéng cua cudc soéng, doi séng sung
man. Pao dic doi nguoi dugc nang cao thi sé khong
pham nhiing 16i 1am nay. “Mét budc sa chdn, ngan doi an
han”. Pay 1a “dirc ton thuong, cha me tii”.
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7. Kinh van:

“Than &i ngd, hiéu ha nan. Than ting ngi, hiéu
phuong hién”.

“Cha me thwong, hiéu diu khé. Cha me ghét, hiéu
méi tot”.

Cha me ddi xir ching ta rat tot, chung ta ciing hét
Iong phung dudng cha me. Puong nhién cha me ciling co
thé c6 nhitng IUc tinh tinh chua duoc tét lam, lac d6 ching
ta cling nén bao dung, nén rong lugng, bai vi tam trang
cua mdi ngudi thi ¢é lac nay luc khac. Cu xir gitta nguoi
véi nguoi ching ta nén nhé ki mot nguyén tic, dé 1a “cho
di ngwoi khdac diing hay khéng, ban than minh nhdt
dinh phdi lam cho ding”. Gia st hdm nay cha me d6i xur
véi ching ta trong tdm trang khéng dugc tdt, ching ta
khdng nén dung tam trang khong tt doi xir lai cha me, vi
nhu vay thi cha me da sai ma chung ta lai cang sai hon.

Gia nhu chung ta da sai thi c6 tu cach di phé binh
ngudi khéc sai hay khong? Khong thé duoc. DU 1a cha me
hay ban b¢, nguoi than xung quanh chiing ta ciing vay, cho
di ho dung thai do khong ding d6i véi ta, ching ta ciing
phai dung thai do dung dé doi dién véi ho. Néu khong thi
chung ta ciling giéng nhu ho, cin ban 1a khong c6 tu cach
dé noi nguoi khac sai. Pay 1a mot thai do ly tri. Cho du
ngudi khac ding hay sai, ban than trudc tién nhat dinh phai
lam dang. Baoi vi ¢6 thai do nhan sinh nhu vay, nén ching
ta c6 rat nhiéu Thanh nhan déu & trong tinh hubng “cha me
ghét” ma van giir duoc tam vo cing hiéu thao. Ciing nho
vao tam vé cing hiéu thao ndy ma ho c6 thé thay doi
khong khi, 1am cho gia dinh hoa thuan yén vui.
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Cau chuyén vé 1ong hiéu thao caa Man T Khién.

Vao cudi doi nha Chu, c6 mot ngudi con hiéu tén 1a
Man T& Khién. Me cua 6ng mat sém, cha cudi thém me
ké. Me ké doi xur voi ong khong dugc tét. Me ké sinh
duoc hai em trai. Vao mua dong, me ké dung bong gon
may quan 4o cho hai ngudi em, nhung lai ding béng lau
may quan 4o cho dng. Quan 4o may xong that sy rat 16n,
rong thung thinh, nhung bong lau khong gitr dugc am.
Khi phu than kéu ong di kéo xe, bai vi gid thoi manh nén
Man T Khién vira kéo xe vira run cam cap. Phu than
nhin thay dng mic quan day nhu vay ma con run cam cap
nén nghi: “Hanh vi nay cua con rat c¢é thé 1am cho danh
tiet cia me ké bj ton hai. Nguoi ta thdy sé cho rang me
ké ngwoc ddi con chong”, vi vay rat gian dit, cam roi
danh Man Tu Khiém. Roi vira danh thi quan &o bj rach,
bong lau bay ra. Ngudi cha nhin thay rat gian di: “Tai
sao Vo ké nguoc ddi con cua minh nhw vay?”’. Vua vé
nha, 6ng gian dung dung mudn dudi nguoi me ké di.
Trong tinh hinh khan cip nhu vay, Man Tu Khién lién
quy xuéng cau khan véi phu than. Ong néi: “Xin cha
dirng dudi me di. Béi Vi me ¢ nha chi ¢6 mgt minh con bj
lanh, néu nhw me ra di thi con va hai em déu phdi chiu
déi chiu lgnh”. Man Ta Khién noi nhu vay, phu than cua
6ng nghe xong rat cam dong, cling ha con gian xudng.
Me ké cua 6ng cang cam thay xau ho: “Mgr dira nho nhue
Vdy Iuén nghi dén con cia minh, ciing lo nghi cho minh.
Mot nguol lon nhu minh sao lai di so do tinh todan voi
mét dira tré””. Do d6, tim long va dtc hanh caa Man Tur
Khién di cam hoa duoc nguoi me ké. Tir d6 gia dinh ho
séng hoa thuan, vui vé.
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Quy vi bang hitu, néu nhu Man Tt Khién khong
dung su khoan dung tha thir nhu vay, khong dung tam
hiéu chi thanh dé d6i xir véi me ké, thi gia dinh nay sau
d6 sé ra sao? S& tan cira nat nha. Do vy, con ngudi doi
dién voi su viéc tuyét déi khéng nén hanh dong theo cam
tinh. Néu nhu 1ay 0an béo oén, két qua tuyét doi s& khong
vién man. Chung ta phai tin: “Thanh tam thanh y thi da
vang ciing tan”’. DUNg tam chan thanh, long hiéu thao méi
c6 thé dién dugc vo kich hay cho cudc doi.

Cau chuyén vé 1ong hiéu thao cia Vwong Twong.

Ngoai ra con c6 mot ngudi con hiéu tén 1a Vuong
Tuong. Ong da dé lai mot cau chuyeén rat noi tiéng trong
lich st tén 1a “Vwong Twong rach bang”. Vao mua dong
troi lanh gid, me ké bao ong di bat ca cho ba an. Trong luc
tuyét phi day troi, co ca dé bat khong? Khong cd. Néu
nhu Vuong Tuong khong di bat cé thi c6 thé s& bi me ké
danh, tham chi khdng cho 6ng vao nha. Me ké ong dbi xur
nhu vay nhung ong van khdng cé 16i 0an han, van di dén
noi tuyét pha day troi ngdi khéc mot minh. Do thanh tam
nhu vay nén da cam dong troi dat, bang lién nat ra va
nhay ra hai con ci. Ong dem hai con ca vé nha phung
dudng me ké. Puong nhién nhing yéu cau vo 1y nhu vay
nhét dinh khong chi c6 mot chuyén nay. Rat nhiéu chuyén
gay kho dé, nhung Vuong Tuong hoan toan khéng vi thé
ma lui budc. CO mot 1an bén ngoai sip c6 mua, me ké noi
véi 6ng: “Hién gio bén ngoadi troi dang mua gié, néu nhie
trdi trén cdy ma roi xuéng thi me sé phat con”. Vuong
Tuong lién chay ra bén ngoai 6m may cdy d6 ma khoc,
Ccau nguyén cho trai ding roi xuéng. Tam long chan thanh
nay ciing di cam dong dugc cdy. Chung ta biét thuc vat,
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khoang vat déu s& vi 1ong ngudi ma ¢ cam Gng, that su
trai cAy roi xudng rat it. Vi vay, rat nhiéu tinh hudng déu
do 16ng hiéu thao cua Vuong Tuong ma tir dir hoa lanh.
Xin hoi moi ngudi, mudn cam dong mot ngudi ¢ dé
hay khong? Khéng dé, phai c6 tdm nhan nai. Vuong
Tuong cam dong me ké caa 6ng khong phai khi éng con
nhoé ma khi ong da 16n, lay vo rdi, ngay ca vo éng ciing bi
nguoc dai. Nhung dac hanh cta 6ng da cam dong duoc
nguoi em trai 1a Vuong Lam. Vuong Lam 1a em trai ong,
la con ctia ngudi me ké. Vi duc hanh cia 6ng nén nguoi
em trai rat tén kinh éng. M&i 1an me ké nguoc dai Vuong
Tuodng va vo cia ong thi Vuong Lim dan vg cia minh
dén gitp d&. Sau nay dic hanh cia Vwong Tuong cang
ngdy cang tot, danh tiéng lan truyén di xa. Me ké sinh
long d6 ky, khong duoc vui, dem ruou doc cho Vuong
Tuong udng. R6t cude ngudi em trai da biét trudc, trong
tinh thé nguy cap lién giat lay ly ruou udng thay anh trai.

Chu vi bang hiru! Em trai ctia 6ng da dung cai chét
dé khuyén nguoi me. Luc d6 me cta 6ng lién d6 ly ruou
doc, ban than cling cam thay xau ho. Con trai caa minh c6
thé ding cai chét dé bao vé nguoi anh, sao minh lai chang
c6 mot chit tinh nguoi vay? Hanh dong nay cling thic
tinh Iwong tri me ké caa dng. Sy chi thanh cua hai anh em
cling 1am cho gia dinh chuyén héa tré lai.

Pung lac do, trong triéu dinh c6 mot vi dai than tén 1a
Lir Kién. Lir Kién c6 mot thanh bao kiém, 6ng lién ting
cho Vuong Tuong. Ong noi: “Nguoi ¢ thanh bdo kiém
nay cd thé che chd cho con chdu doi sau, ciing sé rat thanh
tiu”. Vuong Tuong c6 dugc thanh bao Kiém nay, suy nghi

77



CON PUONG PAT PEN NHAN SINH HANH PHUC

dau tién 1a gi? Khong gitr cho riéng minh, 1ap tic tang cho
em trai cia ong, ciing chuc phuc cho con chau nguoi em
trai sau nay dugc hung vuong. That sy c6 nguoi anh duc
hanh nhu vay, thé hé sau caa ho nhét dinh s& co dugc su
day db rat tét. “Kinh Dich” néi: “Nha tich diéu thién at sé
c6 thira niem vui”’, thé hé sau cua Vuong Tuong, Vuong
Lam c6 dén chin doi lam cong khanh, déu lam quan Ién
trong triéu dinh phuc vu cho xa hoi, cho qudc gia.

Do d6, ching ta that su phai dung tdm chan thanh dé
chuyén héa nhirng diéu khong vién man trong gia dinh.
bay méi la “cha me ghét, hieu maéi tot™.

8. Kinh van:

“Than hiru qué, gian sir canh. Di ngd sic, nhu ngd
thanh. Gian bat nhap, duyét phuc gian. Hiéu khap tuy,
that vo oan”.

“Cha me 16i, khuyén thay déi. Mgt ta vui, 1oi ta
diu. Khuyén khdng nghe, vui can tiép. Dung khéc
khuyén, danh khong gian”.

O day noi dén khi cha me c6 16i. Chlng ta ciing c6
thé dién giai y nghia cua chir ““than” nay la tat ca nguoi
than, ban bé cua ching ta co 16i, chling ta phai c6 trach
nhiém khuyén bao, goi la ““cha me 16i, khuyén thay doi.
Mat ta vui, loi ta diu. Khuyén khdng nghe, vui can tiep.
Dung khoc khuyén, danh khong gign™.

Cau Kinh vin ndy vo cung sau sac. Cau Kinh vin
nay khdng chi ndi khuyén can ngudi than 1 bon phan cua
chiing ta, ma con chi dan gilp chang ta ca cach khuyén,
thai do, tham chi 1a thoi co dé khuyén. Ching ta hdy xem,
khuyén nhit mot ngudi nén cha y dén nhing diéu sau:
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Tha nhat 1a y dinh.
Thir hai 1a thoi co.

Thir ba 1a thai d6 va cach khuyén.

Thr tu 14 sy kién nhan.

Tha nam 1a phai dugce d6i phuong tin tudng.

Khuyé&n mot nguoi khdng dé, phai rat c6 tu dudng
mai duoc. Luc quy vi khuyén ban bé, c6 khuyén ngay tai
chd va tir @6 vé sau ho s& stra doi hay khdng? Cé ban beé
nhu vay khong? Néu nhu co thi quy vi nén giéi thidu ho
cho t6i 1am quen, bai vi c6 thé ho 1a Nhan Uyén tai thé.
Boi vi Nhan Uyén di lam dugc “khong tai pham 13i”.
Hién nay van con c6 nguoi nhu vay thi nhat dinh phai moi
nguoi d6 ra hoang duong van hoa truyén théng. Thong
thuong, rat nhiéu hanh vi caa thanh nién khéng phai mot
ngay, hai ngay ma hinh thanh, goi la “bang dong day ba
thuoc khong phai do mgt ngay gia lgnh”. Ba dong bang
lau nhu vay, ching ta phai dét chay tir tir thi mgi c6 thé
lam bang tan chay duoc.

e Thiz nhdt, ¥ dinh va muc dich khuyén

Vira méi bt dau khuy@n nha ban be, trudc tién phai
quan chiéu dén y dinh caa minh, nhat dinh phai c6 tam
long ludn muébn tét cho ddi phuong, khong phai kiéu
khong ché: “Anh phdi nghe loi t6i, khéng nghe toi 1a
khéng dwoc”. Gia nhu ching ta dung thai d6 khong ché,
thai do ap dat thi c6 thé s& co két qua nguoc lai. Vi vay,
chdng ta phai c6 mot sb kinh nghiém khuyén nguoi. Ciing
c6 truong hop dang khuyén thanh ra cai nhau, tham chi
lam cho ddi phuong then quéa hda gian, nhu vay ching ta
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dd mat di muc dich that sy ban dau 1a chan thanh khuyén
ho. Do d6, phai luén nhé k¥ y dinh nay, chinh la mong
muodn he dwogc tot hon. Khi tAm 1ong nay da kién dinh,
thi c4c vi sé tu nhién diéu chinh dugc phuong phap va thai
d6 cua minh cho phu hop.

Gidng nhu lic ching toi dang day hoc, rat nhiéu hoc
sinh chay dén dé kién cao. Cac em chay dén kién céo,
chdng tdi lién hoi: “Em néi ban hoc dé lam khéng diing,
Vdy em ding cdi tam nhw thé nao dé thuwa véi thay? La vui
trén noi dau ciia nguoi khéc, hay 1a thdt sy muén nguoi
ban @6 sira doi 16i 1lam?”. Po ciing 1a 1am cho cac em
nhin lai ¥ dinh ciia minh. Sau d6 chang toi tiép tuc ndi Vai
em d6: “Néu nhw em thdt sw mong muon nguwoi ban nay
sira 16i, thi em hady di néi véi ban dy, khéng can thdy dén
n6i. Nhung diéu kién truéc tién 1a em phdi xay dung duoc

~ )

thai d lam ngwoi, 1am viéc tot trong 16p da”.

Gia nhu ca 16p da hoc qua “D¢ Tu Quy”, trong “D¢
Tt Quy” ¢6 cau: “Nghe khen so, nghe 16i vui. Nguwoi hién
lirong, dan gan giii”. Mot ngudi dbi dién voi 101 khen caa
ngudi khac s& cam thay vo cing lo so, ddi véi su khuyén
bao ctia nguoi khac s& cam thiy cam on vi da chi ra
khuyét diém cho minh. Khi ca 16p déu c6 thai do nhu vay,
ban hoc nay khuyén bao ban hoc kia, cdc em sé thanh tyu
lan nhau, cam on nhau. Khi ban hoc khuyén minh thi cui
dau noi: “Cdm on ban da chi ra khuyét diém cia minh”.
Khi con tré biét di khuyén bao ngudi khac, khi con tré biét
tiép nhan 1oi khuyén ran cua ngudi khac, thai do nhu vay
s& 1am cho cudc doi cua chung co duoc nhitng tro lyuc rat
l6n. Vi vay khuyén nguoi khac, diéu trudc tién phai cha y
dén muc dich va y dinh.
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e Ther hai, thoi co khuyén

Thoi co nhu thé ndo thi khuyén bao ngudi khac moéi
t6t? Tuc ngit NOi: “Duwong thién w cong dwong, qui qud w
tie that” (duwong thién noi céng dwong, khuyén 16i noi
phong riéng). Khi ca ngoi uu diém ngudi khéc, khen ngoi
nguoi khac 1am viéc tét, thi ching ta cd thé noi & trudc
dam dong, boi vi ¢d thé 1am cho nguoi khac “thdy nguoi
tét, nén siza minh”. Chding ta tan than ho, ho s& cang tich
cuc nd lyc. Nhung khuyén ngudi khéc stra doi 16i 1am thi
nén ¢ phong riéng, luc khong c6 nhitng ngudoi khac. Vi
sao phai khuyén ltc khong co nhiing nguoi khac? Baoi vi
ngudi 1on ching ta diéu quan trong nhat 1a thé dién. Thé
dién rat quy dung khong? Thé dién mot can bao nhiéu tién
vay? Vi vay, mot nguoi mudn co dao dic, mudn thanh tyu
hoc Van thi trudc tién phai ban di mot tha, do 1a thé dién.
Néu c6 ai muon ban thi lat nita t6i s& mua. Nhung phai
thau hiéu duoc cam xdc caa nguoi, phai ¢ thé nghi dén
thé dién caa nguoi khac, vi vay “khuyén 16i noi phong
riéng”. Khi ching ta lam duoc nhu vay, d6i phuong ciing
s& cam thay ching ta dang nghi cho ho. Néu nhu ching ta
noi ra & trudgce cong ching thi ¢d thé ngay tai do co thé xay
ra xung dot, tranh luan. Vi vay, khuyén can I8i 1am thi
phai & noi khong c6 nguoi. Pay chinh 1a nim bét thoi co.

Trong “Luan Ng#” ciing ¢c6 mot cau noi: “Kha dir
ngdn, nhi bat diz chi ngdn”( véi nguwoi co thé noi chuyén
ma khdng néi chuyén véi ho), thoi co da dén, quy vi co
thé khuyén bao ho nhung lai khong khuyén, day la “that
nhan” (b6 |16 nguwoi dang néi). CO thé ndi ma khéng noi,
d6 1a “thdt nhan”, ching ta khdng 1am tron bon phan 1am
con, bon phan caa nguoi 1dm ban. “Bdt kha diz ngdn, nhi
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diz chi ngdn”(véi nguwoi khong thé néi chuyén ma minh
van ci ndi), 1a thoi co van chua téi, quy vi qua nén nong
lien noi voi ho, nhu vay 1a “thdat ngdn” (uéng phi mdt 1o
cua minh), ¢6 thé da noi 1§ 1o, 10ng tét caa quy vi di tro
thanh viéc ac. Do 1a “thdt ngon””.

Trong méi quan hé ngii ludn, chung ta déu phai c6 bon
phan khuyén nhu nhu vay. Cha con can phai khuyén can,
vua t0i cling can phai khuyén can. Khi quy vi tiép nhan
nhiém vu trong cng ty thi phai co trdch nhiém tro gidp
cong ty that tot, duong nhién ciing phai trg gidp t6t cho cap
trén. Vi vdy, quan hé vua toi cling phai khuyén can. Tiép
dén 1a vo chong duong nhién can phai khuyén can, phai
gilp chong day db con cai. Anh em ciing phai khuyén can.
Ban bé ciing phai khuyén can. Pay déu 1a bén phan lam
nguoi cua ching ta. Do d6, phai nang cao tri tu¢ khuyén nha
ngudi khac cua minh thi méi c6 thé théng qua 16i néi cua
minh gidp cho cudc séng cta nhimg nguoi than chdng ta.

“Pé T Quy” cb ndi: “Khuyén khdng nghe, vui can
tiép”. Chir “vui” & day rat cd tri hué, nghia 13 1an dau
khuyén cha me khong tiép nhan thi phai doi ldc ndo mai
khuyén tiép? Lic cha me vui vé. Cho nén lic nay phai
quan st sac mat, “vui can tiép”.

e Thir ba, thai do va phwong phdp khuyén

Thai do khi khuyén phai. “Mat ta vui, loi ta diu”.
Chuling ta phai binh tinh, bai vi khi ching ta n6i ndng thi
cling dé lam cho cha me ndi néng. Ching ta khéng noi
nong thi cha me ciing khong dé gi noi néng. Vi thé ching
ta phai ““mdt ta vui, loi ta diu”, sau d6 nam lay dtng thoi
co dé khuyén nhu. Tiép theo, “vui can tiép”.
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e Thir twr, kién nhan

Chir “tiép” trong cau “vui can tiép” co y nghia la
phai c6 tinh kién nhan, phai khuyén hai, ba 1an moi duoc.
Tinh kién nhan nay tir dau ma c6? Tir tam hiéu, tdm hiu
&, tam tan trung co6 trach nhiém, nhat dinh phai duy tri
cho dén lic 1am duoc mai thoi.

Bai vay, néu nhu ngay nay ching ta khuyén nguoi
khac khdng co két qua, ching ta phai hiéu van dé& khong
phai ¢ doi phuong ma ¢ noi ban than minh. Khi ban than
ching ta ludn ludn phan tinh thi su sang sudt trong viéc
Khuyén bao nguoi khac cang luc cang cao, tu nhién nguoi
khac s€ cam nhan dugc tinh cam chan thanh cua ching ta,
nhat dinh s& chuyén héa dugc. Thé nén ching ta phai gii
viing thai do. Nguoi khac khéng nghe loi khuyén cua
chung ta la do chdng ta “ditc chuwa tu” nén “cam chua
dén”, chua c6 sy cam ung.

e Thiz nam, phdi dwoc déi phwong tin tuwéng

Khuyén nguoi khéc con c6 mot viéc chuan bi ma
ching ta phai suy nghi dén. Trong “Luan Ngi”, Khong
T ¢6 nbi: “Quan tw tin nhi hdgu gidn”. Nguoi quan ta
khuyén nguoi khac c6 mot diéu kién, do 1a trudc tién nhat
dinh phai 1am cho d6i phuong tin tudng, sau d6 méi
khuy@n bao. Gia nhu d6i phuong chua tin tudng ching ta,
“vi tin tdc di vi bang ky da” (chwa tao dwoc niém tin thi bj
coi la ché bai ho), ma chdng ta voi vang khuyén bao ho,
ho s& cho rang phai ching chung ta ¢d ¥ 1am tén thuong
ho. Ngay nay mudn khuyén can nguoi khac trudc tién
phai dugc ddi phuong tin tuéng sau sic. Vi vay, cha me,
Cap trén, nguoi ban doi, ban bé hodc 1a anh em tin tuéng
ching ta thi viéc khuyén bao mai c6 két qua.
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Vay lam sao mai ¢6 duogc Su tin tudong cua nguoi Khac?
Chung ta déu mong muén duoc ngudi than, ban beé tin
twong ching ta, vay ching ta cau sy tin tuong thi nd s& dén
phai khéng? Khong phai. Ching ta nhiéu luc rat ham mo
ngudi khac: “Nhan duyén cua anh chj sao ma tét nhu vy,
Moi ngueoi vi sao déu tin tuong anh chj nhw vay?”. Chlng ta
chi dé y dén két qua ma khéng tim hiéu nguyén nhan.

5Phan trudc ching ta da nhac dén, mudn khuyén can
ngudi khac phai ¢ diéu kién tién quyét, d6 1a trude tién
nhat dinh phai gianh duoc sy tin tudng cta ddi phuong.
Néu nhu khéng du tin tudng, c6 thé luc ban khuyén ho, ho
s& hiéu 14m 1a ban thdy ho chudng mit hodc 13 ban dang
phi bang ho. Cho nén, trudc tién phai co dugc sy tin tudng.

Lam thé nio c6 thé c6 dugc sy tin tudng cia ngudi
than, ban b&? Su tin tudng ndy tuyét ddi khong phai tur
nhién ¢, ma can phai thong qua su quan tim va cho di mot
céch that long cua chung ta méi co thé x4y dung duoc niém
tin. Cling c6 mot sO ban rt nhiét tinh hay thich giap do
ngudi khac, nhung rat nhiéu nguoi nhin thay ho lién nhanh
chong bo chay, cam thay ho rat phién phirc, rat laim chuyén,
con noi véi ho: “Lam on dil Anh dirng quan tém dén t6i
nita!”. Co nguoi nhu vay khong? Co. C6 ging giup ngudi
ta ma lai khién nguoi ta ghét bo. Co ngudi nhu vay. Day 1a
bdi vi sy quan tim va cho di cia ho khong nham vao nhu
cau cua nguodi khac. Vi vay, trudc tién chung ta phai khéo
quan sat nhu cau cua nguoi khac, sau d6 mdi bo cong strc
thi tu nhién s€ c6 dugc su tin tuong. Khi thoi co thich hop,
tu nhién ho s& co thé tiép nhan 101 n6i cua ching ta.

5 Bit dau tap 14
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Vi du trong quan hé cha con, nguoi cha c6 thé c6 rat
nhiéu con, nhung éng dic biét tin tuong 10i cia mot nguoi
con nao d6 thi c¢6 1& do ngudi con nay khién 6ng yén tim
nhit, hiéu thao véi ong nhat, cho nén di gianh dugc sy tin
nhiém cta 6ng. Béi vi khi cha can, ngudi con nay déu hét
1ong hét sirc lam tron bon phan ngudi lam con.

Trong quan hé vua toi, cip trén can nhat 1a gi vay?
Can nhat 1a chung ta gitip ho ganh vac mot sé cong viéc.
Chiing ta c6 thé 4am thdm 1am, va lai mdi 1an lam déu c6
thé khién ho yén tdm. Cho nén, nham vao nhu cau cia ho
ma bo cong strc thi ho sé rat tin tudng chung ta.

Trong quan hé vo chdng ciing vay. Vi du néi, nguoi
vo & nha don dep nha ctra tuom tat, hon nira lai gido duc
con cai tot khién cho ngudi chong khong co gi phai lo
nghi, thi ty nhién nguoi chéng s& 1t tin nhiém vo, 16
nguoi vo noi ra ty nhién s€ ¢o trong luong.

Nang dau vé nha chdng, khi ndo méi c6 thé dua ra
101 khuyén can chdng va nhitng ngudi than trong gia dinh
chong? Co dugce phép ngdy dau tién vé nha chong 1a bat
dau noéi chd nay khong duge, chd kia cling khéng duoc
khong? Cé dugc phép nhu vay khong? Néu nhu vira vé
nha chong lién chi trd: “Ché nay phdi cdi thién, ché kia
phdi cadi thién”, thi s& xay ra hiu qua gi? Nhat dinh s&
khién nguoi trong nha chong ghét bo, boi vi vira médi veé
nha chdng nén chua xay dyng duoc niém tin sau day. Vi
vay, chung ta phai thuan theo tinh nguoi, phai khéo nhan
biét cam nhan ctia ngudi khac.

Cht Lu d3 timg noi voi toi, khi dén mot hoan canh
méi nhat dinh phai quan sat that nhiéu. Quan sat gi vay?
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Quan sat nhu cau cua ngudi khac dé ra sire gitp d6. Nghe
nhiéu dé biét dugc nhu ciu cia ngudi khac. Co khi ciing
c6 thé nghe dugc mot s6 diéu kiéng ky ma ngudi khéc
khong muén nhic dén thi ching ta trude tién phai tranh
xa. Phai nghe thdy nhu ciu, nghe thay diéu kiéng ky. Phai
xem nhiéu, nghe nhiéu, bét néi, bét dua ra y kién.

Chiing ta dén mot cong ty mai cd phai ciing nén xem
nhiéu, nghe nhiéu, it n6i khong? Khi ching ta 1am nhiéu
hon, néi it lai, thi ngudi quan 1y, cap trén sé rat tin tudng
chdng ta, dén lac d6 ho sé rat xem trong ¥ kién ctia chling
ta. Cho nén dao 1y déu théng nhau, déu thich hop.

Ching ta 1am dau ciing phai quan sat lac nao can
phai dién vai nao. Viéc linh hdi nay t6i hoc duogc tir chinh
ban than cua me t6i. Lac me to61 duoc ga vé nha chéng, co
va chu cua t6i déu van con dang di hoc. Khi me mudn két
hén véi cha toi thi ong ngoai toi cuc lyc phan doi. Ong
ngoai cling rat loi hai, ong bat dau phan tich: “Con th(iy
chong con la con trai truéng, em trai, em gdi cia chong
con van con dang di hoc. Hon nita, b6 chong con lai la
ngw ddan nén thu nhdp khéng oén dinh, nén con vé dé nhat
dinh rat vdt va”. Me t6i noi: “Con van muédn két hon véi
anh dy”. Vi sao vay? Béi vi me cam thay cha toi rat hiéu
thdo. Nguoi hiéu thao méi c6 tinh nghia, mé1 ¢6 dao
nghia. Me toi nhin thay rat nhiéu ngudi cé tién ciia nhung
déu khong mudn két hén véi ho, chi mudn két hon véi
mot anh chang nghéo kho. Cudi cing 1a két hon véi cha
t61, va qua that me toi rat vat va. Sau khi két hon, tién
lvong day hoc cua me déu chi tiéu vao viéc nha, lai con
phai tra chi phi cho c6 va chu t61 di hoc.
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Quy vi bang hiru! Néu nhu 14 con gai ctia minh thi
quy vi c6 cho két hon khong? Phai biét quan sat, phai nhin
xa, biét duoc ngudi con hiéu thio, gia dinh c6 truyén
thong dao hiéu thi sau nay nhat dinh s& hung thinh. Hon
nita, nguoi Trung Qudc c6 cau: “Chiu thiét thoi la phiic”.
Khi quy vi cam chiu phén thiét thoi thi s€ ¢6 duoc su ton
trong, kham phuc cua nguoi khac. Gia dinh me toi cling
dugc xem 1a giau c6, khi vé nha chong lai biét dbc sirc hy
sinh nhu vay, nén cha va c6 t61 vo cung kham phuc me.
Cac cha cua toi doi xtr vi me 61 cling rat tét. Dan dan
tinh trang gia dinh dugc cai thién, boi vi ngudi cd tam
hiéu thao nhat dinh s& co trach nhiém ddi véi gia dinh.

Me t6i vé nha ndi téi hon hai muoi ndm méi bat dau
m¢ 16i. Khi niém tin da dat dén trinh d6 nao d6 thi 16i noi
ra sé rat co trong luong. Cho nén chiing ta phai 1am nhiéu,
no6i it, khong nén qua nong voi. Nong voi ¢d khi 1a “duc
toc bt dat”. Hon nira, néu binh thuong khong dong gop ¥
kién, khi gop ¥ lién dua ra mot lac nam - sau y kién, nhu
vay 1a khong tot. Nén thinh thoang dua ra mot ¥ kién, tuy
ho khong lam theo, nhung viéc xay ra sau d6 déu dang
nhu 101 chliing ta dd noi thi sy tin tudng cua ho ddi véi
ching ta s€ cang ngay cang cao. Vi vay, quan hé cha con,
quan hé vua t6i, quan hé vo chong déu can phai xiy dung
dya trén niém tin va sy cho di.

Anh em ciing giéng nhu vdy. Quy vi cang quan tam
anh em thi anh em s€ cang tin tuéng quy vi.

Sau cung la ban bé. Ban bé khong c6 quan hé huyét
thong, chi 1a trai qua qua trinh chung song v&i nhau lau
nam. Cai goi la “ldu ngay moi biet duwoc long nguoi”,
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méi co thé that su gianh dugc sy tin tudng cua ban be,
tiép d6 ho moi coi trong 15i khuyén cua chung ta. Trudc
day co rat nhiéu bac Thanh triét da biéu dién rat tot.

Quy vi bang hitu suy nghi xem minh d3 timg khuyén
nguoi khac ma ti I¢ thanh cong hon 50% xin dua tay?
Khong nhiéu. Quy vi c6 thdy ngudi hién nay rat kho
khuyén khdng? “Cau bat gido, tinh ndi thién” (con nguwoi
khi con nhé néu khéng dwoc day thi ban tinh von thién dy
khi lom Ién sé dan thay doi theo hoan canh song). Mot 1a
do ching ta chua tiép nhan gido huan Thanh Hién, hon
nita, hién nay tdm ciia ching ta déu qué néng voi, nén
chua nam bat duoc thai do va phuong phap khi khuyén
nguoi khac.

Con khuyén cha

Vao thoi dau triéu Puong (lac d6 van chua duge xem
1a sang 1ap triéu Puong, khoang giita thoi Tuy Puodng),
cha ciia Puong Théai Tong (Ly Thé Dan) 1a Ly Uyén dem
quan di danh nam dep bac. Puong nhién Ly Thé Dan
cling di theo bén canh. C6 mét 1an Ly Uyén quyét dinh
dan quan di theo mot con dudng. Puong Thai Tong vira
nhin thiy con dudng nay lién nghi rat c6 thé s& giap phai
dich quan mai phuc, toan quan s€ bi ti€u diét, cho nén Ly
Thé Dan lién nhat myc khuyén cha khong nén di theo con
duong ndy. Thé nhung cha cua 6ng khong nghe. Két qua
sang hom d6 khi vira xudt phat, bdng nhién nghe bén
ngoai doanh trai c6 tiéng nguoi than khoc. Ly Uyén rat
lay 1am la: “Sao lai ¢6 tiéng ngueoi dan éng khéc ¢ ngodi
d6?”. Ly Uyén lién budc ra, nhin thdy Ly Thé Dan ngoi
du6i dat khoc 16n. Ly Thé Dan néi: “Thua cha! Di nhw
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vdy chdc chan sé khién toan qudn b tiéu diét”. Cang noi
ong cang khoc to hon. “Dé Ttr Quy” chung ta noéi: “Dung
khoc khuyén, danh khong gign”. Puong Thai Tong da
biéu dién dugc “diung khdoc khuyén” nay. Cha 6ng nhin
thdy nhu vy cam thdy nguoi con nay that hiém c6, kién
tri mudn khuyén can 6ng. Sau d6 ngudi cha thay doi quyét
dinh, nén quan doi da khong gap nguy hiém.

Thua quy vi bang hiru! Long hiéu thao ctia ngudi con
da ctru duoc mdt doi quan. Néu nhu d6i quan nay khong
duogc ctru, thi lich st Trung Qubc s& ra sao? Quy vi co
cam thay doi ngudi that sy phai rat than trong, boi vi sai
mot ly la di mot dim khong? Néu khong tin, quy vi hoi
tuéng xem, may muoi nim nay, néu nhu & mot budc
ngoac nao do6 quy vi chon lya sai 1am thi hién nay quy vi
s& khong c6 phuc phan ngdi ¢ day nghe gido huin cua
Thanh Hién ma khong phai lo nghi gi vé gia dinh. Cho
nén lam nguoi phai luén ludn than trong, phai luén ludn
c6 1ong biét on, boi vi trong qué trinh nay ciing c6 rat
nhiéu ban be, nguoi than da cho chung ta 101 nhic nho,
huéng dan, khuyén can rat quan trong.

Day la con cai khuyén cha.
Cha khuyén con

Puong nhién ciing c6 chuyén cha khuyén con. Phan
16n cha khuyén con 12 khi con cai da truong thanh rdi nén
khong tién la mang, quat thao. Khi con cai con nho, chiung
ta c6 thé dung 15i 18 nghiém khac day dd, nhung khi con
cai 10n rdi thi can giit thé dién cho chiing. Chung ta mang
con cai trude mit ngudi khac thi ching ¢ thé khong tiép
nhan ma con oan han ¢ trong long.
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C6 mdt ciu thiéu nién mudi sdu tudi 14i xe ché cha
minh dén mot khu vui choi va dé cha & d6, hen bon gid
chiéu s& quay lai don. Sau do6 cau lai xe dén tram xang dé
d6 xang. Trén duong dén tram xidng, cdu cam thay thoi
gian don cha con dén may tiéng dong ho, vi thé cau nghi:
“Théi, dén rap chiéu phim bén canh dé xem phim, sau dé
maoi dén tram xdng roi tré vé dém cha”. Nhung khi xem
phim thi quén mat thoi gian, suc nhé ra thi da tré hen hon
mot gid roi. Cau nhanh chéng chay dén tram xang, sau d6
1ai xe vé noi da hen voi cha cau. Trong long cdu nghi 1a
cha nhét dinh s& méng cau, nén cau lién nghi ra 1y do noi
voi1 cha 1a xe bi hdng nén phai di sua.

Chung ta khong thé trach ciu éy, béi vi cau chua cé
hoc qua “Pé Tir Quy”. “Pé Tt Quy” néi: “Néu che gidu,
161 chong thém”, ““Léi vé ¥, goi la sai”. Hién tai cau 1a “I6i
co y” thi “goi la t6i”. Cau cho rang minh rat thong minh,
cho nén vira gip cha lién nodi: “Cha a! Do xe bi héng nén
con mdi dén tré nhw va@y”. Cha cau noi: “Tai sao con noi
déi cha?”. Cau van cb tinh chéi cii. Cau noi: “Cha a! Con
néi thdt dé!”. Cha cau noi tiép: “Cha da goi dién thoai dén
tram xdng dé roi, ho néi véi cha rang xe ciia con dé suot ¢
d6”. Cudi cung 161 noi ddi cua cau di bi 16 tay, rat xdu hd.
Cha cau lién noi tiép: “Cha rat gign, khong phdai gidn con
ma cha gian chinh ban than cha. Cha da day con muoi sau
nam troi, thé ma chi vi so cha trach mcfng con lai néi doi
cha. Dady la do cha khéng biét cach day con, nén cha can
phdi c6 gang kiém diém lai chinh minh. Vi vy doan dwong
nay con hay dé cha tw minh di vé”.

Chd nay cach nha ho mudi tam didm, nhung mot gid
chi di duoc bon - nim dim. Cha cua ciu that sy da tung
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budc, timg budc di bd vé nha. Nguoi con lai xe di theo
sau cha. Nguoi con nay néi: “Pdy la qudng dwong dan
vt nhdt trong cuoc doi toi, nhung cting la mot bai hoc
hay nhdt ma t6i hoc dwoc trong doi nay”. Ngudi con nay
noi 1a tir lac d6 dén tan bay gid, anh 4y khong bao gior noi
dbi nita. Nguoi cha nay dung dirc hanh ctia minh, dung
tam ho then ctia minh dé dénh thic tim ho then cta nguoi
con. Bay la cha khuyén con. Ching ta khuyén nguoi khac,
ngoai tAm long chan thanh, tam thién, y tdt ra thi cling can
phai c6 phuong phép that khéo 1¢o.

Bé toi khuyén vua

Trong quan h¢ vua t6i, ching ta cling phai khuyén
can. Nguoi 1am bé t6i ¢6 trach nhiém khuyén can vua cua
ho. Nhic dén khuyén can, chiing ta nhat dinh s& nghi dén
vi dai than Nguy Trung doi nha Puong. Nguy Trung 13
ngudi ma toi cam thay rat dang yéu. Khi ong bat dau pho
td Duong Thai Tong, 6ng noi trude khi sy viéc xay ra va
noi rat co6 nghé thuat. Ong da noi véi Pudng Thai Tong:
“Thira Hodng Thuong! Than khéng mudn lam trung than,
than muén lam lwong than”. Pudng Thai Téng nghe xong
cam thay rat budn buc: “Tai sao khanh khéng lam trung
than ma muon lam lwong than vdy?”. Nguy Trung lién
noi. “Boi vi lam trung than déu bi chém dau, con lam
lwong than méi khéng bi mat mang”. Pudng Thai Tong
nghe vy lién cudi 16n. That ra Puong Thai Tong 13 vi
vua thong minh, trong lic cudi 1on 6ng lién nghi: “Trung
than déu bi bao chiia giét hai. Néu nhw ta giét 6ng dy, thé
ta chang phdi bién thanh bao chiia trong lich sir sao?”.
Cho nén, 10i néi niay ctia Nguy Trung da khién cho tinh
mang cta dng trude tién duoc bao dam roi.
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Khi Puong Thai Tong c6 16i 1am, Nguy Trung déu
khuyén can thang thimg khong kiéng ky. Ong thuong hay
nhic nhé Puong Thai Tong 13: “Nude c6 thé day thuyén,
nhing ciing c6 thé lam It thuyén”. Nhan dan cé thé ung
ho Ngai, thanh tyu su nghiép cua Ngai, nhung khi Ngai
khong yéu quy nhan dan thi ho ciing c6 thé 1at d6 Ngai. Vi
vay, Puong Thai Tong cling luon ludn than trong trong
viéc cai tri dat nudc.

Co mdt lan Nguy Trung can gian rat kich liét, lam
Puong Thai Tong rat tic gian. Sau d6 Puong Thai Téng
dung dung noi gian di vé tam cung, vira di vira hét: “Tire
chét di dwoc! Ta nhdt dinh phdi giét hdn”. Hoang Hau nhin
thdy vua gian dit, trong 1ong Hoang Hau nghi chi c6 Nguy
Trung méi lam vua ndi gian nhu vdy. Hoang Hau lién lap
tuc di thay ddi xiém y vO cung chinh t&, rat chuan muc, sau
d6 dén trudc mit Puong Thai Téng quy xudng va noi:
“Chac mirmg Hoang Thuong! Chic mimg Hoang Thurong!”.
Puong Thai Tong von dang tirc gian, lai thdy Hoang Hau
c6 ctr chi nhu vy thi chang hiéu vi sao. Sau d6 Hoang Hau
n6i: “Tdu Hodng Thirong, nhdt dinh sé c6 minh chii xudt
hién. Minh qudn thanh chii xudt hién thi méi c6 bé toi dam
néi thang khéng kiéng dé nhw vdy”. Cudi cing, Pudng
Thai Tong vira nghe xong lién chuyén gian thanh vui:
“Vay ta la minh chi réi!”. Mot ngudi vo ¢o thé co anh
hudng rat 16n doi véi chong. Néu nhu vao lac niy Hoang
Hau lai n6i thém may cdu giém pha Nguy Trung thi toi
nghi “Trinh Quéan Chi Tri” c6 thé s& phai sira lai.

Su hung vuong ciia mgt gia dinh, sy hung vuong cua
mot trieu dai nhat dinh déu do cong stc cua rat nhiéu
nguoi bo ra. Rat nhi€u nguot tham gia thi maéi c6 thé lam
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duoc. Chung ta hiéu rd duoc diém nay s& biét ring nhiing
thanh tyu trong cudc doi nhat dinh 1a do cong lao ctia moi
ngudi, nhat dinh 1 c6 nhiéu ngudi cing chi hudng mai ¢6
thé thanh twu. Puong Thai Tong khong chi c6 Nguy
Trung ma con c6 Hoang Hau bén canh va nhiéu nguoi
hién dtrc khac nira pho tro.

Khi Nguy Trung mat, Puong Thai Tong vo cing dau
Iong. Ong noi: “Ta cé ba tam guong

e “Ldy dong lam guong” c6 thé chinh stra y phuc,
40 mao, c6 thé mac y phuc, 40 mao chinh t€ (ngay xua
guong déu lam bang dong).

o Lay lich sw lam gwong”, ding lich sit dé quan
chiéu viéc cAm quyén tri nudc ciia minh c6 thé biét hung
vong. Ho c6 thé tir trong lich sir quan chiéu thdy dugc lam
thé nao méi co thé khién triéu dai hung thinh, 1am thé nao
s& khién triéu dai suy bai.

o “Ldy nguoi lam guwong”, dung vi dai than hién
luong dé khuyén can ong, “khd di minh ddc thdt”, c6 thé
biét cai duoc, cai mat trong moi chinh sach cua 6ng dé tur
d6 ma diéu chinh.

Puong Thai Tong nbi ong cd ba tim guong nay
nhung hién nay di mat di mot tim, d6 1a Nguy Trung. Tir
chd nay chung ta ciing c6 thé thy, mot vi vua hién minh
nhat dinh 13 nguoi rit quy trong, yéu mén nhan tai, ho méi
c6 thé gianh dugce sy tin nhiém cta nhitng dai than nay.

Tri vi dat nudc 1a nhu vay, hién nay quan 1y cong ty
cling nhu vay. Cho nén doanh nghiép hién nay rat chu
trong tri thic vé quan ly. That ra trong “Tt Thu” cua
chung ta c6 tri thie vé quan 1y hay khong? C6. Hon nira
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déu 1a tri thirc quan 1y vo cung thau triét, déu 1a mau chot
cua van de.

Chin phwong phap quan ly trong “Trung Dung”

Trong “Trung Dung” ¢6 nhic dén: “Pham vi thién ha
quoc gia hitu cuu kinh”, c6 chin phuong phdp hay dé
quan ly thién ha.

Thur nhat 1a tu than.

Thir hai 13 ton trong hién ti.

Thr ba la yéu thuong nguoi than.

Cau tri thc phai chu dong. Ching toi chi néi ba
diéu, con nhirng diéu khac quy vi hdy mé sach “Trung
Dung” ra xem.

“Than dan da, kinh dai than da, thé quan than da, tir
thw dan da, lai bach cong da, nhu vién nhan da, hoai chu
hau da” (véu thwong nguoi than, kinh trong dai than,
thau hiéu bé toi, thuwong dan nhuw con, vo vé cong nhan,
hoa nhd voi nguoi o xa, bao boc chu hau).

Chin phwong phap nay dung vao thoi hién nay chic
chan c6 thé khién cho cong ty ciia quy vi phat trién manh
mé.

e Phuong phép tht nhat: “Tu than”

Minh thét sy c¢6 ditc hanh thi mé&i c¢6 thé co duoc
nguoi tdt that su cung lam viéc chung v&1 minh. Chi can
cO nguoi thi khong s¢ khong lam xong viéc. Trong “Pai
Hoc” ciing nhic nhd chung ta: “Hitu dirc thir hitu nhin”
(Co dirc thi moi c6 dwoc nhan ddan). Hién nay nguoi co
tién cling chua chic tim ra duoc nhan tai. Hién nay gidi
nha giau moi ndi rat nhiéu, nhung ho mudn chiéu mo
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nguoi hién tai co6 dirc cling chua chic co thé chiéu md
duoc. Nhung chi can ching ta co dtrc hanh, goi 1a “vdr di
logi ty, nhan di quan phan” (i la nguwoi hay vit, déu sé
vi nhitng tdp tinh chung nao dé ma quan tu bén nhau),
mot cach tu nhién dirc hanh s€ chi€u cam nhiing nguoi co
chi 16n dén. Cho nén, cin ban van 1a & tu than.

e Phuong phap thir hai: “Tén hién”

Nghia 13 ton trong nguoi hién tai thi tu nhién s& c6
nhiéu ngudi hién hon nira dén dau quan. Boi vi nguoi
hién tai dich thuc thi khong thé dung tién ma moi duoc
ho. Phai dung cai gi méi c6 thé thinh moi duoc? Co
phai dung tién thi moi duoc Khéng Minh khéng? “Ba
lan dén léu tranh” 12 Vi sa0? Tam chan thanh. Con gi
nita? Tam cung kinh. Chung ta cung kinh d6i dai nguoi
hién dtrc thi ho s& sin 1ong di theo. Ngoai tdm chan
thanh, tdm cung kinh ra, con mot diéu nira 13 phai cé
tam vi nhan dan phuc vu, thi méi c¢6 thé moi duoc
nhirng ngudi nay.

Vira 16i ¢6 noéi dén Puong Thai Tong quy trong
Nguy Trung nhu vdy, nén nhat dinh s& c6 nhiéu nguoi tri
thirc sdn 1ong dén cong hién strc Iyc cho 6ng. Pay 1a “ton
hién”.

Néu nhu nguodi 1am 6ng chu ngay nay khong ton
trong ngudi hién tai, nguoc lai con d6 ky véi nhitng nguoi
cép dudi rat c6 nang luc lam viéc, tham chi 6ng chu con
rat hdo sic, thi cho du hién nay dang cuc ky hung thinh
nhung sém mudn gi cling s€ bi suy bai. Vi vay, mot nguoi
ton trong hién tai thi co thé “kiur sam vién sac”, bé qua
101 giém pha, tranh xa nit sc.
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e Phuong phép thtr ba: “Y¢éu thuong nguoi than”

Chir “than” nay la chi cha me cta ho, nguoi than cta
ho. Lam mdt ngudi lanh dao ma trude tién thuc hién duoc
hiéu dao thi nhét dinh co thé dung dtrc dé cam hoa nhan
vién ctia ho, cam hdéa nhan dan cua ho.

O Trung Qudc c6 modt cong ty von di di bi 16 von
béy - tdm trdm triéu nhan dan té. Rt nhiéu c()ng ty 16
nhiéu nhu vay da bi pha san, nhung cong ty nay Van klen
tri tiép tuc nd luc. Trong qua trinh nd luc nay, nén nép
cong ty ho rat tét. Mdi khi dén ngay 1€ quan trong thi Chu
tich Hoi dong Quan tri thuong hay dit con chau cia 6ng
cung nhau di viéng thim me ong. Gia dinh niy c6 né nép
hiéu thao. Ong ciing rat c6 tAm huan luyén cho nhan vién
cia minh, xem nhan vién nhu nguoi than cia minh. Ong
dung “Dé T Quy” dé huin luyén nhan vién. Viéc dung
“P¢ T Quy” huan luyén nhan vién 14 rat hiém c6. Thong
thudng cac cong ty xi nghiép déu huan luyén nhan vién
1am thé nao ban duoc san pham, nhung 6ng lai dung “Dé
Ta Quy” dé huan luyén nhan vién, chting té 6ng hy vong
nhan vién & cong ty ong c6 thé truong thanh, cé thé hoc
dugc cach lam nguoi, lam viéc. Sau nay cho du ho co
khoéng tiép tuc lam viéc & cong ty nita, ong ciing cam thay
khong c6 16i v6i nhitng nhan vién nay. Ong cé tim long
hiéu thao va quan tdm, bdi dudng cho nhan vién duéi
quyén nhu vay nén hién nay Cong ty 6ng da tir chd bi 16
von bay - tam trim triéu nhan dan té trd thanh cong ty
phat trién rat nhanh chong va rat thanh cong. Qua that 1a
nhirng dao 1y ma t6 tién xwa ching ta dé lai tuyét ddi
khong bi thay d6i boi thoi gian va khong gian. Rét nhiéu
cong ty tai sao khong thé duy tri dugc 1au dai? Béi vi ho
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déu khong quay trd vé thai do can ban lam nguoi. Co rat
nhiéu nguoi bi vap ngd nhung van khong biét tai sao minh
bi vap nga.

Puong Thai Tong biét tiép thu 10i can gian cia bé
t6i, ciia than dan ddi véi ong, chimg to ong ton trong
ngudi hién tai. Ching ta tir 101 noi, ctr chi hanh vi cta vi
Thanh chu ¢6 thé hoc dugce tai sao ong co thé thanh cong
nhu vay. Khi chung ta hiéu rdi thi phai 1am thé nao? Nghe
xong cau chuyén Buong Thai Tong, cau chuyén cuia Nguy
Trung thi phai lam sao? Cudc doi ching ta, vo kich nay ai
la vai chinh? La chinh minh. Cho nén trong qua trinh
chung ta nghe ké chuyén, ai 1a Puong Thai Tong? Ta
chinh 1a Puong Thai Tong. Phai c6 thai do hoc tap uu
diém nay cia 6ng. Néu khong, sau khi nghe xong Man Tu
Khién van 12 Man Tir Khién, T Lo 1a Tu 10, thé chang
phai 13 udng cong nghe rdi sao?

Co mot vi thay giéo cO su truong thanh dac biét
nhanh. C6 mot hom thiy néi véi mot vi thay glao khac

“Toi cam thay moi cdu thay Thdi dién giding deu giong
nhie dang mdng téi vdy”. Xem ra toi giang gidng nhu
mang ngudi phai khong? Nhung cau noi nay cua thay da
chi ra tai sao théy tién bo dic biét nhanh nhu vay. Boi vi
thdy nhin thdy mat tot thi luén ludn nhac nhé minh phai
noi theo, nghe thdy mat khong tot thi lap tirc: “Thdy nguoi
Xdu, te Kiém diém”, cam thay mdi cau déu giéng nhu dang
no6i voi ta vay. Nguoi ndy goi 1a khéo hoc. Vi vy, nhiéu
nguoi nghe giang cung mot bai nhung cai hoc duge cua
mdi ngudi 1a khac nhau. Khéo hoc tap rt quan trong.

Vao thdi Han Vil Bé, chinh tri va quan su tuong dbi
hung thinh. Nhung dén cubi doi Han Vi Dé di xay ra mot
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chuyén rat bat hanh, goi 13 “Loan Péng Béng”, chinh 1a
c6 nguoi vu cdo Thai Tu va Hoang Hau. Ho dem nhiing
d6 yém bua chon dudi dat dé ham hai ngudi khéc, that ra
1a mudn vu oan gid hoa cho Hoang Hau va Hoang T
Cudi cung Thai Tir cam thdy tinh trang nay khong hay,
lién khoi binh giét chét nhitng ngudi mé hoic nay, giét
chét nhitng ké giang ho thuat si mudn lira dbi hoang dé
nay. Do hanh dong nay ma Han Vi Dé cho rang Thai T
mudn tao phan, nén bat giam Thai Tor va nguoi than cua
Thai Tu, khién cho toan bd gia tdc triéu Han bi mot phen
v6 cung hon loan. Cubi cing, Han Vi Pé trong con gidn
tot dinh lién ha 1énh: “Bdr ludn ké nao & trong nguc déu
giét hét”. Pay 1a giét nguoi than cua minh.

C6 mot dira tré vira maéi chao doi, la chau goi Han Vii
Dé bang cy, chinh 1a Han Tuyén Dé sau ndy. Vao luc d6 c6
vi dai than tén 1a Binh Cat phu trach sy viéc nay, la tham
phan cta viéc yém bua ndy, nhung ong khong mudn giao
Tuyén Dé ra. Han Vi Dé da phai nguoi dén doi nguoi. Tuy
Binh Cat biét Han Vii Dé tic gian tot dinh, nhung ong ciing
vo cung kién cuong chinh truc tra 161: “Ngwoi khong co toi
thi chdng ta kndng nén giét ho, cang hudng chi ngueoi nay la
nguoi than ciia Hoang Thirong”. Cubi cing c6 ngudi bam
béo lai 101 nay cho Han Vi Bé, Han Vi Bé chot tinh ra, méi
dai x4 cho nhiing ngu’(‘wi chua bi giét nay. Binh Cat léy tinh
mang ctia minh dé khuyen can. B&i vi luc Hoang De dang
noi gian thi rit c6 thé sé bi va lay, ngay ca mang song cla
minh ciing khong bao dam. Ong dam 14y cai chét dé khuyén
can méi cé the danh thirc duge Han Vil DE.

Sau khi Han Tuyén Pé ké vi, Binh Cat hoan toan
khong nhic dén chuyén nay. Nguoi c¢é hoc thic trude day
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cam thay minh lam nhu vay, vi du néi “hy sinh minh dé
thanh nhdn, xd than vi nghia”, tuyét d6i khong phai sau
nay to61 co6 duoc loi ich gi khong, ma 1a co6 tuan theo gido
huén cua bac Thanh Hién hay khong, c6 thé luc nao ciing
vi nhan dan, vi qudc gia va khong ho then véi chinh lwong
tdm cta minh. Pay 1a 101 khuyén can cta bé toi triéu nha
Puong, nha Han d6i voi vua caa ho.

Vo ch(’)“ng khuyén nhau

Chiing ta thay, gilta vo chong véi nhau ciing phai
khuyén can. Vura 161 cling da nhac dén hoang hau cua
Duong Thai Tong da khuyén can 6ng rat khéo 1€o.

C6 mot c¢o ban khuyén chong minh cai thudc 14. Co
khuyén chong cai thuéc nhu thé niao vay? Trong luc
chéng cO cung an com voi maot s6 ban b, mot nguoi ban
moi chong c6 hat thude 14, ¢6 lién cudp 1ay diéu thude 14.
Lam nhu vdy c6 thanh cong hay khong? Viéc nay nhat
dinh s€ phan tac dung. Luc chung ta khuyén phai xem
chii ¥, chit khong phai khéng ché 1a “Anh phdi nghe
theo 107 t6i”, nhu vay nhat dinh phan tic dung. Chi y
nhat dinh phai nghi lam sao khién d6i phwong dwoc
loi ich. Tiép dén can nim bat ding thoi co. Quy vi
cudp nhu vay thi anh 4y s& bi mat thé dién. Vi vay phai
can nhic thai do, suy xét phuong phap.

Mot ngudi khac ciling khuyén chong bo thudce 14
nhung khong khuyén nhu vdy. C6 ndi voi chong 1a: “Anh
a! Anh thdy con chiing ta con nhé va dang yéu nhur vdy,
sirc khde ciia anh méi la ché nwong tia cia cd doi con”.
Khong phai chi dan 6ng noi 161 ngon ngot méi c6 hi¢u
qua, ma nit giéi néi ciing ¢ hidu qua. Nguoi chong bong
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nhién s& cam thay “minh rat quan trong”. Ding nhiing
101 n6i ém diu nhu vay dé khuyén chdng cai thudc. Khong
chi khuyen chong cai thuéc ma con chi cho chong cach
cal thudc, nén mua rat nhiéu hat dua. C6 néi VO'l chdng co
rang: “Khi nao anh thém thuéc qud thi hdy cdn hat dwa”.
Pay 1a chi phuong phap cho chéng. Sau khi cin hat dua
mot thoi gian, gap phai mot s6 hoan canh dua déy dén, lai
hat trd lai. Lan tha nhat khong thanh cong.

Lan tha hai khong tiéc tién cua, doi qua chocolate,
khi ndo thém thudc thi dn chocolate. Cudi cing 1an thir hai
cling duy tri duoc mot thoi gian, rat co cong hiéu. Bong
nhién c6 mot ngudi ban cua chong dén choi, vira ngdi
xudng thi nguoi ban nay 1ap tac rat thude 14 ra mudn moi
chdng co. Vao lic nay néu nhu quy vi 1a vo cta anh dy thi
lam thé nao day? Trong tinh thé cip bach, vo cia anh ay
budc dén véi thai o “mdt ta vui, 10i ta diu”, c6 lién noi
v6i ban cua chdng: “Xin anh théng cam, téi dang givip
anh dy cai thuéc. Lan thir nhdt mua hat dwa, dwoc mot
thoi gian rdt lau nhung van that bai. Lan nay thi mua cho
anh dy rat nhiéu chocolate. Téi dé ton rat nhiéu tién roi
ma ciing chwa thé cai dwoc, khéng biét téi phdi ton bao
nhiéu thoi gian va tinh than nita day. Théi anh lam on di,
lam on di!”. Néu nhu quy vi 1a ban cta chong co 4y thi
quy vi co lay diéu thudc vé khong? Dung 16 ndi nha nhin
dé khuyén nhu thi gitr dugc thé dién cho chong minh. Qua
that chung ta ngoai tAm long ra, con phai xir su cho thau
tinh dat 1y, dung nhitng phuong phap hay dé khuyén can.
Khi nguoi khac khong nghe, ching ta khong duoc then
qua hoa gian. Lam vi¢c theo y chu quan cua minh thi cude
song cang ngay cang hdi han va oan han. Vi vay, khuyén
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can nguoi khic ciing can ching ta luén luén quan sat va
nam bat thoi co, va st dung ding phuong phap.

Vao thoi nha Chu ¢6 mot vi vua tén la Trinh Trang
Cong. Ong c6 xung d6t voi em trai cua minh. Bai vi me
ctia ong yéu thuong chiéu chudng nguoi em trai clia ong
hon, thim chi con gitp d& em trai 6ng rat nhiéu, khién em
trai ong mubn chéng ddi lai ong. Cho nén, Trinh Trang
Cong vo cung gian me¢ cia minh. Trong lic gidn dir 6ng
d3 no6i mot cau: “Ta thé khéng xudng sudi vang thi khéng
bao gico: muén nhin thay me”. Y 1a gi vay? Doi nay co chét
cling khong muén thiy me lan nita. Trinh Trang Cong noi
Xong CAu noi nay s& cam thay nhu thé nao? S& cam thay
rat vui suéng sao? That ra nguoi thét ra 1oi gian dir thi sau
d6 déu rat hbi han, boi vi khong thé thu lai duge. Hon
nita, ong lai 1a vua cua mdt nudc, mot 101 noi ra la “nhat
ngén ciru dinh”, n6i ra phai gitr 10i. Két qua sau do ong
that sy khong gap mat me nira.

Chung ta phal nho ky, gitta ngudi vo1 nguoi, nhu’ng
tinh than nay cn ¢ ging gitt gin tran trong. “Ché vi hiém
khich nho ma bo nguwoi chi than, cho vi oan moi ma quén
on ci”. Khong nén vi hiém khich nho ma tir bd nguoi
than nhét ctia minh, khong nén vi xung d6t mdi ma quén
di on dtrc ctia mdy muoi nam, 1am nhu vy s& vo clng ton
hai dén phtc phan cua minh. That ra lam nhu vay 1a tu hai
chinh minh, ciing 1am ton thuong nguoi khac. Lam nguoi
dung dai dot nhu vay! Ching ta ding nén lam nhitng viéc
tén nguoi lai khong lgi cho minh. That ra, tén nguoi thi
chac chan khong loi cho minh. Pay 1a chén 1y.

Tinh trang cta Trinh Trang Coéng nhu vy, bé t6i clia
o6ng tén 1a Dinh Khao Thuc - mot ngudi con hiéu thao da
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nhin thay. Quy vi bang hitu, mot ngudi con hiéu thao nhin
thdy vua ctia minh ddi xir v6i me nhu vay thi ho nghi s& lam
gi? S& khuyén. B&i vi mot ngudi con ¢ hiéu nhat dinh sé
cam nhan duoc ndi vat va cla nguoi lam me. Khi me nguoi
khéc khong dugce con cai ho phung dudng thi trong long ho
s& rat kho chiu. Ho c¢6 thé cam nhan nhu chinh minh phai
chiu dung vay. O trong “Hiéu Kinh” ¢ nhic dén: “Gido di
hiéu, s¢ di kinh thién ha chi vi nhdn phu gic da”. Mot nguoi
that sy c6 tAm hiéu théo s& ton kinh cha me ctiia moi nguoi
trong toan thién ha. V4 lai t61 nghi, vi Dinh Khao Thuc nay
khong chi suy nghi dén me ctia Trinh Trang Cong, ma 6ng
con nghi d&én anh hudng siu xa hon, chinh 13 vua cia mot
nude khong hiéu thao voi me s& giy nén chuyén nghiém
trong 13 dan ca nudc s& noi: “Vua con khéng cé hiéu véi me,
sao bdo t6i phdi hiéu”, phong khi cia ca nudc rat co thé
trong bong chdc s& bién theo chiéu hudng xiu. Vi vay,
ngudi lam bé t6i nhu dong cam thay day 1a trach nhiém cua
minh, nén nhanh chéng khuyén can. Nhung phai khuyén
1am sao dé cho Trinh Trang Cong tim phuc khau phuc.

Mot héom, Dinh Khao Thuc dem 18 vat rat quy gia
dén tang cho Trinh Trang Cong. Theo 1& nghi thoi do, chi
can bé t6i tang 1& vat cho vua thi vua nhét dinh dap 18 lai,
nhit dinh s& moi 6ng an com. Trong bita dn, Dinh Khao
Thic ngdi & chd ban an, dem rat nhiéu thirc an ngon dé
riéng mot bén. Trinh Trang Cong cang nhin cang cam
théy la, lién hoi: “Trdm ban thitc an cho khanh, tai sao
khanh khéng an?”. Dinh Khao Thuc lién néi: “Thdan tir
nhé dén Iom, tat ca thiec an ngon nhat dinh dé cho me an
trude roi than méi an. Hon nita, me cua than tir trude dén
gio chua bao gio an dwoc nhitng thurc an do vua ban, nén
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than géi lai mang vé, khi nao me than dn xong thi than
mdi an”. Tam long hiéu thao ndy cua ong khién Trinh
Trang Cong nghe xong rat cam dong, lién noi: “Khanh c6
me dé hiéu thdo, qud nhdn hién nay da khéng con me dé
hiéu kinh nita”. Vai cau néi nhu vay da danh thic long
hiéu thao ctia Trinh Trang Cong. Dinh Khao Thuc lién
N6i: “Thua bé ha! Bé ha chdc chdn c6 thé hiéu kinh voi
me cua bé ha dwoc, boi vi than da tim duwoc mot noi. Noi
dé ¢6 mét son dong théng xuong dudi dat, dia danh dé c6
tén la “Hodng Tuyén” (Suoi Vang). Chi can bé ha hen
gap me o noi do la bé ha co thé dbén me vé nude, moi viéc
déu dwoc vién man roi”. Thé 1a Trinh Trang Cong lién
hen gip me cua ong tai “Hoang Tuyén” nay, sau d6 dung
nghi 1& rat long trong dé don tiép me ong vé nudc. Chung
ta co thé twong tuong, khi me ciia 6ng di trén dudng 16n
vé kinh d6, nhan dan nhin thay s& han hoan, c6 vii. Quy vi
xem, 101 khuyén can cia Dinh Khdo Thic c6 stic anh
hudng rat 16n. Pay 1a chiing ta néi dén quan hé vua toi.

Anh em khuyén nhau

Anh em khuyén bao 1an nhau rat khé. Bai vi tudi tac
cua anh em gén bé"mg nhau, mudn c6 duge sy ton kinh that
su, trir phi dtrc hanh ctia ching ta khién ho rat kham phuc,
néu khong ching ta khuyén nira chimg ho s& néi: “Luon
ngdn ché trach dai, anh ciing nhw téi, anh c6 tw cach gi ma
ndi t6i?””. Néu anh em ching ta néi nhu vy, ching ta phai
thé nao? Vao luc ndy nén “im ling la vang”. CO khi im
lang manh nhu sim vang. Khi quy vi im ling, ho cang noi
nhing 10i cay nghiét thi ho s& cang cam thay c6 1i, boi vi
rét cudc la chiing ta khuyén véi dung v tot.
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Triéu Minh c¢6 mét vi c¢6 hoc thirc tén 1a Tran Thé
An. Em trai cua ong 1a ké du tha du thuc, thuong thuong
nira dém mdi vé dén nha. Anh trai ciia Tran Thé An thay
vay rat gian dir, mdi 1an nhin thdy ngudi em 1a mang chui,
tham chi con xir phat nguoi em. Em cta 6ng ta da 16n roi,
mang nhu vay c6 tic dung khong? Cang méng cang
khong vé nha, phan tac dung réi. Vi vdy, ching ta lam bét
clr viéc gi phai xem két qua nhu thé ndo. Néu hiéu qua
khong t6t thi phai nhanh chong thay doi phwong phap va
thai d6 ngay. Tran Thé An lién noi v6i anh ca rang: “Anh

)

al Anh dé em thir xem”.

Bit dau tir ngay hom d6, ngay nao Tran Thé An ciing
dting & ctra dé doi nguoi em trai vé. Pong ho di diém
mudi gid, réi muoi mot gid. Thoi gian nay rat quan trong,
chung ta phai kim con gian xuéng. Néu khong kim dugc
con gian: “Sao vdn chwa thdy vé?”, cb thé quy vi vira
nhin thay em trai thi con gian lién n6i 1én. Vi thé, chlng ta
vira m&i no6i, khuyén nguoi phai ¢6 su chuan bi rat quan
trong 1 tinh nhan nai. Poi dén mudi mot gio dém, mudi
hai gio dém, cudi ciing em trai cing vé. Khong doi em trai
budc vao dén ctra, 6ng truc tiép budc dén nim tay em trai
éng va noi: “Em a! Bén ngoai troi rdt lanh, em cé thdy
lanh khéng? . Sau d6 dat tay em vao nha, vira di vira noi:
“Em chdc la doi lam roi, @é anh bdo chi dau ndu mi cho
em nhé!”. Ong dat em trai vao nha, roi tu tay dong cira
lai. Ong di kién tri nhu vay vai hom. Sau d6, em trai ong
tir tir trd vé nha ngay cang som hon. Puong nhién khi em
trai 6ng da sinh hoat trd lai binh thuong, nguoi lam anh
phai tién thém mot budc, d6 1a dem gido hudn Thanh Hién
day cho ngudi em, vi nguoi em ciing can c6 nhan sinh
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quan dung dan thi méi c6 thé tao nén cudc song tot dep
duoc. Va diéu quan trong nhit 13 Trin Thé An khong
dung 101 néi dé day, ma di dung tim long chén thanh,
dung sy quan tdm, dung than gido ctia 6ng nén da gianh
lai dugc tinh cam cua em 6ng. Pay 1a sy khuyén can gitra
anh em v&1 nhau.

Vao triéu Han c6 nguoi hoc trd tén 1a Trinh Quan.
Anh trai ciia 6ng 1am huyén 1énh, thuong hay nhan hoi 16
ctia ngudi khac. Ong nhin thay nén trong 1ong rat sdt rudt:
“Anh cua minh tié}? tuc nhén hoi 16 nhw vay thi som mugn
@i ciing sé bi bai 1. Lam sao khuyén ddy? Anh dy lai la
anh minh”. Quy vi bang hitu suy nghi xem minh c6
phuong phap giong nhu Trinh Quan khéng nhé!

Chlng ta lam thé nao dé khuyén nguoi anh nay?
Trinh Quén ty minh di 1am day t& cho nguoi ta, bat dau
lam tir cdng viéc thap hén nhat. Sau khi lam dwgc mot
nam thi dung toan bd sb tién kiém duoc tir stc lao dong
cia minh dua cho nguoi anh. Ong noi véi ngudi anh:
“Chlng ta thiéu thiz gi thi chi cdn diwa vao sitc lao déng
cia minh kiém dwoc tién 14 sé mua dwoc théi. Nhung néu
nhw danh dy cua mot nguoi mat di réi thi cd doi xem nhuw
mdt hét”. Nguoi anh thidy em minh vi mudn khuyén minh
ma di 1am day té cho nguoi ta ca mot nam trdi nén rat ho
then, tir d6 thay ddi thai d6 caa minh va trg nén rat thanh
liém. Sau d6 Trinh Quén ciing phat trién rat tét, lam dén
chttc Thuong Thu (twong duong véi Té Tudng). Nguoi ¢o
hiéu, c6 d& thi tat nhién s& tan trung véi nuée. Ong ciing
thuong hay can gian vua. Vua ciing rat cam kich su pho

6 Bit dau tap 15
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tro ctia 6ng, phong cho dng danh hiéu “Bach Y Thuong
Thir” va ban cho dng rat nhiéu bong loc, khi vé gia ong
van dugc huong bong loc cua chie Thuong Thu.

Quy vi thay, dé khuyén can anh cia minh ma Trinh
Quan di 1am day t&, nhu vay c6 phai ong da chiu thiét thoi
khéng? Khong! Cai goi la: “Tam la rugng phuc”, mot
ngudi that su ding dao duc dé tu than hanh dao thi phic
phan cua ho chic chan s& cang tich cang day. Khéng phai
khong c6 bao dap ma do thoi gian chua dén, khi thoi gian
da dén rdi thi phlc phan cuaa ho khdng thé chay di dau
dugc. Nguoi xua noéi: “Thiét thoi 1a phac”. Cau ndi nay
rat co y nghia.

Trén day 1a néi vé su khuyén can giira anh em.

Khuyén ban bé

Trong quan hé ngii luan con c6 mot mbi quan hé nira
la quan hé ban be. T6i da tirng cung véi cha Lu di tham
mot nguoi ban cua cha. Toi ciing cam thay rat ky la, nhiéu
chuyén rat dic sic t6i déu gap duoc. Toi cung chi Lu di
tim nguoi ban nay cua cht. Cha va nguoi ban nay da quen
biét nhau muoi bay nam. Lan dé ché con mang theo rat
nhiéu Kinh dién Thanh Hién, c6 quyén dé cho con cua
nguoi ban d6 xem, c¢6 quyén dé ting cho ngudi ban cua
chd, c6 quyén dé cho vo cua ban chii xem. Trén duodng di,
cha Lu néi véi t6i chi quen biét ngudi ban nay da muoi
bay nim. Ngudi ban ndy da timg 1am n rit hung thinh,
tai san rat nhiéu, nhung lac d6 chi di nhin thy dugc
nguoi ban 4y rat c6 kha ning vé sau s& khong thé giir
duoc tai san nay. Bai vi, khi mot nguoi trong Iic co rat
nhiéu tién s& nhiém phai thdi quen xa xi, nhu thé tién tai
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nhiéu bao nhiéu ciing s& suy bai hét. Hon nita, khdng chi
nhiém phai thoi quen xa xi, rat c6 kha ning con ngao man
nita. Loai thoi quen xau ty cao ty dai d6 s& hinh thanh
trong qua trinh nay. Khi mot ngudi ngao man thi ho s€
khinh suat, rat c6 kha ning sé dua ra nhitng phan doan sai
lam, tién c6 nhiéu di nira ciing s& tiéu hét. Sau d6 that sy
su nghiép cua ong cling dan sa sit, con phai ganh thém
no. Khi 6ng roi vao canh ng nan thi khdng thay ban bé
dau ca. That ra “phdc hoa nwong nhau”. Tai san hét roi
cling s& khién 6ng hoc duoc bai hoc: “Ban bé chan chinh
khong phai ding tién ma c6 thé mua dwoc”. Trong llc
ong roi vao canh khén cung, cha Lu mdi tuan lai xe may
tiéng ddng hd dén gilp 6ng giai quyét van dé tai chinh.
Chu khong chi khdng nhan tién ma con bo tién tdi cua
minh dé di t6i di lui gitp 6ng xu Iy rat nhiéu viéc. Trong
qua trinh nay, chu Lu d3 xay dung niém tin va tinh nghia
ngady cang sau hon v&i ban. Chu phai doi dén muoi bay
nam, khi nhan duyén da chin mui.

Mot ngudi that sy muédn trai qua cudc song vién man
thi tuyét di khong phai cd bao nhiéu tién, c6 bao nhiéu
quyén thé, ma 1a c¢6 bao nhiéu tri tu¢. Toi d3 may man ngoi
trén chuyén xe ndy, ciing cam nhan dugc chii Lu c6 thé
ding mudi bay nam dé trg gilp cho mot nguoi ban. Vi vay
“ché tir ché, dimg tu bo”, t6i phai noi guwong chu ay. Khi
chung t6i khuyén can nguoi khac, giup do nguoi khéc, cam
thady minh c6 mét chdt thiéu nhan nai thi lién nghi dén con
6 “muroi bay ndm”. Sau d6 t6i cam thay rat ho then, lai nhé
dén dao nghia dé6i véi ban bé ma tiép tuc gitip da, hd tro.

Ngoai ra, lic & bén Uc, t6i ciing nhin thay cha Lu
rat khéo 1éo khi khuyén can ban bé bén canh. Lic ching
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t6i dén Uc, c6 khoang tdm - chin ngudi cing & chung
mot phong. Tam - chin nguoi dan 6ng ¢ chung s€ phét
sinh chuyén trén ban co rat nhiéu rac (khéng phai do toi
vat ra), rat 1on xon. Toi thdy chu Lu khong néi mot cau
nao. Néu chi mdi ngay nhin thidy moi ngudi sau khi noi
chuyén xong ma trong phong, trong nha tim hoic 1a trén
bon rira tay cd rac thi chd lién ty minh am tham di don
dep tat ca, con lau chui bé rira mét céch khd rdo, sach s&
thi chi méi di ngu. Ngay nao cling nhu ngay nao, cht
déu 1am nhu vay. Cha lam khoang ching bon - nim
ngay thi bong nhién c6 mot nguoi ban ding Ién noi:
“CAc anh ci viit lung tung nhw thé, cac anh khong nhin
thdy nguoi ta méi ngay don dep sach sé nhuwr vdy cho cac
anh sao! Cdc anh ciing khéng cam thdy qud ding sao!”.
Moi nguoi déu rat ho then, déu cdi mat xubng. Tur d6 vé
sau sach s& hon nhiéu. Chu Lu khong dung 1i noi dé
day ma dung hanh dong dé day, khién moi nguoi déu
cam thdy minh can phai cd trach nhiém bao vé moi
truong sach dep. Qua that trong thé giéi cua nguoi
truong thanh, diéu quan trong nhat vn 1a trudc tién tu
minh phai 1am tim guong tbt thi ty nhién cé thé cam
héa dugc nguoi Khac.

Nam hai muoi 1dm tudi, tdi bt dau tiép xdc hoc van
Thanh Hién. Bai vi trude day toi di hoc déu la chu nghia
thanh tich. Cha nghia thanh tich khién cho noi tam cua
ching ta ludn trong trang thai ganh dua. Nhin thdy nguoi
khac cd sb diém rat cao thi minh cam thay rat khé chiu,
khdng thich. Do d6, quy vi biét tai vi sao mat toi khong
duoc to réi. Nhung khi hoc dén hoc van Thanh Hién thi
trong 10ng tdi rat cam dong.
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Toi con nhd khi t6i hoc cap ba, mén ngir vin cua toi
rat kém. Kém dén mac nao vay? Nhét dinh kém hon quy
vi. Bai vi llc toi hoc cap hai, khi thi chuyén cip Ién cap
ba, tong cong thi bay moén di bi trir mat tdm muoi tam
diém, riéng mén qudc vin bi trr bén muoi bén diém,
bang voi tong s6 diém cua bén mén khac cong lai. Toi
con nhé ldc cap hai c6 mot dé thi 1a: “Ldo Khi”, mét 1a
chon Xuan, hai 1a chon Ha, ba la chon Thu, bén 1a chon
Péng, chinh 13 xuan ha thu déng. T6i cam thay dé thi nay
dang 1am nhuc t6i, nhung qua that 1a t6i khong biét viét.
Toi con & d6 hat mot bai hat, hat mot chix lién chAm mot
cai, d¢ xem cudi cing cham dén chit nao, nhung cudi
cling van viét sai. “L&o khi”” 1a gi vay? Chon “Thu”. Quy
vi sao tra 1o nhanh vay? Ddi véi 61, ddy qua 1a mot su
ton thuong.

Lén cap ba, van xau van deo dudi mai, that su toi
chua thé 13y lai dugc tinh than. C6 mot 1an thay gido ngir
van cua toi da goi t6i dung 1én va noi: “Thai Lé Huc! Néu
nhw em con ngu trong gio ngir van cua thay niza, thi thay
xem nhw em vang khdng phép”. M6én ngit van cua toi khi
thi vao dai hoc ciing khong dat. Nhung trong qua trinh
hoc cap ba, trong dau tdi ¢ hai lan dudng nhu cam thay
rat sang suét, do 1a khi doc duoc hai bai van. Thir nhat 1a
bai “Xuat Su Biéu” cua Gia Cat Luong, bén trong cé nhac
dén: “Clc cung tdn tuy, tir nhi hdu di” (Hét long tdn
tuy dén chét méi thdi). Vén di van con dang ngi gat, bong
nhién cam thay cau néi ndy sao ma chan déng nhu vay!
Nhung ma chi sang dugc khoang nam gidy, sau do6 thi
may den lai bao trum. Cau ndéi tht hai ¢ trong “Nhac
Duong Lau Ky” ciia Pham Trong Yém, trong d6 néi dén:
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“Lo triedc méi lo cua thién hg, vui sau cai vui cua thién
ha”. Thuc ra ltic d6 toi ciing khong hiéu lam, nhung lai
cam thay c6 su cam dong kho ta. Sau nay bat dau tiép xuc
hoc vdn Thanh Hién, thuong hay xem “Nhing Cau
Chuyén Giao Duc Pao buc”, thi tdi cam thdy cam dong
dén ndi khong kim ché duoc ban than, rit cam dong, that
su cam nhan dugc cha tdm cua bac Thanh Hién qua that
vO clng nhan tir, vd cing bao dung. Cam nhan duoc roi
thi chdng ta phai lam theo ngay.

Khi t61 di hoc truong s pham, truong cach nha tuong
dbi xa, t6i phai don xe ltra rat sém. Khi toi dén truong, ban
hoc ca I6p ngay dau tién déu van chua dén, chi c6 mdi mot
minh t6i. Lac d6 vira mai nghi hé xong nén tat ca ban ghé
déu bi bui pha kin. Quy vi bang hiru s& lam nhu thé nao?
Trong dau t6i lién nghi dén: ““Cac ban hoc ni khi buréc vao
ma nhin thdy bui ban thé nay thi khéng biét cac ban nay sé
phan #ng ra sao? Ho s& noi: “Sao ma ban vay!”. Ching ta
déu co thé doan dugc ho nhit dinh s& cam thay khé chiu.
Vi thé, t6i lién chay xudng san truong, vao nha vé sinh tim
khin lau chui don dep tir dau dén cudi mot cach nhanh
chong. Vi sao vay? Vi so nguoi khéc nhin thay, lam thé
gidng nhur 13 1am gia bo vy, nén nhanh nhanh lau chti cho
xong. Sau khi lau xong ty minh cam thay ngay hém nay
that khéng uong phl c6 thé phuc vu nguoi khac. Sau do,
c4c ban vao cling déu ngoi rat yén on.

Khi chung ta c6 y nghi vi nguoi khac, xin hoi ching
ta co giao luu véi nguoi ta khdng vay? Con nguoi ching
ta c6 mot loai ¢6 chap, duong nhu phai ddi dién nhau noi
chuyén mai goi 12 giao tiép. Thuc ra khdng phai vay! Khi
y nghi cua ching ta khai 1én 1a ching ta da giao tiép voi
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ngudi bén canh rdi. Cho nén nam dé, trong 16p ngudi Nao
cling dbi xu voi toi rat tét. Khi toi di giang vao buoi toi
cling c6 ban hoc trudng su pham caa chung toi dén nghe.
T6i ciing rat vui, boi vi khi ching ta cé tam long phuc vu
nguoi khac thi tu nhién ciing sé¢ cam dong dugc nguoi
khac ddi xtr rat than thién véi ching ta.

Bai vi toi dén 16p twong ddi sém, nén mdi ngay rac
phia sau phong hoc t6i déu chu dong di don dep. Cudi
cuing don dep chua dugc bao 1au, ¢ mot 1an, khi toi vira
ldy rac di thi c6 ngudi ban hoc chay dén néi: “Ban ding
lam nira, dé chang toi 1am véi”. Qua that giira ban bé voi
nhau, chling ta nhat dinh phai dung tim cho di trugc. Tam
long nay cua ching ta c6 thé danh thirc tam huéng thién,
tam théng cam Ian nhau ctia moi ngudi.

Trong quan hé ngii luan, chung ta cling da néu ra
nhiéu vi du 1am thé nao dé khuyén can. Muc dich cua viéc
néu ra nhitng vi du nay 1a dé truéng dudng cha tam, sau
d6 hanh dong, trudng dudng tri tué chung sbng véi nguoi
va tinh nhin nai cia moi ngudi ching ta. Tin rang cudc
séng sau nay trong cudc doi ctia mdi ngudi ddy s& co
nhitng v tudng hay duoc dién ra.

9. Kinh van:

“Than hiru tat, dwoc tién thwong. Tri da thi, bat
ly sang”.

“Cha me bénh, ném thuéc truwéc. Ngay dém hau,
khong roi giwong™.

9.1. “Cha me bénh, ném thuéc truéc”

Khi cha me bj bénh, sic thuéc xong con cai trudc
tién phai nem thi xem thuoc nay co nong hay khong. Khi
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khéng con qua nong thi méi bung 1én cho cha me udng.
Pay ciing biéu hién cta ngudi con hiéu thao, khi cha me
bi bénh, ho déu & bén canh dé cham soc. Cau chuyén nay
cling bat nguon tir doi Han Van Bé triéu Han. Ching ta
déu biét “Van Canh Chi Tri”. Vin va Canh 1a hai vi
Hoang Dé tri vi dat nudc rat tot. Nguyén nhan can ban 1a
lay “hiéu” dé tri vi thién ha. Thuc ra muén dan dat tét
doan thé, gia dinh, tham chi 1a qudc gia, hoan toan khdng
phirc tap nhu chung ta tuong twong. Vin DEé hau ha me
clia ong ba nam tron. Me 0ng bi bénh ba nam, 6ng déu tu
tay bung thudc hau ha nhu vay. Sau d6 bénh cua me 6ng
cling chuyén bién tot.

Thoi nay quy vi c6 tiing nghe thay, khi cha me bi
bénh thi con cai thuong luén & bén canh cham so6¢ khong?
Nhat dinh c6. Boi vi giéng nhu Lao Tir néi trong “Pao
buc Kinh™: “Qudc gia hon logn, ban méi thdy duwoc ai la
trung than”. Khi con ngudi cang ngay cang bat hiéu, cac
vi méi 6 thé nhin thiy nguoi con hiéu thao dich thuc, ho
s& khong vi trao luu thoi dai ma ho s& hién ngang bat
khuat. Tin riang khi nguoi con cd thé 1am duoc hanh dong
nhu vay thi sac khoe cia cha me ho s& nhanh chong hoi
phuc. Trude day chung ta ¢6 nhic dén “Manh Téng khoc
mang”. Boi do tim long chan thanh nén da khién cho
mang moc ra. Sau khi n xong, me cua 6ng cam thay rat
vui nén da khoi bénh.

Vé phuong dién ndy, chlng ta s& néi véi cac em,
hién nay me bi bénh, thuéc cua me udng cac em c6 nén
ném trudc khong? Puong nhién néu nhu me udng thudc
dong duoc thi ¢ thé ném thir xem c6 quéa noéng khong,
nhung néu nhu ubng thudc Tay thi ¢6 nén “ném thusc
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tréc” hay khéng? Ching ta day “Pé Tir Quy”, mdi mot
cau ching ta da nim duoc y nghia Kinh vin nhung phai
phdi hop véi hodn canh doi séng hién tai moi duoc. Néu
khong, dén khi uéng thir roi, nguoi me s& hoi: ““Sao con
lam nhuwr v@y?” thi cac em sé tra 1oi 1 do thay cua con day
““cha me bénh, ném thudc truedc”.

Ching ta tién thém maot budce nira hudng dan cac em
khi Iy nudc cho cha me phai kiém tra trude, nuéc khong
nén qua nong ciing khong nén qua lanh. Chdng ta con
phai huéng dan cac em suy nghi xem khi cha me bi bénh,
gia nhu c6 tinh trang khan cap, ngudi 1am con céi ching
ta can phai ttng pho nhu thé nao? Vi du nguoi me bi bénh
cao huyét ap, bong nhién phat bénh nga xuéng thi nguoi
con nay phai l1am sao? Quy vi bang hitu, khéng phai
doanh nghiép mai c6 ké hoach ung ctu khan cap ma gia
dinh ciing phai c6 ké hoach &ng ctru khan cip nira. Quy vi
huéng dan con céi tir nho dung trude nhitng tinh hudng
khan cap phai tmg phé nhu thé nao, thi khi di dién tinh
hudng khan cap ching sé& biét cach xu Iy su viéc mot cach
binh tinh, khong voi vang.

Vay can phai chl y nhitg phuong dién nao? Thudc
dé ¢ dau? Luc khan cap 1am sao lay dugc nhiing thudc
nay? Néu nhu dé thubc Ian 16n thi trong tinh hudng cap
bach tay chan luéng cubng cé thé tim dugc khong? Hon
nira, s6 dién thoai cap ctu 1a bao nhiéu? (¢ Viét Nam, s6
dién thoai goi cap cau la 115). Tiép dén 1a sé dién thoai
ctia nguoi than thich nhét cua tré. Nhimg diéu nay déu nén
cho tré biét, dé khi gap phai tré biét cach xir Iy. Tham chi
khi cha me nam bénh trén givong can phai chim soc nhu
thé nao ciing déu phai cho tré biét, tham chi dé ching c6
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co hoi 1am. Tin rang trong qué trinh 1am, chdng cé thé
lam viéc cang ngay cang can than hon, cang c6 thé cam
thong duoc ndi dau kho caa bénh tat va biét duoc nhu cau
ctia nguoi bénh. Pay 1a “cha me bénh, ném thuéc truée”.
Chung ta c6 thé suy rong ra nham huéng dan cac em
nhitng phuong phap va thai do nay.

Mot ngudi bi bénh, ngoai viéc phai ddi tri can bénh
nay ra con can phai nén 1am nhitng viéc ndo maéi cé thé
khién bénh caa cha me, tham chi 14 bénh caa nguoi than
dugc khoi nhanh hon? Piéu nay ciing ddng dé suy nghi.
Tuc ngit n6i: “Thay thudc cd thé chiza bénh, khdng thé cizu
diroc ménh”. Quy Vi thay rat nhiéu nguoi c6 tién nhung
khong thé truong tho duoc. Ngudi mudn duge truong tho
thi phai nhu 1y nhu phap ma cau. Song trong troi dat, chi
can quy vi cau nhu Iy nhu phap thi déu cé thé cau dugc.

Bai giang trudc ching ta da nhic dén bé thi tai Ia
nguyén nhan dich thyc cta dugc giau c6. Nghia l1a van
phap do nhan duyén mgi c6 thé sinh ra dugc.

Bo thi phap.

Mot ngudi 1am thé nao dé dugc théng minh tri hug?
B6 thi phap dugc thong minh tri hué. Vé diém nay toi rat
c6 thé nghiém. Toi nhé khi t6i mudn thi vao truong dai hoc
su pham, t0i phai di luyén thi. Vao ltc d6 toi cling tu dat ra
cho minh mét sé ky vong 1a vao 16p hoc xong thi phai hiéu
lién. T6i ciing rat chuyén chi. Téi ngdi & day ban thi ba
phia trugc. Boi vi ngoi o phia trudce cha yéu déu 1a ban hoc
nit, ma chiéu cao cua tdi lai cao hon mot chat, nén ngudi
phia sau déu biét phia truéc c6 mot hoc sinh cao hon mot
cai dau. Bai vi rat nhiéu ban hoc nitr hoc mdn toan, vat 1y,
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hoa hoc twong d6i kém, nén ho thuong dem bai xudng hoi
t6i. Toi thuwong hay bé mot it thoi gian giai thich cho ho
hiéu nhitng van d& ma ho chua hiéu. C6 mot cau ban rat
than voi toi chay dén dap ban tdi n6i: “Ban day nguoi ta
da hon mét tiéng dong ho roi, ban than ban c6 can hoc hay
khdng vay?”. Cau 4y thay khong thé chiu dung duoc: “Sao
ban ton thoi gian cia minh cho ngwoi khac nhiéu nhw
vay?”. Toi lién mim cudi véi cau ay va néi: “Thdt ra toi
giai thich cho cd dy thi ban than tdi co loi nhiéu nhdt. Bsi
Vi ¢d dy mudn hiéu dé nay, toi can phdi huwéng dan cho co
ay biét. Viéc dé doi hoi toi phdi suy nghi cang ré rang,
cang sau sdc hon”. Toi day nguodi khdc mon toan nhung
ban than tdi rat it khi giai nhiéu dé, bai vi khdng co thoi
gian. Rat nhiéu ban hoc con lam duoc cac dé cua lop luyén
thi khac. Cudi cung dén khi thi, nam dau tién toi thi mon
toan duge chin muoi diém. Diém t6i da 1a 100, t6i thi dugc
chin muoi diém. Nam tht hai thi 1am gido vién dy bi, toi
cling chua cd hoc bai vi khdng co thoi gian, nhung cling
thi dugc tdm muoi tam diém. Nam tha ba tiép tuc thi van
dugc tam muoi tam diém. Diéu ndy ching to trude day bd
thi phap, rat vui vé dem nhiing phuong phap nay néi cho
ngudi khac biét, nén loai ning luc tu duy lo-gic nay cua
ban than s& cang ngay cang nang cao. That su 1a bé thi
phap dwgc thdng minh tri tué.

Bai do thé nghiém nhu vay, nén t6i thuong hay hoi
ban bé mot cau hoi: “C6 phdi tri nhé ti 1¢é nghich véi tudi
tdc khong?”. CO phai khong? Khong phai a! Thong
thudng déu s& noi cang gia thi tri nhé s& cang suy giam.
Song cang gia thi tri nho s& cang suy giam 1a két qua,
nguyén nhan do dau vay? Do khong dung nira. Ngoai ra
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con do phién ndo quéa nhiéu, méi ngay bi may den che
phu, nghi mai dén cudi cing ciing khong thé nghi dugc gi.
Tri nhé cua con nguoi Vi sao suy giam vay? Quy vi khong
ding né, lai qua nhiéu phién ndo thi dwong nhién tri nhé
s€ cang ngay cang suy giam.

Thay Ly Binh Nam chin muoi bay tudi ma giang bai
khdng can m& sach. Tur khi hai muoi lam tudi 12 toi bat
dau tiép nhan nhitng Kinh dién Thanh Hién nay, ciing rat
cham chi hoc tap, nén tri nhd caa tdi luén duy tri & muc
nhu thé nay. Qua that, b thi phap c6 thé dugc thong minh
tri hué. Hon nita, ngudi nao ciing c6 thé lam duogc. Ching
ta nén biét, Manh Phu Tt ndi véi ching ta: “Thudn 12 ai?
Ta la ai? Ngwoi nao ciing déu lam dwoc nhir Vay” .

Tha nhét 1a bé thi tai, tha hai 12 b thi phap.

Bo thi vo Gy.

Cudi cung 1a b thi vo uy duoc khoe manh trudng
tho. “VO Qy” chinh la ding lam cho nguoi khac s¢ héi.
Chuaing ta néu ra vi du thuc té nhat, dién hinh chan that
nhat 1a cy Haa Triét 106 tudi ¢ Singapore. Cu khéng
nging giup d& nguodi khac tranh duoc sy dau kho cua
bénh tat, tham chi 1a dau kho trong doi song. Cu déu cha
dong di giup d&. Cu trén ndm muoi tudi méi di hoc lam y
td. Tinh than d6 that sy khién ching ta cam phuc. Cu
thuong xuyén gitp d& nguoi khac, giai quyét dau kho cho
nguoi khac nén cu duoc khoe manh truong tho. 106 tudi
réi ma cu di déng rat nhanh nhen, néi chuyén ciing rat
minh man, khéng thé nhan ra cu da hon 106 tudi. Vi vay,
chan ly phai théng qua chidng ta tu minh ching thuc, thi
niém tin cta ching ta méi day du duoc.
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Trudce khi t6i di Uc Chau, 6ng ndi toi (lic do da 84
tudi) bj tai bién mach mau ndo. Lic dng bi tai bién I nira
dém, chung toi voi dua dén bénh vién. Cudi cung bac si
noi: “Tdm muwoi mdy tuéi roi, ching tdi khéng dam phdu
thugt, bai vi ca mgt vung mach mau b tac nghéen. Thong
thuong tai bién mgch mau ndo 1a chi mét nhanh b tdc
nghén, con cuia 6ng 1a toan bé mach mau b; tic nghén hét,
nén nguoi nha nén cho doi 1o hdu sy””. Cha cua toi va cac
cd cac chl cua t6i déu rat hiéu thao. Tt ca ho dung trudc
tinh thé bat ngo, bai vi 6ng noi toi tir trude dén nay khong
hé bi bénh tim mach. Nguoi 6ng gay va cao, xem ra ciing
rat khoe manh, nhung thuc ra da c6 biéu hién triéu chang
roi, chi 1a khong chi y dén. Boi co khoang thoi gian ong
noi téi cam thay chong mit, nhung ciing khong nghi dén
6ng bi cao huyét &p, chi nghi c6 1& 1a do bi cam nén khdng
phat hién tri¢u ching nay.

Toi thay cha t6i va nhirng ngudi 16n déu cudng ca
lén. Vao lic nay toi lién noi vai cha tdi: “Bo thi v ty
duoc khoe manh truong tho. Cha a! Cha dwa cho con
nam muwoi ngan dong, phdai 1a tién cua 6ng ngéi méi
dwoc. Boi vi dem tién cia éng di lam bé thi v Gy thi
méi tryc tiép gitip do déi véi 6ng nhanh nhdt”. Puong
nhién cha t6i cling rat tin tuong toi, lién dua cho téi. Sau
d6 t6i dén phong hdi stc dé néi cho éng téi biét. Toi
noi: “Hién nay nguwoi nghéo kho, nguwoi doi dién véi doi
khat kha nhiéu ma chdng ta van con thia sizc c6 thé
gitip dé ho...”. Cudi cling dng noi toi da gat dau dong y
ma khong thé ndi ra thanh loi. T6i lién nhanh choéng
mang tién d6 di ctu té, di gitp d& nhitng ngudi nghéo
kho. Cudi cung, dng ndi & phong hoi sitc nam ngay thi
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duoc dua ra phong bénh binh thuong. Vi thé, céc vi that
su phai di chirng thuc.

Sau d6 thi ong xuét vién. Béc si lai ndi: “Nguwoi tam
muoi mdy tudi bi tai bién thi khdng thé di duoc, cac vi nén
chudn bj san sang”. Luc d6 t6i da xin thoi viée dé di Uc
Chau hoc. T6i hen véi 6ng ndi: “Lan sau chau vé éng
phdi dirng ddy di cho chdu thdy nhé!”. T6i da hen véi 6ng
noi toi nhu vay. Khi toi qua bén Uc, bai vi hoc vién Tinh
Tong dang boi dudng rat nhiéu vi thiy hoang duong hoc
van Thanh Hién, nén t6i da 1ay danh nghia ciia ong t6i dé
quyén tang mot it tién. Pung ngay ngay quyén ting do, toi
goi dién thoai cho me tdi. Me toi néi: ““Ong ngi con hém
nay c6 thé di dwoc réi”. CO rat nhiéu chan Iy ching ta
tuyét d6i phai dung tAm chi thanh dé chiing thuc. Thanh
nhan tuyét d6i khdng bao gio néi 1oi vong ngi.

“Cha me bénh, ném thudc tréc”. Ngoai chira bénh
ra, con phai chita mang séng cua ho. Khi mot ngudi b thi
vO Uy cang nhiéu thi than thé méi c6 thé cang khoe manh.

9.2. “Ngay dém hau, khdng roi giwong”

Pay 1a long chi thanh cua ngudi con hiéu thao biéu
hién ra. Puong nhién néu nhu sirc khoe caa quy vi khdng
that tét thi ciing khong nén ¢ gang qud, IGc can nghi thi
cling nén nghi ngoi moét chat. Nhung khi cha me can dén
quy Vi, quy Vi 1ap tic cd thé biét 1a dugc. Quy Vi ciing c6
thé nga & bén canh, sau d6 1y soi day budc vao, chi can
me hoic cha quy vi can thi kéo mot cai 1a quy vi thic day
ngay. Chang ta phai biét ung bién linh hoat. Quy vi khéng
nén ndi rang: “Hdn Vin Dé khdng ngu thi téi ciing hoc
theo dng”’. Khong can thiét nhu vay!
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10. Kinh van:

“Tang tam nién, thwong bi yét, cw xi bién, tiru
nhuc tuyét. Tang tan 1€, té tan thanh. Sw tir gia, nhw sw
sinh”.

“Tang ba nam, thwong thwong nhé, ché ¢ doi,
khong rwou thit. Tang du le, cing het long. Viéc nguwoi
chét, nhw ngwoi song”.

10.1. “Tang ba nam, thuwong thwong nho”

Cau nay la chi khi cha me da mat. Trong “Hiéu
Kinh” ¢ mot doan gido huan rat quan trong 1a: “Cur xi
phai hét myc cung kinh, nudi nang phdi hét muc vui vé”.
Chung ta dung tim long cung kinh, dung tim 1ong khién
cho cha me vui dé phung dudng cha me. “Bénh tdt phdi
hét muec lo ldng, cu tang phdi hét long x6t thirong, té tu
thi nghiém trang hét myc”. Chinh 1a lGc 1am tang su,
ching ta phai cam hoai an dac cua cha me. Trong lic
cling té phai that nghiém tdc trang nghiém, khéng quén loi
chi day cua cha me. Pay 1a bon phan ma nguoi con c6
hiéu can phai 1am tron. Cho nén lic tang I8 chung ta ciing
phai lam cho that nghiém tdc trang nghiém, khéng nén
lam 6n &0, am i. Khi lam tang 1& c6 ngudi con moi mot
nhom nguoi dén khoc mudn, viée nay cd ¥ nghia khong?
Khong c6 y nghia! Chung ta phai thuong nhé an duc cua
cha me & trong long. Hon nita, Au Duong Tu c6 mot cau
gido huan rat hay: “Cuang té long trong khéng bang mét
cht phung duong”. Clng té nhicu bao nhiéu di nita ciing
khong bang phung dudng cha me dang hoang Iuc con
s6ng. Phung dudng khi cha me con SOng € c6 y nghia
hon. Lac song khong phung dudng, dén khi chét tiéu ton
that nhiéu tién, nhu vay that 1a qua dién dao.
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Hién nay, Iac cha me con khoe chdng ta phai vo cung
quy trong, phung dudng cho tét. Khi cha me mat thi
chung ta ciing s& cam thay rat yén 1ong, rat an i, dau sao
chung ta da 1am hét sic roi. Thoi xua ¢6 cau danh ngon:
“Cay muon lgng ma gié chang ding. Con muon nudi
duwéng cha me ma cha me khdng con”. Viéc dang tiéc nay
tuyét d6i dimg dé xay ra trong cudc doi ching ta.

Néu nhu cha me dd mat rdi, quy vi c6 thé 1am tron
tam hiéu cta minh duoc nita khong? Puong nhién van cé
thé. Chi can quy vi hét long hét sac “Idp thdan hanh dao,
dwong danh hdu thé” 12 ¢d thé ““hién vinh cha me”. Hon
nira, ching ta lai hét 1ong hét stc nudi day con céi cua
ching ta cho that tét, khién cho con chau trong gia toc
ching ta c6 thé cang ngay cang tét thi ciing c6 thé khién
vong linh cha me duoc an .

Tang I phai 1am cho trang nghiém, nghiém tdc, cd thé
lam theo tdm nguyén ctia cha me. Trong lic cir hanh tang 1€,
toan bo gia toc cua ching ta twong nhé dén su cong hién
trong doi ndy cua cha me voi gia toc, va théng qua tang 1
truyén dat lai su ky vong cia cha me ddi véi gia toc.

“Tang ba nam” 12 1& nghi cua thoi xua, phai dé tang
thoi gian ba nam. “Thwong thiong nhé”, O rat nhiéu
ngudi dua theo van tu nay dé giai thich 1a “phdi khoc ba
nam”. Vay thi mét chét di mat! Giai thich theo vin tu thi
dén Thanh Hién ciing phai kéu oan. “Thuong thuong
nhé™ nay 1a n6i mot nguoi con hiéu thao ty nhién s& c6
tam trang ndy. Bai vi nguoi con hiéu thao may muoi nim
lac nao cling ghi nhé an dac cua cha me ¢ trong long. Khi
cha me vira qua doi thi ho rat khé tiép nhan, nén chi can
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vira nghi dén cha me 1a ho khong thé cam dugc nuéc mat,
cho nén ndi “thuong thuong nho™.

10.2. “Ché ¢ déi, khéng rwou thit”

Bai vi tinh cam thuwong nhd nay nén “ché ¢ doi,
khéng rwou thit”. “L&” that ra 12 xuat phat tir noi tam cua
mot con nguoi ty nhién lam nhu vay. Khi cha me vira qua
doi, lieu ho c6 an choi dan dum khong? Khong thé! Cha
me qua doi thi tu nhién d6i véi nhitng viéc tiéu xai phung
phi, nhitng thit rwou thit d6 ho khéng mubn an nira. Cho
nén noi “khong ruou thit”.

10.3. “Tang dii 1¢, cing hét long”

~ Lk

“Tang dui 1é, cing hét 1ong”. Chit “‘cling” nay chinh
la mdi ndm, vao thdi gian ¢ dinh clng gid cha me. Pay 1a
moét my duc rat hay caa dan toc ching ta, nén méi co T
Puong. “Chu Tt Tri Gia Cach Ngon” ciing ¢6 nhic dén:
“T6 tng tuy vién, té i bat kha bdt thanh™ (té téng di xa,
tho cing khong thé khdng thanh tam). “Luan Ngi” ciing
nhic dén: “Than chung truy vién, ddn dirc quy hqu” (can
thdn doi véi viéc tang cuia cha me, truy niém té tién, 1au
dan ti nhién c6 thé khién cho ba tinh trung hdu thdt tha.
Hodc: Déi Véi |é tang nguroi mat b thé can than, doi Voi
nguol mat da lau cé thé khdng ngimg nhé dén, nhur thé c6
thé lam cho phong tuc dao dirc cua x& hgi hang ngay déu
hwéng theo sw trung hdu thanh thdt). Con nguoi chi can
thuong hay nghi dén nhd ¢ cha me, nhd ¢6 to tién nén
ngay nay mai ¢ chang ta. Ludn luén cé tdm cam on nhu
vay thi 1ong ngudi s& rat thuan hau.

Cung té phai chi thanh. Mdi lan cung té khong nhat
dinh phai lam that phuc tap, nhung chung ta nhat dinh
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phai duy tri thuong xuyén dé cho con chau ching ta hoc
tap theo.

C6 mét ngudi phung dudng cha me rat hiéu thao. Sau
khi cha me mit, 6ng ciing danh thoi gian ¢ dinh di tao mo.
Hai dira con trai cua 6ng déu nhin thay. C6 mot hom, truong
mau gido da phat cho chung méi em mot cay keo rat ngon.
Pira bé khong an ngay ma dem vé nha dua cho cha cua
minh. Cha cta em thay vy ciing rat cam dong. Sau d6 dta
con néi: “Cha a! Khi éng ba ngi con séng, cha mdi lan c6
thize an déu truéc tién moi éng ba dn. Mdc di éng ba da
mdt réi, cha ciing thuong hay mang thie dn di ciing té ong
ba. Hom nay truong ching con co phat hai cay keo, nén con
ciing moi cha an truoc”. Pay 1a trén lam dudi noi theo.

10.4. “Viéc ngwoi chét, nhw nguwoi song”

Thai d6 phung dudng khi cha me da mat khéng khac
gi so vai ldc con séng. Su ky vong va day d caa cha me
dbi voi ching ta tuyét d6i khéng phai vi cha me mét roi
ma thay d6i, ma tham chi phai cang nd lyc hon, phai xtng
dang voi on dudng duc caa cha me.

CoO mot em nho, Iuc ba ngoai em qua doi, em cung
ngoi trén xe tang. Cau caa em bung binh tro c6t cua ba
ngoai. Puong di twong dbi gap ghénh, cau caa em lién lap
tac noi vai tai xé: “Anh chay chdm mét chit, vi me cua toi
khéng quen di xe chay nhanh”. Cau bé nay nghe thay rat
cam dong, khi dén truong lién néi véi thay cua em: “Thira
thay! Hanh déng ndy cua cgu em c6 phdi la “viéc nguoi
chét nhu ngwoi song” khong?””. Quy vi khéng nén xem
thuong tré nho, ching rat c6 ngd tinh/tanh.

*khkkkkkkhkkkkhkkkikkikk
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Nhirng phwong phap day tré em vé “hiéu”

Day tré nho “hiéu” ¢6 rat nhiéu phuong phap. Chung
ta déu c6 thé cb ging ang dung vao trong ddi séng. Ching
ta hdy suy nghi xem, day tré nho hiéu thi c6 nhiing
phuong phap quan trong ndo? Ching ta phai nim dugc
cuong linh.

e Quan trong nhat |1a “ldy minh lam guwong”.

Quan trong nhat 1a gi vay? “Ldy minh lam guwong”.
Pap an chuan xac. Xin mot trang phao tay tan duong!
“Lay minh lam guong ”, diéu nay rat quan trong.

e Piéu ther hai 1a phdi “thdn sw hop tac”.
Day hiéu, diéu thtr hai 14 phai “thdn sw hop tac”.

Thay day, phu huynh & nha cing phéi hop, thi hanh
vi ctia tré mai ¢6 thé nhanh chong di vao quy dao.

Phu huynh Truong mau gido & Tham Quyén ching ta
mdi tuan déu hoc maot tiét vé gido duc gia dinh, déu hoc
tap tung cau “Dé Tu Quy”. Cho nén nhitng phu huynh nay
da phdi hop réat tét véi thay ¢, va hanh vi cia cac em
chuyén bién dic biét nhanh. Boi vi thay c6 va phu huynh
1a nguoi c6 sac anh huéng nhat dbi véi tré khi con nho.
Quy vi thdy cac em lic con nho, khi mo miéng ra déu 1a:
“Cha minh néi...”, “me minh noi..”. Khi vao trudng mau
gido thi: “Thay cua ching minh néi...”. Do dé, co hoi tot
nhu vay ching ta phai ¢6 gang loi dung. Day 1a “thdn sie
hop tac”, phu huynh va thay cd hop tac.

e Thir ba la phdi “ve chéng phéi hep”.

Thay day it ciing khong sao, boi vi thay khong nhat
dinh phai hiéu tim quan trong cua day hiéu thao. Puong
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nhién khi 1am thay khéng hiéu thi quy vi phai dem “Bé Tur
Quy” ra no6i voi thay. Boi vi x& hoi co tinh tuong tac,
chiing ta cing khong nén xem thuong sic manh cua minh.
Chung t6i thuc day rat nhiéu truong ¢ Hai Khau 1a do phy
huynh dan dat. Khi thay gido chua day thi ching ta phai
nhanh chdng day. Vo chong cd thé phéi hop nhau day. Boi
vi quy vi lam me ma ndi véi con caa minh la ““con a! Me
sinh ra con rdt vat va, nén con phdi hiéu thdo véi me” thi
c6 dugc hay khong? Duong nhu cam thay rat ky. Tom lai
la khéng thé ty minh néi tét cho minh dwoc. Vao lic nay
ngudi chong cé thé day con phai hiéu thao véi me. Nguoi
cha c6 thé ndi: “Con trai a! Con c6 thé khéng hiéu thdo
VGi cha ciing dwge, nhung con nhat dinh phdi hiéu thdo véi
Me cua con. Tai sao vay? Boi vi me con luc khi mang thai
con Vat va biét bao, ngay nao ciing nén, ciing 6i”. Quy Vi
hay dem toan bo sy gian 1ao vat va cua nguoi me ké ra hét.
Ké cang chan thanh chirng nao thi con cua quy vi c¢d khi
nghe dén nta ching 1a nuwéc méit da tudn roi. Chung biét
on thi s& bao on! Quy vi khong duoc noi: “Thay Thai a!
Giai doan dé t6i di lam ban rén nén khong biét!”. Lam
chong nhu vay la khong dung. Lam chong ciing phai
thudng xuyén noi chuyén vai vg. Do d6, ngudi chong noi
ho cho vo dugc nhu vay thi ¢d thé khién cho dua con biét
quan chiéu, biét quy trong an duc cua ngudi me.

Vo phai ndi ho gitp cho chong, phai ndi cho con biét
la “cha cuia con lam viéc rdt vat va”, dé chiing cam nhan
duoc ndi vat va mdi ngay cua cha minh, thi tu nhién
ching sé& sinh tam hiéu thao, cung kinh di véi cha minh.
Quy vi ¢ bao gid nai tét vé chong minh trude con cai hay
khong? Phai néi! Nhu vay con cai mgi cam nhan dugc ndi
vat va caa nguoi 1am cha lam me.
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C6 mot sé chi em khdng chi khong c6 n6i cong lao cua
chéng minh, ma c6 khi con ké toi chong minh & trudgc mat
con céi: “Cha cia con thé nay...., thé kia...”. N6i nhu vay
la da pham dai ky trong gia dinh. No6i nhu vay s€ tao anh
huang khdng tét gi? Su cung kinh cia con cai ddi voi cha
dan dan bi giam di. Hom nay bat ké chong minh da lam
nhiing viéc gi khong tét, chung ta cling phai “tot khoe, xdu
che”. Néu chiing ta bi méc nhiing cai xau thi con céi sé
khbng ton trong cha ching. Khi con cai khéng ton trong thi
ngudi cha ¢d thé cam nhan dugc khong? Anh dy sé& noi: “Vor
coi thuong ta, ngay Ca con cdi ciing coi thuong ta. PuoC
roi, vay ta sé lam Xau cho cdc nguoi xem!””, Co thé vo hinh
trung cac vi da day anh ay ra khoi gia dinh roi. Con ngudi
nhat dinh c6 mat tot mat xau. Néu quy vi lac ndo ciing ndi
chong minh cé nhitng mit rat tét, thi con céi s& noi: ““Cha a!
Viéc dé6 cha rat gidi, viéc nay cha ciing rat tot”. Ngudi cha
khi nhin thay con céi coi trong minh nhu vay thi nghi minh
phai cang biét quy trong, cang cd gang vuon 1én, phai xang
dang vdi sy ung ho nay caa con cai, mot cach tu nhién anh
ay s& phat trién theo chiéu huéng tét. Cho nén day hiéu thao
can phai c6 su phdi hop chung giira vo va chdng.

Con nira, Nguyén tdc giao duc trong gia dinh phdi
nhdt tri, ciing chinh la phdi c6 chung nhan thic. Néu
nhu nguyén tic gido duc con cai caa chong khac vai vo,
thi con cai s& nghe theo ai? Néu nhu dng ba noi ciing tham
gia nira thi bién thanh cai xe ngua may dau? Bén lic do
con céi s& nghe theo ai vay? Con céi nhit dinh s& chon
nip sau nguoi NAo ¢ quyén lyc nhit dé duoc yén than,
dén IGc nay thi rat kho day rdi. Vi vay, phai cing trao doi
dé hiéu nhau nhiéu hon.
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C6 mot vi nix si tw minh &m tham day “Dé Tir Quy”
cho con trudc, cd khong hoi cha chong phai 1am thé nao,
hoi chong phai 1am ra sao. C6 khong lam nhu vay, ma
trude tién cd tu minh day cho con ting li tang ti. C6 mot
lan, con trai caa c¢6 vao phong cua dng noi, sau d6 nodi voi
ong 1a: “Ong oi! Cdi nay chdu cé thé mé ra xem thir
khong?”. Ong cia chau dot nhién cam thay daa bé nay
nhé nhu vy ma di biét lich sy nhu vay. Ong hoi: “Ai day
cho chau vay?”. btra chau noi: “Me day chau. Me noi viéc
tuy nhé, ché tw 1am”. Ong cua cau bé nghe xong rat vui,
lap tirc di nodi véi ngudi con trai ciia 6ng rang: “Vo con rat
biét day con, con phdi phéi hep Véi vor day cho thdt tot”.
Cho nén, cha chdng ciing néi gitp cho cb ay. Gia dinh ho
mdi sang déu mo dia giang “Dé Tt Quy” nghe va cling
nhau thuc day. Tu gidp minh sau d6 méi c6 nguoi khac
giup, dung su cho di chan thanh cua chung ta thi tu nhién
s& khién nguoi xung quanh dan dan c¢é chung nhan thuc.

’C6 nhiéu vi rat quen mat, t6i nao ciing dén nghe
giang, chang t6 1a sau khi hét gio 1am viéc, an com xong,
tham chi chwa an com di voi dén nghe giang. Khong Lo
Phu Tw c6 néi, mot nguoi cau hoc van co ba phap bao la
“Tri, nhan, dung” “Hiéu hoc cdn ho tri, luc hanh can ho
nhan, tri s7 cdn ho diing” (Thich hoc la da gan V6i tri, né
luc hanh thién la da gan véi nhan, nguoi biét then la da
gan Véi diing). Chi can ham hoc thi s& dan ¢ tri hué. Khi
chding ta nd lyc thuc hién 16i gido huan caa Thanh Hién thi
dan dan s& cam nhan duoc cha tdm cua Thanh Hién va
cling c6 thé cam nhan dugc nhu cau caa moi ngudi, tir d6
tam dong cam, tdm nhan tir cua chung ta ciing s& xuat hién.

7 Bit dau tap 16
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“Tri si cdn ho diing”. That su 6 thé nhan ra duoc 15i
lam cua minh, budc tiép theo 1a diéu chinh 16i 1am cua
minh, thi c6 thé hang phuc phién ndo, théi quen xau cua
minh, diy méi 12 nguoi diing dich thuc. Rt nhiéu vi da
lam duoc “hiéu hoc cdn hé tri”’, va sy ham hoc caa quy Vi
s& dem lai cho gia dinh minh sy anh huong rét tot.

T6i nhé Idc tiép quan phong ching khoan cia ngan
hang thi cha t6i dd hon nim muoi tudi. Boi vi tiép quan
phong ching khoan thi trong don vi phai c6 mot nguoi €O
chiing chi hanh nghé, nén da cir rat nhiéu dong nghiép
cung di thi dé lay chiing chi. Cha t6i 1a ngudi cao tudi
nhét, ¢ hon nim muoi tudi roi van di thi. Toi thay t6i dén
cha tdi ngdi d6 xem sach. Két qua thi chi co cha toi dd,
nhitng ngudi tré tudi khac déu thi truot. Quy vi xem, cha
t6i khong noi gi, nhung chinh hanh dong cua ong da khién
chang t6i kham phuc dng roi. Nhitng ngudi 1am con céi
nhu chiing t6i day c6 thé khéng ham hoc duoc khong? C6
thé thua cha cia minh sao? Cho nén trén lam dudi noi
theo. Khi tdm ham hoc nay cua ching ta c6 thé duy tri
khdng ngung, tin rang day nhat dinh 1a su khoi dau rat tét
cho gia dinh cta chung ta.

k*kkhkkkhkkkhkkhkkkhkikkikkik
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CHUONG HAI
XUAT TAC PE (BIEU HIEN NGUOI EM)

“Xudt tdc dé”, chir “xuat” nay la chi khi ra ngoai thi
phai hoc tap “dé”. “Pé” 1a thai do 1& do, bao gom anh
nhuong em kinh, ton kinh nguoi 16n. Boi vi anh em trong
gia dinh c6 thé twong than twong ai véi nhau, c6 thé di voi
nhau c6 1& d6 thi dwong nhién khi ho ra ngoai giao tiép vai
moi ngudi ciing s& mang theo thai do nay dé ddi nhan xir
thé. Néu nhu trong nha anh em thuong hay céi nhau, khéng
giir 18 nghia, thi khi ra ngoai ho khong thé c6 né nép. Vi
vay, muén nhan biét mot ngudi thi truc tiép vao nha cua ho
la c6 thé nhin thay rd rang nhat. “Khdng vao hang cop sao
c6 thé bar duoc cop”. Rat nhiéu hanh vi dbi nhan xir thé
cua chung ta qua that hinh thanh tir trong gia dinh. D6 1a ly
do tai vi sao gido duc gia dinh quan trong nhu vay! Co cau:
“Mén dang hé déi”. “Mon dang” 1a gi? “Hg ddi” 1a gi?
Diéu quan trong nhat 1a gia gido va dac hanh. Hién nay,
“mén ding hé doi” 1a gi vay? “La tién tai”. Sao quy vi
déu biét hét vay? Tai thi it kinh nghiém hon quy vi. “Péi”
sai roi! Ban chat sai roi thi két qua sé phién phtic. Cho nén
dirc hanh méi la goc cia gia dinh, méi 1a goc cia quoc
gia, tuyét doi khong phai tién tai.

Trong “Hiéu Kinh” c6 mot doan gido huan rat quan
trong: “Gido dan than ai, mac thién « hiéu. Gido dan ly
thugn, mac thién w dé”. Mubn day dd nhan dan yéu
thuong nguoi khac, quan tdm nguoi khac, thi khdng co gi
hiéu qua bang viéc day hiéu, “mgac thién w hiéu”. Muébn
day nhan dan cé chiung muyc, biét ton kinh nguoi khac,
“gido dan ly thugn”, thi khoéng c6 phuong phap nao tot
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hon 1a day d&, “mac thién w dé”. Vi vay, “dé” con bao
gom gi4o huan vé 18 ¢6. Khong Phu Tir ciing ndi: “Bat
hoc 16, vé di 1gp”. Khong co 1& @6 thi rat c6 thé khéng co
chd dtng trong xa hoi.

Trong bai giang may ngay trudc, toi ciing da bao céo
qua véi quy vi, lac tdi con nho da hinh thanh mot thoi
quen, d6 13 chi can c6 ngudi 16n dén nha, khi t6i nghe
thay tiéng cua ho, thi bat ké dang lam viéc gi toi cling nhét
dinh s& di dén truéc mat ho va ndi: “Con chao chd ¢! Con
chao di ¢!””. Nu cudi caa quy vi rat gidng chi caa toi. Tre
nho ¢6 18 phép thi nguoi 16n chac chan sé rat vui. Khi toi
ngang dau Ién, toi thiy ho rat vui va toi cling rat sung
sudng. Bai vi khi mot nguoi dang lam viéc ¢6 dic hanh,
thuc ra niém vui cua ho da xuét phat tir trong noi tam. Toi
bdng nhién cam nhan duoc, hda ra mot ngudi co duoc gap
quy nhan hay khdng thi tr nho da quyét dinh rdi. Quy vi
c6 tin khéng?

T6i mo budi toa dam gita phu huynh va thay co
gido. TGi ndi vai ho la: “Con quy Vi sau nay coé duoc gap
quy nhan hay khdng, bay gio t6i c¢d thé dodn dwoc”. Ho
déu tron mat nhin t6i. Boi vi ngudi hién nay rat thuc té,
khi nhac dén con cai c6 thé gap quy nhan 1a ho rat chd
tam. Con céi c6 18 phép thi di dén dau ciing s& dugc moi
ngudi yéu mén. Nguoc lai, néu nhu con cai khong c6 18
phép thi khong nhitng khong thé gip dugc quy nhan,
khong dugc nhiéu su tro gilp, ma trong 1i néi, hanh vi
con c6 thé tao thanh rat nhiéu su can tro. Ching cam thay
rat ky la 1a “tai sao nguoi ta nhin minh cam thdy chuwéng
mdt”, va ban than chung ciing khong biét tai sao. Cho
nén, 1& phép rat quan trong.
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Quy vi bang hitu! L& phép quan trong nhu vay nén
ching ta phai day tir khi nao? T6i ciing hoi cac phu huynh
rang: “Thi dwoc thém hai diém quan trong hay 1a day céc
em thai dé lam nguoi, lam viéc quan trong?””. Ho tra loi
la “lam nguoi, 1am viéc quan trong”. Phu huynh déu cam
thdy 1a lam ngudi, 1am viéc quan trong, nhung phan 16n
ho mat thoi gian vao diém sb cua con céi. Viéc quan trong
thi khdng thé tri hodn niral Tri hodn nira, khi cac em 16n
thi thoi quen da trg thanh ty nhién. Vi thé, rat nhiéu viéc
khong thé tri hodn duoc. Toi chua c6 con nhung ciing sot
rudt thay cho quy vi. Ching ta nhat dinh phai xem trong
nhitng duac hanh quan trong ¢ sy anh huong d6i véi ca
doi cua tré, nhu thé tré s& nhan dugc nhiéu su tro gidp.

Chung ta hiy suy nghi xem, néu nhu giao tiép giita
con ngudi vai nhau khdng ¢ 18 phép, thi s& xuat hién
nhitng tinh hubng gi? Vi du lan truéc t6i leo 18n Van ly
Truong Thanh, trén d6 c¢6 ghi: “Khong lén Truong Thanh
khéng phdi 1a hdo han”. Cho nén muén Iam hao hén thi
hé@y leo I1én Van 1y Truong Thanh. Trén Van ly Truong
Thanh c6 nhitng 6 cira chi c6 thé vira cho mét ngudi &
phia kia di lai va mdt nguoi chung toi phia bén nay di qua.
Nhung & ngay chd 6 cira ndy cd rat nhiéu ngudi khong gite
né nép, di chen vao dudng phia bén d6i dién. Két qua la
tat ca moi ngudi bi tic ¢ 6 cira ndy. Cac vi thay cua trung
tam ching t6i thay vay biét 1a khong duoc roi, boi vi
nguoi phia sau khong biét dugc tinh hinh ¢ day, nén ho
van ci chen Ién tiép, phia bén kia ciing c&r chen 1én, dén
lac d6 c6 thé s& xay ra van dé. Thay gi4o cua ching toi
lap tc dung ra bat dau phan ludng giao théng, yéu cau
nhitng nguoi d6 phai xép hang. Nhitng nguoi d6 nghi rang
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chdng t6i 1a ban quan 1y Van 1y Truong Thanh. Vi thé, c6
nhitng IGc ching ta can phai ding ra thi van phai dang ra
lien, néu khong tinh hinh c6 thé s& nhu thé nao? Bén khi
Xay ra van dé, cac vi mudn lam ciing khong thé lam duoc.
Do d6, nam bit thoi co 1a diéu rat quan trong. Sau nd luc
cua ching toi thi viéc di lai trén Van ly Truong Thanh da
lwu thong tot. Cho nén, gitta con ngudi voi nhau ma
khong c6 1€ thi dé sinh ra ty tu tu lgi va co kha ning s&
Xay ra xung dot.

Vira rdi t6i dén ndi Thién Muc & Hang Chau giang
day nam ngay. Luc ching t6i 1én nli, phia bén kia c6 hai
chiéc xe chay theo chiéu nguoc lai. Ching t6i nhin thay
lién cha dong tranh séat vao 1, nhudng cho ho chay trudc.
Chung tdi nhin thdy ngudi trén chiéc xe thir nhat chay qua
rat vui vé, vay tay chdao. Chung toi ciing vay tay chao lai.
Khi mot ngudi ¢d 18 phép, lich sy, nhat dinh s& khién
nguoi khac cam thay nhu duoc tam trong gié xuan. Biét
vui nhu vay tai sao khong lam? Chuang toi doi mot ldc van
chua thay chiéc tha hai chay qua, cam thay rat khé hiéu,
lién phai nguoi dén xem sao. Két qua chiéc xe tha hai
cling dirng sang bén doi chang t6i di qua. Thé 1a ching toi
lién cho xe chay qua, ngudi ngdi trén hai xe déu né nu
cudi rat rang rd. Khi ngudi véi ngudi déu 18 kinh nhu vay
thi s& cam thay vo cling thoai mai.

Trude khi 1én nai, chiing t6i d3 khao sat dan tinh, biét
dugc ngudi dan ¢ Thién Muc Son rat don hau, chat phéc.
Cho nén, chlng ta tir trong doi song ciing thuong co thé
cam nhan dugc: Biét 1& phép, biét nhwong nhin thi
dwong doi méi co thé thuan loi, méi khong dén ndi bi
ket xe, bi xung dot. ““Giao dan Iy thugn, mac thién w dé”
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(day dan ching ton trong 1é tiét, khéng gi hon viéc day ho
dao nhwong nhin). Ching ta tir trong gia dinh hay thuc
tién tinh hitu ai, thyc tién 1€ phép.

1. Kinh van:

“Huynh dao hiru, dé dao cung. Huynh dé muc,
hiéu tai trung. Tai vat khinh, oan ha sinh. Ngén ngir
nhan, phan tw man”.

“Anh thwong em, em kinh anh. Anh em thudn,
hiéu trong dé. Tién ciia nhe, 0an nao sinh. Léi nhwong
nhin, tirc gign mat”.

1.1. “Anh thwong em, em kinh anh”

Anh em la ruét thit, la mau ma ruét ra, la cung cha me
sinh ra, cho nén anh em rat c6 kha ning sé di chung voi
nhau lau dai nhét trén duong doi. Thién su Phap Chiéu da
tirng viét mot bai “Tir” miéu ta tinh nghia anh em:

“Pong khi lién chi cac tu vinh
Ta ta ngon ngir Mac thuong tinh
Nhdt héi firong kién nhdt hoi 180

Ndng dac ky thoi vi @é huynh.

Dé huynh dong cw nhan tién an
Mac nhan hao mat khdi tranh doan
Nhan tién sinh ti hyeu huynh @é
Lueu dir nhi ton tac dang khan”.
“Pong khi lién chi cac tw vinh”. Anh em giéng nhu
nhirng canh cay trong cung mot than cay.
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“Ta ta ngdn ngir Mac thwong tinh”. Su giao tiép gitra
nguoi Vi ngudi, giao tiép trong gia dinh, thuong ding
nhat chinh 1a ngdn ngit. Vi vay, ngdn ngit can phai nhu
nhuyén, hoa nhd, tuyét d6i khéng nén néi chuyén khich
bac. “D¢é Tiu Quy” chdng ta noi: “Loi nhwong nhin, tic
gidgn mat”. Su xung dot gitra ngudi véi ngudi tuyét dai da
s6 1a do noi nang khong hop nhau.

“Nhdt hoi twong kién nhat hoi 180, That sy sau khi
chung ta dén ba - bon muoi tudi, mdi lan nhin thay anh
chi em ciing déu c¢d cam giac 1a “téc cua anh lai bac
nhiéu hon nita réi!”. Cho nén “ndng dac ky thoi vi d@é
huynh”. Chlng ta cang 16n tudi, ching to duong doi
chung ta cling sap di hét roi, phai ¢ gang quy trong tinh
nghia nay. Vi vay “dé huynh dong cuw”, clng & chung voi
nhau, “nhan tién an”, phai biét nhuong nhin nhau, khiém
nhuong nhau.

“Mac nhan hao mat khoi tranh doan”, khdng nén vi
mét chuyén rat nho ma tranh chap nhau. “Nhan tién sinh
t#””, hién nay anh chi em déu c6 con céi roi, ching lai c6
anh chi em, nén chung ta 13 ngudi doi truée can phai 1am
nén tim guong “anh nhwong em Kinh” thi méi co thé
“liew diF nhi t6n”, 1am guong t6t cho con chau xem.

Bai thi “Tu” nay cua Thién su Phap Chiéu dang dé
chiing ta nghién ngam that ti mi. Bai nay khién t6i nho dén
161 ¢6 gido Duong Thuc Phuong di tirng nhac t6i rang, anh
chi em la cung rudt thit véi nhau. Co6 thuong nghi phai lam
sao dé cho cha vo ciing vui vé, hanh phuc. C6 néi chi c6
con chau ngoan hién, hiéu thao, con chau déu phat trién tét
dep méi co thé khién cho cha cua c6 duoc an ui. Boi do co
c6 tam 10ng nhu vay, hy vong cha me cia ¢ 1a cay dai thy,
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canh 14 cua cay dai thu nay c6 thé cang ngay cang xum
XU&, nén ldc cd con rat tré da bat dau day chau trai cua co
hoc Kinh dién Thanh Hién va viét thu phap.

C6 Duong c6 muoi tdm nguoi chau. Muoi tdm nguoi
chau déu duogc cd day dd. Boi vi ¢d ¢b tim 10ng nhu vy,
nén thé hé sau cua ho vo cung wu ta, rat nhiéu nguoi la
gido vién, mot sd ngudi lam bac si. That sy mubn mot gia
toc ¢ thé tét 1en, tat nhién nguoi Ion phai dan dau lam
guong, phai that tm biét hy sinh. Cho nén “anh nhwong
em kinh”” khong chi & thé hé ciia ho, ma con phai dem tinh
anh nhuong em kinh nay kéo dai dén con chau doi sau. Co
gido Duong khong c6 con, nhung mdi lan dén ngay 1& cua
me, ngay I& ctia cha, nha caa co vo cung dong vui, boi vi
6 c6 dén mudi tim nguoi chau (c6 18 dong con hon quy vi
mét chat). T6i ¢ nha cua c6 duoc nira nam, khi dén nhiing
ngay 18 nay déu dic biét dong vui. Nhimg nguoi chau duoc
cd day bao nay that sy vé cing hiéu thao ddi véi cd.

Ngoai ra, t6i con c6 mot ngudi anh két nghia séng ¢
Pai Trung. Anh chi em cia anh 4y ciing rat yéu thuong
nhau. Thar bay va chia nhat, khi ¢ thoi gian, khdng can
hen trudc, ho déu cha déng vé bén canh cha me. Boi vi
cha ctia anh mit sém, nén nira doi con lai cia me anh déu
do anh chi em ctia anh thuong xuyén bau ban cing ba. Me
cta anh 4y may nam trude ciing qua doi. Lic ba qua doi
toi ciing c6 dén tham du tang 18. Sau khi tham dy tang 18
toi rat cam dong, boi vi toi nhin thay thé hé sau caa anh
(nhitng ngudi chau cua anh) déu o to chat rat tot. Boi vi
anh chi em cua anh yéu thuong nhau nhu vay da lIam nén
tam guong t6t cho thé hé sau. Tdi c6 thoi quen la khi nhin
thay két qua thi phai tim cho ra nguyén nhan.
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Sau d6 anh ay lai ndi véi t6i 1a mac do me anh qua
doi nhung trong 1ong anh van rat min nguyén. Tai sao
vay? Boi vi cudc séng hon mudi nim nay cia anh, anh da
¢ géng tir chdi rat nhiéu cudc xa giao v vi, danh tat ca
thoi gian dé & bén me. Khi me cta anh qua doti, anh cam
thdy rat an i, cam thy su lua chon cua anh 1a chinh xéc.
Do d6, anh nhuong em Kinh nhat dinh c6 thé dé lai tam
guong cho con chau noi theo.

Tinh anh chi em cua nguoi thoi xua ciing khién cho
rat nhiéu nguoi cam dong dén roi 18.

Cau chuyén chim séc anh bi bénh dich ciia Diru Con.

Vao thoi nha Tan, c6 mot cau bé tén 1a Ditu Con.
Luc d6 trong thon cua ho ¢6 bénh “6n dich”, anh em cua
Ditu Con di chét miy ngudi, mot nguoi anh khac ciing
dang bénh nam trén giwong. Tat ca nguoi 16n cua cau
mudn dit theo mot sé dira tré con khoe nhanh chéng bo di
noi khac. Ditu Con khéng chiu di. Cau néi: “Con khéng
thé bé méc anh trai ciia con di ma khéng c6 nguoi cham
s6¢”. Cac truong boi cua cau khuyén bao nhiéu lan rang:
“Noi nay qud nguy hiém, chiing ta di théi”. Cau lién noi
véi nhitng truong béi nay: “Troi sinh con khong sgr bénh,
cdc chii cde anh hay d@é con ¢ lgi””. Nhitng vi truang boi
nay khong lay chuyén duoc cau lién bo di. Cau nho nhu
vay nhung tu minh sac thudc cho anh caa minh, nira dém
cling thuong hay dung trudc linh vi cia cac anh da mat dé
khoc, dé cam thuong. Bai do tim 1ong yéu thuong anh em
ndy cta cau nén bénh cua anh cau nhu mot ky tich xuat
hién, da khoe tro lai.

Quy vi bang hiru! Tai vi sao bi bénh nay ma co thé
khoe tro lai dugc? Do 1a do tinh thuong yéu, quan tam da
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khién cho hé mién dich caa anh cau duoc nang 1én. Céach
chita bénh cua y hoc c6 truyén khong phai danh nhau véi
vi triing, giéng nhu khong ddi troi chung véi né. Y hoc ¢o
truyén goi 1a “giai déc”, khdng goi 1a “tiéu doc”. Khi
tm niém cua ching ta rat thuan chinh thi ty nhién virus
s& dan dan chuyén héa. Vi vy, tdim yéu thwong c6 thé
giai doc, tam tir bi ciing c¢é thé giai doc. Khi nhiing
truong boi, cha me cua cau trg vé, nhin thiy anh em cau
van con sdng déu vo cung vui ming.

Tt cAu chuyén dién hinh nay caa Ditu Con, ching ta
cling 6 thé nhan ra duoc, tuy cau tudi tac con nho, nhung
cau ciing dugc hoc sach Thanh Hién, nén trong gia tri
nhan sinh quan cua cau c6 mot viéc con quan trong hon ca
mang song, d6 1a dao nghia. Hy sinh vi chinh nghia, xa
than vi nghia 16n. Chu tdm cua bac Thanh Hién 1a dao
nghia hon ca mang séng. Bai do ho ¢ cha tim nhu vay,
nén mai c6 thé viét ra dugc nhitng cau chuyén lam cam
dong 1ong ngudi ma mai dén may ngan nim sau van con
duoc ca tung, va cling c6 rat nhiéu chuyén phat trién vo
cing vién man. Pay 13 thai do ddi voi anh em cua Ditu
Con vao triéu nha Tan, cho thiy tinh anh em con hon ca
mang song caa minh.

Cau chuyén vé Ly Tich chim séc chi.

Vao triéu Duong, c6 mot vi dai than tén [1a Ly Tich.
Thuc ra 6ng vén khong phai ho Ly ma 1a ho Tir, nhung
boi vi 6ng c6 cdng lao rat 16n dbi véi qudc gia, nén Ly
Thé Dan méi ban ting cho dng theo ho vua va goi 1a Ly
Tich. Bai giang trudc ching ta da néi dén Ly Thé Dan,
6ng that sy ton kinh ngudi hién dic va v cing thanh
cdng. C6 mét lan Ly Tich bi bénh, ngu y néi can phai cé
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rau ngudi dé 1am thudc (thudc dan). Puong Thai Tong
nghe xong lap tac rat dao ra cat mot doan rau cua minh
dua cho ngu y. Cau chuyén nay truyén dén tai cua Ly
Tich. Ly Tich rat cam dong, lap tac quy xuéng trudc mat
hoang thugng cam ta hoang thuong da that long that da
dbi voi ong. Pay that su c¢d thé noi 1a: “Anh hing quy
trong anh hing”. Ly Tich ngoai la trung than, tat nhién
cling 13 mot ngudi con hiéu thao va ciing rat yéu thuong
anh em. Bai vi chlng ta biét, dirc hanh ciia mot ngudi déu
duoc xay dung tir nén tang caa “hiéu” va “dé”.

Ly Tich c6 mot nguoi chi. Bay gio tudi cua ong ciing
da rat cao. Luc chi 6ng bi bénh, 6ng dén tham. Nhin thay
chi minh dang nau chao, 6ng lién tuw minh gilp chi nau
chéo, bao tat ca nhitng nguoi hau tranh ra. Nguoi lam
quan Ién thoi xwa déu cd mot bo rau rat dai. Khi Ly Tich
nau chao, bai vi gié rat 16n lai khéng can than nén bi lxa
chay vao rau. Ong véi vang dap tit hkra. Chi cua 6ng duang
bén canh nhin thay lién néi: “Em a! Em viéc gi phdi khé
vdy? Trong nha nguoi hau nhiéu nhw vay, em hay bdo ho
lam la dwoc roi, khdng nén t minh ¢ dé vdt va nhur vay”.
Ly Tich noi: “Ch; ! Ch; tuéi tic da cao nhw vdy roi,
khéng biét em con cé bao nhiéu co héi c6 thé cham séc
cho chi ni#za”. Quy vi bang hitu! Ly Tich trong luc nu
chéo cho chi thi trong long tran day 1ong biét on, luon
lubn nhé trong qua trinh truéng thanh chi da diu dat va
gitip d& 6ng bao nhiéu lan, 6ng déu ghi nha trong long.

T6i ciing rat may man cé hai nguoi chi ludn dic biét
cham soc t6i. Chi lon va tdi hoc cung mot truong dai hoc.
Toi nhd vao lac do stc khoe cua toi khdng tét, phai udng
thudc dong y. Thang thudc dong y d6 rat 1on, phai sic hon

137



CON PUONG PAT PEN NHAN SINH HANH PHUC

mét gio dong hd, tir mot ndi nude day sic con lai mot
chén nho. Lic t6i hoc dai hoc nam thir nhat thi ¢ ky tic
x4. Trong ky tic x4 khong duogc sac thuc. Néu sic thube
thi moi ngudi nhat dinh s& dem bang khang nghi dén
trudc cira phong toi dé phan ddi, nén tdi khéng co cach gi
sac thudc. Chi cua toi séng ¢ bén ngoai truong. Mdi ngay
chi gilp toi sic thudc hai 1an: Sang maot l1an, téi mot lan.
Sau khi sic thudc xong, chi phai di rat xa tir ngoai cong
truong vao, bai vi Ky tlc xa nim sau trong san truong dai
hoc. Phai di mot doan duong rat xa, con bung mot chén
thudc néng nhu vay dén khu ky tlc x4 nam cuaa ching toi.
Phia trudc ky tuc xa con ghi mot dong chir la: “Khéach nir
xin dieng buéc!”. Chi khong thé vao dugc nén di dén cira
s6 phong toi, sau d6 gd may céi ra hiéu bao toi: “Nao, ra
uong thuac!”.

T6i nhin thiy canh tuong d6 thi bénh ciing d& di mot
nira, voi vang chay ra udng bat thubc tran day tinh yéu
thurong quan tdm cua chi. Tinh chi em t6i sdu dam vo
cung. Ciing béi tinh chi em rat sau dam nén that su ciing
khién cho cha me toi rat yén tdm. Cho nén, “anh em
thudn, hiéu trong d@é”. Boi vi cha me s& nghi sau khi ho
tram tudi, néu nhu anh chi em chdng nd c6 thé yéu thuong
nhau thi ho s& rat yén tam. Vi vay, chi can gia dinh c6 tinh
cam “anh nhudng em kinh” ndy, tin 1 gia toc nhat dinh s&
phat trién rat tot.

Hon nira, nép song “hiéu - ¢&” nay khéng chi l1am
cam dong long ngudi, ma ngay ca vat nudi trong gia dinh
cling s& bi cam dong. Quy vi co tin khong?

Vao triéu nha Téng, c6 mot nguoi tri thac tén 1a Tran
Phudng. Con chau muoi ba doi cua 6ng déu cing song
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chung trong moét gia dinh. Trong nha c¢6 hon 700 nhan
khau. Ho ciing rat tuan tha di huan cua to tién la khong ra
& riéng, hon nira cling khong thué nguoi gilp viéc, moi
cong viéc déu ty minh lam. Lam nhu vay c6 tét khéng?
Tét. Trude day chung t6i ciing da ndi qua, that sy dé con
cai biét quy trong strc lao dong thi chiing mai biét cam on.
Do do, quy trong strc lao dong rat quan trong. Hién nay,
néu nhu con céi xai tién rat nhiéu, song xa Xi, khéng lam
viéc nha, chlng sé tré nén ludi biéng. Ching vira xa Xxi,
vira ludi biéng! Luoi biéng s& tao thanh tinh y lai, sau d6
lai khéng biét cam on. Quy vi thdy, mot nguoi khéng
siéng nang can cl thi ¢ thé s& dan dén nhing théi quen
Xau xuat hién. Nguoi 16n c6 kién thuac s& nhin duoc anh
huong cua nhitng su viéc nay ddi véi con cai ho vé sau,
nén ho kién tri gitr vitng quy tac.

Tién sinh Tang Qudc Phién (Phan) 1a nguoi triéu nha
Thanh. Ong dugc xem 1a mot trong nhimg ngudi Han 1am
quan to nhat triéu Thanh, 1am tong doc caa bbn tinh (quan
ly bén tinh). Chic vi cao nhung gia quy cua ong la viéc
nha do toan bo con chau ng phan chia ra tu 1am. Quyét
dinh nay c6 quan trong khong? Quan trong. Cho nén con
chau doi sau cua Tién sinh Tang Quéc Phién dén nay da
My trim nim ma khong bi suy. Pai Loan ching ta co
mot ngudi con chau cua 6ng cling rat thanh cong tén 1a
Tang Si Cudng, ciing thuong hay di cac noi dé dién giang.
Vi vay, su truyén thira né nép gia dinh rat quan trong.

Khi con nguoi cO rat nhiéu tién, lai c6 quyén thé, ho
chi can khéng c6 nguyén tic thi tit nhién gia dao trong
may doi chac chan sé suy bai. Chlng ta nghién cau con
chau doi sau caa LAm Tac T, cua Tang Qudc Phién, caa
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Pham Trong Yém thi nhat dinh s& hiéu dugc, nhiing gia
quy d6 ciia ho that sy c6 tam nhin rat xa. Né nép gia dinh
vai ba doi da bi suy bai phan 16n 1a thuoc vé gia dinh
thuong nhan (nguoi lam kinh doanh). Béi vi con nguoi
moét khi co tién s& cam thay “cO tién mua tién ciing
dwoc”. Cau ndi nay sai roi! Khi cd tién thi ho s& coi
thuong ngudi c6 hoc: “Anh doc nhiéu sdch nhw vy c6 gi
la tai gidi chi, anh khong c6 cugc song thodi mdi nhuwe
t0i”’. Thuong thuong cach ung xi cta nhirng nguoi €O
tién roi xem thuong ngudi khac nay s& dugc con cai cua
ho tiép thu triét dé.

C6 mot quyén séch viét rat hay, tua dé 1a “Bdo Phu
Phap”, 1a phuong phap 1am thé nao that su khién cua cai
c6 thé kéo dai dén doi con, doi chau. Chi mot minh quy vi
gitr dugc thi khéng co gi la tai gioi, boi vi quy vi gitr duoc
nhung c6 thé mang di dugc khéng? Khi chét hai ban tay
tring khéng thé mang di duoc gi. Lam sao khién con
chau that sy ¢6 phwéc, co hug, dé moi la viéc chinh.

Chéu ngoai cua Tién sinh Tang Qudc Phién Ia tién
sinh Nhiép Van Pai song truong ky & Thuong Hai di tim
nguyén nhan do dau. Quy vi bang hiru, Thuong Hai 1a noi
phon hoa, rat nhiéu thuong nhan cuc Ky giau c6. Ong o
noi d6 may muoi nam, chirng kién rat nhiéu nguoi giau cé
khoang mot doi, hai doi thi bi suy bai nén 6ng di tim
nguyén nhan do dau.

Trong s6 d6 ¢6 mot ngudi thuong nhan ho Chu. Ong
ay mo ngan hang tu nhan khap noi, rat nhiéu tién, khoang
may tram van ngan luong. C6 mot dia phuong xay ra 1
lut, noi d6 rat nghéo khd, mot vi cha quan tai mot chi
nhanh ngan hang cia 6ng da quyén tang 500 lugong giup
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6ng. May triam van lwong ma quyén tang 500 lugng thi
khong nhiéu, nhung ngudi chi quan nay bi éng chi ho
Chu mang nhu tat nuéc vao mat: “Sao anh ldy tién cua toi
di quyén tang?”’. Ong chu ho Chu nay noi, 6ng chi c6 mot
phuong phap giir duoc tai san, d6 1a tién vao trong tli caa
ong thi 6ng khéng cho no6 chay ra ngoai, chinh la mot chir
“tich™, tich tai.

Quy vi bang hitu, tich tai thi s& nhu thé nao vay?
“Thuong da0”, ton thuong bon phan 1am nguoi. “Tich tai
thiwong dao”. Tuc ngit néi: “Mgt nha no dm ngan nha
oan”. Nha cua quy vi cé tién, nha hang xém bén canh sap
chét d6i ma quy vi khong di cau gidp thi ho s& rat oan
han. Néu nhu nha quy vi bi hoa hoan, ho déu dung d6 noi
“hoan h6”. Chd ma long ngudi déu huéng dén di noi ra
chan ly roi. Ho nhat dinh s& & d6 noi: “Qua tét roi! Ong
troi c6 mat!”. Nhung néu nhu quy vi ¢ dau ciing ¢ thé bd
thi, vi du nhu trong doi séng, tham chi trong viéc gido duc
con Cai cua ngudi ta, quy vi déu lam hét kha ning cua
minh, thi ho s€ ludn ludn cam niém an dac cua quy Vi.
Néu bdng nhién nha quy vi bi hoa hoan thi ho nhat dinh s&
chay dén va tranh nhau tat thung nudc dau tién. C6 ding
khong? Boi vi khi quy vi chan thanh cho di thi dbi
phuong chic chan s& cam nhan duoc, va ho nhat dinh s&
ludn luén ghi nhé trong 16ng: “Chi can ¢é co héi ta nhat
dinh phai bdo dap”. Viéc nay goi 1a: “Ai nhan gia nhan
hang &i chi, kinh nhan gid nhan hang kinh chi” (yéu
nguoi thuong dwoc nguoi Yéu lai, kinh nguwoi thuong
diroc nguoi kinh lgi). Cho nén ching ta nhét dinh phai c6
gang linh hoi tri hué cua c6 Thanh tién Hién xua. Vi vay,
tién can phai luu thong. Ngudi xua ndi: “Cé nwdc thi co
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tien tai”’. Néu nhu nudc khong luu thong thi s& boc mui
hdi thdi. Néu nhu nude khong luu thong thi s& sinh ra tac
dung phu.

Vi thuong nhan ho Chu nay dén lic sap 1am chung,
lac @6 1a dau nam Dan Quéc, tai san cua ong doi thanh
tién dugc ba muoi triéu ddng. C6 nhiéu tién khéng? Rat
nhiéu. Ong c6 mudi ngudi con chau. Ong lién dem ba
muoi triéu chia thanh mudi phan, mdi ngudi dugc ba triéu
ddng. Cudi cung Tién sinh Nhiép Van Dai quan sat thay
trong thoi gian miy muoi nam rat ngan ngui, toan bo
mudi ngudi con chau nay cua ong déu suy bai hét. Tat ca
tién tai déu tiéu xai hét, tham chi co nguoi ra duong xin
an. Trong s6 d6 c¢6 mot vai ngudi Van cé chat tu dudng,
nhung tién tai cling déu tiéu tan hét. C6 chut tu dudng
nhung van khong thé gitr dugc tién.

Tu cau chuyén nay, chung ta méi nhan ra dugc loi
trong “Kinh Dich” néi chan that khdng déi. “Kinh Dich”
néi: “Nha tich diéu thién, at co thira niém vui. Nha tich
bat thién, dt c6 thira tai wong”. Tir chd nay ching ta ciing
c6 thé hiéu dugc, co ngudi 1am nguoi rat tét nhung hoa cir
dén hoai, c6 kha nang 1a mot s tai wong con lai cua to
tién van chua tra hét. Vao lGc nay quy vi nén khuyén
khich ho phai kién tri hanh thién thi nhéat dinh c6 thé xoay
chuyén duoc tinh thé, doi khi tai wong tiéu hét rdi thi chic
chan s& c6 thién béo hién tién. C6 kién thic nhu vay thi
méi ¢ thé sinh ra con chau tét.

Tang Qudc Phién ciing thé, Tran Phuodng ciing thé,
ho déu hiéu dugc nhat dinh phai dé con chau biét quy
trong strc lao dong, nén ho déu khdng thué bat ky nguoi
gilp viéc nao. M&i lan an com déu 700 ngudi clng quay
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quan an chung voi nhau, rat dong vui. Nha cta ho nudi
khoang 100 con chd. Mot trim con ché nay nhat dinh phai
doi dén khi toan b c6 mat du chdng méi chiu an. C6 mot
cau dé miéu ta canh tuong nay: “Mét con chwa dén cd
dan khéng an”. Nép song “hiéu - d&” nay da cam dong
dén dan ché cua gia dinh ho. Khi quy vi 1a hang x6m cua
ho, nhin thay canh tuong ndy quy vi s& cam dong. Ngoai
cam dong ra, con cam thay chdng ta qua that khéng bang
dan cho nay, trong nha minh sao van ¢t cdi nhau am 1.

Tinh canh thinh vuong nay da truyén dén tai vua.
Vua ciing rat cam dong, 1ap tc mién cho gia dinh ho moi
lao dlCh (nguoi dan co kh| phai 1am mot sb viéc lao dich
gilip quéc gia xay mot s6 cong trlnh) Bai vi vua cam thay
gia toc nay di lam tdm guong t6t nén ciing mién trir lao
dich cho ho. Quy vi xem, dic hanh cta con nguoi cling ¢
thé cam dong dén loai chd. C6 mét sé nguoi noi: “Toi
khong tin”. Nguoi hién nay rat kho tin nhitng chuyén cam
g nay, Vi sao vay? Baéi vi ho déu lay céi tam cua tiéu
nhan: “Téi con khong thdy cam ing, tai sao ho lai c4?”’.
Ho déu khong nghi dén chu tdm cua nhitng bac Thanh
triét nay.

Vao thoi nha Minh c6 mét nguoi hoc tro tén la Bao
Thuc Phu. Ong day hoc & truong tu thuc dugc mot thoi
gian thi vé nha tham cha me. Trén duong di vé nha 6ng gap
phai mot con ho, no lap tic ngoam lay ong, tha ong dén
mét noi khac dé an thit. Bao Thuc Phu hoan toan khéng so
hai, boi vi ngudi tri thirc xwa déu biét: “Sang chét ¢6 s,
giau nghéo do troi”, nén dung trudc song chét 6ng khdng
hoang so. Nhung ong quy xuéng rat thanh khan néi véi
con hd nay rang: “Tdi bi ngdi dan thit 1a 6 mang cua toi,
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nhung vi hién nay t6i con cha me hon bay muwoi tuéi phdi
phung dwrong, ngai co thé d@é cho toi phung dwdng cha me
Xong roi toi sé tré lai cho ngai an dwoc kndng?””. Tam 1ong
hiéu thao nay cta 6ng khién cho con hé hung dir nhat ciing
phai cam dong, con ho nay lién bo di. Nguoi dia phuong
dit tén cho noi d6 13 “Bai Hé Cuwong”, chinh 13 dé ky niém
Bao Thuc Phu & noi d6 cau khan hé, hy vong ho tha mang
dé ong dugc vé phung dudng cha me. Ngay ca loai hod
hung dir nhat ma ciing biét cam dong, thi loai ché trung
thanh nhat cé gi kho khan dau.

Khong chi c6 dong vat c6 thé cam dong, thuc vat cé
thé cam dong, ma troi dat van vat déu co thé cam dong.
Cai goi la: “Van vat giao cam, di thanh di trung”, chan
thanh dén cyc diém thi troi dat cling s& cam dong.

Vao thoi nha Nguyén c6 mot nguoi hoc tro tén la Ly
Trung. Hiéu hanh cta 6ng néi danh khip ca nudc. Lac d6
noi thon lang 6ng & xay ra dong dat, toan bo nha cia déu
bi do sap. Tam chan di dén dau nha cira déu d6 sap dén
d6, nhung khi dén nha ciia 6ng thi tam chan chia thanh hai
nhanh. Sau khi di qua nha 6ng thi hai tdm chan hop lai
thanh mot nhanh. Pay 1a viéc that dugc ghi chép trong
lich str, chung ta khdng thé khong tin.

7y

Trong “Trung Dung” c6 noi: “Hoa phiic tuwong chi”.
Dya vao dau co6 thé phan doan mot ngudi sap bi hoa hay
phlc vay? “Hoa phiic twong chi, thién tat tién tri chi, bdt
thién tdt tién tri chi” (hoa phlc sdp dén, lanh ciing biét
tru6c, di ciing biét truéc). Néu nhu 1 thién thi biét 1a
phuc, bat thién thi 1a hoa. Hiéu hanh caa 6ng khién cho éng
tranh khoi duoc kiép nan nay. Chlng ta phai tin twéng chan
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ly nay, dé chling ta co thé di hét cudc doi cua ching ta mot
cach thang than vo tu, quang minh chinh dai.

Quy vi bang hiru 6 tin cudc doi quy vi chac chan cé
thé gap dir hoéa lanh hay khéng? “Co!”. Tét! Hay tu
thudng cho minh mot trang phéo tay!

1.2. “Anh em thugn, hiéu trong do”’

Giita nguoi voi ngudi lam sao chung séng hoa
thuan? Chung ta hiy suy nghi xem, vi du gia toc caa Tran
Phuéng c6 dén 700 ngudi van chung séng hoa thuan,
ching ta hién nay trong nha c6 ba nguoi ma da khong hop
nhau roi. That sy chlng ta t& hon qua nhiéu! Tham chi
chua c6 con ma hai vo chong cling di cii nhau khong thé
giang hoa. Quy vi xem, ngudi ta cd thé bao dung dugc
700 nguoi, that su 1a ngudi ¢ tri thic!

Chung séng hoa thuan 1a két qua, vay nguyén nhan
do dau? Nhan & “doi xit binh dang” méi cd thé hoa thuan.
Péi xir binh dang, ddy 1a nhan. Binh dang, “binh” nén
long nguoi ciing binh. Long nguoi binh méi khdng sinh
tranh chap. Day con cai cia minh nhat dinh phai niam
vitng nguyén tic, dé 1a tuyét déi phai quan tdm binh
dang. Tuyét doi khong duoc dbi xir véi con trai 16n tét,
con d6i vai con thir khdng tét bang.

Trong lich sir miy ngan nam cua dan toc chdng ta, rat
nhiéu ngudi bai vi cung chiéu Mot nguoi con nao dé ma
cudi cuing tao thanh két qua anh em cau xé nhau rat nhiéu.
Bai vi 1ong ngudi bat binh thi sém muon gi ciing sé& c6 tranh
chap. Ching ta lai suy nghi sau xa thém, vi du n6i hién nay
chung ta doi véi dira bé nay twong doi tot thi co gitip duoc
gi cho nd khéng? Quy vi di véi chung twong dbi tét, ching
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nhat dinh s& ddi tét vai quy vi phai khdng? Sai roi. Quy vi
cung chiéu chiing qua mac thi ching sé ngay cang ich ky,
vay la quy vi da hai chiing. Con dua tré ma ching ta khéng
dé y dén thi trong 1ong s& rat bat binh, khdng can bang, c6
khi lai tré' nén rat tiéu cyuc. Vay 1a ching ta hai ca hai. Nhu
vay la khéng c6 ly tri! Cho nén “binh” rat quan trong.

Tuy t6i 1a con trai doc nhat trong gia dinh, nhung cha
cua t6i doi xur véi ba chi em ching toi rat binh dang. Vi
du lac khen thuong déu thuong gibng nhau, khdng c6
thuong cho t6i nhiéu hon, néu khong dén lac d6 t6i s& y
duoc cung chiéu ma kiéu ngao.

Vao thoi nha Minh ¢c6 mot nguoi tri thic tén 1a Trinh
Liém. Gia toc cua ho bay doi séng chung trong mot gia
dinh. Ching ta thoi dai nay nhiéu nhit nghe néi dén la
may doi? Ba doi, qué it rdi. Toi ¢ Pai Luc c6 nghe ndi
nam doi séng chung trong mot gia dinh. Trinh Liém 1a
bay doi sdng chung trong mot gia dinh. Minh Thai t6 Chu
Nguyén Chwong rat kham phuc 6ng, ban ting cho 6ng
mot tam bién ghi 1a: “Thién ha @é nhdt gia”. Bao nhiéu
ngudi vay? Khoang 1.000 ngudi. Ngoai viéc ban ting tim
bién nay, con tiang cho 6ng hai qua 1 I6n. Minh Thai To
cling 12 nguoi rat co y, 6ng nghi: “Ta tang dng dy hai qud
|8, thir xem dng chia cho 1.000 nguwoi nhu thé nao?”. Ong
con phéi cam y vé di theo sau dé xem Trinh Liém xu Iy su
viéc nay nhu thé ndo. Quy vi bang hitu, quy vi s& xu ly
nhu thé ndo? Quy vi suy nghi xem?

8Néu nhu quy vi 1a Trinh Liém, quy vi s& xu 1y nhu
thé nao? “Sé dem chiing di ndu c6 ding khéng? . Ching ta

8 Bat dau tap 17
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hdy cho vi bang hitu ndy mot trang phao tay! Chac quy vi
déu biét, trai 1& duoc nau chin thi rat tét cho ¢b hong. Céch
lam ciia Trinh Liém ciing gidng nhu cach lam cua vi bang
hitu ndy. Trinh Liém d3 14y hai thung nuéc to, mdi thung
bo vao mot trai 18 rdi dam nat trai 18 nay dé cho nudc tir
trai 1€ hoa vao nudc trong thung. Sau khi lam xong, éng
noi: “Nao! Mdi nguwoi hdy uong mét bat”. Rat binh dang,
nén 1ong ngudi s& yén, moi nguoi déu cam thay that cong
bang. Nhimg nguoi ho hang xa véi Trinh Liém ciing cam
thay vi truong bdi nay dang duoc ton kinh.

Sau d6, Minh Thai T6 hoi Trinh Liém: “Khanh lam
cach nao quan ly duoc 1.000 nguoi nay? Khanh da dung
phuwong phdp gi?”. Két qua Trinh Liém di tra 1oi mot
cau: “Khong nghe loi cua phu niz””. Quy vi nir dirng nén
nghe cau nay xong thi néi: “Téi khéng muén nghe nira,
toi di day!”. Quy vi dig nén y theo nguyén van ma giai
nghia. Bt ctr cAu noi nao cling déu mang ¥ nghia thoi
dai cua no.

Ching ta can phai hiéu rang phu nit thoi xua noi
chung khong c6 co hdi duge doc sach Thanh Hién, chwa
linh hoi duoc tam lwong cta Thanh Hién, nén kho tranh
duoc ho c6 chit tdm tu tu. Chi can cd tu tu thi s& danh
cho con céi caa chinh minh nhiéu hon mét chuat, nhu vay
s& khién nguoi khac 0an trach. Vi vay, oan trach sinh ra tir
tam tu tu. Néu rat nhiéu thanh vién trong gia toc bat dau
tranh chap nhau, thi toan bo 1.000 nguoi s& bi chia ré. Phu
nit thoi nay déu doc sach, nén 161 noi twong dbi khong con
tu tu tu loi, cd khi nam gigi con tu tu hon, chi nghi cho
ban than minh. Nguoi nam nhu vay thi tinh cach tuong
dbi gidng phuy ni.
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Cau noi nay quy Vi phai hiéu theo nghia rong, d6 1a &
trong gia dinh tuyét doi khdng thé so do tinh toan, vi nhu
thé nhat dinh s& tao ra tranh chap. Trinh Liém c6 thé duy
tri gia toc duoc ca ngan ngudoi khong phai la khong co
nguyén nhan.

Con ngudi Vi sao lai muén tranh chap? Ho cam thay
rang, hinh nhu cai ma ho tranh duoc 13 caa ho. Vi vy,
cau tiép theo cho ching ta mot phwong phap quan trong
vé viéc 1am cach nao dé anh em nhuong nhin. Trong gia
dinh c6 sy nhudng nhin thi méi ¢ thé chung séng hoa
thuan, an vul.

1.3. “Tién ciia nhe, 0an nao sinh”

Thoi xua c6 mot dta tré tén 1a Khong Dung. Moi
nam tudi ma khi chia 18, em dd dem trai 1 to nhudng cho
anh ctia minh an. Ky thuc, thai d6 nhu vay hoan toan
chinh xac, bai vi em 1am viéc nha c6 thé it hon anh trai.
Hién gio chang ta déu ndi: “Phdi binh dang véi tré nhe”.
Cau ndi nay c6 dang khong? Cau noi nay phai xem quy vi
giai thich nhu thé ndo. Phai binh dang vé nhan cach. Quy
vi tdn trong ching vi ching 12 mot ca thé, khong 18 thudc
vao quy Vvi. Nhung vi ching hdy con nhé nén kinh nghiém
cudc song cua ching khong binh dang véi kinh nghiém
séng cua quy vi. Tri tué nhan sinh caa ching khéng binh
dang voi quy vi, nén quy vi can dan dat, can day db
chdng. Cho nén can phai c6 ton ti trat tu thi ching méi c6
thé sinh tdm cung kinh quy vi. Néu nhu ching déu dung
ngdi ngang hang vai quy vi thi sao ching cé thé cung
kinh véi quy vi dugc. Chang ta phai nhin nhan r6 sy binh
dang nay.
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Khi con tré 6 ton ti trat tu thi chdng méi biét duoc:
“Hodc an uéng, hodc di ding, nguoi lon trueoc, nguoi nho
sau”. Tai sao trudc day khi cha di 1am chua vé thi con céi
khong dugc an com trudc? o 1a vi cam niém su Vat va
kho nhoc caa cha, boi vi ganh nang caa toan bo gia dinh
déu dat 1én vai cua nguoi cha. Pay 1a 1& nghi khién cho
con tré phai ludn ludn nhé dén sy vat va cua cha minh.
Gia nhu cha di lam chua vé nha ma con tré ngang nhién tu
tién, ciing khong thém dung dila d3 & d6 an com roi, thoi
gian dai thi ching s& hoc duoc diéu gi? “Toi thich lam
theo y t6i””. “Cdu bdt giéo, tinh nai thién” (néu chang
gi4do hoa, tinh/tanh bén doi déi). Cho nén, tré nho hién
nay rat kho day bao. Chung ta ti mi ma xem xét, vi sao
ngudi May trim nam vé trude déu tudn theo quy cu?
Phuong phap ciia ho ¢ dau? O trong “Dé Tir Quy”. Nhung
phai thuc sy lam theo thi quy vi méi dat duoc loi ich.

Khong Dung di nhudng trai 16 to cho anh trai an, day
la ““tién ciza nhe”. Nguoi anh trai khi cam lay trai I& to cua
em thi s€ cang yéu thuong em trai hon. Nguoi anh s€ cam
thdy em trai luc ndo ciing nghi dén minh, minh lam anh
l6n s& phai ngang cao dau, udn nguc bao vé em trai minh.
Pay la tir trong tién tai hiéu dugc cach bb thi.

Vao thoi Ngii Pai, c0 mdt nguoi doc sach tén la
Truong Si Tuyén. Cha cua 6ng dy da qua doi kha som,
6ng ay duoc chd minh nudi Ion. Lac dng iy dugc muoi
bay tudi, chli dng Ay da noi véi dng rang: “Con da Ién roi,
chiing ta bay gio sé phan chia tai sdn cua té tién thanh
hai phan, con mét phan, chi mét phan”. Truong Si Tuyén
lap tac noi voi cha rang: “Thuwa chii, chii c¢6 bdy nguoi
con, Vi vdy nén chia tai san 1am tam phan”. Nguoi chd
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noi: “Khong duoc! Con dai dién cho cha cua con, nén
phdi chia thanh hai phan”. Mic du Truong Si Tuyén lic
d6 méi muoi bay tudi, nhung ong dy van rat kién quyét
doi chia 1am tdm phan. Sy nhuong nhin nhu vay c6 thiét
thoi khdng? Viéc nhuong nhin nhu vay 1a cho di dac hanh
ctia 6ng dy, nhuong vi su hoa thuan an vui cua gia dinh,
nhuong ludn tam luong cia ong. Tam luong 16n thi phudc
bau I6n. Vi vay, khi dng 4y Ién kinh thanh dy thi, gap
dugc mot ngudi xem tudng, vira nhin thiy 6ng iy nguoi
xem tuéng lién nghi: “Ngwoi ndy trén mat sao co nhiéu
dwong vin am dirc nhw vy, chdc la da tich rat nhiéu am
duc”. Vi tién sinh doan ménh nay da noi vai 0ng: “Lan
nay anh nhdt dinh sé dé cao!”. Qua nhién dung nhu vay,
trong ky thi lan d6 6ng da d6 cao. Ching ta tin tuong
rang, tam guong nay cta 6ng sé truyén lai cho doi con
chau caa 6ng, nhat dinh s& doi doi déu phat trién rat tét.

Su nhuong nhin nhu vay s€ tuong ung VO’I tu
tinh/tanh caa chinh minh. Khi con ngudi hiéu duogc rang:
“Trong mang c6 thi nhdt dinh sé ¢, trong mang khéng c6
thi dimg nén cuong cau”. Hiéu dugc dao ly nay roi thi
tam an 1y dic, s& khong con lo duoc lo mat, s& khdng
thudng xuyén nghi dén viéc tranh chap véi nguoi khac.

Pé hiéu rd chan tudng cia sd6 mang, ching ta can
phai doc mot quyén séach rat hay c6 twa dé 1a “Liéu Pham
Tir Hudn”. Hiéu dugc dao ly roi thi thm s& binh ling,
khong con tranh chap nia.

Tién sinh Vién Liéu Pham ltc con tré gip duoc mot
vi doan van mang rat gioi tén 1a Khéng tién sinh. Vi
Khong Tién sinh nay chinh 1a truyén nhan caa mén
“Hoang Cuc S6 Chinh Truyén” tir Thiéu Tur caa Trung
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Quéc, cho nén doan van mang rat chuan xéac. Quy vi &
day chac di ting c6 kinh nghiém doan van mang phai
khong? Hién nay mudén xem tuéng doan van mang phai
tra rat nhiéu tién phai khéng? Néu nhu van mang cua quy
vi dugc doan chinh xéac thi quy vi that 3 udng phi doi nay
roi, khdng co thanh tich gi! Bai vi didu nay cho thay quy
vi da khong st dung tot cude doi ndy caa quy vi. Vi sao
c6 thé doan chinh xac duoc sé6 mang nhu vay? Baoi vi
nghiép thién - 4c ctia mdi ngudi déu thé hién ra trong cudc
doi nay cua ho, nén méi co thé doan duoc. Vi thé, nguoi
binh thuong déu cam thay xem tudéng s that la chinh xéc.

Nhung c6 mot s6 nguoi ma sé mang caa ho khong
thé doan chinh xac dugc. D6 1a nhitng ngudi nao vay? C6
hai loai ngudi ma van mang cta ho khdng thé doan chinh
xac, do la nguoi dai thién va nguoi dai ac. Nguoi binh
thuong déu c6 nhiéu hanh vi ¢ nho va hanh vi thién nho,
tam luong lai khéng rong mo, déu nghi dén con toi, chau
t6i, vo toi, nha toi, tién cua toi, cling khong lam viéc gi dal
thién hay dai ac, cho nén s6 mang cua ho dugc doan rét
chinh xéc.

Thuc ra s6 mang ciing duoc cong trir nhan chia. Vi
du trong s6 mang caa quy vi c6 muoi triéu, sau khi quy vi
lam mot vai viéc thién nho, thi trong mang quy vi S€ c0
muoi triéu cong voi nam muoi ngan, Nén madi doan dang.
Quy vi lam mét vai viéc ac nho thi trong mang sé con
chin triéu chin trim nim muoi ngan, nén van doan dung!
Tuy nhién, néu nhu quy vi d3 lam duoc rat nhiéu viéc
thién, muoi triéu nhan nam 1an thi s& duoc nim muoi
triéu, nhu vay s& khdng con chinh xac nita. Néu nhu quy
vi lam nhitng viéc trai luan thuong dao ly, muoi triéu nay
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s€ chia cho nam nén chi con hai triéu, nhu vay cling s€
khong doan duoc chinh xac nira.

Vi vay, ching ta can hiéu ring, cho du nguoi nay
ding nhitng thu doan phi phap dé tranh doat tién cua, vi
du anh ta tranh doat duoc hai triéu, nhung sb tién nay
cling 1a trong mang cua anh ta von co. Anh ta tranh doat
duoc hai triéu va con duong dwong tu dac: “Anh xem toi
loi hai chiea!”, Ky thuc anh dy da bi 16 dén tam triéu. CoO
cau: “Quan twr vui lam nguwoi quan tu” boi vi tdm an ly
dac roi, nhung “tiéu nhan oan udng lam tiéu nhan”. Anh
ta tranh duoc hai triéu nhung khong biét c6 con mang dé
st dung so tién nay khdng? Boéi vi anh ta da lam viéc xau,
vi pham phap luat, c6 thé khong bao lau sau s& bi bat di
td. Nhimg nguoi nhu vay ¢ nhiéu khong? Nhiéu. Bai vi
hién nay la chu nghia céng danh loi 16c, nén rat nhiéu
ngudi trong hoan canh nao d6 bi qué hoa liéu.

Ky thuc, khi nhin thdy nhitng nguoi nhu vay ching
ta déu thay tiéc cho ho. Ho vén 13 nguoi c6 dai phudc, chi
vi khong dugc gido dyc tét nén da pha hong cudc doi cua
chinh minh. Cho nén, d6i voi nhitng ngudi ndy ching ta
nén cd tim long xot thuong ho, bai Vi “nguwoi xua bat
thién khong hiéu dao dirc 1a Vi khéng cé nguoi day, nén
khéng thé trach ho”’. Cha me cua ho khong day ho, 6ng ba
cua ho ciing khong day ho.

Quy vi xem, hién gio> néu nhu t6i tring tuyén lam
gi4o Vién, ban bé nguoi than s& hoi cau dau tién 1a gi?
“Mgt thang kiém dwoc bao nhiéu tién?””. Ngudi xua da
khong day chlng ta ring con ngudi cO thé tao ra van
ménh caa chinh minh, chi can ching ta mé rong tam
lugng. Khong cé ai day ching ta diéu ndy ma chi day
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chiing ta phai muu cau lgi 16¢, nén khi nhitng cam dé xuat
hién thi ching ta duong nhién chong choi khdng noi.

Hiéu 5 duoc van ménh thi ly dic tm an, ching ta
mai co thé “tién cua nhe, 0dn nao sinh”, trong gia dinh
méi tran day bau khong khi vui vé, hoa thuan.

Khi chling ta nhin thiy cac em hoc sinh dang tranh
nhau thi phai lam sao? Mot hém, cac em hoc sinh cua mot
l6p duoc dn dua hiu. Dua hau di dugc cit ra dé trén ban.
Rat nhiéu em hoc sinh déu an com voi vang nhu hé doi,
dé sau khi dn com xong thi 1ap tac chay nhu bay gianh lay
miéng duwa hau to nhat. Quy vi bang hitu, néu nhu 13 hoc
trd cua minh thi quy vi s& 1am gi khi nhin thiy mot dam
nhon nh&o hdn loan nhu vay? Vi gido vién nay ciing rat
diém tinh, thay nhin thiy canh twong nhén nhio nhu vay
nhung khong noéi gi, ma doi cic em an com xong, ngu
trua day, vao tiét hoc dau gio chiéu méi néi: “Nay cac
em, néu nhw cdc em gianh dwoc Miéng dwa hdu dau tién
va & miéng to nhdt thi sé tqo ra két qud gi? Tao ra dnh
huéng gi? Cac em thi ndi cho thay nghe xem?”. Thay
gido ciing khong néu ra tén em nao di gianh miéng dua to
nhit dé chira 16i thoat cho em hoc sinh d6. Két qua, rat
nhiéu em hoc sinh déu néi: “Ban dé that 1a ich ky nén méi
gianh véi moi nguroi miéng to nhat”. Thay gido tiép theo
noi: “Cac em ¢d muon choi véi nguwoi nhw vay khong?”.
Cac em tra 10i: “Duong nhién la khéng muon!”.

Théng qua tinh hudng nay, ngudi thay mudn cac em
hoc sinh hiéu rang, mdi mot hanh dong cua cac em déu &
anh huong dén hinh anh caa céc em trong long ciia nguoi
khac. Néu khong thi cac em s& bi lgi 1am m& mat, bi duc
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vong sai khién chi nghi dén viéc gianh phan lén nhat ma
khong nghi dén s& gay ra hau qua gi.

Tiép theo thay gi&o lai ndi: Néu nhu em hoc sinh d6
gianh dugc miéng dua to nhat, em 4y s& rat vui va nhanh
chong an hét thi chac chan rat ¢ hai cho da day. C6 ding
vay khong? Boi vi an qua nhanh s& khdng tét cho tiéu
hoa. Mat khac, em d6 gianh duoc miéng dua to nhat thi
vui duoc bao 1au? Trong chdc 1at. Nhung khi nhin thay
anh mat cta nhitng ngudi khac nhin minh thi em nay thé
nao? Niém vui d6 sé& nhanh chéng bién thanh cam giac
kh6 chiu. Hon nita, khi em d6 gianh duoc miéng to nhat
thi 1an sau em d6 ciing s& muén lay miéng to nhat. Nhung
néu lan sau em ay khong gianh duoc thi niém vui cua em
trg thanh gi? Su dau kho: “Tuc chér di duwoc! Khong
gianh dwoc roi!”. Khi mot ngu’m lac ndo ciing mudn
gianh dugc phan tét nhat nhung néu khdng c6 cach nao
gianh duoc thi s& nhu thé nao? Nguoi do co thé s& suy
nghi dén diéu bat chinh 1a di an trdm hoic an cudp.

Thay gido noi xong khong dua ra 16i két luan ma dé
cho cac em hoc sinh thao luan véi nhau. Két qua 1a ngay
hoém sau, canh an dua hau khong con nhu vay nira, cac em
déu ldy miéng dua nho nhat. Cho nén, phy huynh va thay
gido chi can chiu day bao thi con tré s& rat dé dang tiép
thu. Vi vay, “tién cua nhe, 0an ndo sinh”. Mot dta tré ma
lubn ludn biét nhuong nhin thi s& nhan duoc su chiéu cd
quan tam dac biét cua bac truong boi.

1.4. “Léi nhwong nhin, tec gign mat”

Con ngudi khi song chung véi nhau, xay ra xung dot
nhiéu nhat déu 13 vi 1oi n6i. Khi nay sinh xung dot 16i ndi thi
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ltra gian mai boc 18n, nén tuc ngir c6 cau: “Nhdt niém san
tam khai, bach van chueng mén khai”’(mgt niégm san hgn
khai thi tram ngan chwéng ngai nay sinh). Chudng ngai nay
& dau? Chung ta hiy suy nghi xem, noi 101 khéng tot khién
nguoi tac gian thi s€ tao ra anh huong gi? Tram ngan
chuéng ngai lién xuat hién, goi 1a “churéng mdn khai”.
Chudng ngai tam lugng cua chiing ta va cling lam chudng
ngai dén mdi quan hé tét dep gitta ngudi véi ngudi. Quy vi
tc gian, ndi nong trong ndm phut thi can phai mat bao 1au
méi 6 thé tiéu trir dugc hau qua gay ra? Vi vay co cau
rang: ““Khi nai gidn phdi nghi dén hdu qud vé sau”. Cau nay
nam trong phan “chin diéu suy xét Cia ngwoi quan ti”,
nhac nhd ching ta khong duoc tic gian, phai can than, boi
vi khi noi gian thi rat kho tro lai duoc trang thai ban dau,
tham chi c6 thé s& khdng thé quay dau lai duoc. Cho nén
“khi néi gidn phdi nghi dén hau qua vé sau”. Tuc ngit con
c6 cau: “Loi dao cdt thé ngan di hop”, ludi dao sic cat vao
than thé thi khoang maot hai tuan 1a c¢d thé lanh, nhung ma
““4c khau tén thuwong nguroi” thi sé luu lai trong tim dén bao
lau? ““Hdn nay kho co thé tiéu trir”. Poi ngudi ngan ngui
nhu vay, Vi sao khong séng tét véi nhau?

Chlng ta nhin thdy két qua nhu vay nén phai tim
phuong phap dé ddi tri sy néng gian caa minh. Céng phu
dbi tri nay can phai luyén dén trinh d6 thé ndo? Luyén dén
trinh d6 cua chir “nhdn”. Ching ta xem, chit “nhdn” 1a
chir hoi y. Phia trén la chit “dao”, bén dudi la chir “tam™,
y nghia chinh 1 nguoi khac cam dao dam vao trong tim
cta ching ta, chung ta cling phai nhu nhu bat dong. Bat
ké nguoi khac mang chiri thé nao ching ta ciing khong
dap lai, vi mot ban tay s& khdng thé vo thanh tiéng duoc.
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Néu cac vi nhin duge dén cdng phu nay, nhat dinh s&
khién cho nhiing ngudi xung quanh rat né phuc. Vi vay,
“nhan’ la mot hoc van to lon.

Céac vi phai ludn ludn khao nghiém cong phu nhan
nhin caa minh. Vi dy, hién gio dang nghe giang bai cling
1a dang thir nghiém siac nhan nai, c6 phai vay khong?
Nhan dé khéng ngu gat.

Trude ddy c¢6 mot nir hoc vién noi véi tdi rang:
“Thay Thdi a! Van héa Thanh Hién thdt la hay! Nhung s
nhan nhin nay rét cuge 1a phdi nhan nhin dén bao gio?”.
C6 ay dbi véi viéc nhan nhin nay ciing 13 bat dac di. Toi
n6i: “Néu nhw chi ¢é tdm thédi nhuw vdy, 16i bdo dam chi
nhdt dinh sé nhdan cho d@én khi ndi liza phun trao”. Vi du
sau khi hoc xong bai nay rdi, biét duoc vo chdng can phai
théng cam cho nhau, nén sau khi vé nha c6 dot nhién tro
thanh nguoi rit cham chi, bit dau quét don nha cua,
nhung chong cua cd lai khong nhin thay. C6 vira quét nha
vira nhin chéng xem anh ay c6 dé y dén ¢ hay khong. Co
quét duoc mot tudn ma ngudi chong van khdng c6 phan
ng gi thi co di lra gian bdc 1én, sau d6 ciing ném ludn
cay choi xudng dat: “Em lam nhiéu viéc nhuw vdy, sao anh
lai khéng dé y gi den?””. Néu khéng nhin dugc cau noi
trc gian nay, dé no thét ra thi cong lao trude day déu mat
hét. Chdng caa ¢ s& nhin ¢cd mot cach lanh lung rdi noi:
“Con noi la dang hoc PBé Tur Quy sao?””. Vi vay, cong
phu nhan nhin chinh 14 nhan nhin moét cach khon ngoan,
nhan nhin 1a vi nghi cho dai cudc.

MJi mot nguoi, vi du nhu vo chong von xuét than tir
hai gia dinh khac nhau, nén thdi quen sinh hoat cé su khéc
biét rat Ion. Co cau: “Bang dong ba thuoc khdng phai do
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mét ngay gia lgnh”. Ching ta phai hiéu, dé thay doi tuyét
dbi khong phai 1a viéc c6 thé 1am mot lan 1a xong. Luc
nay thi chdng ta phai an tdm minh trudc. Nguoi khac
diang hay sai la chuyén cua ho, quan trong la ban than
minh d lam tron bon phan cia minh chua? Nhiing viéc
nén lam déu di lam thi m&i ¢6 thé tim an ly déc, tu nhién
than gi4o cua quy vi s& truyén ra ngoai. Quy vi ct dé moi
viéc dién ra theo 1& ty nhién cua nd. Tu nhién viéc lam
than gi4o cua ta s& truyén sy anh huéng di, ta cr dé nd
dién bién dén luc diéu kién chin mudi. Khi ching ta hiéu
thi méi c6 thé bao dung.

Hién tai quy vi day con céi phai siéng nang, cham
chi, nhung quy vi ding vi thdy chiing chua thé cham chi
ngay ma noi noéng. Pay khong phai 14 16 cua con céi, ma
la do thai do cua chinh chiing ta khong dung. Do do, viéc
nudi dudng thdi quen can phai c6 mot qua trinh tir tir tirng
budc mot, phai thuan theo tu nhién.

Nhan nhin 13 vi nghi cho dai cudc. Béi vi néu nhu
trong gia dinh vo chdng thudng cdi nhau, trong cong ty
cac dong nghiép thuong tranh cai, thi bau khéng khi trong
gia dinh va cong ty s& rat xau, gia dinh va cong ty nhét
dinh s& suy bai. Néu ching ta nhan nhin duoc, d6 chinh 1a
nghi cho dai cudc. Pdng thai, khi quy vi ¢ thé ludn ludn
nhuong nhin thi s& danh thuc dugc tim hd then cua ddi
phuong. Cho nén, chitr nhan nay la nhan mot cach khon
ngoan, nhan vi nghi cho dai cudc.

Trong dot dién giang ¢ Bac Kinh, ngay sau khi
ching t6i giang xong phan “Biéu hién ngudi em”, c6 mot
ngudi phu nit khoang hon nim muoi tudi da dién thoai
cho em gai cua ¢ 4y. Vi mét cudc tranh cdi ma chi em da
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khong ndi véi nhau mot cau nao trong hai nam. Sau khi
nghe giang xong, cd ay cam thay chinh minh di sai nén
lap tic goi dién cho em géi. Em géi vira bat may thi ¢ noi
ngay: “Em &, ch; xin 15i!”’. C& mai ndi c6 ba chir “chj xin
16i”” thi em gai c6 dot nhién di oa khoc nuc nd. Thuc ra,
ca hai chi em ho déu budn phién ¢ trong long. Toi noi
may méi c6 hai nim, néu nhu ctr tiép tuc nhu vay thi chac
chin hai ngudi ho duoc xép vao nhimg ngudi co nguy co
cao vé ung thu va tic ngh&n mach méu. Tai vi sao lai kho
dén nhu vay?

Quy vi xem, chi mot cau xin 13i thi toan bo sy hiém
khich déu duoc héa giai. Khi hoa giai roi thi khéng chi
tang d4 trong tdm cua hai chi em duoc lay ra, ma tang da
trong tam caa cha me ho ciing duogc lay ra. Vi vay, doi
nguoi that su cd thé dat dugc hanh phic vién man. Chi
can ching ta bo dugc nhirng théi quen xau, nhing chap
trudc khdng tot ndy, thi cude doi nhat dinh cang lic cang
vién man hon. Bay gio chling ta hiéu duoc tac gian phai
biét cach thu lidm, biét cach tiét ché.

Cach ddi tri con gian.

Quy vi bang hitu, khi tac gian thi quy vi lam cach
nao dé xir Iy n6? Quy vi dung phuong phép gi? Chung ta
hay clng thao luan mot chit. Moi ngudi ¢d thé thdy ngudi
tét nén stra minh, cung nhau trao do6i dé hoc hoi. C6
phuong phap nao? Moi vi ndy phat biéu. “Tir bi, thuong
x0t”. Rat tot! Mé rong tam luong thi tu nhién s& khong
con chuong ngai. Con c6 phuong phap nao khac khong?
Phuong phap niy rat cao, toi chac phai luyén tap tir ba
dén nim nam mai duoc. Viéc ddi tri con tc gian qua that
rat quan trong, bai vi khi con gian cua mot ngudi chua
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duoc tiéu trir thi n6 sé chudng ngai toan bo trang thai than
va tdm cua nguoi do.

O Thuong Hai, t6i c¢6 thao luan vai rat nhiéu nguoi
ban vé van dé nay. Ho déu néi hdy goi dién thoai khoc
l6c ké & v&i nguoi khac dé giai téoa con gian nay. Toi
noi: “Khi anh ké xong thi cam thdy nhw thé nao?””. Anh
ay noi: “Thodi mdi hon nhiéu”. Toi noi: “Anh thodi mai
hon nhung ngwoi kia thi khdng thodi mai””. Anh 4y nghe
xong Nnéi: “Poi ngwoi von ngan ngui, sao lai ¢ nhiéu
xich mich nhw vay?”. Ching ta khdng thé mang rac vit
cho nguoi khac. Rat nhiéu ngudi dang phai 1am céi thung
chura réc phai khéng? Lam thung chaa rac thi sé co lic
rac day thung. Quy vi xem, cd rat nhiéu nguoi chuyén
mon di chita bénh tdm 1y cho nguoi khac, dén sau cling
thi ngudi d6 sé& ra sao? Ching ta muén dat dugc canh
gidi cang cao thi cang phai lam cai 10 d6t rac. Rac vira d6
vao thi lap tirc dem d6t hét. Viéc nay can dua vao dirc
hanh cua chdng ta.

e Dung tam ter bi, tam nhéan ai

Gidng nhu vi ban hitu vira rdi néi: “Dung tam ti bi,
tam nhan &i”. Thuc ra, cAu tra loi dd nam trong chit viét
roi. Vi vay, ching ta ddi vai chit viét phai cang thém ton
kinh, bai vi to tién d3 tao ra cho ching ta mot loai chir
viét duy nhat trén toan thé gicdi cé thé dién giai triét hoc
nhan sinh. Ngoai ngbn ngir nay ra, khong c6 ngon ngir

ok b

ndo sanh bang. Ching ta hdy nhin chit “ng”. Pay la chir
hoi y, phia trén 1a chit “nd”, bén dudi la chir “tam”, biéu
thi mot nguoi dang Iuc tic gian thi tam caa nguoi do6 dang
lam nd 1& cho tap khi xau. Tap khi xau nay mudn nguoi do
di vé huéng dong thi nguoi d6 khong thé di vé hudng tay.
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Chung ta hdy quan sat, rat nhiéu nguoi sau khi noi ndng
thi nghi: “Luc ndy tai sao minh lgi nhw vay?”. Rat hdi han
c6 dung khong? Nhung ho ciing khong c6 cach nao dé
quay lai duoc.

e Hiéu rd tac hai khi tirc gign

C6 mot nguoi cha, con cua 6ng tinh tinh rat hay noi
gian. Pé day dd dira con nay, 6ng di ndi voi con: “Tur
hém nay, néu nhir con néi gidn thi hay déng mét cdy dinh
VA0 Cay Cot go ¢ dang sau vieon”. Ptra con mdi lan tic
gian déu di dong mot cai dinh vao cdy cot. Thoi gian
dau, mot ngay dong nam - sau cdy dinh. Pong dugc vai
ngay, nguoi con giat minh: “Oi, day dac ludn!”. Nguoi
con dot nhién cam thay ““tinh tinh cia minh té dén muc
vdy sao!”. R4t nhiéu nguoi tinh tinh hay néi néng ciing
c6 ldc néi rang: “Tinh tinh cua t6i ciing khéng dén néi.
Néu 1a mdy nam trude day thi khéng biét anh da bién
thanh thiz gi réil”, van khong biét rang tinh tinh minh
khong tét.

Sau khi phat hién ra thi ngudi con nay lién bat dau
giam bat su tirc gian, qua moét thoi gian thi khdng con
no6i ndng nira. Nguoi cha caa anh da noéi rang: “Chi cdn
con hém nay khéng néi gidn thi hdy nhé mér cdy dinh
ra”. Ngudi con nho dinh ra véi cam giac da thanh
cdng. Khi nho hét dinh ra, anh rat vui mung chay dén
b&o c&o voi cha: “Thua cha, con dd nhé hét dinh réil”.
Cha cua anh tir ton dat anh dén truéc cay cot g roi noi:
“Mdc dit con dd nhé hét dinh ra réi nhung con da dé
lai biét bao 16 thing. Liéu cay gé cé thé quay tré lgi
tinh trang Lic dau dwoc khdng? Khéng thé diroc!”. Cho
nén “dao sdc cat da thit con dé lanh, a&c khau ton
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thuwong ngwoi han khé phai”. Bén lac d6, cho du quy vi
cO Xin 101 nhu thé nao ciing khong thé tré lai dugc quan
hé nhu trudc nira.

e Sang téi doc Pé Tir Quy mat lan

Chiing ta d3 hiéu thi cang nén can than. Lan sau khi
sap noi gian thi 1ap tac nghi dén “loi nhwong nhin, tirc
gign mat”. Cau Kinh van nay giéng nhu mét luong sang
chiéu vao dau quy vi. Quy vi c¢6 lam duoc khdng? Phai
sang toi doc mot lan “Dé Tu Quy” thi bao dam s& c6 hiéu
qua.

O Bic Kinh c6 mét vi bang hitu that sy 1am duoc
sang toi doc Kinh van mét lan. Anh néi diéu ma anh kho
stra d6i nhat chinh 1a: “Ngwoi c6 16i, ché vach tran”. Noi
chuyén anh A dtng, anh B sai da thanh thoi quen r6i, hién
gio tuy dd hoc Kinh vin nhung van khéng sira doi duoc.
Tuy nhién, lic anh muén mo miéng néi thi cau Kinh van
nay hién ra, anh lap tic ngam miéng lai khéng ndi nia.
Rat ¢6 hiéu qua! Ching ta c6 thé ghi nhé cau Kinh vin
nay, hoic ghi nhé cau don gian hon 1a “khi néi gidgn phdi
nghi dén hdu qud vé sau”.

e Khoan dung, tha thi cho nguwoi khac

Con nguoi sbng phai ¢ chi khi, tuyét dbi phai 1am
chu cudc doi cua chinh minh, khéng dugce dé nhiing thoi
quen xau nay lam cha sé phan ching ta. Cac vi phai dé
khoi tinh than nay dé déi tri tap khi, tir “tzc gign” chuyén
thanh “tha thi”. Hai chit ndy c6 giéng nhau khdng?
Gidng. Bén nay bot mot ti, bén kia bt mot ti thi s& thanh
chir “ths”(tha thiz). Chix “ths” 1a chit hoi ¥, phia trén I3
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chit “nhu”, bén dudi la chir “tam”, biéu thi phai dit minh
vao hoan canh cua nguoi khac, ding tam Iong va céch
nhin cta ho dé xem xét sy viéc thi su tic gian caa ching
ta c6 thé giam di mot nua.

Trong qué trinh t6i day hoc, c6 mot vai em hoc sinh
c6 hanh vi kha budng binh. Khi ching ta nhin thiy nhu
vay lién cam thay: “Sao da Ién nhw vdy roi ma lai c6
nhitng hanh vi nhw thé?”. Tuy nhién, ching ta khong thé
ctr cham cham vao két qua ma phai tim hiéu nguyén nhan.
Khi ching t6i hiéu duoc hoan canh gia dinh cua cac em,
cam thay sao cac em lai dang thuong nhu vay! Khong
ngudi chim séc nén cac em méi ¢d nhirng théi quen xau
nhu vay. Ngay 1ap tic chdng tdi tir “ng” chuyén thanh
“the”, tir “tirc gign’” chuyén thanh “tzr bi”.

Téi da ting day & truong tiéu hoc. CO mot em hoc
sinh dn cap 100.000 Nhan dan té. That ra em ay chi mudn
lday mot to 1.000 Nhan dan té thoi. Hom do vi dong
nghiép cua toi nhan duoc mot sb tién, co thé 1a em hoc
sinh d6 da nghe dugc tin nay. Do d6, chung ta la trudng
béi, trong IGc néi chuyén ciing phai can than, tién bac
khong thé tiét 16 ra bén ngoai. Néu dé tién bac hé hénh thi
c6 thé tao co hoi cho bon tré pham toi. Pua tré ndy chi
mubdn lay mot to, nhung vi 1dy cap trong tinh thé cap bach
nén da l1ay hét tap tién. Bong nghiép cua toi ciing rat canh
giac, khi phat hién em hoc sinh nay van con trong truong
thi 1ap tic chay nhanh dén bao: “Em quay lgi cho thay!”.
Ba&i vi mubn cho dua tré ndy mot bai hoc nén thay da moi
canh sat dén dé 1ap bién ban, mong rang em hoc sinh d6
s& nhé lay bai hoc 16n nay.
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Sau khi trai qua vu viéc trén, em hoc sinh nay da
ngoi tai 16i di 1én cau thang. Luc d6 t6i khong co tiét
day, da di ngang qua chd em. Mic du khoéng nhin thay
mat, chi nhin thay lung em nhung t6i van cam nhan
duoc em rat ¢6 don nén toi da di dén va ngdi xudng bén
canh em. LUc nay im lang c6 y nghia hon mo 1oi. Trudce
tién t6i dé cho em tinh tdm lai. Khoang hon mot phat
sau, em da noi: “Thwa thdy, em muon chét!”. Doi nguoi
nhu mot vé kich, chiing ta 1am gido vién ciing phai biét
cach dién. Pirng nghe hoc sinh ndi rat mubn chét thi voi
néi: “Em khéng dwoc chét”. Chlng ta phai binh tinh.
Toi hoi em: “Vi sao em muon chét?”. Phai dé cho em
noi ra nguyén nhan. Em néi: “Thua thay, béi vi khdng
co ai thich em, nguoi nao ciing ghét em”. Tam trang cua
em khong duogc tot, nén ching ta phai biét an i dung
lGc. Toi lién noi: “Thay cd nao ghét em? Thay giéo tro
giang ghét em sao?”’. Boi vi truong cua chung téi ¢é hai
vi thay gido ddi véi em rat tét, trong d6 co mot vi la
thay gi4o tro giang, nguoi con lai 1a ai? Céac vi khéng
biét 22 Chung ta khong nén noi vé ban than minh trudc
vi nhu vay 1a khong khiém ton, vi vay toi dd nhic dén
thay gido dé trugc. Em nghe xong tam trang tét 1én mot
chat. To6i lai noi: “Vdy thay Thai c6 ghét bs em
khéng?””. Em lac dau, tdm trang da 6n dinh. Luc nay
chdng ta mai 6 thé ndi chuyén véi em.

TOI noi: “Moi nguwoi khdng thich em la do nguyén
nhan gi?”’. Em da noi: “Bgi vi em thuong danh nguoi,
Mdng nguoi”. “Vay chi can em khong danh, khéng mang
Nita thi nguoi ta chang phdi sé thich em sa0?”. Em ay da
n6i mot cau khién toi cam thay rat sdu sic. Em noi:
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“Thuwa Thay! Em rdat muén sira déi nhung em khéng sira
dwoc”. Pay 1a 16i cia em hoc sinh 16p sau, em cam thay
khdng thé kiém soat noi cudc doi cua chinh minh. Vi
vay, khong thé dé cho bon tré truéng dudng thoi quen
xau. Khi ching da bi thdi quen xau diéu khién, thi cudc
doi ching khéng thé nao tudng tuwong noi. Vi vay, toi da
giao udc vai em. Toi lay ra mot quyén vo, bén trai ghi
chir “thién”, bén phai ghi chir “ac”, tic la hoc theo “céng
qua cach”. Toi ndi vai em: “HOm nay em lam dwoc viéc
nao tot thi viét vao bén nay, 1am viéc ndo xdu thi viét ra
bén kia, chi can yéu cdu ban than ngay mai tér hon ngay
hom nay”. Thuc sy ma ndéi, thdéi quen nay em da lam
mudi nam 1di, chi trong ba nam ma mudn em stra doi thi
chac quy vi la thay gido noi tiéng mot doi rdi. Vi thé
chiing ta can tdm nhan nai dé bao dung em, ching ta phai
chuyén tam gian di thanh tim I6ng khoan tha. Khi quy
vi ludn c6 tam 1ong khoan thi thi t6i tin rang cudc doi
nay cua quy Vi cling s& thay doi.

“Anh thuong em, em kinh anh. Anh em thudn, hiéu
trong do”. Chlng ta bay gio doc cau nay cé cam nhan khéac
Vi trude day khong? Bai vi chiing ta da xem rat nhiéu tam
guong cuia cac vi Thanh Hién. “Tién cua nhe, 0dn nao
sanh. Loi nhwong nhin, tizc gign mat”. Ching ta hdy xem
CAu tiép theo, chiing ta hiy cting nhau doc cau nay.

2. Kinh van:

“Hodc am thuc, hoic toa tau, truéng gia tién, au
gia hau”.

“Hodc dn uéng, hodc di dieng, nguoi \én truéc,
ngwoi nhe sau”,
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Khi con cai déu biét duoc phai ton trong ngudi 16n
trudc, tdm cung kinh cua chung s€ duoc thuc hanh tung li
ting ti trong cudc song. Cho nén, cdu nay di néu ra mot
vai dong tac.

e The# nhdt la én uong

Khi con cai nhin thay thac in, trudc tién phai gap
cho nguoi [6n. Btc hanh caa ching tir trong viéc gap thic
an nay s€ dugc nang cao. Chdng t6i c6 mot hoc sinh bay
tudi. Trude day von 1a 6ng ba ndi gip thic dn cho em.
Khi em hoc Kinh dién dugc mot tuan trg vé thi em da chu
dong gap thac an cho ngudi trong nha. Moi nguoi trong
nha nhin thiy lap tac cam thay rat vui vé, cang thém cong
nhan dbi véi nén van héa cia Thanh Hién. Nguoi hién
nay rat thuc té. Vi vay chdng ta phai day tét con tré, dé
ching c6 thé tac dong dén phu huynh.

Tuy nhién, dé gido duc gia dinh chan that c6 duoc
budc phat trién tét, thi trude tién van phai do phu huynh
thuc hién trugc. Bai hoc lan trude ching ta di néi dén:
“Muon day con cdi thi treéc tién phdi day minh truéc”.
Trudc tién phai day minh roi sau d6 mai day con, boi vi
trén lam dudi s€ noi theo. Gia nhu hom nay con cua quy
vi dang thuc hién “Dé T Quy” ma cha me lai khéng hoc,
vay con cua quy vi cé lam khong?

Vi du trong “Dé Tir Quy” ¢6 cau: “Non qudn do, dé
o dinh, ché dé bira, tranh do ban”. Nhung khi nguoi
cha vé dén nha lién cai tat/vé vat ra réi nam xudng xem
bao, con cai s& cam thay: “Sao bado minh lam ma cha lgi
khong lam”. Chdng c6 cam tam lam khéng? Khdng cam
tam. Néu quy vi 1a ngudi me thi s& 1lam nhu thé nao? Toi
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lai mac thoi quen xau roi, nhig nguoi lam thay giao
thuong thich dat cau hoi. Tinh hudng nay cé kha ning
xay ra dang khong? Vay ta phai lam sao? Co6 duoc lap
tiec di dén noi: ““Anh khéng biét con dang hoc “Pé Tir
Quy” sao? Mau nhat tat 1én cho em”. Néu vay thi
chdng quy vi chac chan s& noi: “Théi ding hoc may thi
do nra”. CO mot nguoi me ndi véi con cua co la: “Cha
con cd ngay lam viéc radt vat va, con nén nhanh dén giup
cha nhat déi tat dé di. Con xem! Cha mét nhuw vay kial”.
Néu dung thai 6 nay thi con céi s& chap nhan: “Ky thyc
cha minh vira moi tan s¢”’, nén dta con sé di nhat doi
tat/vd. Nguoi chong nhin thay canh nay sé nhu thé nao?
Nhu vay chang phai s& ven toan hay sao! Thuc su la
nhirng hanh dong doi thuong c6 thé viét nén cau chuyén
hay trong cudc song.

e Thi# hai la di, dimg, ngoi

“Hodc an uéng, hodc di dimg, ngwoi 1om trudc,
nguoi nhé sau”. Ngoi cling vy, di ding cling vay, nguoi
nho déu phai di sau, ngdi sau. O Hai Khau va Tham
Quyén, nhitng dua tré sau khi hoc xong “Dé Tir Quy” di
vao thang may déu bim ndt mé ctra réi nhuong thay giéo
di trude. Tuy nhién, ching toi ndi voi cac em: “Khi di
thang may thi cac em nén vao truéc”. Vi sa0o vay? So¢
rang cac em con nho nén khong thé diéu khién duoc cira
thang may s& gay ra nguy hiém. Do d6, du day 13 nguyén
tic nhung phai ¢ sy tng bién linh hoat.

C6 mot dira tré theo doan gido vién chung toi dén
Tham Quyén dién giang. Pua tré nay ciing khong don
gian, em da hoc Kinh dién dugc méy nam roi. Mt cua
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em tron trinh, tai cua em rat to. T6i nhin thi cam thay em
12 ngudi co phudc 16n. Phude 16n nhat 14 gi? Co thé nghe
duoc 101 day caa Thanh Hién, day 1a dai phudc cua cudc
doi. Khi em theo céc thay di dién giang, co6 ngudi ting
cho chdng tdi mot hop banh, bén trong c6 muoi cai banh
rat ngon. Mdi ngudi dugc mot cai banh. Moi ngudi déu
an banh. Pua tré nay tur trong phong chay ra noi: “Cai
banh nay ngon qud, con nzza khéng ¢?””. Moi nguoi da an
hét chin cai, chi con lai mot cai. Em d3 cam cai banh d6
di dén trudc mat tdi va ndi: “Cai banh nay nén danh cho
thdy Thai”. Em khéng nhitng nhudng cho ngudi 16n dn
trudC ma em con biét phan doan nén nhuong cho ai
trudc. Quy vi xem, nhirg dua tré c6 18 phép c6 ngoc
khong? Khong ngéc! Nhiing dira tré c6 18 phép déu ludn
biét tén trong ngudi khac, nghi cho nguoi khac, dau 6c
rat linh hoat.

Nguoi hién nay da hiéu sai tir “hoat bat”. Ho hiéu thé
nao la “hoat bat”? Chay nhay khéng ngung thi goi la
“hoat bat” sao? Luc ching tdi xép hang ¢ san bay thay rat
nhiéu dtra tré dang khong yén, ci chay t6i chay lui, nhung
nguoi khach ding sau lai noi dta tré nay that la “hoat
bat”. P6 khong thé goi 1a “hoat bat” ma la tay tién, khong
cé gia gido. Cho nén, sy “hoat bat” chan that chinh la suy
nghi linh hoat, lic nao ciing biét nghi cho ngudi Khac.
Nhitng nguoi c6 18 phép tuyét doi khdng phai 1a nguoi
hoc tap mot cach ctiing nhac.

“Hodc an uéng hodc di dieng, ngueoi lon truoc, nguoi
nho sau™. Thoi quen nay s€ anh hudng tdm cung kinh cua
tré nho, anh huong dén su phét trién sy nghiép vé sau cua
daa tré. Quy vi ¢6 tin nhu vay khong?
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Chung t6i da tung noi chuyén vai hiéu truong cua
mot truong mau gido. Ong ay noi véi toi, ong da moi
mot vai gido vién khoang hai muoi tudi dén day mau
gido. Ong noi, c6 mot 1an 6ng c6 mot khach hang dén
tr Quang Pong. Khi di an com véi nguoi khach Quang
Pong nay, 6ng dan theo mot vai thay cb gido. Trong
nhirng thay c6 mau gido nay c6 mot s6 ngudi 1a nguoi
HO6 Nam. Ngudi HO Nam thich in cay, con nguoi
Quang Pong thi lai khong an cay. Moi khach nguoi
Quang DPong thi nén goi mon gi? Goi mon Quang
bong. Khi an, nhitng gido vién nay da noi: “Sao mon
nay khé an nhw vay, mon kia sao ciing khé an thé!”.
Dan nhitng gido vién nay dén dé chim soc tiép dii
khach, nhung két qua ho dén dé pha réi. Sau cung ciing
don 1&n mot mon cay, vi hiéu truong di dem no dé
trudc mat vi khach. Vi khach gap duoc mot diia thi
mAy Vi gido vién kia 1ap tic xoay ban dé moén nay dén
tredC Mat minh va an. Vi hiéu trudng xoay mon do lai
cho khach thi cac gido vién lai xoay no lai cho ho.
Nhitng nhan vién nhu vay cdc vi c6 dam sur dung
khoéng? Thanh cong thi it ma hong viéc thi nhiéu!

Mot daa tré ludn xa sy 18 phép thi khi quy vi giao
viéc cho chlng, quy vi s& cam thay rat yén tam. Vi vay,
khi cap trén dan cap dudi di an tiéc thi phai dan nhiing
ngudi biét gap thie an, biét rot nudc phai khong? Pung
vay! ROt nudc phai rot cho that tu nhién, nhu vay chang
t6 rang tir nho da biét cach dbi dai véi truang bdi. CO théi
d6 nhu vay ciing 13 trai san duong tét vi tuong lai thé hé
sau nay cua chung ta.
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%Phan trudc ching ta da hoc muc thir hai 13 “xudt teic
dé’ va da hoc dén: “Anh thwong em, em kinh anh, anh em
thugn, hiéu trong do”. Tuc ngir ¢ cau: “Gia hoa van su
hung”. Anh em dong long thi dit da ciing bién thanh
vang. Qua that khong khi trong gia dinh ma hoa thuan, vui
vé thi nép séng gia dinh nhat dinh s& rat thinh va su
nghiép cling hung vuong. Rat nhiéu em nghe xong nhitng
cau chuyén vé c6 Thanh tién Hién thi mudn noi theo
nhitng tim guong d6. Nghe xong “Khong Dung nhudng
187, cac em tré vé cling déu 1am theo nhu vay.

C6 mot ¢d bé rat khang khai, nhuong trai 1& cho em
trai an trong khi em chi ¢c6 mot trai 1. Ngudi em nay clir
can ting miéng to dé an. Khi em an dén hon mot nua thi
ngudi chi ndy khéng nhin nai duoc nixa, lién giat trai 18
lai. Nguoi me nhin thdy canh twong nay lién goi dién
thoai béo cho thay gido. Day 1a su hop tac rat tét giira phu
huynh va thay gido. Boi vi mdi mot cau Kinh vin ma bon
tré khong hiéu va khong 1am duoc thi can phai kién tri
huéng dan. Hom sau, nguoi thay lién ké cho cac em nghe
mot cau chuyén.

Chuyén ké ring vao triéu Han c6 hai anh em, mot
ngudi tén 1a Triéu Hiéu, mot ngudi tén 1a Triéu L&. Triéu
Hiéu 1a anh. That khéng may 1a Triéu L& bj gidc cudp bat
di. Khi nguoi anh biét duoc 14p tirc di tim dén son trai va
di thang vao trong dai ban doanh caa bon cudp. Nguoi
anh nhin thay bon cudp dang rat déi bung, dinh giét em
minh dé an thit. Nguoi anh thay vay vo cing lo lang, lién
chay dén trudc mat bon cudp va néi véi bon ching rang:

9 Bit dau tap 18

169



CON PUONG PAT PEN NHAN SINH HANH PHUC

“Em cua t6i bi bénh, nguoi lai gay go. Cac vi dimng ¢é dn
no ma hdy an toi di. Toi to béo, nguoi lai khoe mgnh”,
Ngudi em thay anh minh n6i vay ciing rat lo lang, lién day
nguoi anh ra va noi: “T6éi bi cac vi bat 1a s6 mang cua toi,
nén toi by cac vi an la diing réi, tuyét doi khéng duroc lién
luy dén anh cua t6i”. Hai anh em & d6 gianh phan muén
duogc chét thay cho nhau. Bon cudp nhin thy vay rat cam
dong, lién tha nguoi em vé.

Cac em than mén! Triéu Hiéu va Triéu L& ngay ca
mang song ciing san 16ng hy sinh, thé ching ta c6 nén chi
vi mot trai tdo, mot trai 16 ma tranh céi véi anh em cua
minh khéng? Ching ta can phai noi theo tinh than cua
nhitng vi Thanh Hién ngay xwa nay. Hon nita, tinh than
khdng tiéc hy sinh mang séng vi anh em cua Triéu Hiéu
va Triéu L& da truyén dén tai cia Hoang Dé. Hoang Dé
lien cho hai anh em ho lam quan dé quan Iy nhan dan.
Cho nén ho c6 phudc vé sau. Tai sao Hoang BEé mudn
ding hai anh em ho Iam quan vay? Cac em thay, anh em
ma biét yéu thuong nhau thi nhat dinh s& hiéu thao véi
cha me. Nguoi ¢o duc hanh tot nhu vay 1am quan thi chic
chan s& yéu thuong nhan dan. Boi Vi “gido di hiéu”
(nguwoi dwoc day dao hiéu), ho s& “kinh thién ha chi vi
nhan phu gid d&”, ho s& kinh trong tat ca nhimg ngudi
lam cha me trong thién ha. “Gido di @é” (nguwoi dwoc day
hiéu dé), ho s& “kinh thién ha chi vi nhan huynh gia d&”,
s& kinh trong tat ca anh chi em cta moi nguoi.

Chung ta ciing nhan co hoi nay dé huéng dan, giao
duc cac em. Puong nhién khi cac em c6 bieu hién rat tot
thi ching ta cling can khen ngoi.
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Ngoai ra con c6 mot em, dép cua ban hoc em bi dut
quai. Em c6 mot doi dép bi hong mot chit nén em da doi
mot doi dép mai. Nhung doi dép bi hong mat chut kia em
lai khdng nd vat bo di ma dem dé dudi gam givong. CO
thé em d3 hoc duoc cau: “Chd ghét cii, khéng thich méi”,
c6 cam tinh véi doi dép cii nén khong vit bo nd ma dé
dudi gam givong. Cudi cing, boi vi chiéc dép caa ban
hoc em da bi hong, khdng thé di dugc nita, thay gido lién
noi véi em: “Em hay vé dem déi dép cii dén cho ban di”.
Pay 1a gitp d& ban hoc phai khong? Pung vay! Néu
khong thi ban hoc khong c¢6 dép di, ma mua dong thi rat
lanh. Sau d6, chiing t6i bdng nhién phat hién ra em hoc tro
nay di doi dép cii, con nguoi ban hoc di d6i dép méi cua
em. Nhiing ngudi lon chiing t6i cling hoc duwgc mot bai
hoc. Quy vi thdy, em that su dd lam duoc cau: “Tién cua
nhe, 0dn ndo sinh”. Ban hoc cua em nhat dinh c6 thé cam
nhan dugc em rat quan tim dén minh.

Chung t6i ngay d6 lién khen ngoi em hoc trd nay:
“Em dich thuc 1a hoc trd tot cia Khong Lo Phu T
Tiép theo d6, chung toi ciing tién thém mot buéc mong
em tr nay hady lam nguoi anh I6n cta nhitng ban hoc nay,
cho nén tir nay vé sau nhat dinh phai 1am tim guong tét.

Chuang ta khen ngoi cac em ciing phai khéng quén
khién cac em lap chi, khéng quén khién cac em nang cao
tam quan sat cua minh. Vi vay, khen ngoi cac em ciing 1a
mot moén hoc van. Chiang ta thuong hay nghe ciu noi:
“Llc nho sang dg, nhung Iom lén chia chdc tot”. Rat ky
la, tai vi sao lGc nho thi sdng da, ning luc tét nhu vay
nhung 16n Ién lai chua chac ¢6 su phat trién t6t? Pay la
két qua, nguyén nhan do dau? Chung ta khong duoc
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dung lai ¢ két qua, vi nhu vay thi s& khéng rd rang minh
bach. Quy vi bang hitu cam thay thé nao? “Khong c6 tém
gwong dé noi theo a?”. Pay la nguyén nhan rat quan
trong. Chlng ta c6 thé suy nghi van dé nay that ti mi.

C6 mot ngudi cha ndi: “Luc con trai toi hai tudi,
t6i cam thay né cé thé lam nguoi lanh dao quoc gia. Khi
con trai tdi I&n cdp hai, ti cam thay né chi c6 thé thi do
dai hoc 1a tot lam réi. Khi con trai toi 18n cdp ba, toi
cam thdy né sau nay ra truong c6 cdng viéc 1a tot roil”
Sao ma khac biét nhau nhiéu nhu vay? Su ky vong cua
nguoi cha dbi vaoi con cang ngay cang thap thi ngudi
con ¢6 trién vong khéng? Khéng thé nao! Khi nguoi 16n
khong co6 tam guong tét cho con cai xem, thi con céi s&
khéng c6 chi huéng, dan dan sudt ngay budng lung phé
mac, rat vo vi. Do 1a 1y do tai sao chlng ta luc bat dau
hoc tap da nhan manh “hoc quy & ldp chi”. Hon nita,
muc dich cua hoc thanh tai 14 & chd nao vay? Viéc nay
phai can than tir ddu. Muc dich chan that hoc thanh tai
cia tré & chd nao? Tai sao phai hoc thanh tai vay?
Chlng t6i vira mé dau da noi: “Poc sach chi ¢ Thanh
Hién”. Nhung nguoi hién nay thi “doc sach chi ¢ kiém
tien”. Muc tiéu sai thi c6 thé c6 két qua tét dugc khong?
Cho nén, vira bat dau nhat dinh phai c¢6 sy huéng dan
quan niém dung dan méi dugc.

Tai vi sao lc nho sang da, c6 kha ning, nhung dén
cudi cung thi lai “lén 1én chira chdc tot” vay? Bai vi rat
nhiéu kha ning da dem ra khoe khoang! Tai sao “trudc
nguoi lon, cho khoe tai”? Con cai quy vi tr nho hoc
duoc mot it tiéng Anh, hoc duoc mét chut ning luc,
nguoi 16n dat ching di biéu dién khip noi. Trong tim
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hon con rat non nét caa ching sé cam thay nhu thé nao?
“Anh xem, nguwoi |6n déu vé tay khen ngei téi. Nguoi
|6n con néi chii ciing phdi hoc tdp theo tdi. Toi rat
gidi”. Loi khen nghe nhiéu nén loi khuyén can khong
thé nghe vao dwec nira. Do do, khen ngoi ngudi khéc
cling phai dung li tri, cling phai dung tri hué¢ méi duoc.
Viéc linh hoi nay t6i cling nhan ra dugc tir ngay chinh
ban than minh va & ngudi khéac, sau d6 lai mo Kinh dién
ra dé chung thuec.

Chung ta mé sach “Lé Ky”, phan dau 1a “Khac L&,
& trang dau tién viét 1a: “Ngao bdt khd trwong, duc bt
khd tang, chi bdt kh@ man, lgc bdt khd cuc” (Khéng
dwoc nuoi lon sw kiéu ngao, khéng dwoc phong tung
duc veng, khéng nén tw man vé chi huwéng, khong thé
hwéng vui cue dg). Ching ta hdy xem bon cau nay, nguoi
hién nay c6 pham phai khéng?

e Diéu thir nhdt, “nggo bdt khd truéng”

Con ngudi chi can khoi 18n tim ngao man thi khéng
c6 cach gi chiu nghe 1oi chi day va ho sé& rat kho truong
thanh. Néu nhu tir nhd céc em dd ngao man, thi doi nay
rat kho cé thanh tuu 16n. Tai vi sao “ltc nhé sang da””?
Néu nhu luc nhé vi nhitng kha ning nay ma ty kiéu thi
phién phuc réi! Bai vi muén thanh tuu hoc vén, thi diéu
quan trong 1a & thai d6 chiu ling nghe va khiém tén. Nhu
vay ho mai c6 thé biét duoc: “Cao nhan tat hizu cao nhan
tri”” (nguoi gidi dt cé nguoi gici hon).

e Diéu thir hai, “duc bat khd ting”

Ham choi thi méat y chi. Quy vi xem, hién nay chang
phai c6 nhiéu bai hoc xuong mau di bay ra d6 sao?
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e Piéu thir ba, “chi bat khd man”

Hi¢n nay tré em khong c6 chi hudng, thuong hay
choi boi 18u 16ng, cam thay rat vo vi. Cho nén “chi dwong
ton cao vién”, con ngudi can phai co chi hudng cao xa thi
cudc doi méi phong phd. Ho sé& ludn ludn cam thay minh
phai nang cao chinh minh méi c6 thé phuc vu cho x& hoi,
phuc vu cho ngudi khac.

e Diéu thir i, “lac bét khd cuc”

Vui qua hda budn. Néu mot dua tré tir nho khong biét
giit chirng muc, khi choi chang biét dén ai, thi rat c6 kha
ning s& xay ra mot so6 nguy hiém cho chinh ban than. Quy
vi bang hitu! T4 tién ching ta miy ngan nam trude da viét
nhitng 161 gi4o huan nay trong Kinh van. T6 tién da dbi
véi chling ta rat tot, thi chung ta ciing khong dugc c6 16i
Véi 16 tién.

Trudc day, boi vi toi la chau dich ton nén tir nho da
nhan duogc rat nhiéu 16i tan thuéng, nén muc dich lam
viéc cua toi 1a gi? La dé dugc khen. Sao quy vi biét vay?
La xem nguodi khac c6 nhin thay toi dang lam hay
khong, cho nén t6i da tro thanh nguoi song trong loi
khen. Khi hoc nam th@r tu dai hoc, c6 mot 1an tai 1én buc
giang bai. Sau khi tdi giang bai xong buéc xudng, mot
vi dan anh cta toi rat vui ming néi véi tdi rang: “Em
ding la nguoi song trong tiéng khen ngei”. Anh Ay
dang khen ngo1i t61, nhung t61 nghe xong ciu noi do thi
bdng suy nghi: “Néu nhwr khong cé ai khen ngoi thi t0i
c6 1am khong?”. ““Khéng lam!”. Nhung diéu rat ky la la
rat nhiéu chuyén vo cling quan trong trong cudc doi déu
khong cd tiéng vo tay. Khi mot ngudi néu nhu chi
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thuong hay séng trong tiéng v tay thi tim duoc - mat
cua ho s& rat nang. Cudc doi nhu vay chac chin ciing s&
khéng dwoc ty tai, hanh phic. Do d6, tdi bat dau diéu
chinh. Boi vi truée ddy nghe quéa nhiéu 16i khen ting,
nén nghe thdy mot cau phé binh thi trong ldng cam thay
rat kho chiu. Vi vay, toi thudng xuyén niém cau Kinh
van trong “Pé Tt Quy”: “Nghe khen s¢, nghe 15i vui,
nguoi hién lrong, dan gan giii ”. That su ching ta chi c6
hai con mat va hai 13 tai thi c6 thé thiy duoc bao nhiéu,
c6 thé nghe duoc bao nhiéu? Nhung khi chung ta c6 tim
khiém tén thi khong biét da c6 thém dugc bao nhiéu doi
mat gilp chdng ta nhin dudng, ¢6 thém duoc bao nhiéu
d6i tai gitip chling ta nghe rat nhiéu thdng tin, thay duoc
rat nhiéu khuyét diém caua minh. Cho nén tré nho can
phai khiém tén, khong duoc ty man.

Chang ta khen ngeoi cac em thi hay khen ting
nhitng pham hanh tét chi khdng nén khen tai niing
ciia chiing. Khen tai ning nhiéu qué thi nhat dinh s& c6
van dé ngay. CO rat nhiéu phu huynh con khen: ““Sao con
xinh thé!”. Quy vi khen ching xinh dep dé lam gi cha?
Khen chung xinh dep c6 giup ich gi cho chung khéng?
Quy vi noi véi ching: “Khi chdt cia con thdt tat, ¢ phdi
Méi ngay con déu hoc “Dé Tir Quy” khong? Co phdi llc
nao con ciing rat 1é phép véi nguoi lén phdi khdng? Vi
trong tdm cd s chan thanh thi méi biéu hién dwoc ra bén
ngoai nhuw vay”. Tién thé ching ta cling on tap lai Kinh
van luén.

CO6 rat nhiéu em ngay tir nho da nhu vay. Vi du rat
nhiéu nguoi 16n khi nhin thdy nhitng em bé gai déu noi:
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“Ol Sao ma mat miii xinh xan nhw vdy? Mii ra mii,
mi¢ng ra miéng”. Bé gai d6 dugc quy vi khen nhu vay
vai ba nam thi sé& tao ra két qua, d6 1a mdi ngay bé gai d6
nhat dinh mang bén minh mét chiéc guong. O trudng
mau gi4o c6 hai chi em dén hoc. Nguoi chi va ngudi em
trai déu rat dep. Nhung vé dep cua bé gai hap dan hau hét
nguoi 16n, ho nhin thay em déu ca ludn khen em xinh
dep, nén em bé gai nay c hoc dén ntra chung lai lay
guong ra soi. Viéc hoc tap cua bé kém rat xa so véi
nguoi em trai. Béi vi em chi coi trong bé ngoai, thuong
thuong tdm y khong chuyén chd, thuong rat hay dé y
xem ngudi khac c6 nhin dén em hay khéng. Tré nhé nhu
vay sau nay sé rat dé dang di theo hudng cudc séng hu
vinh, cudc séng xa hoa, phi phiém. Do d6, khéng nén
khen ngei twéng mao cuaa tré, khong nén thwong
xuyén khen ngei tai ning cia tré, ma can phai khen
ngei dirc hanh cia chang. Néu quy vi khen ngoi tai hoa
cua ching cling phai nhan d6 ma day chung muc dich
cta tai hoa 1a dé lam gi.

Co tai hoa, vi du chung danh dan tranh rat hay, muc
dich 1a gi vay? La dé biéu dién cho ngudi khac nghe, sau
d6 khién chiing cam thay “ta rdt tai gidi”” phai khong?
Nhu thé khong dung! Néu nhu huéng din nhu vay thi
viéc choi dan tranh cua dra tré ndy nhat dinh sé bi khung
lai, khéng tién bo. Néu nhu chung ta hudng din cho
chdng biét: “Chuyén héa phong tuc khéng gi tot bang am
nhac”. Am nhac c6 thé hun dac tinh tinh cta con nguoi,
c6 thé cai thién phong khi cua toan x& hoi, nén chau hoc
dan tranh, hoc dan c6 nhat dinh phai ding tdm chan
thanh ma hoc, thi c6 thé dan ra nhitng ban nhac loi ich
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cho dai chdng trong xa hoi. Khi ching c6 muc tiéu nay
thi toan bd tam thai cua chung cling sé hoan toan khéc.
Khi quy vi khen ngoi pham duac caa chdng, vi du noi:
“Con thdt hiéu thdo!”, hiéu thao tuwong ung véi tu
tinh/tdnh nén ching cang lam cang hang say. Viéc nay
thi khong co tac dung phu. Cho nén, khen ngoi phai
thuan theo pham dac ma khen ngoi.

Tiéu chuan caa pham duc ¢ dau? La & “bé Tir Quy”.
Tham nhap mot mén, nam viing cuong linh cia mot mon
nay. Cho nén, quy vi phai doc “D¢ Tt Quy” cho trdi chay,
nghe cho k§, doc cho ki. Chiing ta ciing d3 c6 tudi roi, noi
dén hoc thudc 16ng cam thay rat bi ap luc, nhung nén doc
cho troi chay.

C6 mot ngudi me dit theo con gai van con nho di
ra phé mua dd thi gap mot nguoi ban. Ngudi ban nay
lién hoi chau bé: “Sao con van chwa di hoc?”. Chau bé
gai d6 lién hoi me : “Me oi! Pi hoc dé lam gi vay?”.
Khi 4y nguoi ban d6 1ap tac ndi vai bé rang: “Bi hoc
cO thé kiém nhiéu tién!”. Phai can than ngay tir dau.
Néu nhu quy vi 1a me bé, quy vi phai 1am sao? Hién
nay quan ni¢m nhu thé nay chiém ti I¢ rat 16n! Nguoi
me nay lap tac nam lay co hoi nay lién dung anh mat
ngam no6i v&i nguoi ban cua minh 1a ding noi tiép nira.
Ba lién néi voi con gai cia minh: “Pi hoc quan trong
nhdt 1a hoc thanh tai. Bdi vi sau khi chiing ta dé thanh
tai roi co thé gip do ngwoi khac va cong hién cho xa
hgi””. Chlng ta phai nhé ky: “X& héi quac gia 1a mgt
thé hé tro 1an nhau”. Khi tré hinh thanh thai d6 xa hoi
1a gitip d& 1an nhau, thi chung dtng trudc ngudi trong
cac nganh cac nghé s& ton kinh, s& c6 tdm cam on.
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Nhung néu nhu muc dich chung hoc thanh tai 1a dé
kiém nhiéu tién, thi sau nay ching nhin céc nganh, cac
nghé véi anh mat gi? Ding a4nh mat kiém duoc bao
nhiéu tién, ching s& xem thuong nhitng ngudi ¢d nganh
nghé kiém dugc it tién hon. Do d6, hoc van 1a & cha
tam cua minh, chi can tdm bi thién léch lién di nguoc
lai voi dao dirc, hoc van ngay.

Ngudi me nay lap tire huéng dan con gai minh phai
hoc thanh tai. Hoc thanh tai nghe rat triru tuong, ma con
gai c6 thi con nho nhu vay. Bai vi ho vira mua dugc mot
it banh bao trong siéu thi, nén ngudi me ndi: “Gidng nhu
chii lic ndy c6 tai nang, chii biét |am banh bao, chu co thé
gilp Chiing ta c6 cdi dé an, nén ching ta phdi cam on chii
ay. Ching ta cdm on chi dy, ching ta c6 thé dem gau
béng, do choi cua con, chiéc xe do choi cuia con tang cho
cha dy khdng? Chu dy chwa chac can. Vi vdy, ching ta
cam on chii thi ¢é thé dwa cho chii mét it tien dé cam on.
ChU dy ciing c¢6 thé dung so tién nay dé mua nhing do
ding can thiét”. Pay chinh 1a muon co hoi nay dé hudéng
dan cac em muc dich cua hoc tap 1a dé nang cao tai ning,
dé tién phuc vu nguoi khac. Khi em c6 loai thai o nay thi
em s& khong dé gi ngao man.

To6i cling da tung gap mot ban khoang hon hai
muoi tudi. Lan dau tién tdi gip anh 4y, nhin thay anh c6
than hinh cao hon t6i, dep trai hon t6i va lai doc sach
Théanh Hién. Chlng toi gap nhau rat vui mung. Boi vi
anh hoc trudc t6i, nén tdi mung thay cho anh. T6i lién
khen ngoi anh: “Anh that hiém c6!”, it ludn khen ngoi
nhu vay. Lan dau tién gap mat c6 nén khen tang don dap
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nhu vay khong? Khong nén! Cho nén néi ning phai can
than. T6i khéng lam tét, tdi khong thé kim dugc tam
trang vui mirng caa minh nén da khen ting anh ay mot
lac. Sau d6 sdng v4i nhau hon mot tuan 18, t6i quan sat
thay mot s chi tiét trong doi séng cua anh khong duoc
thich hop. B&i vi anh nho hon t6i nhiéu tudi nén ching
toi cling duy tri mot khoang cach. T6i nhu mot nguoi
anh 16n cua anh éy, toi cling “mgt ta vui, loi ta dju”
khuyén anh ay. Cudi cung khi t6i vira n6i ra thi mit cua
anh 1ap tac lién bién sic. Téi ciing 1a nguoi rat nhay
cam, vén di muén khuyén nhung khuyén méi duoc nua
chirng thi 1ap tac ding lai. Boi vi néu nhu anh ay khéng
chiu ling nghe ma t6i tiép tuc noi thi s& khién cho bau
khong khi thém ciang thing, 1an sau s& khd noi chuyén
véoi nhau. Tur trong su viéc nay toi cling linh hoi duoc
mot diéu: Khen ngoi ngudi khac thi phai thuan theo
pham dic ma khen ngei. Néu khong thi nguoi duoc
khen that sy s& bi danh méat minh trong nhiing tiéng
khen ngoi.

Chuing ta khen ngoi cau bé nay vi cau chiu liy doi
dép méi caa cau dua cho ban hoc dung. Ching t6i cling
tién thém mot budc ky vong cau sau nay co thé 1am tam
guong tot vé phuong dién dic hanh, pham dac cho moi
ngudi. Tai sao ngudi anh ca trong mdi gia dinh trudc day
déu dac biét wu ta, déu dac biét rit dam duong? Cha me tir
nho d3 ky vong ho: “Cha me 1am viéc qua vat vd, rat cuc
nhoc, con ¢ nha phdi ¢é gang chi ddn cac em cho tot”.
Quy vi thay ho duogc ky vong, co trach nhiém, thi ty nhién
nang luc s& tang truang rat nhanh.
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Vi vay, chiing ta trong qué trinh huéng dan cac chau
nhitng cau Kinh nay cling s& ¢ rat nhiéu co hoi, chiing ta
c6 thé tién thém mot budc ¢d gang tan dung, co gang
huéng dan.

Hoém qua ching ta di giang dén cau Kinh vin phia
dudi: “Hoac an uéng, hodc di dung, nguoi lon truoc,
nguroi nho sau”. Tuy 18 nghi ndy 1a mét chi tiét nho trong
doi song, nhung diéu quan trong nhat 1a né trudng dudng
cai tam cung kinh cho tré. Vi vay, hoc van chan that 1a &
chu tam caa tré. C6 mot cau ndi rang: “Hoc vdn hang dau
Ciia con nguoi chinh 1& biét nghi cho nguwoi khac”. Viéc
nay maéi goi 1a hoc van hang dau.

Con trai I6n ctaa Pham Trong Yém duogc dat tén la
Pham Thuan Nhan. Bac Iam cha me A Péng quan tam
yéu thuong con cai vo cung chu ddo, ngay ca dat tén
cling 1a dé gido duc con cai. Muc dich dit tén cua ching
ta 1a gi? La théng qua cai tén nay ky vong & con cai, dé
ching c6 thé ludn ludn canh tinh chinh minh. Pham
Trong Yém dit tén cho con trai 6ng 1a Thuan Nhan 1a ky
vong con trai cua ong phai ludn luén gitr dugc cai tam
nhéan tu.

Chtr “nhan” nay la chit hoi y, bén trai la bo “nhan,
bén phai la bo ““nh;””, 1a y nghia gi vay? Hai nguoi. La hai
ngudi Ndo vay? Nghi dén minh thi phai nghi dén nguoi
khac. Cho nén: “Piéu gi minh khéng muén thi dirng dem
cho nguoi”, “diéu gi minh muon thi nén ting cho nguwoi”.
“Ta muon loi thi hdy 1am lgi cho nguroi, ta muon cé thanh
tuu thi lam cho nguwoi thanh tuu trudc”. Tré tir nho biét
day 1a su ky vong cua cha me dbi voi ching thi tu nhién
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chang s& luén ludn khich 1& minh, déc thic minh lam theo
phuong hudng nay.

Pham Thuan Nhan that su ciing khong phu su ky
vong cuaa cha éng. C6 mot 1an Pham Trong Yém noi véi
con trai rang: “Ché chiing ta ¢6 500 ddu lGa mach, con
hdy gidp cha vdn chuyén tir kinh thanh vé qué nha &
Giang Td”. Trén duong vé qué, Pham Thuan Nhan gap
nguoi ban cli cua cha. Ban cli cua cha lién ké vé tinh
trang gia dinh cua 6ng cho Pham Thuan Nhan nghe. Cha
me cuia ngudi ban cha dd mat ma khéng cé tién chon
cat, lai con c6 mot ngudi con gai chua ga chong, tinh
trang doi sdng twong ddi nghéo ting. Pham Thuan Nhan
nghe xong lap tac lién dem 500 dau lda mach ban di va
dua sb tién nay cho ngudi ban cii cia cha minh. Tuy
nhién, sb tién van khong du. Gitp nguoi thi phai nhu
thé nao? Tién Phat thi phai tién dén T4y Phwong, giup
ngudi phai gitp dén cung. Cho nén 6ng da dem chiéc
thuyén chg Iia mach nay ban di thi méi du tién. Sau khi
xt ly xong, Pham Thuan Nhan tré vé kinh thanh gap
cha, ngdi xuéng bén cha va bit dau ké lai chuyén nay
cho cha nghe. Khi Pham Thuan Nhan ké dén viéc 6ng
quyét dinh ban 500 dau lda mach nhung van khong du
tién gilp ban cii cta cha thi Pham Trong Yém lién
ngang dau Ién néi véi con trai 6ng: “Thé con ciing dem
thuyén bdn di chir?”’. Ngudi con lién néi: “Cha a! Con
dd bdn né réi!”. Cha con ddéng long thi gia dao bén lau
khong suy bai. Nha ho Pham ¢ trai tim nhan hau thi cé
bi thiét thoi khéng? Khdng thiét thoi, ma nguoc lai con
duogc dai phudc.

181



CON PUONG PAT PEN NHAN SINH HANH PHUC

Cha toi dit tén cho t6i ciing 1a ky vong t6i phai 1&
phép. Hon nira, t6i phai c6 y thic trach nhiém dem 18
phép giéng nhu chin mat troi phéat huy rang r&. Nhu vay
ching ta méi khéng cd phu tim long cua cha me da dit
tén nay cho chdng ta. Hoc van can truong dudng cha tam,
Iong nhan tr va tam cung kinh.

Tai vi sao noi doc sach c6 thé thay d6i khi chat?
Thay d6i tir dau? Tur tdm. Boi vi trong Kinh dién, vi du
ldy “Dé Tu Quy” dé noi, khi tré doc nhitng diéu gido
huan: “Hodc dn uong, hodc di dimg, nguwoi lom trudc,
nguoi nhé sau. Nguwoi 1ém dimg, nhé ché ngoi. Nguwoi lon
ngoi, cho phép ngai”, ching s& thuc hanh dan dan. Khi
ching thuc hién nhitng hanh vi nay, thi chdng sé tir ngoai
dan dan chuyén hoa thanh cha y bén trong, long cung kinh
nay cua ching s& cang ngay cang viing chic. Tam cung
kinh vitng chac rdi thi 1ong chan thanh bén trong tu nhién
s& bién d6i khi chat toat ra bén ngoai. Khi con tré doc
Kinh vin ma khong thuc hanh thi cé thé bién d6i dugc khi
chat khong? Hiéu qua sé rat han ché. Cho nén, hoc quy &
thuc hanh.

“Hodgc an uong”. Khi an trudc tién phai nhuong cho
nguoi 16n ngoi trude, an truge. O Tham Quyén cd mot
nhom hoc sinh, thay cua ching khéng chi huéng dan Iic
dn com thi nguoi 16m dn trude, ma con hudng dan cac em
vi tri ngdi phai ngdi nhu thé ndo. Vi tri cha toa nhat dinh
phai nhuong cho thay gido ngdi, cac em nho khong duoc
gianh ngoi. Lac nho dugc hoc thi ¢6 quan trong ddi véi
chiing vé sau hay khéng? Quan trong.

Toi d3 ting nghe mot 6ng chu ké rang, 6ng cé cudc
dam phan véi khach hang, ca hai bén déu dan theo mot
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s6 nhan vién cua cdng ty minh. Cudi cing, mot nhan
vién cua 6ng vira budc vao lién ngdi vao vi tri ghé cha
toa, khién nhiitng nguoi khac déu khéng biét phai lam
thé ndo. Boi vi déu 1a ngudi 16n ca, néu ngay lac d6 noi
véi anh ta thi that su rat kho coi. Vi tri cha toa nhat dinh
la vi tri d6i dién cua ra vao. Vi tri ndy 1a dé gianh cho
nguoi 16n hodc cap trén, khi ho ngdi & vi tri d6 thi c6
thé nim bat dugc tinh hinh toan cuc. Quy vi co thé dé
CAp trén ngdi & vi tri quay lung véi cta ra vao duogc
khong? Ai buéc vao dng ay ciing déu khong biét. Cho
nén tat ca moi nghi 1& déu thuan theo tinh hinh tu nhién,
déu rat co dao ly. Vi tri chu toa phai dé cho thay gido
ngdi thi hoc tro sé& rat c6 né nép, khong ngdi 16n xon.
Sau d6 thay gido lai ndi: “Néu nhw mat ban co van, thi
tirng dwong tieng dwong van gé dé khéng dweoc chi vao
hwong Vi tri chu toa, nhw vay la khong cung kinh™.
Tung li trng ti nhu vay ciling lam tang trudng tdm cung
kinh va mac do6 ti mi cho cac em.

Boi vi t6i thuong khong & truong hoc ma di dién
giang khap noi, nhung khi tré' vé thi thuong hay an com
cling vai cac em hoc trd ndy. C6 maot lan, t6i vira ngdi
xuéng thi cac em & d6 xoay cai ban. Toi noi: “La thdt!
Viéc gi cac em phdai xoay ban?”. Cac em noi: “Duong
Van gé nay khéng dwrge hwdéng vao thdy, nhw vay 1a khong
cung kinh”. Chang tdi thay vay that su rit cam dong. Tin
rang tdm cung kinh cua nhiing em hoc sinh nay c6 thé
sudt doi sé khong thay doi.

Trén day 1a “hodc dn uong”.

Tiép dén 1a “hodc di ding”, déu phai nhuong cho
nguoi 16n ngoi trude. CO mot em I6p bon di cung me
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dén tham ngudi than. Sau khi vao nha, me cia em van
dang goi dién thoai di dong. Em lién noi véi me rang:
“Me a! Me ngoi di!”. Me cua em noi: “Con ngoi trudc
di!”. Em van lai n6i: “Me a! Me ngoi di a!”. Me ciia em
cam thay rat ky la: “Me bdo con ngai thi ngéi di, sao cir
nhiéu loi nhw vay!”. Cudi cing, em noi: “Me a! Con
khéng ngoi déau, con khdng thé ngoéi dwoc!”, bai vi em
dang thyc hanh cau Kinh van nay. Vao ltc nay bac lam
cha me, bac lam nguoi 16n chdng ta phai nhay bén, phai
tac thanh tdm hiéu thao va tdm cung kinh cho tré thi
chiing méi ¢é thé 1ap than hanh dao. Ngudi me nay moi
chot nhé ra. Thuc ra, khi chua hoc “D¢ Tt Quy”, ai an
trudc, al ngéi trudc vay? Péu 1a con cai. Cho nén dao
1on, dién dao roi thi hanh vi caa chung duong nhién dién
d40. Quy vi hién nay phai nhanh chéng diéu chinh lai
mo1 duoc.

e
2]

“Ngoi”, chung ta ciing c6 thé suy dién rong ra. Vi
du n6i quy vi ngdi xe nhat dinh phai cé trat tu, xép hang
ngay ngan, khong duoc phép chen lan, x6 day. Khi 1én xe
thi ngoai viéc phai nhuong cho nguoi 16n, ngudi gia, con
phai nhuong cho ngudi dm yéu, phu nir va tré em ngoi,
va phai di vé phia sau nhuong vi tri phia trén cho nguoi
khac. Phia sau con rat nhiéu chd ma ching ta cti chon
ngdi & phia trude 13 khong nhuong sy thuan tién cho
nguoi khac. Bai vi néu nhu nguoi 1én sau 1a mot nguoi
gia ma quy vi van dé cu di xa nhu vay sao? Do d6, ching
ta phai luén luén nghi cho nguoi gia, luoén luon nghi cho
nguoi 1én sau.

Quy vi bang hitu, hién nay ngudi 16n c6 lam duogc
khéng? Quy vi hdy chi y quan sat xem, vi du n6i mét
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doan thé nao d6, mot xi nghiép nao d6 cung nhau di du
lich, nguoi 1én xe trude déu ngdi phia trude, ngudi dén
sau thi phai xudng phia sau. Do d6, ching ta lic nao
cling can phai thuc tién cung kinh, thyc tién nhuong
nhau.

C6 mot trudng hoc t6 chire di du lich, rat nhiéu gido
vién nam ngoi ¢ phia truéc. CO mot c¢o gido da hoc “Dé
Tt Quy”, nhung ngudi 16n lai rat giit the dién, quy vi truc
tiép noi ho 1am sai, ho c6 thé then qua hda gian. Vi vay,
ngay ca gido vién ciing phai ¢6 gang hoc “Pé Tir Quy”,
néu khong thi 16i n6i va hanh vi c6 thé s& phan giéo duc.
Thay gido néu nhu c6 hanh vi phan gi&o duc thi s& nhu thé
nao? Sé bi doa xudéng muoi chin ting dia nguc.

C6 mot cau chuyén ké nhu thé nay. CO mot thay
thuéc xem mang ngudi nhu co rac. Vua Diém La rat gian
dir, phan 6ng xudng dia nguc tang thi muoi tam. Sau khi
6ng xudng, trong long rat buon nan, & d6 gao thét:
“Khéng phdi toi cé y, chi 1a do tdi khdng cdn thdn
thoi!””. Quy vi xem, Ong chua c6 hoc “Dé Tu Quy” nén
sai roi ma van khong thira nhan. Ong khodng biét ran
“biét sia 16i, khdng con 16i”. Néu nhu vao lac d6 6ng
khai 18n mot niém sam hdi thi ¢ thé s& thoat khoi dia
nguc tang tha muoi tdm réi. “Néu che ddu, téi chong
thém””, nén 6ng tiép tuc bi & lai. Ong & chd d6 gidm chan
rat gian dir. Bong nhién phia dudi c6 nguoi néi: “Ong
ding giam chan nira, 6ng lam bui bay phu day nguwoi toi
roi!”. Ong bong giat minh: “Tang thi mwoi tam chang
phai 1a thdp nhdt réi sao? Sao bén dwéi van con co
nguoi niza vay?”. Ong néi: “Téi lam thay thudc, coi
Mang nguwoi nhw cé rac nén bj dea xuong tang thir muoi
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tam, thé dng 1am nganh nghé gi sao bi doa dén tang thir
muwoi chin vay?”. Nguodi bén dudi ndi: “T6i lam thay
gi4o. Thay thudc chi 1am mdt mang nguwoi khac nén bj
doa xuong tang thiz muwoi tam, con thay gido la lam dit
hué mang cia ngwoi khac. Mang song thi ¢6 han, con
hué mang thi vo cung”. Néu nhu tri hué duoc thiét lap
chinh xé&c, hoc tro caa quy vi sau nay con cé con, con cua
hoc trd quy vi con c6 con nira. Quy vi day cho hoc tro
cta minh ¢4 quan niém chinh xac c6 thé s& anh huong
con chau cua ho hét doi nay dén doi khac. Hon nita, mot
thay gido c6 thé day dén hang tram, hang ngan hoc sinh.
Cho nén nghé 1am thay gido nay cong dtc vo lugng. Lam
tét thi “cong dirc vé lieong”, 1am khdng tot thi “céng dirc

la
A7

khong sang, tién do mét ving u toi”.

Sau khi nghe diéu nay quy vi bang hitu khéng nén
noi: “Thé tdi khong lam gido vién, thdt qud dang sol”.
Diéu quan trong dich thuc ¢ day 1a gi? La tdm long.
Phuong phép day hoc cua ching ta ciing phai tir tor mdi
tich iy duoc kinh nghiém. Tam chén thanh ciaa quy vi
méi 1a luc twong tac quan trong nhat doi véi cac em.

Chlng ta hdy suy nghi xem, dbi voi gido vién thi
hoc sinh day nim niam trudc twong ddi than mat véi gido
vién hon hay hoc sinh day nam nam sau? Hoc sinh nam
nam trudc. Thé thi that ky la! Vi phuong phéap day hoc
ctia gido vién cang vé sau cang tét hon, nhung tai vi sao
hoc sinh day ndm nam trudce lai than mat vaoi giao vién
hon vay? La do mac d6 dung tam. Boi vi luc do quy vi
lubn ludn so day khéng tét nén rat d¢é tdm day hoc tro.
Hoc sinh khong chi nhin thay ky niang day hoc cia quy
vi, ma diéu quan trong 1a thai d6 day hoc cua quy vi dé
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lai 4n twong sau sac trong ching. C6 thé sau khi quy vi
day lau roi, 1ong yéu nghé s& bi giam di. Tuy k¥ ning
day hoc tét hon trude, nhung su tic dong vao noi tam
cua tré co thé s& khdng con manh mé nhu trudc day nira.
Vi vay, lam thay gi4o thi ding so k¥ ning day hoc khdng
du, chi can quy vi ¢ tdm long thi chiac chin that su 1a
cong dirc vo luong, tién d6 xan lan.

Lam thay gi4o thi phai ludn luén giir quan niém:
“Hoc vi nhdn sw, hanh vi thé pham” (hoc dé lam guong
cho nguwoi va lam mé pham cho doi). Boi vi thay gido
cling trong qué trinh khong ngimng hoc tap, cho nén thay
giao khong thé ding theo dudi dao dirc, hoc van. “Hoc
¢ di tri Ky, gido s¢ di tri nhan” (hoc 1a muén tét cho
minh, day 1& muén tét cho nguwoi). DI voi “day” va
“hoc” chiing ta déu khong duoc ngirng nghi. Hoc tap thi
méi 6 thé nang cao chinh minh va diéu chinh ban than,
nén hoc tap 1a dé déi tri tap khi cua chinh minh, théng
qua gido duc mai c6 thé hudng dan hoc sinh c6 quan
niém dang dan, thiét 1ap nhan sinh quan chinh Xac.
Khong hoc thi s& rat kho c6 dwgc tri hué chan that.
Khong hoc thi khéng co6 tri hué, khong day thi khéng
nhan tir, bai Vi chi c6 gido duc méi c6 thé cau sbéng
cudc doi mot ngudi tir gbe ré. Do d6, ching ta phai ludn
lubn phat trién day va hoc song song. Thay giéo tuyét
d6i khong phai sau khi tét nghiép truong su pham thi
sach v& bo qua mot bén, ma trai lai phai tich cuc hoc
tap, khong nén phu sy ky vong cua dit nuéc dbi véi
chung ta, khong dugc phu long tin nhiém caa phu huynh
d6i vé6i chung ta, cang khong duoc ¢d phu duyén phan
thay trd nay cua hoc tro déi véi chiing ta. Cho nén, phai
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luén lubn ““hoc dé lam guwong cho ngwoi va lam md
pham cho doi” thi méi dugc.

Cd gi4o nay lén xe, nhin thdy mot sé thay gido da
ngdi & phia trudc nhung khong tién tryc tiép gop y Voi
ho. Vao lic nay “thdu ré nhdn tinh nén néi ra déu 1a
tho”, van dung nghé thuat ngén ngit, cd lién noéi véi ho
rang: “Uu tién cho phu nir, quy thay hay ra phia sau”, dé
cho ho c6 chut cam giac giap d& nguoi khac. Khong chi
trich tredc mat ho, nhung c6 thé 1am tdm guong cho ho
xem. Vi du c6 von di d3 ngdi xudng, sau d6 lai c6 vi thay
gido 1on tudi hon 1én xe, ¢ gido nay 1ap tic dung Ién
no6i: “Thay Ngd! Moi thay ngsi!”, lam cho ngudi khéc
xem. Khi c6 mot nguoi lam guong thi tdm cung kinh cua
nhitng nguoi khac dugc danh thuc. Vi vay, chdng ta ¢
trong bat ky doan thé nao ciing phai ludn luén biéu dién
cho nguoi khac xem.

C6 nbi, ngoai viéc di xe nhin thay hién tugng nay, thi
khi di du lich, nhiéu nguoi vira budc vao phong lién bat
hét toan bo dén trong phong 1én. Tai sao bat hét dén 1én
vay? Boi vi khong tén tién.

Con nguoi néu nhu cai gi cling nghi dén tién thi s&
gay ra rat nhiéu viéc lam giam phuéc bado cua chinh
minh. Xin hoi nhitng dén nay do dau co thé sang duogc?
La do dién. Bién tr dau ma co vay? bién tir nha may
thay dién. C6 rat nhiéu phuong phap phat dién, nhung
tat ca cac phuwong phap tao ra dién déu lam hao ton
ngudn ning luong cua trai dat. Néu thé hé nay ding
nhiéu qua thi thé hé sau s& bi thiéu hut. Do do, tir khi c6
lich st loai ngudi dén nay, doi ndo s& bi thé hé sau
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mang nhu tat nuéc vao mat? La doi ndy cua ching ta.
Sao quy Vi déu biét vay? Quy vi c6 thé du doan twong
lai, quy Vi rat c6 tri hu¢! Chung ta cling c6 thé suy doan
duoc, nguoi 100 nam sau nhat dinh s& nguyén raa ching
ta: ““Sao chdng ta lgi c6 té tién té hai nhuw vday! Bé lai
cho ching ta la nmeéc Qi vay? Pé lai cho ching ta la
khong khi gi vdy? Dé lai cho ching ta bau troi bi pha
hity! Dé lai cho ching ta ddt dai déu bi ngam thudc trir
sau, khién ching ta song vé cung khé khéin”. Ching ta
c6 nén lam t6 tién nhu thé nay hay khong? Quy vi xem,
t6 tién may ngan nam trude dbi xir voi ching ta nhu thé
nao? To tién déu dé lai nhirng thi tot dep, dé lai tri hug.
Chung ta phai 1am ngudi 16n, 1am to tién cho dung muc
moi duoc.

Co gido nay ciing khong truc tiép chi trich. Néu ho
bat 1én, ching ta tat 1a xong. Cho nén, 1am thay gi4o phai
ludn ludn nghi rang tat ca 16i noi, hanh vi ciia minh déu
phai 1am tim guong tét cho hoc sinh, 1am tim guong tot
cho dai chiing xa hoi. R4t nhiéu thay gi4o lai noi: “Thé
téi lam thay gido chang phdi 1a rdt vat va hay sao?”.
Thuc ra, khi noi 1oi n6i nay 1a ho van chua that sy né luc
thuc hién gido huan caa Thanh Hién. Néu nhu ho that su
lam thi ho s& tuyét ddi khong noéi nhu vay. Bai vi gido
huin Thanh Hién 1a dé cho chdng ta that su séng cudc
sbng t6t dep.

Quy Vi nbi ngdi ciing phai cho ra ngdi! Quy vi xem,
nam xuéng ghé salon nghiéng mot bén thoai mai biét
bao! D6 1a quy vi chi thay su thoai mai nhat thoi trudc
mét, vé sau s& dau khd lau dai. Hién nay bénh nhiéu nhat
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la bénh vé xuong, nhu gai dot song, veo cot song. Quy vi
thoai mai mot chat nhung 1am veo cot séng phai di nho
nguoi ta dung chan dap, dung tay ddm may cai. Dén ldc
d6 quy vi s& than khé thau troi. Khi quy vi that su dua
theo nhiing phép tac nay ma séng thi than thé quy vi sé
rat khoe manh, quy vi s& séng rat nhe nhang. Khi nhitng
thai d6 cung kinh nay di duoc ndi héa rdi, thi quy vi thuc
hién s& cam thdy thoai mai, rat tu tai, mot chut ciing
khong guong gao. Khi quy vi khong lam nhu vay, cu
quen theo thoi tuy tién thi Iuc nao ciling S¢ sai, nhu vay
nang lugng ma quy vi bi hao ton lac d6 chac chan sé
nhiéu hon.

Bai vi ho khong hiéu nén méi c¢6 nhitng su hiéu 1am
nay, vay nén chdng ta phai biéu dién cho dic sic, dé moi
ngudi cam thay: “O! Nguwoi doc sach Thanh Hién vé mat
liic nao ciing vui vé”, sau d6 chung sdng véi moi ngudi
cling rat chan hoa. Quy vi khéng nén hoc Kinh dién
Théanh Hién dén cudi cung bién thanh vé mat nhin nhé
kho s&, nhu vay thi nguoi ta déu khéng dam hoc. Ching
ta 1 tam bién hiéu cua Khéng L&o Phu T, 1a tim bién
hiéu caa Thanh Hién, nén phai thuong xuyén lau chui né
cho séng.

Chuing ta phai ludn ludn dung thai do: “Cdu nhdt tan,
nhdt nhdt tan, hyxu nhdt tan” (ngdy mét méi, méi ngay
méi, ngay ngay mdi) dé truong dudng dao dac, hoc van
ctia minh, va ciing ludn luén ky vong dung than gido dé
danh thac tdm cung kinh, tdm nhan tir cua ngudi Khac.
Cho nén, “hodc dn uong, hodc di dimg, nguoi lén treoc,
nguoi nho sau”.
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3. Kinh van:

“Truéng ho nhan, tiee dai khiéu, nhan bat tai, ky
tire dao”.

“Lén goi ngwoi, lien goi thay. Ngwoi khong co,
minh lam thay”.

Thoi xua, bai vi 1a dai gia dinh nén khach dén nha
c6 thé 1a mudn tim 6ng noi hoiac bac. Ngudi khéach
khong thé vira budc vao nha lién di tim nguoi trong nha
cua quy vi duoc, nhu vay 1a khéng hop 1€ nghi. Do do,
néu ching ta 1a nhitng nguoi nhé tudi gap ngudi 16n,
gap khach dén nha thi phai chu dong noi: “Xin héi chu
tim ai ¢?”. Néu nhu tim bac, thi chung ta phai nhu thé
nao? “Lién goi thay”’, nhanh chdng chay di tim bac cua
minh, khong dugc that I8 véi khach, khong duoc dé
khach doi l1au. Néu nhu bac khong c6 ¢ nha thi sao?
“Nguwoi khéng cd, minh lam thay”. Phai quay lai noi
chuyén véi khach: “Bac cua chau khong c6 ¢ nha. Xin
héi chli c6 chuyén gi khdng ¢?”. Béi Vi rat c6 kha nang
khach tir xa dén. “Khéng c6 viéc thi khdng 1én dién Tam
Bdo”, ngudi ta dén tim thi chic chan cd viéc. Cho nén
chdng ta can phai: “Xin héi chl c6 chuyén gi khéng a?
C6 chuyén gi chau cé thé chuyén loi lai gitip chii dwoc
khéng ¢?””. Khi mot daa tré tir nho da biét ung dbi nhu
vy, sau nay quy vi nho chdng 1am viéc gi, quy vi & rat
yén tdm. Pung nén xem thuong 1€ nghi nay. Lé nghi nay
ching to tré nho dbi dién véi su viéc nhat dinh s& xir ly
dén noi dén chén, goi 1a thai d6 c6 dau c6 dudi. Khi
ching nhu vay thi tdm chiing s& khéng non néng, ludng
cudng. Vi vay, théng qua loai doi song 18 nghi nay
trudng dudng su tu dudng cho tré.
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10Ch(ing ta da noi dén: “Lon goi nguoi, lién goi thay,
nguoi khong co, minh lam thay”. Bong tac nay rat quan
trong. N6 c6 thé van dung rong rai, vi day 1a 18 nghi tiép
dai, 18 nghi tiép don khach.

Chung ta hay xem trong gia dinh, con cai hién nay co
biét tiép dai khach khong? Vi du nhu c¢6 di dén choi, tré
con dang ngdi choi dién tir, ching s& lam gi? Ching s&
mé hét cong suat ma gao 1én: “Me a! Cé di dén kial”.
Nhu vay c6 duoc khdng? Quen rdi thi chiing sé& rat that 18,
rat tdy tién, boi vi su ton kinh ngudi 16n khong dugc xem
trong. Viéc nao quan trong nhat doi voi ching? Vui choi
cua chung la quan trong nhat. Lau ngay thi tdm cung kinh
khong con, cho nén chung ta phai day.

Quy Vi nao di ting day con céi tiép dai khach xin
moi gio tay? Tt rdi! Viéc ndy anh huong ching rat sau
xa. Tré con néu nhu khong duoc hoc nhitng 1& phép nay
mét cach nghiém tic, ¢6 thé sau nay & truong hoc, & trong
cong ty sé xay ra tinh huéng kho xu.

Chung t6i da ting day cac em, luyén tap tirng em tiép
ddi khach nhu thé nao. Kinh van khéng chi phai giang
giai, ma con phai dé cac em thao tac thuc té. Hon nira,
khong chi thuc hanh mot lan, hai lan, ma phai dé ching
luyén tap nhiéu lan thi chdng méi quen tay, hay viéc.

Mot budi sang no, nhitng em nho nay déu da hoc
xong, cling sap xép khéo 1éo, lac an com trua thi c6 mot
ngudi di dén tham. Khi ngudi di sip budc vao phong hoc
thi tat ca cac em dang dn com déu ngung lai, dé chén bat

10 B4t dau tap 19
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va diia cua ching xudng, roi tranh nhau chay ra tiép dén
khach. Ching hoc xong ma biét thuyc hanh thi ching s&
hoc rat vui vé. Khi nguoi di nay budc vao trudc cua thi
sau em nho xép thanh hang, clng nhau cli chao va noi:
“Chung chau chao di ¢!””. Nguoi di nay khéng dam budc
vao, di ndi: “Thdy minh dwoc sung ai ma lo sg. Tir trudc
téi gio chua bao gio dwoc tiép don long trong nhw vay”.
Di n6i tiép: “Néu nhu tré em thé hé sau déu nhw vdy thi
ching ta rdt duwoc ai ui”.

Tiép theo, khi khach buéc vao rdi thi ching ta day
cac em cach dé dép. Dép phai dé lam sao khi khach budc
ra thi 1ap tic ¢ thé mang vao di. Quy vi bang hitu, mdi
mot dong tac 18 nghi that ra déu 1a dat minh vao hoan
canh ciia ngudi khac dé suy nghi cho ho. TAm nhan hau
cia cac em cing dang thuc hién tung li ting ti ngay
trong nhing chi tiét nho caa doi séng. Vi vay, dé dép
cling phai khién cho khéch c6 thé thuan tién mang vao la
di duoc lién. Di 4y budc vao, ching lién ndi: “Moi di
ngoi g, con sé di pha nuwéc moi dil”. Trudc mai di ay
ngoi, sau d6 noi: “Moi di uéng tra ¢! Con sé di goi me
con vé”. Pay chinh 14 1& nghi tiép dai khach ma & trong
gia dinh cac em phai hoc tap.

O truong hoc, khi nhin thay thay gido 16p bén canh
dén, chang sé& 1am thé nao vay? Ching cd thé ding tai chd
va bét dau ct cao giong: “Thdy oi! Cé thay gido Iép bén
canh tim thay” hay khdng? Thai do nay khéng phil hop I8
phép. Cho nén diéu nay ciing phai day hoc tro, hudéng dan
cac em nhat dinh truéc tién phai: “Thua thay! Thay doi
Mot chiit dé em di goi thay em d@én”. Noi vai thay d6 xong
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thi di tim thay ctia minh dén gap. Nghia 1a phai lam tét
cdng viéc tir dau dén cudi. That ra khi cac em thyc hién I8
nghi thi tinh nhan nai, binh tinh cua cac em s& lién tuc
dugc hinh thanh va bdi dudng trong qué trinh thuc hién
nhitng 1& nghi nay.

Trong cdng ty hodc trong ctra hang, néu nhu c6
nguoi dén tim ban cia minh hoic tim cap trén, théng
thuong moi ngudi dimg trudc tinh canh nay sé lam thé
nao? Vi du c6 ngudi mudn tim giam doc, giam doc dang
hop ma chung ta lai néi: “Tim gidm doc ha? Ong dy &
trong d6” thi c6 duoc khéng? Néu vi khach nay budc
vao ma bén trong dang hop thi s& xay ra tinh hudng gi?
R4t bdi réi. Cudc hop dién ra nuta chung, cudi cung la
tiép tuc hop hay phai tiép don khach? Nhu vay 14 rat that
I&. Néu nhu hét lan nay dén lan khac xay ra tinh huéng
nay, khi vi chu quan truy cau ra thi c6 thé quy vi s&
khdng thé giir duoc cdng viéc, bai vi quy vi thanh cong
thi it ma hong viéc thi nhiéu! Pang trude tinh canh nhu
vay can phai trugc tién mai khach: “Mei ng ngoi”. Sau
d6 pha mot ly nuéc moi ho udng, rdi néi: “Pé t6i di xem
thit gidm déc c6 ban viéc khéng? Xin éng doi mét chit”.
Néu quy vi thay giam déc dang hop thi xin chi thi. Néu
giam d6c phai hop muoi phit, hai muoi phut nita thi phai
trd lai noi cho khach biét, dé khach cé su chuan bi. Vi
vay, luc nao ciing phu hop I& nghi, lic nao ciing khién
cho nguoi khac cam thay rat thoai mai.

L& nghi tiép dai khach khong chi ¢ trong gia dinh,
trong nha truong, trong céng ty, ma tham chi con ¢ co
quan chinh phu. Nhimg nguoi ma co quan chinh phu tiép
don 1a ai vay? Rat nhiéu kha ning 1a nhitng nhan vat quan
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trong cua cac nudc, hoac 1a nhan dan trong nudc. Néu nhu
cong chirc caa don vi chinh phu lam viéc ma khdng phu
hop 1& nghi, thi c6 thé quéc gia s& bi mat mat véi cac nuéc
khac, hon nita ciing s& khién cho nhan dan trong nuéc mat
di niém tin dbi v4i Chinh phi. Cho nén, I& that su 1 rat
quan trong.

Khong Ldo Phu Tu noi: “Bdt hoc 16, vé di lap”,
khong biét I& nghi thi kho c6 chd ding trong x& hoi, trong
doan thé. Chling ta c6 thé hiéu cau Kinh vin nay la I& nghi
tiép don.

4. Kinh van:

“Xung ton truwéng, vat hé danh. Poi ton truong,
vat hién nang.

“Goi ngwoi lon, che goi tén. Véi ngwoi lon, cho
khoe tai”.

4.1. “Ggi ngwoi lon, cho gei tén”

Khi xung ho voi nguoi 16n khong nén tryc tiép goi
tén tuoi cua ho ra, day cling 1a mot loai tam cung kinh.
T6i con nhé khi ¢ nha, toi xung hd véi hai ngudi chi déu
goi la chi ca, chi hai. Bong nhién cd ban bé hoic ban hoc
hoi toi rang: “Chj cua ban tén 1a gi?”, khi ndi tén cuaa chi
minh ra, t6i cam thay khéng thoai mai, duong nhu cam
thay c6 mot chit khong ton kinh. Do d6, khdng nén xem
thuong cach xung ho nay, goi cang lau s€ cang than mat.

Xung hé 1a “chy”, “anh” thi gitra nguoi va nguoi Voi
nhau s& ngay cang than mat. Nhung néu nhu goi thang
tén ra, vi du vo chong xung ho vai nhau ciing chi ¢6 ba

chit (nghia 1a tén mot ngudi gom ba chi, vi du Quéch
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Pha Thanh — 1i nguoi dich), goi ba chir 1au roi thi bau
khong khi sé cang ngay cang lanh nhat, tham chi co6 khi
cang goi cang ndi gian. Do dé, cach xung hd chung ta
cling can phai dung “chi”, “bac”, “di”” dé xung ho doi
véoi nguoi I6n. Ra ngoai xa hoi, vi du chung ta goi:
“Giam déc Tran”, “Cha tich Tran”, xung ho nhu vay
nguoi ta nghe s& thoai mai, ma minh ciing khong dén ndi
mao pham nguoi khac.

Thoi nay, bon tré & nha hay o truong ciing can phai
thuc hién thai @6 nay. Vi du ndéi ching ta lam gido vién,
gitta ddng nghiép voi nhau, dimg trudc mit cac em khong
nén truc tiép goi “Thay Lé Huc” hoic “Thdy gi gi dé”.
Khong nén xung ho nhu vay, bdi vi nhu vay cling la dang
goi tén cua gido vién. Can phai xung ho 1a “Thay Tran”,
“Thay Thai”. Pay ciing 14 1am guong cho cac em xem.
Tuy gitra ngudi 16n chling ta voi nhau xung hé o thé than
mat mot chut, nhung tré nho phai hoc tap thai do khiém
cung tir nho, cho nén nguoi lam gido vién nhu ching ta
cling nén cht y dén chi tiét nho nay. Pay 1a “goi nguoi
lon, ché goi tén™.

Nguoi phuong Pong bi anh hudng cua van hoa
phuong Tay. Nguoi phuong Tay xung hé véi cha me caa
minh déu truc tiép goi tén, nén rat nhiéu ngudi cam thay
mit tring phuong Tay tuwong ddi tron [hon mit tring &
phuong Pong]. Chung t6i ¢c6 mot nguoi ban, anh xem
trong sach noi co thé truc tiép goi tén, cudi cing anh bao
con géi goi thang tén ho cua cha me. Sau khi goi duoc
may nam, luc téi dén Hai Khau day “Pé T Quy” thi anh
méi biét 1a sai roi! Con gai cia anh ndi chuyén véi anh da
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ngang hang véi anh. Pén ¢ nay rat kho huéng dan. Vi
vay, xung ho phai ¢d 16n nhd, ¢o ton ti trat tu. L& nghi nay
khong thé bo qua.

4.2. “\IGi nguwdi 1én, ché khoe tai”

Budi sang chiing ta ciing c6 nhic dén tré nho hoc dé
nang cao tai ning thi chung ta phai huéng dan ching muc
dich cua c6 tai ning 1a gi? Hoc tap nhiéu tai ning nhu
vay, muc dich cudi cung 1a vi cai gi? Quy vi bang hiru!
Quy vi dit con céi di hoc nhiéu tai ning nhu vay dé lam
gi? Piéu nay rat quan trong. Muc dich cua quy vi s& dan
dat con cai di theo phuong huéng nay.

CO mot em hoc tro cua tdi hoc I6p sau ma hoc thém
dén bén mon. T6i nghi, chi can em vao 16p cham chi
ling nghe thi nhat dinh khéng can phai hoc thém nhiéu
nhu vay. T6i lién goi em lai dé trao doi . Tdi noi: “Em
hoc thém bén mdn 14 qua nhiéu! Hay la truéc tién em
chi hoc thém hai mén th6i?”. Cudi cing em bé géi nay
noéi: “Thdy oi! Khéng dwoc. O ddy phé ching em ai
ciing hoc thém bén mén hét”. Quy vi xem, muc dich cac
em di hoc thém 1a gi vay? Nguoi khac déu di hoc thém,
ta khong dugc phép thua nguoi ta. Ciing vay, hién nay
hoc nhiéu tai nghé nhu vay muc dich & chd ndo? La
nguoi ta biét dan piano, ta khong biét khong duoc.
Nguoi ta biét khiéu vil, ta khong biét khong dwoc. Néu
nhu déu dé di ganh dua v&i nguoi khac, wa thé dién, thi
sau khi tré hoc nhitng tai nghé nay rdi khéng nhiing
khong ¢ lgi ich gi (bai vi hoc nhiéu tha qué thi khdng
thé viing chic dugc), ma con cé thé tiém nhidém nép
séng phu phiém, sau khi hoc réi thuong mudn di khoe
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khoang voi nguoi khac. Cho nén, thai d6 cua phu huynh
vO cung quan trong.

Budi sang chiing ta cling nhic dén, néu nhu ching hoc
nghé thuat thi chling ta can phai huéng dan ching phai c6
chi huéng. Hoc nghé thuat phai tao duoc phdc cho moi
ngudi. X& hoi, qudc gia 1a mot thé hd tro 1an nhau. MGi
ngudi cdng hién ning luc va tai hoa ciia minh dé loi ich
doan thé. Do d6, chung ta huéng dan cac em: “Cac em
thdy nhiing ban nhac do Tién sinh Ly Thiic Pong sang tac
dén nay van khdng ngiemg hun diic tinh tinh con nguoi. Néu
cac em hoc &m nhac thi ciing nén giong nhu tién sinh Ly
Thiic Bong vdy, phdi ¢6 chi hudéng cao xa. Muon chuyén
héa dwoc phong tuc, khdng gi tot bang Am nhac, ding am
nhac dé cdi thién nép song xa hgi””. Khi ching ta huéng
dan nhu vay, c4c em s& ¢ chi hudng, thi tin rang viéc hoc
tap cua cac em nhat dinh sé rat khac so véi nhitng em khac.
Khi cac em hoc mén nghé thuat nao d6 chi dé khoe khoang
thi chic chan cac em s& gap phai chuéng ngai khong thé
dot pha. Bai vi khi ching thich ganh dua véi nguoi khac
thi ching s& lo duoc lo mat, tdm trang s& tré nén rat
nghiém trong, dén luc d6 khong thé vuot qua dugc. Nhung
khi chung c6 chi huéng thi ching s& khdng nging co vii
minh phai tién 1én phia trude. Cho nén, chi hudng 1a mau
chét dé quyét dinh su thanh hay bai.

Trong “Chu Tu Tri Gia Cach Ngon” c6 nhéac dén chi
cta viéc hoc can phai & Thanh Hién. Ngudoi hién nay chi
cua viéc hoc 1a ¢ kiém tién. Vi vay, ngudi hoc bay gio déu
hoc rat kho s, ho tc mudn chét khi ho thi khong dd.
Muc tiéu d6 da sai. Ciing vay, rat nhiéu ngudi hoc nghé
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thuat nhung chi huéng ngh¢ thuat ¢ dau vay? Ciling ¢
kiém tién, nén céng phu cua ho khdng thé thing hoa.
Chung ta phai nim dugc cin ban.

Muc dich hoc caa Pham Trong Yém & dau vay? Phai
nam lay co hoi c6 thé vi nhan dan phuc vu. Vé&i tm thai
d6 ctia 6ng thi hidu qua hoc c6 giéng voi nguoi di hoc chi
vi cong danh khéng? Chic chan 1a khac nhau. Gido duc
phai “thdn w thiy”, phai can than ngay tir dau. Do do,
chung ta huéng dan cac em hoc niang khiéu, hoc k¥ ning
cling phai c6 quan niém dang dan.

Khong dwoc phép khoe tai ning la dé trwéng
duwdng thai do khiém tén cho cac em. Trong “Kinh Dich”
6 noi: “Qué Khiém sdu hao déu tot”. Trong “Kinh Thu”
cling noi: “Tw man thi chudc ldy ton hai, khiém cung thi
duoc loi ich”. Trong sau muoi bon qué cua “Kinh Dich”,
mdi qué déu co tét - xau xen 1an nhau, chi c6 mot qué ma
tat ca sau hao déu tot 12 “Qué Khiém”. Vi vay, mot dua tré
biét khiém ton thi c6 thé moi viéc déu thuan loi.

Bén thién trong “Liéu Pham Ta Huan” noi vé triét
hoc nhan sinh rat quan trong, trong d6 thién thu tu 1a
miéu ta lgi ich cua khiém ton. Ban dau Tién sinh Vién
Lidu Pham ciing d3 tirng tham gia may lan thi tién si.
Trude khi thi, 6ng déu quan sat nhiing hoc trd sip thi
nay va phét hién c6 mot sé ngudi rat khiém tén, khiém
ha hon nguoi, d6i véi moi ngudi rat cung kinh, rat nha
nhan. Tuy nhitng nguoi hoc trd ndy c6 ngudi tudi con
rat tré, nhung 6ng cam thay ho nhat dinh sé& thi dau.
Cudi cung két qua thi ding nhu du doan, nguoi khiém
tén déu thi dau.
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Chung ta ciing phai luén ludn nhic nhé cac em tir
nho phai biét khiém ton. Cho du tai hoa ngay nay cua
chung ta cao di nita, tai hoa nay c6 phai dua vao ban than
minh ma c6 hay khéng? Khdng phai, ma la do trong qua
trinh truong thanh da c6 rat nhiéu ngudi cham soc, diu dat
chung ta. Cho nén, cang co0 tai hoa thi ching ta cang phai
nén tri an su cho di ctia nhiéu nguoi nhu vay ddi Voi
chung ta. C6 duogc thai d6 nhu vay thi tu nhién s¢ khong
con kiéu ngao. Do d6, “vai nguoi lon, cho khoe tai”.

5. Kinh van:

“L§ ngd trwéng, cap xu ap. Truéng vd ngdn, thoai
cung lap. Ky ha ma, thira ha xa. Qua do dai, bach by dw”.

“Gdp trén dwong, nhanh dén chdo, ngwoi khong
n6i kinh Iui dieng. Phdi xuéng ngwa, phdi xuéng xe, doi
nguwoi di, hon tram buocC” .

5.1. “Gdp trén dwong, nhanh dén chao. Ngwoi
khong ndi, kinh lui dung”

Khi di trén duong ma gap nguoi lon thi chdng ta
phai chi dong budc dén chao hoi. Téi ciing da tung
nghe me tdi n6i c6 mot s6 hoc trd me ting day nhung
gap ba trén duong thi lap tac tranh né cha khdng co
bude dén chao. Quy vi bang hitu, tinh trang nay 1a do
nguyén nhan gi tao nén? Puong nhién 1a co rat nhiéu
tinh huéng. Vi du ching tdi 1am gido vién nhung chua
du than véi cac em, nén cac em déu bo chay. Ciing c6
kha ning cac em nay tir nhé khong quen hanh I& voi
ngudi 16n. Khi cac em khong cha dong hanh 1€ véi
nguoi 16n 1a do cac em khong hiéu cach dbi nhan xu thé
nay. Do d6 chung ta ciing phai ndi cho cac em biét, gap

200



GIANG GIAI PE TU QUY - PHEP TAC NGUOI CON

ngudi 16n nhat dinh phai budc dén cai dau chao hoi.
Day 1a 1& nghi khi gap nhau.

Quy vi bang hitu, cui chao c6 d& hay khong? Bay gid
bao quy Vi cti ngudi chin muoi do dé chao mot ngudi thi
c6 thé rat nhiéu vi khong quen. O Tham Quyén cd mot
tredng Mau gido huan luyén cac em cai chao. P huin
luyén khoang maot - hai thang, van tiép tuc dang tap cUi
chao. Phai khién cho dong tac nay noi hoa thanh tam cung
kinh cua ching.

Cb mot cau bé, me cua cau cd ba chi em, cha cua
cau c6 bén chi em nhung chi em cia me cdu chua co
con, chi em cua cha cau cling chua c6 con, chi cO mot
minh cau 1a chau nén c6 nhiéu ngudi quan tdm cau. Quy
vi bang hitu, cau bé nay cd dé nudi khong? “Kho
nudi!”. Sao quy vi biét vay? Ong ba ngoai, 6ng ba noi
va rat nhiéu ngudi 16n cung chiéu cau. C6 maot lan, éng
noi cta cau néi véi nhitng ngudi 16n nay: “Nhin thdy
dira chau néi nay giong nhw nhin thdy t6i vdy. Loi dira
chau nay néi ra chinh 1a loi t6i n6i. Néu nhw ai danh né
chinh la danh t6i”. Tinh trang nay tiép dién thi dta bé
nay sé& nhu thé ndo? N6 s& xem trai bang vung. Cho nén,
néu nhu ngudi 1on khong biét day tré con nhu thé nao
thi qua that thuong ching chinh 1a hai ching. Chdng ta
xem, tré con hién nay rat khé day 1a do nuéng chiéu.
Cha me caa em nhin thay tinh trang nay, luc dé ciing co
co duyén bat dau hoc “Dé Tir Quy”, cam thay tinh trang
khdng 6n, can phai dan em vé.

Mot 1an, khi cdu bé nay an com, nhin thay thtc an
trén ban qua it nd lap tac dung chan dap ban, lui lai phia
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sau va noi: “Thic an it qud, con khong an dau!”. Nhu
vay c6 dung khong? Khéng dung! Nhung ma rat binh
thuong boi vi ho cung chiéu em nhu vay, di nudng
chiéu em thanh dng vua con réi. Ma vua an com phal
bao nhiéu moén vay? “Mér tram mén”. Sao quy vi biét
rd nhu vay? Vi vay, thitc an qua it thi em khong an. Sau
khi me cua em dan em vé, vao budi sang da ndu mon
chéo rat dinh dudng cho em an. Em néi véi me rang:
“Con chi an mi, con khong an chao!”. Mg cua em cling
khong tac gian, boi vi “bang day ba thuoc khéng phdi
do mgt ngay gia lgnh”, da hinh thanh thoéi quen xau lau
roi, bay gio can nhan nai dé diéu chinh em tré lai. Do d6
ngudi me noéi: “Con khéng an? Duwoc! Thé thi thoi”.
Cudi cung dén khoang chin gio, em noi véi me rang
minh rat d6i. Me caa em lai bung bat chdo d6 ra, em van
khong chiu an. Hién nay rat nhiéu em nho tinh nét rat
wong budng. Lam thé nao day? Khong nén ddi dau véi
ching, ma phai mai mon chung. Khéng an thi lai cat
vao. Chin gio rudi thi em da doi khong chiu ndi. Me em
bung chdo ra thi em lién an ngau nghién ngay. Sau khi
an xong con noi: “Ngon oi la ngon!”. Pling roil Em
khdng biét ndi kho ciia nhan gian.

Khi gia dinh dua em di nha tré. Nguoi cha va me
nay ciing rat dé tam phéi hop véi thay co gi4o, lién day
em cli chao. Me cua em dat em dén gap thay gido, bao
em phai cli chao théy gido, nhung cau bé d6 van ding
yen bat dong. Thé 1a me cua em bat dau cli chao thay
réi n6i voi em: “Con hay chao giong nhu me di nao!”.
Ngudi me nay cui chao khoang hon chuc 1an ma cau bé
van nhu nhu bat dong. Nhung vi di sap dén gio 1am, me
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cua cau bén voi vang quay vé. V& dén cong khu phd thi
cam thay khong o6n, vi gido duc phai can than ngay tu
dau. Lac dau khong day tot thi vé sau mudn day s& cang
khé khan. C6 lién goi dién thoai cho chong cua co.
Chong ¢6 lap tic voi vang chay dén, hai v chong ciing
nhau dén trugc mat daa con ndi: “Bay gio cha day con
cli chao, hdy cli chao thdy di ndo!”. Sau dé cha cua
cau lién tuc cui chao, ciing khong biét da cai chao bao
nhiéu lan. Cau bé nay dung & d6 oa khoc. Tam long
chan thanh nay cta nguoi cha da lam tan chay tam tro
tro nhu gb da cua cau. Cau bé cling ngay do cui chio
thay gido mot cai. Khi cau co thé cli xuéng chao mot
lan roi thi vé sau sé khong con kho khin nita. Cho nén,
day mot dara tré thi sy hop tac gitta phu huynh va thay
cd gi4o rat quan trong.

Ngudi me ndy ciing rat c6 d6 nhay bén vé giao duc.
B&i Vi cau bé nay dugc nhiéu nguodi cung chiéu nhu vay
nén khong c6 tdm cung kinh d6i véi nguoi khac, nén co
lac nao ciing dang diéu phuc cai tm kiéu ngao cua cau,
hy vong cau c6 thé cung kinh. Mdi lan ho sap roi khoi
khu phd, bai vi khu phd déu c6 nhan vién bao vé, nén
ngudi me bao con minh: “Nao! Con hdy chao chu di
nao! NOéi con chao chii di nao!”. Cau bé nay ciing khong
chiu chao. C6 mot lan, me cua cau dang bén canh anh
nhan vién bao vé nay noi vai con caa minh: “H6m nay
con khéng cuii chao thi chung ta khong di dwoc”. Cau bé
van cing dau khdng chiu chao. Ba lién néi véi con rang:
“Tir nguwoi lanh dao quéc gia cho dén tat ca nguwoi 1am
viéc, moi nguoi déu cb cong hién doi véi xa héi, déu
ddng dé ching ta tén kinh. Cac con tudi con nhé nhu vay
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ciing can ¢6 cha me cham séc, va con rat nhiéu nguoi
phuc vu cho con. Vi vay con phdai chu dong di cam on
chi bado vé nay, chao hai vagi chi. C6 giao duc cau bé
nay ngay trudc mat nhirng nhan vién bao vé. Khi cac em
c6 thé tiép thu nhitng dao ly nay, c6 thé cli chao nhiing
nguoi 16n, thi tin ring thai 6 cung kinh nay s& gidp ich
vO cung cho ca doi cua tré.

Lé nghi khi g@p mdt ching ta c6 thé dung cui
chao. Gi@a nguwoi lén véi nhau hién nay thong thwong
diing phwong phdp bdt tay. That ra, bat tay 1a nghi I8
cia phuong Tay. Thong thudng chung ta cling déu cui
chao mot cai. Puong nhién khi gap nguoi I6n thi chdng
ta phai “nhanh d@én chao”, phai chu déng cdi chao. Quy
vi khong dugc tir xa nhin thiy 6ng noi ma ct tir tir budc
dén mot cach ung dung thong tha, nhu thé Ia khdng
cung kinh. Pung trudc nguoi 16n ching ta c6 thé hanh
I& cui chao, néu ngang hang thi cli chao that ty nhién.
Chung ta thay hién nay c6 bo phim truyén hinh dai tap
cia Han Quéc 1a “Thuong Truong”, khi ho giap mit
nhau déu cui chao nhu thé ndy, cam thay rat thoai mai.
Ngay ca nhin thay ngudi khong wa ho ciing biét kim nén
lai dé hanh 12.

Nhirng diéu can cha y khi bat tay

Hién nay c6 rat nhiéu truong hop déu ding bat tay dé
chao hoi nhau, xin hoi bat tay can phai chi y nhitng diém
gi?

e Thar nhdt, chlng ta cdn suy nghi dén thir tw bat tay

Ai la nguoi dua tay ra trudCc mai phu hop vai nghi
18?2 Nguoi 16n véi nguoi nho thi ai 1a nguoi dua tay ra
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trudC? Ngwoi lon dwa tay ra trudc, nguwoi nho dwa tay ra
sau. Néu nguoi lon khong dua tay ra trudc thi ching ta
chi can cui chao 1a duoc.

CAp trén voi cap dudi ai 1a nguoi dua tay ra trudc
vay? Cdp trén dwa tay ra trwéc. Vi du quy vi dén
cdng ty cua ngudi khac, gap Cha tich Hoi ddng Quan
tri cia ho. Chu tich chua dua tay ra ma quy vi da dua
tay ra noi: “Chao anh! Chao anh!”. Nguoi ta chua
biét quy vi la ai, va néu ho khong dua tay ra thi chang
phai quy vi s& rat bdi réi sao? Do d6, dbi dién véi cap
trén ciia nguoi khac thi cling phai doi cip trén dua tay
ra trudc, sau do ching ta méi dua tay ra. Thur tu nay
khong duoc dao 1on, néu khdng s& xuat hién nhing
tinh hudng kho xu.

Gitra nguoi nam va nguoi nir thi ai dua tay ra trudgc?
“Nguoi ni#””. Quy vi déu rat co kinh nghiém. Ngwéi nir
dwa tay ra truwéc. Néu khong, khi nguoi nam dua tay ra,
ngudi ta khong bat tay véi quy vi thi quy vi cling rat kho
xtr. Day la tht tu.

e Diéu thir hai, khi chlng ta bt tay can chi y dén
thai dp

Bat tay can ch( y nhitng dong tac nao, nhimng thai do
nao vay? Ching ta hay luyén dién tap thuc té. C6 quy vi
nao xung phong 1én dé ching ta bat tay thir khong? Xin
maoi anh ban nay!

Cudc doi s& c6 rat nhiéu su bién hoa, khi quy vi tiép
xUc quy vi phai that tu nhién.

Chlng ta gap ban be, néu bat tay thi trwdc tién
ching ta phdi chi y dén anh mdt, mdt phdi nhin déi
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phwong. Vi du tdi hién gio bat tay véi anh: “Chao anh!
Chao anh!”” nhung mat nhin di chd khac, thi doi phuong
s& cam thdy nhu thé nao? “Sao ma khéng cé thanh y
vay!”. C6 tinh trang nay, bai vi trong bita tiéc gap rat
nhiéu ban bé, lGc bat tay véi ho ma mat lai nhin mot
ngudi khéc. Bat tay va noi: “Chao ban! Chao ban!”,
nhung dau 6c dé & chd khac 1a rat khdng co thanh y. Cho
nén, mat phai nhin thang vao dbi phuong. Ching ta lam
mau mot 1an nhé: “Chao ban!”.

Ngoai anh mdt ra con phdi chii y dén tay, khong
nén dung luc qua mgnh, néu khong sé khién tay nguoi ta
bi dau. Vi du ndm tay anh that manh va néi: ““Chao ban!
Chao bgn!”. Suc chiju dung cua anh ay tuong ddi tot! “Do
manh” khi bat tay ciing phai cha y.

Tiép dén, vi tri bdt tay ciing phdi ding. Vi du rat
nhiéu nguoi khi bt tay nhu khong cé sic vay. Gidng nhu
bénh nghé nghiép vay, cham véi ngudi ta mot chat. Viéc
nay ciing khong c6 thanh y. Can phai nim & vi tri nay,
nhu vay 12 rat tét.

Tiép dén, con phdi cha y théi gian ndm tay, khong
dwoc phép quéa 1au. Néu quy vi nhu thé ndy: “Chao
anh!” va ct giir tay cua doi phuong khéng bubng, anh dy
cling khong biét dén khi ndo quy vi budng tay ra. Bac biét
1a nguoi nam chdng ta khi gap ngudi nir xinh dep thi diém
ndy cang khong duoc pham 16i.

Khi chling ta c6 thé chll y moi mat thi nguoi khac bat
tay voi ching ta sé rat vui vé. Khi bat tay ciing phai khién
nguoi ta cam thay that thoai mai. Vang, cam on anh! Xin
cho anh 4y mét trang phao tay!
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e Thirba, sau khi bt tay xong phdi gisi thigu vé nhau

Thit ter gidi thigu thi nguwec lai véi thir tw bit tay.
Vi du khi bat tay thi ngudi 10n dua tay trude, ngudi nho
moi dua tay, nhung khi gigi thiéu thi trudc tién nguoi
nho gigi thiéu voi ngudi 16n, gidi thiéu cap dudi véi cap
trén trudc, gidi thi€u nguoi nam cho nguoi N gidi,
nguoc lai véi khi bat tay. Tuy day 1a mot nghi 1&, nhung
ching ta thr nghi xem, khi quy vi dit ban hoc vé gisi
thiéu cho cha, quy vi c6 nén nam tay cha ndi rang: “Cha
a! Chang ta hay lam quen véi ban hoc cua con”. Nhu
vay sé& rat ky cuc! That ra, nghi 1& 1a mot tha tu rat tu
nhién. Lam gi cé chuyén nguoi l6n di lam quen vai mot
ngudi Ma chiéu cao méi bang mot nia ho cht? Thé
chang phai rat ky cuc sao? Cho nén 1& nghi trong “Lé&
Ky”, “Nhac Ky” ¢6 néi: “Lé gid, thién dia chi tr da”, 12
la thtr tu va quy luat rat ty nhién cua troi dat. Day 1a tinh
hudng can cha y trong gidi thiéu.

Trong qué trinh giéi thiéu ciing rat ¢ kha ning
nguoi ta s& dua danh thiép cho quy vi. Cich dwa danh
thiép va nhgn danh thiép ciing phdi cha y. Cach dua
danh thiép nhu thé nao? Quy vi khong nén dem hop dung
danh thiép ra phat cho ting ngudi, vi nhu vay khién
nguoi khac cam thay khong duoc ton trong. Khi mot
nguoi khong ton trong nguoi khac thi that ra cling da
khodng ton trong chinh minh. Tuc ngit noi 1a: “Ti chudc
ldy nhuc”. Quy vi khéng kinh trong ngudi khac, trén
thuc té 1a da khong kinh trong minh roi. TAm danh thiép
d6 1a dai biéu cho quy vi, quy vi sao cd thé phat tly tién
nhu vay dugc. Do d6, nén @y ra mgt tém danh thiép va
cam hai tay dwa cho ngwoi khac. Va lai, khi dwa can
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phdi dé mdt trwéc cia tém danh thiép hweng vé phia
ngwoi nhédn, dé khi nhan he co thé xem dwoc ngay. Néu
nhu quy vi dua nguoc thi ho con phai xoay lai dé xem.
Chi tiét nho nay ciing ching to quy vi lic nao ciing nghi
thay cho nguoi khac.

Quy vi tiép nhdn danh thiép nhdt dinh truwéc tién
phdai xem mgt chat. “Goi nguwoi lon, cho goi tén”.
Khéng chi d6i voi ngudi 16n nhu vy, ma thong thuong
gitta nguoi voi nguoi khi giao tiép voi nhau, néu nhu ho
la Tong giam déc, 1a Truong khoa, thi ching ta ding
chirc danh cua ho dé xung ho. o 1a ton kinh ho, ho
cling s& cam thay rat vui. Cho nén quy vi nhat dinh
trudc tién phai xem ho tén. Vi du Truong khoa Tran thi
noi: “Trucng khoa Trdan! Chao Truwong khoa”. Quy vi
khdng nén cam xong ciing khong biét ho tén cua ho la
gi, ngdi xudng mudn ndi chuyén mai nhé ra 1a da quén
xem, sau d6 lai ldy danh thiép ra dé xem. Nhu vay la
qué ky cuc!

Nhdn danh thiép réi nén dé ¢ diu? Quy vi cd thé
cat vao vi. Rat nhiéu nguoi truc tiép dé nd ¢ trén ban.
Trong qué trinh an com thi nuéc canh c6 thé roi vao,
d6i phuong nhin thay s& nghi: “Oil Danh thiép cua
t6i!”. Vay ho c6 con muén lam an véi quy vi hay
khdng, con mudn hop tac voi quy vi khdng? “Anh
khong ton trong danh thiép cua toi”, nhu vay cé thé dé
lai cho ho an twong khong tét. Khi chdng ta lic nao
cling c6 18, thi s& dé lai cho nguoi ta an tuong rat tot,
d6 1a quy vi da xay chiéc cau ndi hitu nghi véi nguoi ta
rdi. Cho nén, 1& nghi gap mat ching ta ciing khong
duoc so sut.
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Phia trén da néi 1& nghi tiép don, bay gid noi 1& nghi
khi gap mat: “Gdp trén dwong, nhanh dén chao. Nguoi
khong noi, kinh lui dung”.

Vi du chdng ta chao hoi nguoi 16n, néu nhu ngudi
l6n khong co viéc gi thi doi ho di roi ching ta méi di.
Goi la “Nguwoi khong noi, kinh lui ding”. LUc toi hoc dai
hoc rat it co hoi vé nha, mot hoc ky chi vé nha duoc vai
lan. Khi ching tdi vira budc vao nha, nhin thdy cha me,
day goi la “gap nguwoi lon™, t6i noi: “Con chao cha me
a!”. Rat nhiéu sinh vién vé dén nha chuyén tro qua loa
dam ba cau vai me thi con ban ron hon l4c¢ binh thuong &
truong hoc. Ban lam gi vay? Tim nhém ban hoc cii. Co
tinh trang nay khéng? Quy vi thy, cha me kho khin 1am
méi doi duoc ching ta tré vé, ¢ thé co rat nhiéu diéu
mudn néi véi ching ta, nhung chung ta déu khong dé y
dén cam nhan caa cha me va nguoi lén. Viéc nay toi
cling da ting 1am, nén phai sém héi. Can phai sau khi
chao hoi cha me xong thi dem cit tat ca hanh Iy roi
nhanh chéng tro lai. Boi vi mot thoi gian khéng noi
chuyén véi quy vi thi cha me khong hiéu tinh hinh cua
quy vi, nén nhat dinh s& c6 rat nhiéu lo lang. Vao lic nay
quy Vi nén ngdi xudng xem sach véi me ciing duogc, udng
tra véi me ciing duoc, thoi gian nay tuyét ddi khdng
duoc boé qua. R4t nhiéu nguoi lién noi: “Me 6i ciing
chang c6 chuyén gi dé néi véi t6i ca”. Bai vi quy vi chao
mot céi lién di mat, cha me van chua kip hoi tham gi.
That ra khi quy vi that c6 1ong tinh lang ngdi lai véi cha
me, V&i ngudi lén mot chat thi linh cam cua ho lién xuat
hién ngay, va tu nhién s& co rat nhiéu chuyén dé noi véi
quy vi. Ching ta giao tiép v&i nguoi 16n ciing can c6 tinh
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nhan nai, ngoi vai ho mot 1at. That su ngdi duoc mot lat
réi, cha me khong c6 gi dé néi nita thi ching ta méi
“nguwoi khong noi, kinh lui dung”.

Toi tir Hai Khau tré vé, ngay chiéu hom do trudc tién
t6i di thim 6ng nodi t6i. Tham ong nodi xong, toi tro Vé.
Ciing da hon bén thang khdng ndi chuyén ciing véi cha
me, nén toi 1ap tac bubng hét moi viéc xudng, trudc tién
14 ndi chuyén vai cha me. Khi noi chuyén la chdng toi noi
hai, ba tiéng dong hd. Trong qua trinh néi chuyén nay,
chung t6i dem tinh hinh céng viéc, cudc song caa minh
b&o cdo vaGi cha me rat ti mi, dé cha me that yén tam vé
viéc chling t6i 1am ¢ noi d6. T6i con nhé lan dau tién vé
b&o c&o vai cha cua toi, trong khi nghe ong da ba lan roi
16. Bai vi 6ng nghe ¢ Hai Khau, & Tham Quyén co rat
nhiéu em nho sau khi hoc xong tré vé hanh 18 véi cha me
nén khdng cAm duoc nudc mat.

Sau d6, c6 mot lan tdi quay lai Hai Khau tiép tuc
cong viéc. Lan dau tién goi dién thoai vé nha, cha toi da
noi voi toi: “Con cit ¢ dé lam viéc cho thdt tor, dimg lo
lang viéc gi cho gia dinh. Viéc ¢ nha cha sé xir ly that
tot”. Cha mudn t6i an tdm, hy vong toi dirng lo ling.

Toi con nho toi da ké cho cha nghe chuyén vé mét
em hoc tro cua ching tdi ¢ Hai Khau. Bai vi thay cua
em ciing rat cham chi day cac em hoc “Bé Tu Quy”, nén
khi tét dén duoc vé nha em lién muén lay cha me dé
cam on su cham soc ctia cha me trong mot nam nay. Em
bé nay dinh bung ra hai ly tra, & trong phong chuan bi
budc ra. Trude khi em budc ra thi cam thay hdi hop, tim
dap thinh thich, c6 chat khéng dam. Cudi cung, khi em
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van chua buéc ra thi nha c6 vai vi khach dén choi khién
em cang chin budc hon, c6 nguoi khac thi cang thay
ngai ngung. Nhung roi em lay lai diing khi: “Thdy da
day réi thi ching ta phdi cé gang 1am”, nén em lién mo
ctra di thang dén trudc mit cha me va quy xuéng. Tat ca
ngudi than von di dang noi chuyén, nhung khi cau bé
nay vira quy xudng thi tit ca moi ngudi déu im lang.
Khong biét 1a scc manh gi ma tat ca moi ngudi déu im
lang nhu mac niém vay! Sau d6 cau bé nay néi: “Con
cam on cong lao dwong duc cua cha me trong mot nam
qua. Trong thoi khdc bdr dau mét niam nay, chiic cha me
khoe manh séng lau!”, va quy lay cha me ba lay. Cac
phu huynh bén canh nhin thiy déu rat cam dong. Cho
nén, tré em cling c6 thé anh hudong dén ngudi 16n.

Cau bé nay sau khi trd lai truong hoc da viét mot bai
van. Cau néi lGc cau sap cam on cha me thi thay vé cling
hoi hop, nhung lac cau quy xudng thi bdng nhién cam
thay dau 6¢ vo clng sang sudt. Budc dau tién twong doi
kho khin, nhung chi can quy vi diing cam budc di thi quy
vi s& cang 1am cang tét hon.

5.2. “Phdi xuéng ngua, phdi xuéng xe. Poi nguwoi
di, hon tram bwoc” .

Viéc nay la miéu ta phuong tién giao théng thoi
xwra cua ching ta 1a ngoi trén ngua, ngdi trén xe. Khi
chling ta ngoi trén ngva, gap nguai lon thi can phai mau
xubéng ngua. Boi vi néu quy vi ngoi trén _hgua, gap ong
noi ma quy vi ng01 nhu vay ma noi: “Ong ngi! Chéau
chao 6ng al” thi rat khéng cung k|nh vi vay phai nhanh
chdng XUOng ngua. Hoic gia ngdi trén xe cung phai
trude tién xudng xe hanh 18, Mé rong ra, ¢ thé 1a ltc do
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quy vi dang ban, vi du dang ngdi lam viéc trén may tinh,
c6 ngudi 16n dén thi trudc tién can phai dé moi thi
xubng, chao hoi trude. Lac nao ciing khong duoc quén
tam cung kinh nay.

Hién nay la ngdi trong xe hoi, xe dang chay trén
duong cao toc, bdng nhién phat hién chii minh dang chay
xe thi 1am thé nao? C6 nén ha kinh xe xudng roéi kéu Ion:
“Chao cha!” hay khdng? Ldc ndy phai nghi dén sy an
toan. Hoc 1€ nghia phai hoc cho linh hoat, khéng nén hoc
ctrng nhéc.

Vira rdi cau phia trudc van chua giang xong: “Phdi
Xuong ngua, phai xuong xe. Doi nguoi di, hon tram buoc”.

“Doi nguoi di, hon tram budc” ndy ching ta co thé
dién giai thanh 1& nghi tién khach. “Doi nguwoi di, hon
tram buéc” 1a tién nguoi 16n. Tién khach thi phai doi sau
khi ho roi khoi réi ching ta moi di.

Khi giang giai diéu nay, toi ciing thuong cho hoc trd
di thyc tap tién khach, mot ngudi dong vai chu nha, mot
nguol dong vai khach. Nguot dong vai khach budce ra cura
noi: “Tam biét!”, nguoi cha nha lap thc dong cua cai
“ram”. Nhitng hoc tro khac bén cudi am ca 1én. Sau d6
t0i lai mo cua ra va hoi vi khach dé: “Néu nhuw nguwoi ta
tién em nhw Vdy, em c6 cam gidc nhw thé ndo0?”’. Hoc sinh
d6 noi: “Giong nhw nong long muon duéi em di cho
nhanh vdy. Lan sau em sé khéng dén niza”. Cho nén, tién
khach ciing phai khién nguoi ta c6 cam giac giong nhu
duoc tiép don, duoc ton trong.

Chling t6i ngoai thao tac thuc té ra con thdng qua
thao luan tryc tiép. ““Cac em than mén! Cac em cam thay
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tien khdch nhiwe thé ndo 1a hop ly?”. Rat nhiéu em nho bat
dau suy nghi tién khach dén cira thang may, thang may
xudng roi cac em mai quay lai. Nhu vay thi trong long
khach s& cam nhan rat am ap. Néu nhu khong co thang
may thi sao? Thi ching ta tién khach dén dau cau thang
réi mai quay lai.

Nguoi xua khi tién dua nguoi 16n va cac bac su
truong that su déu lam duoc “doi nguwoi di, hon trdam
buéc”, déu nhin thay thay gido dd di khuat, khdng con
nhin thay bong dang nita ho méi roi di.

Khi t6i dén Uc @é hoc, hoc rdi thi phai thuc hanh,
nén budi téi khi thay giang bai xong, chung toi cing
nhau tién thay vé noi thay ¢. Toi ci dang mai ¢ noi do,
doi dén khi thay da vao phong roi tdi méi roi di. Nhing
ban hoc khéc thay rat ky la, tai sao tdi ctr dttng ¢ d6 mai
vay? T6i lién ndi véi ho rang: “Poi nguwoi di, hon tram
buoc”. That ra khi ching t6i dang lam dong tac nay thi
trong long that sy vO6 cung hoan hy. Boi vi trong quéa
trinh tién dua thay nhu vay, trong dau ching tdi khong
ngirng hién 1&n tinh hudng 1 néu nhu trong cudc doi,
ching ta khong gip duoc thay thi khéng thé ma mang
tri hu¢, phién ndo khéng dat. Chinh bai vi nhd cé thay
day bao ting li ting ti, ching t6i mai cd thé co duoc
nhiéu sy truéng thanh trong cudc séng. Qué trinh tién
dua thay bang anh mat ciing ham chtra cai tam cam an,
quy trong cai duyén thay tro nay. Ngudi xuwa chung séng
véi nhau vo cung cé tinh nghia. Chinh vi ¢6 duogc tinh
nghia nay nén ho mai viét ra duoc rat nhiéu ang vin tho
v0 cung cam dong long nguoi.
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LIChing ta vira néi dén ngudi xua rat trong tinh
nghia, viéc nay déu duoc biéu 16 véi nguoi than, ban be.
Cho nén Ly Bach da viét bai tho “Hoang Hac Lau Tong
Manh Hao Nhién Chi Quang Lang”, trong d6 c6 doan:

Co nhan tay tir Hoang Hac Lau
Yén hoa tam nguyét ha Dwong Chau
C6 pham vién anh bich khong tan
Duy kién Truwdng Giang thién té lwu.

Ban tir Idu Hoang Hac 1én dwong
Giita mua hoa khoi Chdau Dwong xudi dong
Bong buém da khudat bau khoéng
Trong theo chi thdy dong séng bén troi.

““C6 pham vién anh bich khong tan””. Ong tién ban la
doi @én khi hoan toan khong con nhin thay ban nia thi
mai quay veé. Tinh nghia do, tam Iuu luyén do6 ctia 6ng doi
véi ban da biéu 16 ra trong Iic tién biét ban.

Tré nho hién nay cé thé viét duge ang tho nhu vay
khong? Rat khd. Bai vi tré nho hién nay khéng cd tam
cung kinh va twong d6i ndn ndng, bon chén. Vi vay chiing
ta ciing trong nhitng I& nghi ndy ma truéng dudng long
cung kinh cua tré d6i véi nguoi khac.

M4y hom trude, nguoi anh két nghia cua toi tir Dai
Trung dén nghe t6i dién giang. Sau khi nghe duoc hai
tiét thi lai c6 viéc gap nén budi chiéu hom d6 anh phai
ra di. Anh néi khong dén nghe t6i giang thi anh cam

11 B4t dau tap 20
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thay rat tiéc. Sy ung ho cua anh ddi vai tdi khong noi
cling biét, anh that su rat ung ho toi. Sau do toi lién tién
anh di mot doan cho dén Iuc anh Ién tau lra. Khi tau lua
da roi khoi, t6i van ct mai dang o d6, “doi nguoi di,
hon tram bwéc”. Bdng nhién nhé dén quen biét véi anh
muoi nidm nay, rat nhiéu quyét dinh caa toi anh déu rat
ung ho. Tuy rat nhiéu lan toi bi that bai, nhung anh van
ludn luén tin nhiém téi. Anh noi: “Chi can em gi céi
tdm ban dau nay doi Véi moi nguoi, doi véi xa héi, thi
nhdt dinh sé lam dwoc nhiing viéc loi ich cho nguol
khac”. Cho nén anh luén ludn quan tam tdi. May nam
nay, anh nhin thay téi tap trung tinh than vao giéo duc
anh ciing rat vui, rat yén tam.

6. Kinh van:

“Trwéng gia lap, 4u vat tea. Truéng gia tea, ménh
nai toa”.
“Ngwoi |lén dieng, nhé ché ngoi. Ngwoi lén ngai,

N
A2

cho phép ngoi”.

Khi nguoi 16n ding thi nguoi nhé ching ta khéng
duoc ngdi. Khi ngudi 16n bao ching ta ngdi thi ching ta
méi ngoi. Pay 1a 1& nghi tién thodi. Hoc I& nghi ciing
phai hoc cho linh hoat, khdng nén hoc ciing nhac. Vi du
nhin thay nguoi khac thi phai hanh 1&, phai cui chao,
nhung khi quy vi dang trong thang may rat chat hep,
bdng nhién nhin thay chd caa quy vi dén, quy vi c6 nén
cli chao 6ng khdng? Néu cli chao thi c6 thé ngudi bén
canh déu bi quy vi hat qua mot bén. Cho nén hoc 18 phai
van dung cho linh hoat. Vira rdi gido su Truong ciling ndi
khi trong nha vé sinh thi khong nén hanh I€ cli chao, ma
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doi di ra roi hdy chao. Chung ta phai tly theo tinh thé,
tay tinh hinh ma van dung.

C6 mot vi thay gido ciing da hoc “nguwoi lén ngoi,
cho phép ngoi”. Khi ong dén mot don vi khac dé trao doi
v6i ngudi phu trach noi d6, d6i phuong 1a ngudi ni, ca
hai dung n6i chuyén rat 1au thi ngudi phu nit nay lién ngoi
xubéng. Nhung bai vi thay gido cua toi xem cb 1a nguoi
16n, “Nguwoi lén dirng, nhé ché ngoi. Newoi 1én ngai, cho
phép ngoi”’, ngudi 1on chwa cho phép nén éng van tiép tuc
ding. Nguoi phu nit nay noi chuyén ca phai ngudéc mat
lén, boi vi 6ng rat cao ma cb thi ngdi, nén cd cam thay
dau rat moi. Co noi: “Anh ngoi xudng di, cé cua toi sap
khong chiu néi réi!”. Khi ching ta nhin thiay ngudi khac
ctr phai ngude dau 1én nhin, thi khéng can doi ngudi 16n
bao chdng ta ngdi, ching ta ca ngdi xudng that tu nhién.
Hoc khong nén hoc citng nhic.

C6 mot bé gai khoang chung vai ba tudi, mot hom di
dao choi cung véi cha me va ba ngoai trong céng vién.
Cha cua bé ngdi d6 xem bao, co bé thi ngdi trén chiéc
ghé dai. Bong nhién ba ngoai cua co bé di dén, cd bé lién
nhay xudng. Boi vi chiéc ghé d6 twong ddi cao, co bé
nhay xudng khong ding virng nén chli vé phia trudc,
ngd xubng. Ba ngoai va cha caa co bé déu cam thay rat
Ky la, lién voi vang dung 1én d& c6 bé day va hoi: “Con
lam gi ma phdi nhay xuong vay?”’. Co bé tra 1i: “Nguoi
|6n ding, nhé ché ngai, bai Vi ba ngoai dén nén con Vi
vang nhday xuong”. Viéc nay khién nguoi cha rat xau ho.
Ca ba ngoai dén nguoi cha van thd o ¢ d6 xem bao, vay
ma dt:a con gai mai hai - ba tudi ciia anh d3 biét dung 1én
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chao ba va nhuong chd. Hau sinh kha uy! Pung truéc
nhitng em bé hoc sach Thanh Hién nay, ching ta ciing ¢6
gang hoc tap giéng nhu cac em vay, thuc hién duoc “Dé
Tu Quy”.

7. Kinh van:

“Tén trwong tién, thanh yéu dé. Pé bat vin,
khwdéc phi nghi”.

“Trwéc ngwoi lon, phdi néi nhé. Nhe khéng nghe,
khong dung phép”.

Viéc nay ciing 1a 1& phép khi noi chuyén. Pung
trude ngudi 16n thi ciing phai n6i nhé nhe mot chat, néu
khong s& anh huong dén cudc ndi chuyén cua ngudi 16n.
Tré nhé hién nay ddi vai viéc IGc ndo nén noi chuyén, luc
nao khong nén noi chuyén hay bi thiéu sot. Thuong khi
nhitng dwra tré gap nhau thi khong thé kiém ché duoc,
ching la hét am 1 lam ndo loan troi dat. Vao ldc nay
nguoi 1on chdng ta can phai ngan chin dung luc, néu
khong khi chung da thanh thoi quen rdi thi rat kho day do
chdng. Do d6, phat hién cac em néi chuyén rat lén tiéng
anh huong dén ngudi 16n néi chuyén thi phai nhanh
chong nhic nho: “Céc con hdy ndi nhé mét chat!”. C6
mot sé vi trudng béi ndi: “Néi nhé mét chat!”, tré lién
noi nhé ngay. Nhung noi nho dugc ba phut ching lai
khdng kiém ché dugc. “N6i nhé mét chiit di!”. Sau do
duoc ba phat lai khéng hiéu qua. Vi truong bdi lai noi:
“Thoi di, thoi di! Cir mac ké ching nd!”. Nhu vay co
dung khong? Khong dung. Cho nén, gido duc can phai
that nhan nai mai duoc.
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Nguoi xua rat nhan manh dao trung dung. That ra
dao trung dung biéu hién trong doi sbng thuong ngay cua
mét ngudi. Vi du mic quan 4o ¢6 can dao trung dung hay
khdng? Mac qué nhiéu thi rat néng, mac qué it thi s& bi
lanh. An com thi sao? An qua nhiéu thi bi dau da day, an
quéa it thi s& bi doi. Noi chuyén c6 can trung dung hay
khong? Can. Cho nén, “trudc nguoi Ién, phdi ndi nho”.
Nhung néu nhu néi chuyén véi nguoi 1én ma néi khong rd
rang thi rat that 18. Vi vay,“nhé khéng nghe, khong diing
phép”. NOi chuyén véi nguoi 16n phai lam sao cho nguoi
I6n nghe 1o rang chung ta dang néi gi.

8. Kinh van:
“Tién tat xu, thoai tat tri. Van khéi déi, thi vat di”.

“pén phdi nhanh, lui phdi cham. Khi héi dap, mat
nhin thang”.

Ciing can cha y 1a khi ndi chuyén mat phai nhin vao
dbi phuong, nhin vao ngudi 1N, goi 1a “khi héi déap, mdt
nhin thang”.

Chung ta noi chuyén véi tré nho hién nay, anh
mat cua chdng c6 thé tap trung nhin vao ching ta duogc
bao 1au vay? Rét khd cd thé tap trung lau, dugc muoi
gidy 1a kha lam roi! Tré nho noi chuyén véi nguoi
khac ma mat khong chuyén chd, ching té tdm cua
ching khéng cd cung kinh, rat néng noi. Tai sao tré
nho hién nay lai non néng nhu vay? Chinh la do qué
thiéu gido duc vé 18 phép, 1au ngay thi “tdi 1am theo y
cua toi thoi”. Do d6, nhitng chi tiét nho nay ciing can
ngudi 16n chang ta ¢6 gang nhan nai hudng dan, tir tir
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khién cac em c6 thé di vao khudn phép, lic nao ciing
nghi cho nguoi khac.

“Pén phai nhanh, lui phdi chdm”. Gap nguoi 16n
phai nhanh chong dén, khong nén dé nguoi 16n doi qua
lau. Khi ndi chuyén véi ngudi 16n xong, ching ta chuan bi
roi di thi tir tir lui lai may budce, sau d6 hiy bude di. Quy
vi khong nén khi nguoi 16n vira noi chuyén xong thi quy
vi lap tac néi: “Vang, tam biét!”, lién roi di. Nhu vay
gidng nhu ndi véi nguoi 16n rang: “T6i muén di ngay Igp
tirc, khdng muon chgm thém mét gidy nao nizal”. Llc nao
chung ta cling chi y dén cam nhan cua ngudi khac, cho
nén “lui phai chgm™.

9. Kinh van:

“Sw chw phu, nhw sy phu. S chw huynh, nhw sy
huynh”,

“Viéc chu bdac, nhw viéc cha. Viégc anh hg, nhw
anh rugt”.

T “chu phu” (chd bac) nay, vao thoi xua c6 y nghia
la béac, chu, ¢ thé mo rong 1a cau va nhitng ngudi 16n.
Con “chw huynh” gdm c6 anh em bén noi, chi em bén
noi, anh em bén ngoai, chi em bén ngoai, nhirng quan hé
than thich nay.

Chung ta c6 thé héi twong lai mot chit, nhirg nguoi
chu, nguoi bac nay ciing déu giup dd, cham soc ching ta
truong thanh, cling khong biét da tirng bong bé ching ta
bao nhiéu lan, trong long ciing tham cau chic ching ta
khoe manh, trudng thanh, ciing déu rat quan tdm chdng ta.
Tuc ngir noi: “Tho on nguoi Mot chut ciing phai bao dap
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van lan”. Co thai do nhu vay, c6 phic hau thi cudc doi
méi tran day niém vui.

Lan dién giang nay toi cling nhin thay rat nhiéu vi
truong boi, rat nhiéu ban hitu 1a nhitng ngudi téi quen
biét miy nim gan day, cling co rat nhiéu ngudi mot vai
nam khong gap mat. Khi gap mat thi nhirng vi trudng
béi va nhirng ngudi ban nay ciing rat vui vé. Ho ciing
cau chic cho toi co6 thé trong khoang thai gian nay cé
chat tién bo. Khi toi déng trude 1oi cau chdc chan
thanh cua ho, téi déu ghi nhg trong 1ong. “The on mét
chut, bdo ddp van 1an”, nén cang can phai ¢ ging
hoan thién minh, sau d6 céng hién cho xa hoi, khién
cho nhitng nguoi cau chiic cho minh déu co6 thé sinh
tdm hoan hy.

Ciing gidng nhu vay, nhitng nguoi bac, ngudi chd,
nguoi anh chi em bén noi nay ciing déu dong hanh véi
su truang thanh cua ching ta, cling c¢6 rat nhiéu su diu
dat rat quan trong d6i véi ching ta. Cho nén tim tham
tinh nay chung ta ciing phai luén ludn git ¢ trong tam.
Khi ho ¢6 nhu cau chdng ta nhat dinh tan tam tan luc
giup do ho.

Tu “chu phu” (chu bac) nay, ngoai nhirng nguoi co
mdi quan hé than thudc ra, chung ta ciing c6 thé mo
rong giai thich thém. “Chu” c6 thé dai biéu cho nhiéu
nguoi, ciing chinh 1a chung ta déu phai phung dudng,
phai c6 tim cung kinh ddi véi cha me cua bat ky nguoi
nao. Poi xir vai bat ky anh chi em caa ngudi ndo ching
ta cling phai c6 tam thuong yéu, cling phai quan tam.
Khi ching ta dung céch giai thich nhu vay thi tim long
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cua chung ta s€ vo cung rong lon. Tam luong Ién nén
phudc cling 1on.

Cu si Htra Triét 1a quéc bao cua Singapore. May
chuc nam trong doi cy déu ludn dbc stc cham soc ngudi
bénh, cham soc nguoi nghéo khd. Phéng vién hoi cu:
“Cu gitip do nhiéu nguwoi nhw vdy, gitip d& nhiéu nguoi
ngoai nhw vay...”. Phong vién méi hoi nua chung thi cu
lién n6i: “Téi dau cé givp do nguoi ngoadi. Nguwoi toi
gitip d& déu 1a anh chj em cua tdi”. Trong thai d6 cua
Cu, noi nao la nha cia cu vay? Toan b6 vi tru la nha cua
cu. Phong vién lai hoéi cu: “Cu cham séc moi nguoi, Vay
ai cham séc cho cu?”’. QuUY Vi xem, con ngudi déu co rat
nhiéu phién ndo, chim séc ngudi khac ca so minh
khong c6 ai cham soc. Cu vui vé tra loi: “Toi khdng can
ai cham soc cho t6i, éng troi Sé cham sOc t0i”. Quy Vi
xem, thai do song khoang dat biét bao! Thai do song
nay cta cu hoan toan twong ung v4i Kinh dién Thanh
Hién.

L&o T c6 noi: “Dao troi khdng thién vi ai, nhung
thwong dimg vé phia ngwoi thién”. Ngudi luong thién thi
phudc béo cua ho khong thé gii han. Trong ta lanh cua
cu Htra Triét khdng biét tai sao co rat nhiéu d6 an, va lai
ciing khong biét 12 do ai tang. Quy vi bang hitu, tai vi sao
khong biét do ai ting vay? Khi cu cho di khong mong
bao dap thi ngudi bao dap ciing khong mudn dé cho cu
biét. Néu nhu chiing ta hém nay di ting qua c6 muc dich,
qua dem dén con phai ndi véi ngudi nhan rang: “Pdy la
qua téi mang dén”. Khi chiing ta cho di ma c6 muc dich,
thi d6i phuong tiép nhan ciing s& mang ganh ning, gidng
nhu dang ng quy vi mot mén an tinh vay. Con nguoi
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séng véi nhau nhu vay s& ¢6 ap luc. Nhung cu Haa Triét
cho di 1a khong mong bao dap, va lai cu cam thay d6
hoan toan déu 1a viéc cu can phai lam. Vi vay nguoi tiép
nhan su gitp d& cua cu déu cam dong tir trong noi tam,
nén khi c6 co hdi c6 thé gidp cu 1am mét s viéc thi moi
nguoi déu rat cha dong, mua mét it thie an dé trong tu
lanh cua cu.

Co giao Duong khi day cac em hoc Kinh, viét thu
phap. M&i 1an hoc xong, khi hoc sinh vé hét, ¢6 vao nha
bép lac nao cling phat hién mot sé thic an. Chd ndy mot
tdi rau, chd kia mot tai trai cdy, cling khong biét do ai
ting. Ching ta qua that c6 thé ding tdm chan thanh cua
minh dé tuong giao véi nguoi khac. Khi quy vi xem nguoi
trong thién ha la anh em, thi nguoi trong thién ha cling s€
xem quy vi 1a anh em, cho nén ““trong bén bién déu 1a anh
em”. D6 1a két qua, vay nhan phai gieo nhu thé nao? Nhat
dinh ching ta phai xem nguoi trong thién ha nhu nguoi
mot nha, chdng ta phai chu dong cho di thi méi cd thé co
duoc két qua nhu vay.

Trong “Hiéu Kinh” c6 mot doan nai rang: “Kinh ky
phu tac ti duyét, kinh ky huynh tac dé duyét, kinh ky
quan tdc than duyét, kinh nhdt nhan nhi thién vgn nhan
duyét”(kinh trong cha me nguwoi thi con cai cua ho vui,
kinh trong huynh truong nguoi thi em cua ho vui, kinh
trong vua nudce nguoi thi than dan nwée dé vui, kinh
trong mgt nguol ma Van nguoi khac dwoc vui). That ra
quan hé giira nguoi véi ngudi khdng phuac tap, chi can
quy vi cO tdm I16ng chan thanh thi nhat dinh s& co duoc
nhan duyén rat tot.
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“Kinh ky phu’", khi chiing ta rat cung kinh cha me cua
nguoi khac, thi con céi cia ho ciing s& vui vé, tin rang quy
Vi cling s& dbi xtr rat tot voi ngudi trong gia dinh cia ho.

“Kinh ky huynh”, ton kinh huynh truéng cua ho, thi
tat ca nhitng nguoi em cua ho ciing s& rat vui sudng.

“Kinh ky quan”, quy vi ton kinh cap trén cia ho hoic
tén kinh cong ty cua ho, thi nhitng ddng nghiép 1am chung
Véi ho ciling sé& rat ton kinh quy vi. Vi vay, khi ching ta
lic nao cling c6 tam cung kinh, thi ty nhién sé c6 duoc
tinh hitu nghi vai nhiéu nguoi.

Ngoai viéc phai cung kinh d6i véi cha, vai anh ma
chdng t6i vira méi noi, phai tién thém mot budc 1a 1am
duoc “yéu ai yéu cd dwong di 16i vé”, phai kinh “chu
phu” (cht bac), kinh “chu huynh” (anh ho); con céi cua
anh, con cai cia em, con cai cua bac, con cai cua chu,
chung ta ciing can phai yéu thuong.

Ngay xua, vao thoi triéu Minh c6 mét vi nit si tén
la Chwong Giai Anh. Cha me cua cd qua doi tur rat
sdm, nén tir nho c6 da mod cbi. C6 cod ba ngudi anh,
nhung sau d6 ba ngudi anh ciing qua doi rat sém. Co6
cung véi chi dau cham soc nhitng nguoi chau. Nhung
that khong may, ba ngudi chi dau nay cua co ciing 1an
lugt qua doi. Trong tinh canh nhu vay, c6 Chuong Giai
Anh lién quyét chi nhat dinh phai ganh véc trach nhiém
cd gang nudi day nhitng ngudi chau nay truong thanh.
Khi ¢6 c6 thai d6 nhu vay, d6 chan that la “viéc chd
bac, nhuw viéc cha. Viéc anh ho, nhw anh ruot”. Boi vi
c6 lam nhu vay nhat dinh s& khién cho cac anh cua c6
dwoc an ui noi chin sudi. Cac anh dugc an wi thi cling
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s& khién cho cha me dugc an ui. Cho nén ching ta phai
“véu ai yéu cd dwong di loi vé”. Sudt doi cd khong lay
chong, nhung c6 co bi thiét thoi khdng? Tin rang khi co
dung tdm yéu thuong chan thanh dé yéu thuong nhitng
ngudi chau thi cudi doi co ciing s& dugc nhitng ngudi
chau nay phung dudng.

Trong qua trinh day hoc, t6i ciing da tirng gap hoc
sinh c6 cha me da qua doi va dugc nguoi ¢d nudi dudng.
Khi nguoi ¢d ndy tim hiéu déi tuong déu néi véi nguoi
yéu minh rang: “Khi ldy chéng tdi nhdr dinh phdi mang
theo hai dira chau nay”. Luc do, khi t6i néi chuyén vai co
ay (c6 cua hoc sinh nay), thi trong 16ng t6i dang 1én niém
kinh phuc. That sy khi néi chuyén véi co6 dén naa ching
c6 khi t6i khéng ngan ndi nwdc mit, rat cam nhan duoc
cha tAm trung nghia d6 ctia ¢d. Khi mdi vi déu cé thé luc
nao ciing yéu thuong con chau minh, tin rang di trong
hoan canh gia dinh khong dugc vién man cling s€ co su
phat trién rat tot. Pay 1a nhac dén: “Yéu ai yéu cd dwong
di 16i vé”’. Cho nén dbi v6i nguoi 16n phai kinh trong, doi
véi nguoi nho phai yéu thuong.

Phia trén chung t6i c6 noéi dén Cu Hutra Triét, cu ciing
xem nguoi trong thién ha nhu nguoi nha cia minh.

Vao thoi trieu Tan c6 mot ngudi ¢ hoc thuc tén
|a T6 Thich. Khi d6 nudc Tan khong duoc on dinh,
phia bac c6 loan Ngit Hb. Ong bat dic di phai dat may
tram ho gia dinh, bao gdm ngudi than va nhing ngudi
hang x6m trong lang cing nhau chuyén dén Hoai Tt.
Tir nho 6ng da rat c¢6 nghia hiép, rat hay cham séc
ngudi. Trén duong di chuyén dén Hoai Ta, toan bo
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nhitng xe ngua nay ong déu nhudng cho nguoi 16n
tudi ngodi, ban than ong thi di bd. Ong ciing dem toan
bo tai san, thubéc men trong nha ra cho moi nguoi
dung, trén duong luén chdam s6c moi nguwdi nhu vay.
Luc d6 Tan Nguyén Dé rat kham phuc duac hanh cua
ong, nén phong cho éng moét chic quan, va 6ng lam
cling rat tét. Hon nira, 6ng thudng xuyén ém ap y dinh
nhat dinh phai ldy lai nhirng dat dai ma t6 quéc bi mat.
Ong c6 hoai bdo to 16n nhu vay. Qua dung nhu thé,
trong cudc doi cua 6ng ciing da 1dy lai dwgc rat nhiéu
dat dai ma nha Tan bi mat. Trong qué trinh lanh nan
nay, T6 Thich ciing ludn ludn thay moi ngudi lo liéu
cudc séng, déu phu giup ho lam sao canh tac, lam sao
dé c6 thu hoach tot. Khi gap nhitng bo hai cét (boi vi
thoi chién tranh loan lac nén thuong c6 rat nhiéu hai
cot khap noi trén mat dat), T6 Thich lién to chiac moi
ngudi mang nhing hai cét nay dem chon cat, con to
chic cing té cho ho. Nhirng hanh dong nay khién
nhirng nguoi di theo éng rat cam dong.

C6 mot 1an, khi moi ngudi cung nhau an com, rat
nhiéu vi 16n tudi trong khi néi chuyén da noi: “Ching ta
da gia cd nhw vay réi, lai gdp dwoc Té Thich thi giong
nhw cha me cia minh tai thé vdy. Chlng ta c6 chét ciing
khong hai tiéc”. TAm long nhan nghia nay cua To6 Thich
khdng biét da cam dong dugc bao nhiéu ngudi, nén khi
T6 Thich qua doi thi toan bo nhan dan dau budn gidng
nhu cha me ho qua doi vay. That sy To Thich da thyuc
hién duoc cau: “Viéc chu bdac, nhw viéc cha. Viéc anh ho,
nhw anh ruot”.
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Khi téi dén Uc hoc, ¢6 giap mét vi truong bdi 16n
tudi hon cha toi. Thoi gian & Uc, dng bi xuat huyét da
day, nén ra rat nhiéu mau cuc. Khi ong dén hoc vién
ctia chdng tdi, khi tdi gip 6ng thi thay toan bd sic mat
6ng déu nhot nhat, trang xanh. Toi voi vang théng bao
cho nhitng nhén vién lam viéc ¢ noi d6 nhanh chong
dua 6ng vao bénh vién. May ma khong cé tré ngai gi
lon xay ra, chi can ¢ gang diéu dudng mot khoang
thoi gian. Bai vi chang t6i dén day 1a dé hoc nén mdi
ngay déu co rat nhiéu bai dé hoc. Vi truong bdi nay can
phai c¢6 nguoi chiam séc nén toi lién xung phong. TOi
néi: “Hay dé t6i cham séc”. T6i mudn linh hoi mot
cht cam nhan cua viéc hiéu dudng cha me. Boi Vi toi
séng véi cha me mot thoi gian, du rat nhiéu ban bé néi
“anh thdt hiéu thdo!”’, nhung toi thay rat ho then, boi
vi stec khoe cua cha me con tét hon toi. Bé ngoai 13 toi
cham séc cha me, nhung that ra rat nhiéu viéc 1a do cha
me chim soc cho toi. By gid & Uc ¢ co hoi nay, vi
truang bdi nay bi bénh thi tdi c6 thé thuc hién cau “cha
me bénh, ném thudc trieéc”. Nhitng viée nay toi déu cd
thé lam duoc. “Sang phdi tham, toi phdi viéng”, lubn
ludn theo ddi nhu cau cua 6ng. TOi rat vui vé, tuy
khdng thé 18n 16p duoc nhung toi ¢ thé théng qua viéc
cham séc vi truong bdi nay dé that sy lam duogc nhitng
gi minh di hoc. Béi vi da day 6ng bi ton thuong nén
khong thé an dugc nhitng thic an kho tiéu hoa, can
phai an nhitng loai thirc an dang bot giéng nhu cho tré
so sinh dn, hon nita cir khoang vai tiéng dong ho phai
an mot lan. TOi bat dau hoc cach chim soc nguoi gia,
ctr hai tiéng lai ndu mot chén chdo mach cho 6ng an.
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Trong qué trinh nay, toi d3 nang cao muc do can than
cta minh. Vi truong bdi d6 cling rat vui vé khi toi giup
ong dudng bénh.

Ciing bai nhan duyén nay ma téi hoc duoc rat nhiéu
dao 1y d6i nhan xu thé tir vi truong bdi nay. Vi truong
béi nay tuy 1a cdng nhan, cdng viéc cia o6ng cling rat
nhiéu, c6 khi dng con phai xuéng rat sau dudi cong
thoat nude dé 1am viéc. Ong dan dau rat nhiéu ngudi An
Po. Singapore 1a noi c6 rat nhiéu nguoi tir rat nhiéu
qudc gia khac di dan dén. Ong néi 6ng dan dau ngudi
cia cic nudc, lic ndo ong ciing xung phong xudng
trudc. Xudng d6 rat nguy hiém nén 6ng khong dé cong
nhan cta 6ng xudng trudc, ma ty minh xung phong
xubng trude. Doi séng cdng nhan cé khi rat ting thiéu,
ong déu hét long gitip d& ho ma khéng hé tinh toan,
cling khong bao gio doi lai. Nhu vay, trong qué trinh
nay toi lai dugc thén can véi mot nguoi nhan dac. Tuy
ong 1a nguoi lao dong chan tay nhung Ong lai thich van
hoa Thanh Hién, va con viét duoc chir Tiéu Trién rat
dep. Chung ta phal that su kinh trong, Ié phep VoI moi
nguoi, vi €6 rat nhiéu nhan tai dang tiém an & xung
quanh ma ching ta khong biét. Néu nhw quy vi c6 thé
khong ngirng duy tri tdm cung kinh thi that sw quy vi
liic nao ciing gip dwoc quy nhan, va cé thé linh hi
dwoc cau: “Gdn ngwoi hién, tét vo han, dic tién dan,
161 ngay giam”.

Bai vi ching tdi song clng véi nhau nén cham soc
Idn nhau. Khi t6i can phai ra di trudc thi bac Tran nay
clng vai mot s6 vi nam gigi & cung véi chdng toi tap
trung véi nhau vao téi ngay hom trude khi toi ra di. Sau
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d6 ho tién t6i di. Toi cling linh hoi duoc rat sau tinh cam
khong no xa lia gitra nhitng nguoi nam vai nhau. Cho nén,
khong chi cé tinh cam chan that gitra nam va nit, ma gita
nam Vvoi nam ciing c6 tinh nghia chan that. Piéu quan
trong nhat van la chlng ta phai c6 1ong chan thanh déi xur
véi nguoi kKhac. Vi vay, “viéc chu bdac, nhu viéc cha. Viéc
anh ho, nhw anh rugt”.

L& nghi nghe goi dién thoai

12Phan trudc chlng t6i c6 dé& cap dén viéc phai tiép
d6n khach nhu thé ndo, céch chao hoi ra sao, ciing dé cap
dén 1& nghi tién khach. Trong phan 18 nghi tiép khach c6
mot phan ching ta khong dugc xem thudng, chinh 12 I8
nghi nghe goi dién thoai.

Tré em hién nay c6 biét nghe dién thoai khéng? Toi
da tirng goi dién thoai cho ngudi ban, con ctia nguoi ban
nay nghe may. Toi hoi: “Ba cua con ¢6 nha khéng?”’. Chau
noi: “Khong c6!”. “Ba con di ddu vay?”. “Khong biét!”,
lien bo dién thoai xudng. Néu nhu tré em ngay ca viéc
nghe dién thoai ciing khong biét, thi ngoai viéc khong co
tdm cung kinh ra con lam mat mit gia dinh. Vi vay, ching
ta cling nén day bao cac em & nghi nghe dién thoai. Chiing
ta nén dé cac em luyén tap thuc té I& nghi nghe dién thoai.
Khi nhac dién thoai 1&n thi néi: “Dga con xin chao! Con Ia
Thai Lé Huc”, gidi thiéu tén cta minh. Sau d6 hoi: “Xin
hoi bac/co/chud tim ai vay?”. Vi du nhu nghe noéi: “Ba con
c6 ¢ nha khoéng?””, néu ba c6 & nha thi néi: “Xin chii doi
Mot chiit, dé con di goi ba”, sau d6 dat dién thoai xudng va
goi ba dén nghe. Néu ba khdng c6 & nha thi chling phai biét

12 phan b sung duoc giang trong tap 21
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cach ang Xt ra sao. CO thé hoi nguoi goi dén: “That tiéc,
ba chau khdng c6 ¢ nha. Xin hoi cha la ai vay? Co viéc gi
can chau chuyeén loi cho ba chau khong ¢?”, nghia 1a c6
thé hoi tham. Suy cho cung, khach goi dién thoai dén 1 vi
c6 viéc, vi vay ching ta nén hoi 16 rang dé ho khong bi phi
mot cude dién thoai. Chung ta ciing c6 thé hoi ngudi goi
dén: “Xin héi chl c6 viéc gi gap khdng ¢?”. Gia nhu 1a
viéc gap thi c6 thé noéi sé dién thoai di dong cua ba cho
ngudi goi dén biét. Cho nén, cac chau tir nho biét duoc
cach ng xa nhu thé ndo thi mac do thanh thao khi 1am
viéc cua chung ngay cang cao.

Sau cung, goi dién thoai con c6 mot dong tac, do la
khi goi dién thoai cho ngudi 16n xong nhat dinh phai doi
nguoi 16n gac dién thoai trudc thi ching ta méi gac dién
thoai. Boi vi ¢ thé ngudi 16n van con mot vai diéu mudn
noi, néu chang ta tat dién thoai truéc thi co thé ho chua
n6i xong nhung dién thoai da tat rdi. Dong tac nay ciing 1a
thé hién tim cung kinh d6i voi nguoi 1n.

(Hét quyén 2)

*khkkkkkkikkkkkhkkikkkkikkikk

Ngudi giang: Thay Thai L& Hdc

Giam dinh: Lao Hoa thwong Tinh Khong

Giang ngay: 15/02/2005

Can dich: Ban phién dich Tinh Khong Phap Ngir
Giam dinh phién dich: Vong Tay Cu Si
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45 PIEU TAM PAC TRONG VIEC HQC PE TU QUY
(Trich tir sach Gido duc Gia dinh ciia thiy Thai 18 Hic)

1. C6 nhén sinh quan chinh xac mai ¢6 cudc doi hanh
phuc my man.

2. Luan ly dao duc la cot 16i cia van hoa. Bon phan
1am ngudi 12 & hiéu thuan va hanh thién.

3. Thai do quyét dinh trinh do, phong thai quyét dinh
chiéu sau cia hoc van. Duy chi ¢é thanh kinh mai c6 thé
nhan dugc sy chi day, tam khiém ton thi s& duoc phudc,
ké kiéu ngao thi gap thay gioi dén dau cling khong c6 dat
dé dung vo.

4. Thay ngudi hién thi hoc theo cach dyng tam nhan
nghia cua ho, lgi ngudi thi s& lgi minh, hai ngudi nhat
dinh s& hai chinh minh.

5. Viéc hoang duong 10i day cia Thanh Hién phai do
chinh minh 1am thi méi c6 thé lgi minh, loi nguoi.

6. Kiém soat dugc cam xGc mdéi cO thé kiém soat
duogc tuong lai. Chi ¢ minh tu hai minh ma thoi, cho nén
khong dugc tuy tién nong gian.

7.D6i véi 101 day cua su truong va kinh dién, chi
nghi nén 1am thé nao dé lam dugc, chir khong nghi dén
viéc lam khong duoc.

8. boi sdng hanh phic bat dau tir tam cam an, tir viéc
cam an ma bt dau.

9. “Hiéu” 1a bao bdi gia truyén, “Dé” la canh cua
tich duc, Hiéu - D& la gia phong tét nhat.
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10. Sinh con dé, nudi con kho. Nudi con dé&, day con
kho. Tré nho khong hiéu thuan la viéc khdng nén, ching
ta phai day do.

11. Khong dé cho cha me uu tu, lo lang, d6 chinh la
hiéu thuan.

12. Thoi dai hién nay, tinh cam gia dinh nhat nh&o, luén
Iy dao duc x& hoi dan suy doi, chling ta c6 trach nhiém mot
lan nixa thirc tinh viéc xem trong hiéu dao cua moi nguoi.

13. Néu khong hiéu thuan thi cung kinh Phat Bo Tat
chi 1a gia, bat hiéu v4i cha me 1a ton phudc, dong thoi con
tao ra tuong bac phuac.

14. Khéng c6 tdm cam on, thi yéu thuong chi 1a ngan
ngui tam thoi. Cé oan ghét, thi tir bi chi la thir gia tao. Duy
chi ¢ tinh yéu méi héa giai ciru han, xoa diu vét thuong.

15. Duy chi ¢6 tam long khoan tha, tir bi, tin tuéng 1an
nhau, yéu thuong 1an nhau mai c6 thé mang lai hoa binh.
Trong thé gi6i luong tir thi moi su vat déu luu lai vét tich,
hanh vi caa mdi ngudi ching ta déu c6 stc anh huong, vi
chung ta dang séng trong thé gisi do chinh ching ta sang
tao nén.

16. Néu khong cd tdm hiéu, thi khong thé hinh thanh
nén doi song c6 an nghia, dao nghia va tinh nghia. Trong
loi thi s€ xem nhe dao nghia

17. Khong nhé 16i cii, khong ghét ngudi ac, moi viéc
déu lay dai cuc 1am trong

18. Piéu minh khong thich thi ding dem dén cho
nguoi khac. Viéc lam khong thanh cbng, bi tré ngai thi
quay vé phan tinh lai chinh minh.

231



CON PUONG PAT PEN NHAN SINH HANH PHUC

19. “Lay minh lam guong, nghi cho ngudi khac” 1a
phuong cham hay nhat trong cong tac quan 1y .

20. Gi4o duc 1a phuong phap cin ban dé giai quyét
tai nan. Biét duoc, giac ngd duoc va lam duoc thi méi cé
thé dat duwoc muc tiéu.

21. Gido duc phai can than tir tc bat dau. Duy chi co giéo
duc caa thanh hién méi that sy dem lai lgi ich cho con tré.

22. Muc dich cta gido duc 1a ting truong uu diém,
khic phuc khuyét diém, khong nudi 16n duc vong.

23. Mubn day con cai, trudc tién hdy day chinh minh.
Trong viéc day do con céi, than gido quan trong hon giao
duc bang 1oi ndi (ngdn gi4o)

24.Trong viéc day con, vo chong phai ton trong,
phdi hop 1an nhau, viéc cong tac mot cach hop hai hoa vo
cung quan trong.

25. Noi nao c6 tinh thuong, noi d6 c6 gia dinh. Vo
chdng chung song véi nhau phai c6 tinh nghia, 4n nghia
va dao nghia. Luc nao cling nghi cho ngud1 minh thuong,
dung tdm gay dung cudc song gia dinh, chinh 14 1am ra
tam guong tot nhat cho con tre.

26. Pao vo chong 1a mau chét quan trong cua hanh
phuc gia dinh, 1 ddu méi then chét quan trong cua sy an
dinh cua x& hoi va qubc gia. Nguoi vo tot khong phai tim
ma c6 duoc, ma dung tm yéu thuong ma cé dugc.

27. Quan hé me chong va nang dau 1a moi lién két
quan trong cho sy hai hoa va hung vugong cia mot gia
dinh. Me chong thuong yéu con dau thi s& c6 thém mot
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nguoi con gai. Nang dau thuong yéu me chong thi s& c6
thém mot nguoi me nira.

28. Nubng chiu la hai con, khéng phai that su thuong
yéu con. Day con lam viéc nha 1a diém khoi dau cua viéc
hoc tap dao Thanh Hién.

29. Khéng hoc 18 phép thi khdng thé thanh tuu trong
x4 hoi. L& phép 1a thai do co ban cua viéc 1am nguoi.

30. Nguyén ly cua cat - hung, hoa - phudc la ¢ cha
tam va dung tam.

31. Bi quyét dé hoa giai tai nan chinh Ia hiéu thuan
va hanh thién.

32. Mot nguoi ¢6 hai con mat, tam nhin ¢6 han. Poc
sach chinh 1a dung con mat cia nguoi khac dé ching ta
nhin duocC cang cao, cang Xa, cang chinh xac, cang sinh
dong hon.

33.Cho ngudi khac con duong rat lui, dong thoi
cling 1udn ludn cho ban than co hoi sdng va hy vong. Cho
di 1a niém vui, vi thé khi chinh minh c6 ning luc, hdy nghi
dén viéc gitp d& ngudi khac.

34. Manh Tu néi: “Nguwoi xwa khi dac chi ma lam
quan thi ban bé an trach khap nhan dan, khi an ddt thi
bén chi tu than cho danh tiéng rang té véi doi. Lic nghéo
thi mgt minh tu duwong tam tinh, khi hién dat thi dem tdi ra
gilp cho thién hg”. Biéu nay noi rd vé st mang cua phan
tir tri thie 1ac nghéo cung ciing nhu lac hién dat.

35. Giao tiép 1a dé hiéu rd d6i phuong, chit khdng
phai dé thuyét phuc dbi phuong. Con dudng dé di sau vao
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long ngudi chinh 1a dung di tai “vo ngd” dé cham chu
ling nghe. Piéu quan trong cua giao tiép khdng phai la
noi cai gi, ma la nghe céi gi.

36. Nhin thay khuyét diém cua ban than phai quyét
tAm stra ddi, thi cudc doi s& ¢ mot dién mao khéac. Tat ca
moi Vviéc déu quy Vvé trach nhiém cia chinh minh, day
chinh 14 diém khai dau cua sy truang thanh.

37. Sach “Trung Dung” noi: “Tw than minh nghiém
trang, chinh tryec thi chang yéu cau nguoi khac mét cach ha
kheie. Nhue vay sé khdng gay ra oan gign”. Rat nhiéu su 0an
gian 1a do chinh ching ta lam khong duoc, ma lai yéu cau
ngudi khac 1am, nén khién nguoi khéng phuc 12 vay.

38. Cudc doi dirng 6m qua nhiéu duc vong. Mai ngay
lap day duc vong, dén lac dém khuya thanh vang lai cam
thay noi tam vo cung trong trai.

39. Dyc vong chua bao gio la subi nguon cua hanh
phuc, ma 1a can nguyén cua moi théng kho. Bai vi sau khi
da thoa man duc vong roi, lai sinh ra mot duc vong méi,
duc vong vinh vién khéng c6 chd dung. Cudc doi truy cau
duc vong thi vinh vién chi c¢é sy tiéc nudi bat man ma thoi.

40. Con ngudi phai thap 1én ngon dén trong tim cua
chinh minh, thi mai cé thé thap sang duoc ngon dén trong
tdm cua nguoi khac. Khéo dung tai nang thién phu cua
chinh minh thi méi c6 thé nang cao ban than, gitp d&
nguoi khac duoc.

41. S4m hoi khong phai 1a nham vao nguoi khac, ma
& nham vao chinh minh, nham vao phién ndo va tap khi
Xau ac cua ban than, dung long quyét tdm cua diing si dé
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tiéu trir chiing, nhu vay méi cd thé tiéu nghiép chudng.
Tai wong ti€u ro1 thi phudc s€ dén.

42. Tudng do tdm sinh, canh tly tdm chuyén. Duy
chi ¢6 thay ddi quan niém va hanh vi caa ching ta, ding
tinh yéu va hoa binh 1am co so dé kién 1ap sinh mang thi
ngudi va ngudi méi co thé chung séng hoa binh, con
nguoi va tu nhién mai cé thé ciing ton tai, cung phat trién.

43. Khi ching ta cam nhan dugc rang “nhan logi va
chinh minh 1a mét thé” thi s& thac tinh tiém nang noi tai
tét dep day tinh yéu thuong va tir bi cua ching ta, dé n6
c6 thé phat huy dén cuc diém.

44.Khi ta thuong yéu nguoi khac chinh 1a thuong
yéu chinh minh. Khi ta c6 gang tim hiéu, thau hiéu va
gitip 46 nguoi khac, ky thuc ciing 1a dang 1am nhimg diéu
d6 dbdi vai chinh ban than minh.

45. Chiing ta dén thé gian nay 1a dé yéu thuong moi
nguoi, yéu thuong nguoi than, yéu thuong quy vi be, va
yéu thuong van Vat trong troi dat.
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