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CHANH VAN
PHEP TAC NGUOI CON
(D¢ T Quy)

TONG TUA
Phép nguoi con, Thanh nhan day
Hiéu d& trudc, ké can tin.
Yéu binh dang, gan ngudi nhan

C6 du suc, thi hoc van.

Chuong 1
O NHA PHAI HIEU

(Nhgp tac hieu)
Cha me goi, tra loi ngay
Cha me bao, chg 1am biéng.
Cha me day, phai kinh nghe
Cha me trach, phai thtra nhan.
Pong phai 4m, ha phai mét
Sang phai tham, toi phai viéng.
Pi phai thua, vé phai trinh
O 6n dinh, nghé khong doi.
Viéc tuy nho, ché tu lam

Néu d3 1am, thiéu dao con.
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Vit tuy nho, ché cat riéng
Néu cat riéng, cha me buon.

Cha me thich, déc long 1am
Cha me ghét, can than bo.
Théan bi thuong, cha me lo
Puc ton thuong, cha me tai.
Cha me thuong, hiéu dau kho
Cha me ghét, hiéu méi tot.

Cha me 16i, khuyén thay doi

Mat ta vui, loi ta diu.

Khuyén khdng nghe, vui can tiép
Dung khéc khuyén, ddnh khong gian.

Cha me bénh, ném thubc trudc
Ngay dém hau, khdng roi giuong.
Tang ba nam, thuong thuong nhéd
Chd & d@6i, khong ruou thit.

Tang du 18, clng hét long

Viéc ngudi chét, nhu nguoi sdng.
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10.

11.

Chuong 2
BIEU HIEN NGUOI EM
(Xudt tdc dé)

Anh thuong em, em kinh anh
Anh em thuan, hiéu trong d6.
Tién cua nhe, 0dn ndo sanh

Loi nhuong nhin, tic gian mat.

Hodc an udng, hodc di dung
Nguoi 1on trudc, nguoi nhé sau.
Lén goi ngudi, lién goi thay
Nguoi khéng ¢d, minh lam thay.

Goi nguoi lon, chd goi tén

V61 nguoi lon, chd khoe tai.
Gip trén dudng, nhanh dén chao
Nguoi khong noi, kinh lui ding,
Phai xudng ngua, phai xudng xe
Do1i nguoi di, hon tram budc.
Nguoi 16n ding, nho chd ngoi
Nguoi 16n ngdi, cho phép ngoi.
Trude nguoi Ion, phai néi nho

Nho khong nghe, khong dang phép.
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12,

13.

14,

15.

Dén phai nhanh, lui phai cham
Khi héi dap, mat nhin thang.

WViéc chu bac, nhu viéc cha
Viéc anh ho, nhu anh rudt.

Chuong 3
CAN

$4ang day som, toi ngu tré
Luc chua gia, qui thoi gian.
Sang rira mat, phai danh rang
Tiéu tién xong, rira tay sach.
M phai ngay, nat phai gai
Vé va gidy, mang chinh té.
NGn quan 4o, dé ¢ dinh
Ch¢ dé bira, tranh do ban.

Ao qui sach, khong qui dat
Hop than phan, hop gia dinh.
Vi an udng, ché kén chon
An vira du, ché qua no.

Tudi con nho, ché udng ruou

Uéng say roi, rat 1a xau.
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16.

17,

18.

Pi thong tha, dung ngay thang
Chao cui sau, lay cung kinh.

Ché dap thém, khong dung nghiéng

Ché ngoi dang, khong rung dui.

WVén rém cira, chd ra tiéng

R& queo rong, ché dung goc.
Cam vat rdng, nhu vat day

Vao phong trong, nhu ¢6 ngudi.
Chd 1am voi, voi sai nhiéu
Khéng so kho, ché qua loa.

Noi 0n néo, khong dén gan
Viéc khong dang, quyét ché hoi.
$4p vao cia, hoi ¢o ai

Sap vao nha, cat tiéng 16n.
Nguoi hoi ai, nén ndi tén

NOoi ta - t0i, khdng rd rang.
Dung d6 ngudi, can muon rd
Néu khéng hoi, tic 1a trom.
Muon d6 ngudi, tra ding hen

Sau ¢6 can, muon khong kho.
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19.

20.

21,

22,

Chuong 4
TIN

Pham noi ra, tin trudc tién
Loi ddi tra, sao ndi duoc.
NGi nhiéu 10i, khdng bang it
Phai ndi that, chd xao ninh.
Loi gian xao, tir ban thiu
Théi tim thuong, phai trir bo.
Thay chua that, ch néi bira
Biét chua dung, chd tuyén truyén.
Viéc khong tét, chd dé& nhan
Néu dé nhan, tién lui sai.
Pham néi chuyén, ndi trong diém
Ché n6i nhanh, ché mo h.
Kia noi phai, day néi quiy
Khong lién quan, ché dé .
Thay nguoi tot, nén sira minh
D con xa, ciing dan kip.
Thay nguoi xau, ty kiém diém
Co thi stra, khdng canh giac.

Chi duc hoc, chi tai nghé
Khong bang nguoi, phai ty gang.
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23.

24,

25.

26.

217,

Néu quan 4o, hoic an udng
Khéng bang nguoi, khéng nén buon.

Nghe 16i gian, nghe khen vui
Ban xau dén, ban hién di.

Nghe khen sg, nghe 15i vui
Nguoi hién luong, dan gan giii.
L.6i vO Y, goi la sai

L3i ¢ ¥, goi 14 toi.

Biét stra 161, khdng con 15i

Néu che giau, 15i chong thém.

Chuong 5
BINH PANG YEU THUONG

(Phiém &i chling)
Pham 13 ngudi, déu yéu thuong
Che cling troi, & cing dat.
Nguoi hanh cao, danh tu cao
Moi ngudi trong, khéng bé ngoai.
Nguoi tai nang, tiéng tu cao
Puoc nguoi phuc, chang do khoe.
Minh cd tai, chd dung riéng
Nguoi co tai, khdng chi trich.
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28.

29.

30.

Khong ninh giau, chd khinh nghéo
Ché ghét cti, khong thich mai.
Nguoi khéng ranh, ché ndo phién
Nguoi bat an, khong quay nhiéu.

Ngudi 6 161, ché vach tran

Viéc riéng ngudi, chd ndi truyen.
Khen nguoi thién, tac la tot

Nguoi biét duoc, cang tot hon.
Khen nguoi &c, chinh la &c

Ac cuing cuc, tai hoa dén.

Cung khuyén thién, cung lap duc
L6i khong ngin, doi bén sai.

HE nhan cho, phan biét o

Cho nén nhiéu, nhan nén it.

Sap cho nguoi, trude hoi minh
Minh khong thich, phai mau ngung.
An phai béo, 0an phai quén

B4o 0an ngan, bao an dai.

Dbi nguoi , than doan chanh

Tuy doan chanh, long d¢ lugng.
Thé phuc ngudi, nguoi khdng phuc
Ly phuc nguoi, tdm mai phuc.
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31.

32,

33.

Chuong 6
GAN NGUOI HIEN

(Than nhan)
Cung la nguoi, khac toc loai
Thd tuc nhiéu, nhan tur it.
bung nguoi nhan, nguoi kinh sg
NO6i thang 10, khéng dé ninh.
Gan nguoi hién, t6t vo han
Puc tién dan, 15i ngay giam.
Khdng gan hién, hai vo ciing

Tiéu nhan dén, tram viéc hu.

Chuong 7
CO THUA SUC, THI HQOC VAN
(Hitu du luc, tdc hoc vin)
Khéng gang lam, chi hoc vin
Chi bé ngoai, thanh ngudi nao.
Néu gang lam, khdng hoc vian
Theo y minh, mu & phai.

Cach doc sach, c6 ba diém
Tam mat miéng, tin diéu trong.
Mai doc day, cho thich kia
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34.

bay chua xong, kia ch¢ doc.
Thoi gian it, can cham chi
Cong phu du, doc lién thdng.
Tam co nghi, thi chép lai

Hoc hoi ngudi, mong chinh xac.

Gian phong sach, vach tuong sach
Ban hoc sach, bat nghién ngay.
Muc mai nghiéng, tdm bat chanh
Chir viét au, tam khong ngay.
Xép sach va, chd cd dinh

DPoc xem xong, tra chd cii.

Tuy c6 gap, Xép ngay ngan

C6 sai hu, lién tu bo.

Khong sach Thanh, bo khong xem
Che thong minh, hu tam tri.

Ché tu ché, dung tu bo

Thanh va Hién, dan lam duoc.
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CHUONG THU BA
CAN

LChdng ta nhin thay chir “can” nay lién nghi dén diéu
gi vay? Phai that can than! Can than khi néi nang, hanh
d6ng. That ra chuong “Nhdp tac hiéu” (O nha phdi hiéu)
va chuong “Xudt tic d@é” (Biéu hién nguoi em) déu co
quan hé véi can than. Nhiing 18 nghi trong chuong “Xudt
tdc dé” nhu: “Nguwoi lén dimg, tré ché ngoi. Newoi lon
ngoi, cho phép ngaoi. Hodc dn udéng, hodc di ding, nguoi
l6n trurée, ngwoi nhé sau” déu 1a chirng myc trong 15i noi
va hanh dong, chiing ta ciing can can than khi giao tiép.

C6 mot cong ty dau tu nudc ngodi ndi tiéng ¢ Bac
Kinh can tuyén nhan vién. Ung vién ciing phai 1am cac
bai kiém tra va thi tiéng Anh. Trong qua trinh ndy da loai
ra rat nhiéu nguoi, cudi cing con lai mot s6 ngudi chuan
bi thi van dap 1an cudi cung. Lic d6 6ng chu caa cong ty
di vao, ngdi cling v&i ho mot lat thi dng chi nay néi: “Bay
gio toi ¢ viéc can phdi ra ngoai khodng muoi phat, cac
Vi doi toi mét chut”. Ong chu nay di ra ngoai. Moi ngudi
ngdi ¢ bén trong dugc Mot vai phat thi ding day. Sau d6
nhin thay trong vin phong c6 mot s6 tai liu, ho lién mo
ra xem. Sau khi xem xong con dua cho nguoi khac xem
va nguoi nay ciing mé ra xem. Muoi phat troi qua, 6ng
cha nay budc vao va néi: “Cac vi déu khéng duwoc tuyén
chon”. Béi vi trong van phong c6 lap may quay phim, nén
6ng cha nhin thdy ngudi ndo cling cham vao tai liéu cua
cong ty. Bai vi ho chua duoc hoc cau: “Viéc tuy nhg, cho
tw 1am. Néu da lam, thiéu dao con”. Ho ciing chua duoc

1 Tiép theo tap 20
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hoc qua: “Vao phong trong, nhw cé ngwoi”. Cho di
khong c6 cha nhan, cho du khong c6 nguoi khac ¢ do,
chung ta cling phai gilr chung myc, khong dugc may may
khinh suat.

Khi 6ng chii nay tuyén bd: “Cac vi déu khéng dwoc
tuyén chon”, thi nhitng nguoi nay gian dir bat binh: “Sao
6 thé nhuw vdy dwoc!”. Nhitng sinh vién vira tét nghiép
dai hoc nay noi: “Tir nhd dén Ién khdng ¢ ai noi cho
ching ti biét khong dwoc phép tw ¥ mo xem tai liéu cua
nguoi khac”. Viéc d6i nhan xa thé nay v clng quan
trong, nén ching ta phai can than.

Nhin & goc do nho, thi chit “can’ nay cé thé hiéu la
khi ching ta khéng can than s& 1am tré ngai dén nguoi
khac. Vi du quy vi ngoi khong dang hoang, chan ctr dudi
thang ra thi rat c6 thé s& lam ngudi khac vap nga. Néu nhu
& goc do 1on, quy vi khong du can than cling co thé gay
nén tai hoa, gay nén thuong vong.

Trude day, & My cO0 mot vu roi may bay truc thang.
Sau d6 diéu tra ra nguy@n nhan la do may bay that ra da
c6 vét niit nhung khi kiém tra khong phét hién, cho nén
may bay bi roi con nguoi thi bi thiét mang. Vi vay, khi
ching ta 1am céng viéc can 1am cta minh ciing phai ludn
lubn can than, néu khdng c6 thé do so suit ma gay nén ton
hai dén tai san va tinh mang cta ngudi khac.

Gidng nhu t6i thuong xuyén phai di may bay dén rat
nhiéu noi dé dién giang. Néu nhu khong can than, hém
nay phai di Malaysia ma khong tim thay ho chiéu thi s&
xay ra tinh hudng gi? Bai vi khéng c6 “nén quan do, dé
c6 dinh, ché dé bira, tranh do ban” nén sé cd két cuc gi
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vay? Khong chi ban than ma c6 thé toan bo tam tri s& vo
cung cang thang, néu di khong duoc s& ¢6 16i véi nhiing
nguoi dang chd doi minh. Vi vay, can than tuy 12 mot viéc
nho, nhung sic anh hudng cua n6 qua that rat lon. Néu
nhu ngudi 1anh dao cia mot don vi khong can than, thi
cling c6 thé vi mot 15i rat nhé ma gay nén ton that khdng
cach gi bu dap dwoc. Do d6, nhat dinh phai hinh thanh
thai ¢ can than cho tré ngay tir nho.

Nam ngoai, & Trung Québc Pai Luc xay ra mot vu an
khién moi ngudi déu phai suy ngam, d6 1a vu an “M4 Gia
Tuéc”. Ma Gia Tudc 1a mot sinh vién dai hoc. Anh van
chua tot nghiép nhung tham gia rat nhiéu thi nghiém vat
ly, hda hoc trén toan quéc, cling rat c6 danh tiéng. Anh ay
c¢6 uu ti khong? Uu ta. Cudi clng, béi vi xung dot véi
ban hoc ma anh ay da giét bon nguoi, bi truy na toan
qudc. Vu 4n nay da 1am chan dong ca gisi gido duc, khién
ho phai suy nghi viéc chd trong gido duc dao duc cho
thanh thiéu nién.

To6i ciing dd hoi mot s6 nguoi ban rang: “Khi ban
thdy Ma Gia Tuéc lam nhw vdy, ban suy nghi nhw thé
nao?”’. C6 mot s6 ngudi noi rang: “Nguwoi nhu vay thi chi
cé mau dem ra tr hinh, dem ra ban”. CoO mot ) nguoi
trong nganh giéo duc c6 thé khdng nhin & géc do nay, ho
cam thay Ma Gia Tudc rat dang thuong. Anh 4y van chua
budc chan ra xa hoi, tai vi sao lai gy ra viéc tan nhan,
viéc tay dinh nhu vay? Sau su Kién nay, gia dinh phai xem
lai, truong hoc ciing phai suy ngam tai vi sao mot sinh
vién dai hoc c6 thanh tich wu ti nhu vay nhung khong
duoc hoc Vé thai do l1am ngudi. Hon nita, truéc khi su
viéc nay xay ra, ¢ 1& anh 4y I1a niém ty hao cua cha me.

17
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B&i vi anh 1a nguoi ¢ noi lang qué xa x6i ma thi dau dai
hoc, trong lang qué d6 cua ho chi c6 anh ay la sinh vién
dai hoc. Vi vay, that su ching ta khong nén bi nhirng thi
“danh” bén ngodi nay nhan chim, ma can phai nhin thay
thuc chat hon.

picu khién cudc doi mot nguwoi cd thé song virng
vang, viéen man khong phai la hoc lwc ma la dic hanh.
Ma Gia Tudc chua c6 hoc “Dé Tu Quy”. Néu nhu anh éy
da hoc “pham la nguwoi, déu yéu thiong” thi anh ay s&
khdng gay ra chuyén nhu vdy. Néu nhu anh duoc hoc
“anh thuwong em, em kinh anh”, hoac duoc hoc “loi
nhwong nhin, tizc gign mat” thi s& khdng gay nén chuyén
dang tiéc nay.

Tai vi sao anh 4y giét nguoi? Boi vi ban hoc cua anh
thuong hay cuoi nhao anh vi anh quéa ngheo, anh khéng
c6 40 quan dep dé mac. Trong td, anh con néi véi truong
trai giam rang: “Bé quan 4o nay la bg dep nhdt ma toi
timg dwoc mac”. Khi tit ca ban hoc déu cudi nhao anh
nhu vay, thi cam giac tu ti cua anh s€ cang ngay cang cao.
Do bi kich thich nhu vay nén anh méi bi mat ly tri.

Tir su Viéc nay, toi cling mudn canh bao Véi phu
huynh rang, quy vi can ding tir mot goc do khéac nira dé
nhin su viéc, d6 1a tai vi sao nhiing ban hoc nay bi giét?
Vi sao vay? C6 phai do ngau nhién khong? Khéng phai.
Baoi vi ho khéng c6 chirng muce trong cach lam ngudi, ho
chua c6 hoc dugc: “Khong ninh giau, cho khinh ngheo™.
Ho chua c6 hoc dugc: “Nguwoi ¢6 131, ché vach tran; viéc
riéng nguoi, ché ndi truyén”. Ho dem viée riéng tu nguoi
khéc ra giéu cot thi lam sao trach nguoi ta dbi xir khdng
c6 1y tri dugc. COn c6 mot cau ndi rang: “Khen nguoi &c,
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chinh 1a &c; &c cung cuc, tai hoa dén””. Ngudi ta nhu ché
bi don vao chan tuong.

Tur su Viéc nay chiing ta cling phai suy ngam, ching ta
day con céi tuyét déi khong dugc dé ching lam tén hai
ngudi khéc gidng nhu Ma Gia Tude. Chung ta ciing phai
day con cai khong dugc di gay chuyén, cong kich nguoi
khac. Khi cdc em ndi chuyén cuoi nhao nguoi khac, khinh
miét ngudi khéc, thi ban than phy huynh chiing ta phai can
than, bai vi viéc ndy sé& khién cho cudc doi sau nay cua cac
em day rdy nguy co. T su Viéc nay ching ta ciing hiéu
duoc rang, that su phai can than trong néi nang, hanh dong.

3.1. Kinh van:

“Triéu khéi tao, da mién tri. L&o di chi, tich thir
thoi”.

“Sang ddy sém, téi ngu tré. Liic chwa gia, quy thoi
gian”.

Y nghia cta cau nay 1a budi sang thuc day som mot
chat, budi téi it nga mot chit. Rat nhiéu phy huynh s& noi:
“Nhw vdy cac con sé khong khée manh, dé ching ngu
nhiéu mét chit”. That ra nga c6 khi con quan trong hon
an, boi vi trong khi ngu thi toan bo co thé con nguoi dang
nghi ngoi, rat nhiéu chirc nang co thé dang hoi phuc, nén
thong thuong nhu cau nga cua tré nho ciing twong doi
nhiéu. Nhung néu nhu mot ngudi rat co chi huéng, vo
cung sung sac, thoi gian ngu cua ho ciing s€ tu nhién tir tur
giam bét.

Chung t6i déu noi ¢6 Duong Thuc Phuong 13 nguoi
“ngu som, dgy som”. Do la y gi vay? Hai - ba gio sang co
ngu, sau - bay gio sang thac day, nén goi la ““ngu som,
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ddy som”. Khdng biét quy vi ddy c6 gip cd6 Duong Thuc
Phuong chua? Quy vi thay c6 mét ngay ngu bon ticng
dong hd nhung than sic, guong mat hong hao. Chung toi
déu la nhlrng nguoi tré tudi ma cam thay khong bang cO.
O Trung Quéc Pai Luc c6 mét vi thay DPong y rat tai gioi
bat mach cho ¢6. Ong noi véi co6 Duong rang: “C6 ngu it
nhir v@y ma than sac tot nhw thé chinh 1a bgi vi ¢6 hdp thu
khi cua troi dat”. Khi caa troi dat 1a gi vay? La “hgo
nhién chinh khi” (nguén ning luong tét lanh do tam thién
lanh sinh ra). Khi ching ta niém niém déu cé chu tam
gidng nhu ¢4 Thanh tién Hién, thi tinh trang than tam caa
ching ta s& cang ngay cang tét. Nhung “duc toc tac bt
dat” (muon nhanh coi ching heng viéc), quy vi khdng
nén noi: “Ta phdi noi theo ¢é Dwong, hém nay vé chi ngu
bon tiéng dong ho”. Pén luc do, sau mot tuan ca nguoi s&
bi gay 6m xudng thi toi khéng chiu trach nhiém dau nhé!
Chuing ta c6 thé 1am cho cudc song thém phong phi mot
cach tr tir nhuw xem nhiéu sach. Khi quy vi phap hy sung
man rdi thi ham muédn nga c6 thé s& dan dan giam bot.
“Sang ddy sém, toi ngu tré”, bai vi nguoi thoi xua
déu rat hiéu thao, nén ho day rat sém dé 1am viéc nha.
Trong “Chu Tt Tri Gia Cach Ngbn” ¢ néi: “Lé minh
tuc khot, sai tdo dinh trie. Ky hon tién tuc, quan téa mon
hg” (Mo sdng ddy ngay, rday nude quét sdn, dé trong ngoai
gon sach. Dém dén di ngu, dong rao khoa cura, tat phai tw
kiem tra). T6i dén phai di kiém tra cira néo trong nha xem
da dong can than hay chua, sau d6 moi cha me di ngu; cha
me déu ngu rdi thi ho méi di ngii. Cho nén “toi ngu tré”.
Chuing ta ciing thuong hay nghe mot sé bai tho ngay
xua 1ang: “Tam canh ding héa ngii canh ké, chinh
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(chanh) th; nam nhi khé déc thoi” (canh ba chong dén
dén canh nam ga gay, chinh la thoi gian dii mai hoc tap
cua dang nam nhi). Khi cudc doi ho cé chi hudng thi ho
s& quy trong thoi gian, khdng muén lang phi. Ngudi xua
rat quy trong thoi gian, goi la “mét tdc vang khong mua
néi tac thoi gian”. That su khi quy vi ¢6 rat nhiéu tién, c6
tai san bac triéu ciing tuyét dbi khdng thé mua duoc thoi
gian da qua di.

Khi mét dwa tré vo cling cung kinh, vé cing can than
d6i vai thoi gian, thi ching s& khdng dé dang lang phi thoi
gian.

Vao thoi nha Han, c6 mot bai tho Nhac Phu viét
rang: “Bdch xuyén déng ddo hdi, ha nhdat phuc tay quy,
thiéu trang bdt né lic, ldo dai dé thwong bi” (trdm sdng
déu dé vé bién Péng, ngay nao méi quay lgi phia Tay.
Thoi tré khéng cham chi, vé gia sé dau thwong). Ching ta
mong mudn cudc doi caa con cai khéng c6 nhing diéu
dang tiéc nhu vay xay ra thi tir nho nhét dinh phai day cho
chdng biét quy trong thoi gian.

Hon ntra, thoi gian lam viéc, nghi ngoi phai binh
thuong, khong nén ci &én ngay nghi 1a thie d&én nira dém,
ngdy hdm sau lai nga dén trua. Ngi nhu vay t6i that su
khéng thé hoc duoc. Chiing t6i hudng dan cac em doc Kinh
ciing phai chu trong cach sdng, 1am viéc va nghi ngoi. Do
do, chung t61 nOi vai c&c em sdu gio rudi thac day, bay gio
phai doc “Dé T Quy”. Nhitng em nho nay khoang sau -
bay tudi, sau khi hoc xong thi that sy lam duoc.

Vao ngady mong mét tét, boi vi giao thira nén cac em
ngu twong doi tré, me ctia cac em lién chinh dong ho bao
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thirc tré hon mét gio, dé cho cac em nga thém mat chit.
Cudi cling ¢ bé nay co 18 1a do sinh hoat da quen, khoang
hon sau gio thi thic ddy, nhin dong hoé méi hon nam gio
nén bé ngua tiép. Nhung em cam thay cang nga cang kho
chiu: “Sao ma thoi gian qua chdm nhw vay?”’. Co bé lai
xem dong ho thi thay bay gio. Cudi cung khi em chay ra
khoi phong xem dong ho thi thay tam gio roi, cd bé lap tac
khoc to va néi: “Tam gio réi ma con chua doc Bé Tir Quy”.

Tai sao ¢ be khoc vay? Quy vi xem, cO bé co trach
nhiém d6i v&i hoc van cua minh. Cd bé kinh trong thay co
gido nén khoéng mudn lam tréi 1oi théy cd day. Ching ta
lam phu huynh phai phdi hop véi thay cd glao khdéng nén
nudng chiéu cac em. Tré con ngu it nua tiéng khong sao
ca. Nhung néu khién em mat di tdm cung kinh d6i véi
thay co gido, d6 mdi 1a van de.

2Chuing ta phai can than 1oi ndi, viéc 1am. ““Loi ndi ¢ thé
lam cho dét mede hung thinh, 161 néi ciing ¢6 thé lam cho dat
nudc suy vong”. Vi vay, cudc sdng nén can than thi cd thé
tranh duoc nhiéu sai 1am, tham chi cd thé tranh duoc tai nan.

C6 mot ngudi ban, anh 4y hen ba ngudi ban cing di
in com. ROt cude co hai ngudi dén, con mot ngudi van
chua dén. Anh ta diang & cira vira doi vira n6i: “Sao nguoi
dang phai dén thi lai chwa dén!”. Hai vi kia ngdi trong
nha, c6 mot vi bit dau cam thay kho chiu: “Ngwoi ddng
phai dén thi khéng dén, vay c6 phdi minh la nguoi khéng
nén dén khong?”. Do d6, ngudi ban nay c6 chat khéng

i, lién bo vé. Anh éy trong theo ngudi ban bo vé noi:

Ngu’o’l khong nén vé vi sao lgi vé?”. Nguoi ban con lai

2 Bit dau tap 21
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nghi: “Nhuw vdy minh la ngwoi ddng phdi vé roi!”. Vay la
bira com toi d6 anh ta an mot minh.

Tuy la mét cau chuyén cuoi, nhung ching ta phai
nén suy nghi ba lan trudc khi néi, cling nén nang cao do
nhay bén, xem loi ching ta ndi ra c6 xdc pham nguoi
nghe hay khdng. Phai can than.

Tuc ngit cling noéi: “Péi Véi nguoi dang that chi thi
khong nén noi nhiing chuyén ddic ¥”. Piéu nay co nghia 13
trong loi n6i ludn ludn phai suy nghi cho nguoi khac. Vi
vay, 101 noi, viéc 1am phai can than. Can ban cua 15i noi
va viéc lam la ¢ trong y niém cta mot nguoi. Vi vay,
nguoi that su tu than phai can than ldc khoi tam dong
niém. Khi y nghi ¢6 su can than thi loi n6i, viéc lam moi
khéng bi sai 1éch qué lon.

Vi du noi phan “can” nay chinh I1a phai ludn can than,
khong nén lang phi thoi gian, khdng nén lang ph| thac an.
Y niém xa xi, ¥ niém tham lam, y niém ludi biéng, y niém
bat kinh vira khai 18n thi 1ap tie diéu phuc no lai.

Chuling ta c6 thé quy nap nhitng 10i gido huan trong
chuong can than nay thanh ba phuwong dién huan luyén
nang luc caa mot nguoi.

- Thr nhat 14 nang luc tu kiém ché.
- Thir hai 1a ning luc song doc lap.
- Thir ba 1a nang luc lam viéc.

Tré em bay gio co thiéu ba niang luc ndy khdng? Phai
day thi chdng mai biét.

Trude day ching toi da timg ndi dén & San Pau c6 mot
chau bé méi bay tudi. Thay gido cua em day em “Dé Tu
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Quy”. Day dugc mot - hai thang thi thay gido muon dé cac
em Ién phét biéu vé cam nhan va su truong thanh vé viéc
hoc tap trong giai doan ndy, c6 moi cha me caa cac em dén
ngdi bén dudi nghe. Hoc sinh nay Ién phét biéu cau dau tién
|2: ““Con hoc Bé Tir Quy réi méi biét, thi ra lam nguweoi phdi
biét hiéu thugn”. Cau néi nay cé thi vi khdng? Mau chét Ia
& chd “thi ra”. Nguoi 16n chung ta thuong néi: “Ching da
|6n nhur vay thi can phdi biét”. Chit “can phai” nay con phai
doi ban bac lai d3, boi vi gido huan cia Thanh Hién di bi
gian doan hét mot - hai thé hé rdi, nén rat nhiéu hanh vi cua
tré em bi sai léch. Chang ta khong nén trach cac em, ma
trugc tién bac truong bdi phai nén phan tinh 13 rét cudc
chung ta c6 day cho chung hay khong? Hon nita, su day bao
nay khong phai Ia day bang 16i néi, ma cé lay ban than minh
lam guong khong? Em hoc sinh d6 tiép tuc noi: “Khi con
chira hoc Dé Tir Quy, Mdi ngdy déu nghi lam sao dé muu
hai cha me””. Em chi méi bay tudi thoi. Me caa em ngdi bén
dudi mé to mat ngac nhién, ba hoan toan khong tin dra con
cua minh lai c6 thé nghi dén viéc mudn muu hai cha me.

Ching ta c6 biét con cai dang suy nghi diéu gi
khong? Co biét mdi ngay con cai dang lam gi, dang néi gi
khong? Khi ching ta khong biét cac con dang nghi gi thi
lam sao day bao? Cho nén gido duc can phai dung tam,
can su nhan nai. Chang ta phai danh mét it thoi gian dé
tim hiéu, quan tdm con céi thi mai c6 thé 1am cho con céi
dan dan di vao né nép. Vi sao mot dira tré bay tudi nghi
dén viéc muu hai cha me? Day chinh la do cha con khong
c6 sy quan tdm gan gilii. Cha con c6 tinh than thi ¢6 nhu
vay khong? Vi sao hién nay cha con khdéng co tinh than?
Nguyén nhan do d4au? Cha me gang stc kiém tién, khong
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co thoi gian ¢ bén canh con cai nén chdng than vai ai
hon? Than vdi gido vién day thém, vaéi nguoi giup viéc.
Con me thi sao? Cha me c¢6 khi vi hu vinh, vi si dién nén
cho con céi hoc thém rat nhiéu thi. Ching cang hoc cang
buc boi, chan ghét. Trong long nhu vay, tam trang nhu
vay, cha me ¢d nhan ra khong? C6 thé khong nhan ra. Vi
vy, ching ta that sy phai dung tdm dé hiéu dugc tam
trang, cach nghi, cach nhin cta ching mai dugc. Chung ta
nhat dinh phai tim ra nguy@n nhan thi méi dé dang tién
thém mot bude la day bao con cai.

e Phuong dién thir nhat: Ning luc tu kiém ché

Tré em hién nay kha nang ty kiém ché chua du, vi
viy chuong “can” vira bat dau da noi: ““Sang ddy sém, toi
ngu tré; I0c chuwa gia, quy thoi gian”. Nghia 1a mot nguoi
séng ¢6 quy luat tuyét d6i khong nén thudng xuyén thic
day muon. Pay ciing 1a kha nang tu kiém ché.

“Véi dn uong, ché kén chon; dn vira dii, ché qué
no”. VVé viéc an udng, cac em ciing phai biét tiét ché. Pay
déu 1a dang huan luyén nang lyc tu kiém ché cua tre.

e Phuong dién thir hai: Nang luc song déc ldp

“NONn quan do, dé cé dinh; ché dé bira, tranh do
ban”. Tuy chi n6i hai thtr quan 4o va mil nén phai dé
dung chd, nhung ching ta khong chi day quan 4o va mi
nén dé dang chd ma con day nhimg diéu gi? Tat ca do vat,
tham chi 1a d6i véi thoi gian déu phai theo quy luat, goi 1a
“dong vdt quy nguyén”, l1ay nhiing vat gi & dau thi nén tra
ching vé chd cii. Day cho c4c em nhimg ning luc cudc
séng nhu vay thi cac em mai biét dugc 1am thé nao dé
cudc séng khdng bi dao 16n.
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Nghe néi bay gio rat nhiéu sinh vién thué nguoi giat
quan &o cho chang, giup chung quét don nha ctra. Chung
dung tién cua ai vay? Dung tién cua cha me de thué nguoi
dén quét don. Vi vay, hoc sinh ngay nay vé phuong dién
ning luc cudc song that sy can phai duoc nang cao. Khi
ching khong tu cham soc dugc ban than minh thi sau nay
trong su nghiép va gia nghiép ching c6 thé ganh vac dugc
khong? Biéu nay rat kho. Chang ta lam cha me, néu nhu
khong dé ching luyén tap nhiéu, tat ca cong viéc déu do
cha me ganh véc, xin hoi bac 1am cha me c6 thé ganh vac
dén lac nao? Vi vay hién nay c6 rat nhiéu nguoi két hon
xong, sinh con ra thi giao cho ai? Péu giao do 6ng ba noi
cham soéc. Rét cudc 6ng ba ndi dén khi ndo méi duoc
thanh thoi? To6i nghi dén khi nham mét ciing chang dugc
thanh thoi. Cudc doi nhu vay cé tét khéng? Bé ngoai thi
hinh nhu t6i dang giup con céi, nhung trén thyc té thi bac
lam cha 1am me chua tan hét trach nhiém, ciing chua hoc
duoc ban linh phai tan hét bon phan. Vi vay, nhiing cong
viéc va bon phan ma con cai can phai 1am thi ching ta nén
giao cho ching lam, nhu vay cudc doi cua ching méi
duoc vitng vang, mai khéng ho then véi luong tim. Nhu
vay mai la vién man.

e Phuwrong dién thir ba: Nang [uc lam viéc.

“Lam ch¢ vgi, vgi sai nhieu; khdng so kho, ché qua
I ” “Vigc khong tot, ché dé nhdn; néu dé nhdn, tién lui

. Pay déu 13 ning lyc 1am viéc.

Phan “can” nay c6 miy phuong dién co thé nang cao
nang lyc cua tré.

Chung ta tiép tuc thao luan timg cdu Kinh vin:
“Sang ddy som, toi ngu tre. Lic chua gia, quy thoi gian™.
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Nhic dén thoi gian, bac Thanh triét ngay xua xem
trong nhat 1a thoi gian. Cau ndi quen thudc nhat 1a: “Mgt
tdc thoi gian, mét tac vang. Tdc vang khé mua tdc thoi
gian”. Noi nhu vay nhung quy vi ¢ cam giac nay khong?
C6. Chung ta thir hoi dtra tré hon muoi tudi, ching c6 cam
giac nay khong? Rat kh.

Mot ngudi Vi sao quy trong thoi gian nhu vay?

Chung ta xem, thoi xua rat nhiéu ngudi doc sach duoc
luu danh trong str xanh, ho vo cung tran quy thoi gian.

Vi du nhu Tu Ma Quang dung thoi gian muoi chin
nam dé hoan thanh bo séch vé cling quan trong tén 1a “Tu
Tri Thong Gidm”. Vi so minh nga qua nhiéu, nén 6ng
ding gd lam mét cai gdi hinh tron. Géi hinh tron luc ngu
thi s& nhu thé nao? Chi can hoi nghiéng mét chit thi c6
thé bi truot xuéng, nho vay ma 6ng lién tinh lai. Nghi
ngoi mot chit éng lién tiép tuc cong viéc. Chinh vi ¢4 tinh
than, thai d6 nhu vay, nén dng toan tam toan y hoan thanh
tac pham 16n nay. Bong luc nao da khién dng du ngu it
cling 1am duoc nhiéu viéc nhu vay? Quy vi bang hiu, 1a
dong luc gi? Pong luc vi qudc gia, dong luc vi tao phudc
cho con chau sau nay. Boi vi lich st gibng nhu mot tam
guong vay, chi can ching ta chiu doc théng thudc quyeén
“Tu Tri Thong Giam”, tin rang cudc doi ching ta s& giam
di rat nhiéu nhirng sai 1am khong can thiét, goi 1a: “Xem
viéc qué khiz c6 thé biér duroc Viée twong lai”. Bai vi 6ng
cO st mang nay maéi co thé thuc day 6ng tich cuc tinh tan
nhu vay dé lam tot bo sach nay.

Tién sinh Vuong Duong Minh da ting ndi: “Chi badt
ldp, vo di thanh su” (Mot nguoi khdng ldp chi, cugce doi
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nay khong thé lam tér duwoc cong viéc). Vi vay phai quy
trong thoi gian. Trudc tién phai xac dinh chi huéng cua
cudc doi. Poi ngudi ngan ngui, tam bg, ching ta sir dung
sinh mang ngan tam nay phai xtng dang véi cong on
dudng duc cua cha me, xirng dang voi su cham soc cua
anh chi em, xang dang véi rat nhiéu bac truong béi diu
dat chung ta trong qua trinh truéng thanh, xting dang véi
qudc gia da cham lo cho ching ta. Vi vy, khi mot nguoi
luén luén nhé dén nhirmg an duc ndy, ho s& tan tam tan
luc hiéu thuan véi cha me, thuong yéu anh em, cong hién
cho xa hoi.

Mot ngudi biét quy trong thoi gian thi phai bat dau tir
viéc cung kinh nguoi khac. Poi véi cha me, d6i voi ngudi
quan tdm dén minh ho déu cung kinh, ho khéng mudn tu
hiy hoai ban than minh dé nhimg ngudi yéu mén ho bi
dau long, kho chiu. Cho nén, khi mot nguoi biét hoan
thanh bon phan, s& mang cudc doi minh, thi khdng can ai
thic giuc, ho van budc nhanh vé phia trudc.

Nhitng nguoi thuong xem nhe thoi gian chinh la
khong du do nhay cam ddi véi viéc “mét di khong tré lai”
cua thoi gian.

C6 mot nha thong thai da tung noi: “Mgr nguoi tir
khi dwoc sinh ra chi c6 mgt viéc khdng bao gio dung lai”.
D6 1a viéc gi vay? “Dé la tir lic dwoc sinh ra ciz mai tiéen
budc trén con duong lon dé den véi cai chét, chua bao
gio dung lgi”. Chung ta vira don xong mot nam méi thi
mot ndm mdi nita lien dén, nhin tir mot goc do khac thi co
nghia 12 mét nam cii da tr61 qua. Chung ta con c6 bao
nhiéu viéc quan trong, bao nhiéu viéc can phai lam ma
van chua lam duoc.
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Triéu nha Minh ¢6 mot hoa si tén 1a Vin Gia. Ong da
viét mot bai tho. Bai tho nay ciing 1a ky vong, nhiac nho
ching ta.

Ngay mai réi lai ngay mai,
Ngay mai c6 thé dwroc hodi hay sao?
Ngay mai doi dén hdm nao,
Chuea tron sy viéc, phi hoai thoi gian.

Gia nhu chang ta luén nghi con ¢6 ngay mai, con co
nam sau, thoi gian nay cé thé tréi qua ma chung ta vo tinh
khong hay biét. Nhu vay thi qua dang tiec!

T6i dén Hai Khau 1am viéc hon bén thang, chot nhan
thire rat su sac 1a doi nguoi con ¢ sy tiée nudi! Khi quy
vi cam thay c6 rit nhiéu viéc quan trong can phai lam,
nhat dinh phai lam, nhung quy vi lai khong c6 kha ning
dé lam, lac d6 quy vi s& vd cung hdi tiéc, vo cung dau
kho. Vi vay, khi chiing ta c6 co hoi ¢ thé hoang duong
rong rdi van hoa truyén thong, cd thé loi ich cho moi
nguoi, quay dau nhin lai thiy minh da khong c6 gang loi
dung cudc doi cua minh, bdi vi nang lyc khong du, lai
khong giup duoc gi, lac d6 chung ta s& rat khd chiu.
Gidng nhu thay rd rang mot nguoi sap bi chét dudi ma
quy vi lai khong biét boi nén khong c6 céch nao cuau
nguoi d6. Vi vay, khi ching ta thay can phai c6 gang day
bao con céi ctia minh, nhung vao luc d6 ching ta lai
khdng cd hoc van, khdng cé tri hug, d6 1a sy an han to 16n
trong cudc doi. Ching ta khong nén dé cho cudc doi xay
ra sy an han nhu vay, phai nhanh chdng tich cuc né luc
nang cao tri hué caa minh. Boi vi chi can cd tri hué thi
van dé cua cudc sdng nhat dinh co thé dugc giai quyét dé
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dang. Do d6, cugc song hién tai, viéc quan treng nhat
khong phai 1a kiém tién, ma 1a khai mé tri hué, ting
trwéng tri hué. Khéng co tri hué thi cudc doi quy vi s€ co
rat nhiéu su lya chon sai 1am. Thoi gian quy vi bo ra dé
stra chira nhirng sai 1am nay c6 thé phai mat hon nira doi
ngudi. Vi vay, viéc quan trong nhat trong ké hoach cua
cudc doi la phai hoc tap, phai trwong thanh, phai tang
trudng tri tué.

Chuing ta xem, mot ngudi sau khi tét nghiép dai hoc
c¢6 cham chi hon so v&i thoi con dang di hoc khdng? Rat
nhiéu ngudi sau khi tot nghiép dai hoc lién ndi: “Tam biét
Vé6i sach vé”. That sy rat nhiéu nang luc trong cudc doi
ctia quy vi khi ra xa hoi mai that sy 12 1dc can phai hoc tap
va rén luyén. Nhung thai 6 caa chdng ta lai 1a chim dut
viéc hoc tap, nén cudc song cang luc cang phién toéi. Tai
sao nhiéu viéc déu khéng gibng nhu ta tuwéng tuong?
Chung ta ciing khong biét giai quyét nhu thé nao, mdi
ngay muon rugu dé giai sau nhung sau lai cang sau thém,
tinh lai van phai tu minh giai quyét. Vi vay cudc doi phai
biét chon lua, phai nhanh chéng tranh tha nhiéu thoi gian
c¢b ging hoc tap theo nhiing vi Thanh Hién.

Trudc tién chdng ta phai c¢6 thai do quy trong thoi
gian, tiép theo 1a phai day bao con cai quy trong thoi gian.

C6 mot phu huynh, con 6ng choi boi 1éu 16ng khong
thich di hoc. Vi phy huynh nay hy vong c6 thé huéng dan
con minh quy trong thoi gian, ong lien tim mot cay gay
dai tdm tic. Dé Iam gl vay? Rét nhiéu ban nho néi: “bé
ddnh con cua bac dy”. Panh nguoi ma ding cay gay dai
tam tac 1a qua kinh khing! Nguoi cha cam cay gay dai
tam tac noi voi dia con: “Doi nguoi giong nhuw cdy gdy

30



GIANG GIAI PE TU QUY - PHEP TAC NGUOI CON

dai nay vdy, tam tdc tuong trung cho tam muoi tuéi. Khi
con chua dwoc hai muoi tuéi thi con chwa cé kha ning
gilip gia dinh, givp xa hoi, con chi ¢ thé tiép nhdn su
phuc vu, s cong hién cia nguwoi khdic. Poagn nay con
chang gitip ich dwoc gi nén chat bé né di”, lién cam riu
chat dat hai tic phan dau. Hanh dong nay lam chan dong
dta con mot chat. Ong ndi tiép: “Sau sdu muwoi tudi thi
tudi gia sicc yéu, doi Véi gia dinh, doi V6i XA héi ciing
khong cong hién dwoc nhiéu, nén doan nay ciing nén bo
né di”, lién chat them mot doan.

Nguoi cha dem cay gdy con lai chia 1am ba phan va
noi: “Thoi gian con lai ndy, con cing dimg hét mgt phan
ba dé ngu nghi, nén ciing phdi chdt di”. Blra con bat dau
¢ chat lo lang. Nguoi cha lai néi tiép: “Thoi gian mdi
ngay con con phdi dn com, phdi tam rira, va 1am rat nhiéu
vViéc trong cudc Song, déu mat thoi gian, nén doan nay
ciing phdi chat bé di”. Baa con lién noi: “Thuwa cha! Xin
cha dimg chat nira, con biét rail”. Nguoi cha noi: “Con
chwa biét ddu, con nguoi con ton rat nhiéu thoi gian bj
bénh phdi nam trén givong, doan nay ciing phdi chat”.
Pua con lién kéo tay nguoi cha va néi: “Thua cha! Sau
nay con khong lang phi thoi gian niza”. “Con a! Con
khéng hiéu, méi ngay con néi bao nhiéu lsoi v ich”. Day
bao con céi that su phai c6 quan niém dung din, nhing
bac 1am cha me ciing can phai ding nhiéu phuong tién
khéo léo. Bai vi tré con hién nay khong thich nghe loi
nguoi 1on thuyét gido, nén nhimg luc nhu vy ching ta
phai cb gang nam bat.

C6 mét ngudi me khéc ¢ con hoc 16p mét, budi sang
ngu day lac nao cling 1€ meé. Nguoi me biét con minh thée
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nao ciing bi tré, nhung ciing khong ngin can. Lam nhu
vay c6 tot khong? Trudc tién hiy dé cho con nhan lay két
qua caa viéc Ié mé. Vi vay, ngudi me khong hé ngan can
dtra con ma xem n6 kéo dai dén muc nao. That su trén
hop kem va ban chai danh riang cua tré con bay gio déu
dugc V& rat dep, ding khong? Khi danh riang chung con
choi dua mot luc. Két qua dung nhu dyu doan, khi di hoc
thi di bi tré, lGc tat ca ban hoc déu di chao co thi ngudi
me va dira con moi dén truong. Ngudi me thiy con minh
khong hé di chao co.

Budi trua chung vé nha nghi ngoi, budi chiéu di hoc
tiép. Nguoi me thay con trai tré vé vira nhay tung ting,
guong mat mim cuoi, nguoi me nghi nhat dinh 13 gido vién
khong xir phat con minh, néu khéng thi sao trén mat no
chang c6 mot chut ho then ndo. Néu quy vi 1a me thi quy vi
s& nhu thé nao? Cho nén ddi véi viéc giao duc phai ludn
luén nhd dén ba chit “thdn w thi” (cdn thdn ngay tir luc bt
dau). Néu nhu sai 1am ban dau cua con cai khong duoc sira
d6i lai, khi chung da hinh thanh théi quen, quy vi phai kéo
co V&i ching thi s& rat mét. Vi vay, ngudi me nay lién chu
dong goi dién thoai cho giao vién chua nhiém. Khi goi dién
thoai dén, cau dau tién nguoi me lién ndi véi gido vién chu
nhiém: “Thua thay! Con téi hém nay di hoc mugn”. Thay
gido tra loi: “T6i biét roi. Khong sao! Khong sao!”. Nguoi
me noi: ““Sao cd thé khéng sao dwoc a?””. Thay gido cha
nhiém n6i tiép: ““Toi ndi khong sao ma, c6 phdi chi muon
dén gidi thich dum cho con vi sao chdu no di hoc mugn
phai khdng?””. Quy vi xem, tir su phan trng cua giao vién
thi c6 thé nhan ra duoc, hién nay cac em pham sai lam thi
ai che giau cho ching? Viéc nay la hai cac em. Vi vay,
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ngudi Me nay tiép tuc néi véi thay gido: “Thua thay! Viéc
nay rat quan trong. Chiéu nay thay nhdt dinh phdi day bdo,
phé binh nghiém khdc chau nhé!”. Cudi cung thay gido
cudi 16n, noi: “Hién nay ma vdn con c6 nguwoi me xin duoc
phé binh, day bdo con cua minh nhw vay sao?”. Cung
chiéu con cai thi nguoc lai s& 1am hai chung.

Vi viy, dira bé d6 budi chiéu di hoc vé vé mat rat kho
chiu. Vira budc vao ctra chau lién cam ddng hod bao thic
chéu di mua. Chiéc dong hd béo thirc cudi cung ciing da
duoc dem ra sir dung. Chau rat cing thang, 1ap tac chinh
dong hd reo luc sau g|0’ ba muoi phut. Trong long twong
d6i yen tdm, chéau lién dat dong ho & d6. Nguoi me thiy
vay lién cudi, bude dén noi vai con minh: “Con chinh sau
gio ba mwoi phut thi lat nita an com no sé reo”. Pra con
noi: ““Con muan chinh sau gio ba muwoi phit dé ngdy mai
dong hé reo danh thirc con ddy”. Chau bé d6 dau co biét
mot ngay c6 hai muoi bdn gid va ¢ hai 1an séu gio ba
muoi phat. Ngudi me néi nhu vy nén dta con bong
nhién hiéu ra: “Bung roi! An com xong méi chinh dong
ho”. Ngudi me ndy hoan toan khong hé trach méing con,
chi nam bit co hoi dé day bao con. Ptra con tir d6 vé sau
di dau déu mang theo déng ho béo thic bén minh. Chéu
d3 hinh thanh dugc théi quen tét nay thi s& khéng bi tré,
cling khong con ngu nudng. Vi vay, khi day bao con cai,
chung ta cing phai nam bét nhiing thdi co quan trong.

Mot ngwoi biét quy trong thoi gian thi phai nhu
thé nao?

Tur nhitng cau chuyén ching toi vira ké, ching ta c6
thé nam bat duoc, truroc tién phdi lgp chi, tiép theo ciing
phdi ¢ ké hoach, c6 quy hogch l1am thé naoe dé day tét
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con cai. Sy nghiép cua chung ta cling c6 muc tiéu ngan
han, trung han va dai han, nhu vay quy vi méi biét phai trai
qua timg budc ting bude nhu thé ndo, van dung ra sao.

Tiép theo, chiing ta ciing nén it néi nhing loi
khong can thiét. Quy vi xem, mot ngudi hay ba hoa hé
mé miéng thi n6i bao 1au? Mat, hai tiéng dong ho. Thoi
gian d6 troi qua rat nhanh. Vi vay 16i n6i phai: “N6i nhiéu
loi, khdng bang it”. Bai vi ching ta ¢ thé dung thoi gian
d6 cb gang hoc tap thém. Hon nira, néu nhu noéi qua
nhiéu, nhitng 1oi nay lai truyén ra ngoai thi s& cé rat nhiéu
chuyén thi phi, quy vi s& bi phién phuc v clng.

Ngoai ra chiing ta ciing nén it khéi phién ndo. Co
mot két qua nghién ctu cho thay, 50% phién no Ia phién
ndo vé tuong lai, 40% phién ndo la phién ndo vé qua khu,
chi c6 10% 1a & hién tai. Ho 1am mét thi nghiém, bao tat ca
moi ngudi Viét ra nhitng chuyén phién no hién tai cua ho,
sau d6 cat vao trong ngan ti. Mot tuan sau, ho dén 16p hoc
noi: “Bay gio cac ban hdy dem chuyén phién ndo cua tuan
trieéc ra”. Sau khi xem xong thi phét hién 90% phién nio
la khéng can thiét. Ho noi : “Tét réi! CAc ban hay cdt no
di”. Hai tuan nia lai troi qua (tong cong la ba tuan 18), ho
lai 1ay ra xem. Sau khi xem xong, thi thay 100% phién ndo
la khéng can thiét. Cho nén ngudi xua c6 ciu thanh ngir:
“Lo nhaing chuyén khéng dau”, s& hao ton rat nhiéu thoi
gian va tién bac cua ching ta. Vi vay, ching ta can nd luc
tang truong tri hué. Chon lya ding dan thi doi nguoi moi
khéng di nhitng doan dudng oan udng. Thoi gian tap trung
cho viéc hoc tap tuyét ddi khong nén giam bét.

Trén day 1a dé cap dén quan niém cia chung ta doi
Vi viéc quy trong thoi gian.
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3.2. Kinh van:

“Than tat quan, kiém tat khau. Tién nich hai,
triép tinh tha”.

“Sang rika mdt, phdi ddnh rang. Tiéu tién xong,
rira tay sach”.

Pay 13 néi dén thoi quen ngin nap, sach s& cua con
nguoi. Tuc ngit néi: “Ngdn nap sach sé 1a nguon goc cua
s khée magnh”. Quy vi yéu thich sach s& thi co thé méi
khdng c6 mam bénh va nhiing vi khuan xam nhap gay
thuong t6n cho co thé. Khi mot nguoi that sy quy trong co
thé thi ciing 1a thuc hanh hiéu dao. “Da thit, toc tai nhdn
tir cha me, khéng nén ton hai, dé la bdt dau cua hiéu”.
“Pé Tuir Quy” cling noi: “Than bj thuong, cha me 10”. Vi
vay, xem Kinh vin, chit “can” dudng nhu déu 12 viéc cua
minh, nhung thyc té thi ban than minh va nguoi khéac déu
c6 lién quan mat thiét véi nhau. Than thé ching ta khdng
khoe manh thi nhat dinh s& lam cho nhiing nguoi than
phai lo lang cho ching ta.

Trong “Luan Ng&”, Khong Phu Tu c6 day: “Phu
mdu duy ky td¢ chi wu” (diéu cha me lo ldng nhdt chinh
la bénh tdt cia con cai). Chir “tat” nay ching ta c6 thé
xem nhu 13 bénh tat, cling c6 thé xem I thdi quen xau,
khuyét diém xau. Vi vay, yéu thich sy ngin nip sach s&
thi than thé s& khong bi ton thuong.

Cudc soéng c6 quy luat ciing 1a nhan t6 quan trong dé
than thé duoc manh khoe. Hon nita, khi quy vi 1am viéc
can than thi s& khdng pham qué nhiéu sai lam, diéu nay
cling lam cho cha me yén tdm khong ban long. Cho nén
chir “tat” nay ching ta cé thé giai thich theo nghia rong,
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nghia 1a tuy than thé khée manh nhung trong lic doi
nhan xir thé khong nén vi pham nhirng 18i khdng hay
khién cho cha me lo ling. Khi mot ngudi biét quy trong
than thé, wa thich sy ngin nap sach s&, d6 ciing 1a ton
trong ngudi khac, goi la “tw trong nhi hgu nhan trong”.
Khi ban than quy vi xem trong sy ngin nap sach s&, mic
quan &o chinh té&, nguoi ta s& kinh trong quy vi ba phan.
Khi ban than minh dau bu tdc réi, than thé cau ban, nguoi
ta chua tiép xtc thi d3 xem thuong, khinh man déi voi
ching ta. Do @6, khi nguoi khac xem thuong ching ta,
ching ta khéng nén trach ho, ma trudc tién phai tu xem
lai ban than minh c6 phai van con c6 chd khiém khuyét
trong mot vai I& tiét hay khong.

“Sang ria mat, phdai danh rang”, diéu nay giir cho
hoi thd cia chiang ta dugc thom tho sach sé. Boi vi gitra
nguoi V61 ngudi moi ngay déu giao tiép nodi chuyén rat
nhiéu, cho nén nhit dinh phai chu y diéu nay. Néu nhu
con cai khong danh rang thi hoi tho khong tét, khi di hoc
thi quan hé cua chdng véi moi ngudi & bi anh huong rat
nhiéu. Khi con céi tir nho c6 quan hé véi moi ngudi khdng
t6t thi 1ong tu tin cta chung ciing sé& bi ton thuong.

Bai vi chiing t6i da tirng dan dat mot em hoc tro, than
thé em déu rat ban, tit ca ban hoc déu bai xich em. Vi
vay, viéc hinh thanh théi quen that su ciing chiu anh
huong cua gia dinh.

Ngoai ra, ngudi lon chdng ta gia nhu bi héi miéng thi
cling s& anh hudong dén quan hé cua ching ta véi moi
ngudi. Mot ngudi bi hdi miéng nghia 1a doc té trong co
thé qué nhiéu, cho nén bi tran ra. Vi sao doc td trong
ngudi nhidu nhu vay? Vi c6 lién quan dén viéc an ubng
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caa ho, goi la “bénh tir miéng vao™. Trong d6 con co lién
quan dén mot nhan to, chinh la an khuya.

Quy Vi bang hitu c6 thuong in khuya khong? Khong
thuong xuyén. Ty & nguoi an khuya bi héi miéng rat cao.
Vi sao vay? Boi vi budi téi hon mudi gio, muoi mot gio,
tham chi la nira dém ho méi an. C6 ngudi thi an hai san,
c6 nguoi thi an nhiéu c4, thit. Mot - hai gio dong hd sau
khi an thi ho di ngi. Khi nam xuéng thi tat ca chiic ning
ctia co thé déu tam thoi nging hoat dong, chi co hai bo
phan con hoat dong la tim va hé ho hép. Trai tim ma
khong dap thi rat phién phac! Cac noi tang khac sé noi voéi
quy Vi: “Thwa chu nhdn, téi dong cita di nghi trudc day,
ngay mai tiép tuc!”. Bao tir ciing nging tiéu hoa, nén
nhitng thir ¢4, thit nay ¢ trong bao tir sé phat mui hoi, mui
chua. Bai vi trong bao tir ¢6 a xit nén thirc an rat dé bi 1én
men. Hon nita, nhiét do co thé 13 ba muoi bay do, nén
nhitng thira an nay bi 6i thiu rat nhanh. Sau khi bi 6i thiu
thi nhitng doc td nay tuan hoan trong toan co thé cua quy
vi. Vi vay, an khuya that sy ¢ hai cho co thé. Viéc nay
chtng ta ciing phai chd y!

Cau Kinh van tiép theo: “Tiéu tign xong, ria tay
sach”. Nghia la sau khi di v¢ sinh xong phai rira tay. Ludn
lubn chl y giit doi tay sach s&, boi vi khi an udng déu co
lién quan dén viéc dung d6i tay. Néu nhu ban tay co vi
khuan thi rat d& gay ton hai cho co thé. Ngoai viéc di vé
sinh xong phai rira tay, nhirng IGc ndo can phai chi y rira
tay nita? Trude khi an com nhat dinh phai ria tay.

Quy vi bang hitu nén quan sat nhiéu, boi vi quy vi
noi cang can ké thi d6 canh giac cua con cai sé cang cao.
Quy vi khong nén lo 1a ma nén nhac nho tang li tung ti.
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That su tri nhé cac chau vo cung tét, s& nhé gitp cho quy
vi. Boi vi toi thuong nhac nhé cac em mot s6 viéc nhung
chinh minh thi lai quén, dugc cac em nhac lai cho toi. Toi
thuong thay rat nhiéu nguoi 16n dém tién gidy, vira dém
vira liém dau ngon tay. Day 1a viéc 1am khoéng tét. Nhiing
thoi quen sinh hoat nay phai chi y gon gang, sach s¢ mai
c6 thé lam cho co thé khoe manh, ciing c6 thé lam guong
t6t cho con céi.

3.3. Kinh van:

“Quan tat chinh, nitu tat két. Miét dix ly, cau
khan thiét”.

“Mii phdi ngay, nut phdi gai. Vg va giay, mang
chinh té”.

Piéu nay 1a n6i dén dung mao cia mot ngudi can
phai doan trang. Néu nhu hom nay t6i diing giang & day,
phia trugc c6 hai nat khéng gai, quy vi s& thay nhu thé
nao? C6 thé rat nhicu nguoi s& bo di va néi: “Bén ca viéc
mdc quan do ciing khéng biét thi giang cai gi chi#”. Vi
vay, nguoi xua rat chd trong dung mao, ho luén nhac nho
ban than minh phai “tam chanh/chinh”’:

- Thi nhat, d6i mii phai ngay ngan.
- Thir hai, mac quan 4o phai ngay ngan.
- Tht ba, di giay dép phai ngay ngan.

Chuing ta phai ludn kiém tra mi doi c6 bi Iéch khong,
quan 4o da cai can than chwa. Néu khong, khi bi tuot
xudng thi rat phién phtc. Sau d6 gidy ciing phai budc
chat, khong dugc long léo vi khi di sé phat ra &m thanh,
ngudi ta thay s& xem thuong quy vi.
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C6 mot lan t6i di day nhung thoi gian twong dbi gap.
O Hai Khau c6 mot phuong tién giao thong goi la xe 6m,
quy Vi c6 nghe qua chua a? Xe Oom c6 nghia la
motorcycle, gidng nhu xe taxi vay, ngudi lai xe mo td cho
theo mot ngudi khach ngdi phia sau. Toi lap tic goi mot
chiéc xe 6m di nhanh dén hoi truong dé giang bai. Sau khi
dén noi toi lién vao day cho kip gio. Day xong toi lién di
vao nha vé sinh. Vira nhin vao guong thi thay toc cua toi
déu dung dang Ién, boi vi lic ngdi xe gid thoi lién tuc.
Toi & d6 giang bai hai tiéng dong hd ma khéng co ai noi
véi t6i. TOi lién ndi vai cac gido vién ¢ trung tam do:
““Sao quy vi khdng nhdc t6i vdy, hai toi bi that 1é sust hai
gio dong ho”. Cho nén, ching ta phai luén ludn can than
dung mao thi mgi khong cd viéc that I& nhu vay.

Vao thoi dai Xuan Thu, c6 mot vi dai than nuéc Tan
tén 1a Triéu Tuyén Tu. Lac d6 Tan Linh Cong giit ngoi
vua. Tan Linh Céng tudi con nho, khéng chiu nghe 1oi,
khong biét thuong yéu nhan dan. Triéu Tuyén Tu rat
trung thanh, ludn ludn thang thian khuyén bao nha vua.
Cudi cing Tan Linh Cong cd y niém xau, phai sat tha Tu
Nghé - mot nguoi rat khoe manh di am sat Triéu Tuyén
Tu. Thoi gian hop triéu thuong vao ldc sang sém, cho nén
trudc thoi gian hop trieu budi sang, Tu Nghé lién dén nha
cua Triéu Tuyén Tu. Bai vi Triéu Tuyén T day tu rat
sém, ong dd mac triéu phuc rat chinh té, ngdi nghiém
chinh va dang nham mat dudng than. Dung mao, oai nghi
ctia 6ng 1am cho Tu Nghé vira thay da vo cung cam dong.
Tu Nghé nghi: “Triéu Tuyén T ndy ¢ noi khéng ai thay
ma di cung kinh nhw vy thi chac chan khi ¢6 nguoi nhat
dinh vo cung nghiém tdc gidi quyét chuyén quéc gia, doi
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Véi nguoi khac sé vo cing khiém ton, cung kinh. Nguoi
nhw vy chdac chan 1a tru cét cia quéc gia, 1a chid nhan
cuza nhan dan, ta khong thé giét dng dy. Néu giét 6ng dy,
ta la ngueoi bat trung”. Nhung vi giét Triéu Tuyén Tu 1a
nhiém vy do vua giao, néu nhu 6ng khong 1am thi ong
khong giir chit tin, vi vy Tu Nghé dap dau vao gdoc cay
Hoe tu sat ngay tai chd. Tur cau chuyén nay ching ta co
thé nhan thirc dugc, khi mot ngudi dang vé doan chinh thi
c6 thé c6 dugc sy ton kinh cua ngudi khac ddi véi ho.
Thai d6 cung kinh nhu vay di ciru dugc mang séng cua
Triéu Tuyén Ta. Vi vay, ching ta phai nén can than doi
véi nhirng chi tiét trong cudc song.

3Dung mao doan chinh cia mot nguoi 1a didu vo
cung quan trong. Khi quy vi xem trong dung mao cua
minh, thi moi ngudi s€ ton trong quy vi hon. Khi chung ta
an mac qué ki quai, 1ap di thi khéng chi lam cho nguoi
khac xem thuong ching ta, ma cd thé tao nén nép séng
khdng tét cho x& hoi. Cho nén, viéc an mac cua nhing
nhan vat cong ching vo cung quan trong. Néu nhu ho an
mac quéa ho hang thi c6 thé din dén nép séng khong tét
cua toan xa hoi. Do do, nhan vat cua cong chung phai nén
suy nghi can than dén su anh huéng ciia minh ddi véi xa
hoi, nén phai can than hon vé hanh vi cia minh méi dung.

Bac lam cha me an mic ciing 1am tdm guong dé cho
con céi hoc theo. Néu nhu ngudi me an mic qua ha hang,
con céi tir nho da nhin quen mat, sau ndy chung ciing s&
in mic ho hang. Nhu vay ddi véi ching sé khdng tét, s&
lam cho rat nhiéu nguoi khinh thuong chdng, tham chi

3 Bat dau tap 22
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con gay nguy hiém cho chdng. Béi vay, dan mac khong thé
khong than trong.

Cach an mac caa mot ngudi that su s& anh huong dén
trang thai noi tdm cua nguoi d6. Vi du nhu ¢ nudc ngoai,
tham chi mot s6 noi quan trong c6 quy dinh rang phai an
mac trang trong thi méi ¢é thé vao nhiig noi mang tinh
quéc té nhu vay. Mot s6 chuong trinh biéu dién quan
trong cling quy dinh nhu vay. Vi du khi chung ta di dén
Trung Tam Vin Hoa, néu an mic doan trang thi khi xem
chuong trinh, chung ta ciing s& rat chim cht. Néu nhu
quy vi di dép 18, mac quan dui di xem thi khong thich hop.
Khi ching ta an mac chinh té thi trong tim ciing s& cung
kinh. Nhung néu ching ta di leo ndi thi c6 thé mac giong
nhu t6i dang mac hién gio khéng? Gidng nhu toi thi lai
khong thich hop, baoi vi khi leo nai thi phai thoai mai, luc
nay can phai dn mac cho phi hop.

Trong gidi kinh doanh, cé 6ng Joe Girad kinh doanh
Xe rat tot. C6 mot lan dang nga & nha, 6ng dot nhién giat
minh tinh giic chay nhanh dén trudc guong va bat dau
mic db vest, deo ca vat. Sau khi mic xong thi 6ng cung
kinh cam dién thoai 18n goi cho khach hang. Khi ndi
chuyén voi khach xong, dit dién thoai xubng, thdo ca vat,
coi dd vest ra va lai chui vao trong chan ngi. Vo dng thay
vay lién néi: “Anh bj 1am sao vay?”’. Ong Girard lién noi
v6i vo: “Tuy khach hang khdng nhin thdy anh méc nhue
Vdy, nhung gida nhuw anh an mqc tuy tién thi trong loi ndi
Ciia anh ciing sé tuy tién, ho ¢ thé cam nhdn dwoc. Gid
nhw anh vé ciing than trong, mdc do vest ngay ngan thi
thai do ndy sé tir trong loi noi truyén dat dén ho”. Cho
nén, that su viéc dn mic ciing s& anh hudng dén trang thai
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tam ly cia mot nguoi. Puong nhién khi 6ng ay da hinh
thanh thoi quen nay roi, mdi khi 6ng d6i dién vai khach
hang nhat dinh sé& rat cung kinh, béi vi ngay ca khi khach
hang khong nhin thdy ma 6ng ciing cung kinh nhu vay.
bay 1a 101 ndi di do6i vai viéc lam.

Rat nhiéu sinh vién dai hoc di phong van thuong déu
khong duogc tuyén dung. C6 Duong ciing da gip duoc rat
nhiéu sinh vién dai hoc, tham chi 12 nghién ctru sinh vu ta,
hoc lyc rat tot, nhung déu khong tim duoc viée 1am. Sau d6
¢d Duong huéng dan cho ho cach in mic va ho da tim dugc
viéc 1am. Vi vay, cho di c6 tai gioi ma khi di phong van xin
viéc an mac khdng phu hop thi cd thé bi mit co hoi nay.

3.4. Kinh van:

“Tri quan phuc, hiru dinh vi. Vit loan don, tri 6 ué”.

“N6n qudn do, dé cé dinh. Ché dé bira, tranh do ban”.

Nghia la quan 40, mil non, tham chi 1 tat ca do dung
trong cudc Song hang ngay déu phal dit & noi cb dinh,
khong nén dé bua bai. “Ché dé bira, tranh do ban”.
Nhitng db vat nay bi ban rit nhanh. Quy vi khdng quy
trong ching thi han st dung cta nhitng do vat nay sé& rat
ngan. Vi vay, van vat, nhitng do vat tuy khdng c6 mang
séng, nhung quy vi ddi xir tot vai ching thi s& dung duoc
rat 1au. Cho nén, “yéu thwong nguoi thi degc nguoi yéu
thuong lai, yéu thuong do Vit thi dwoc do vt yéu quy
lgi”’. Gia nhu mdi ngay quy vi déu dn udng qua do thi bao
tir (da day) cua quy vi c6 thé dung duoc bao 1au? C6 thé 1a
ba, bén muoi nam thi ching s& dinh céng. Gia nhu quy vi
tén trong ching, thoi gian ba bita an cb dinh, khong dn
qua nhiéu ciing khong dé nd bi déi, thi bao tir ciing sé& hét
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long dap dén lai cho quy vi, quy vi c6 thé dung né duoc
rat 1au. Vi vay, ching ta nén quy trong tat ca do vat.

Khi d6 vat déu c6 vi tri ¢b dinh thi s& ¢d anh huong gi
dén cudc song ciia chung ta? Moi thir s& ngan nip, gon gang.

Chung ta h@y quan sat tré nho hién nay, tham chi
khdng can noi tré nho, ma gidng nhu to6i va mot sé ban
hoc & ddy, quy vi bang hitu déu c6 tinh canh nay. Vi du
nhu mudn tim quyén vo bai tip nhung tim khong thay thi
bat dau lyc tung ca nha, tim dén ndi dung dung ndi gian.
Gian ai vay? Gian ban than minh. Con nong gian da lam
cho bau khéng khi ca nha rat ciang thang. Vi vay, khdng
chd y mot viéc nho thi chiing ta phai hao ton thoi gian va
tinh than khong dang.

Khi théi quen tot chua duoc hinh thanh, cé khi cong
ty c6 mot hop dong rat quan trong dé ngay chd quy vi, boi
Vi quy Vi v y da thanh thoi quen, thun tay dé n6 ¢ do, ba
hom sau thi quén mat. Rat c6 thé dén ldc can thi quy vi
tim khdng thay, nén céng viéc caa quy vi ciing kho giir
noi. Vi vay, nhitng thoi quen sinh hoat nay that su s& anh
hudng dén ca doi cuia mot nguoi.

ba tirng ¢6 mot chau bé khdng chiu quét nha, mot vi
truéng bdi vao nha chau thay vay néi: “Nha do ban nhu
vady sao con khéng chiu quet?””. Chau bé d6 noi: “Tay cua
con ding dé quét thién hg”. Khau khi cua chau bé co 16n
khdng? Quy vi xem, rat nhiéu tré em noi sau nay phai lam
guan I6n, phai lam l1anh dao cong ty, nhung can phong cua
chdng thi rat bé bon. Vi truong bdi d6 1ién néi vai chau bé:
“Nha cura khdng quét thi lam sao quét thién ha?””. Ngay ca
can phong ciing khong quét duoc thi lam sao queét thién ha
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chu? Ciing gidng nhu vay, ngay trong nha ma khong thu
xép gon gang thi 1am sao c6 thé 1am lanh dao cong ty
duoc? CO thé 1am dugc khdng? Khdng thé duoc.

“Pé Ttr Quy” ciing 13 quan Iy hoc. “Dé Ta Quy” 1a nén
tang caa quan Iy hoc. Théi quen ngan nap, gon gang nay bét
dau dat nén tang tir dau? Tu lGc nho. Trong dau quy Vi
khong nén nghi sau nay cho chung di hoc quan ly thi ching
s& biét, ma hién nay nén day nén tang cho chung truéc. Mot
thac sT nganh quan 1y dén phong van xin viéc ma nha cira,
phong b¢ cia anh ta bira bon thi quy vi c6 dam nhan khéng?
Nhitng ngudi hoc quan Iy hoc d6 déu 1a ly luan suéng.

Cha Lu da ting ndi véi tdi: “Khi dén cong ty chi nhanh
kiém tra, nhdt dinh phdi di xem ban lam viéc ciia Giam doc
cdc céng ty chi nhanh ndy c6 ngan nap hay khéng, ho so ciia
ho sap xép ¢6 ngay ngean hay khong? Gid nhw nhimng viéc
nhé nhat ndy déu khéng dwot sap Xép Qon gdng, ngan ndp
thi viéc cua cong ty kho o thé di vao né nép”. Cho nén, su
viéc nho nhung hoc van 16n. Chiing ta déu cé thé tir chd nho,
nhiing viéc nho nay nhin ra tm cua mot nguoi 1a dinh,
khéng loan, hay Ia rat tap loan, rat bon chon.

Quy Vi bang hitu, nhimg ning luc 1am viéc, 1am nguoi
caa con cai nhat dinh phai dat nén tang tir nho. Bai vi nhiing
nha doanh nghiép thanh cong déu c6 cap mat tinh doi, vira
nhin 1a ho ¢6 thé nhan ra duoc kha ning 1am nguoi, 1am viéc
caa con cai quy vi dén dau, khong gat ho duoc. Rat nhiéu
nguoi cho rang, ho ding bang dai hoc, bang thac si 1a c6 thé
tim duoc viéc cong viéc tot. Néu nhu ho 1am viéc, 1am ngudi
khéng tét, nhat dinh s& khong duoc nhitng nha doanh nghiép
wu ti tuyén dung. Gia nhu c6 tuyén dung ho, thi d6 ciing la
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nhiing nha doanh nghiép khong co trinh d9. Cong ty d6 ciing
khéng hoat dong duogc lau dai. Do d6, muén con céi sau nay
c6 thé vao dugc nhitng cong ty cb trién vong thi hién nay
phai dé chiing xay dung nén tang viing chac.

Vi sao tdi ¢ nhan thic sdu sac nhu vay? Vi khi toi
dén Uc, chung t6i duoc sap xép ria chén bat vai tuan 2.
Chung t6i phai raa chén béat cua sau - bay muoi nguoi an
va nhiing dung cu nau com nhu 13 cai thung vira SAu vira
rong. Boi vi gan mot traim ngudi an, nén phai dung céi
thung to nhu vay. Cudc doi toi dén khi d6 méi biét rira
chén bat. Khi t6i dang rira, bdng nhién nhan thic duoc
triét ly cua cudc doi, d6 chinh 1a cong viéc ching ta phai
lam thi ching ta ¢ trén ciing trén khong thoét.

Vi vay thua quy vi, viéc phai lam thi Iic nao lam?
Sao khong nd luc tu thién khi con trang kién, nhiing viéc
phai lam thi nén tranh tha lam khi con tré. Khi con tré lao
dong nhiéu, dong goép cong suc nhiéu, thi vé gia phude
bau sé& hién tién, mai c6 thé hudng phudc. Gia nhu luc tré
khong can cu, ludn ludén hoang phi, thi khi vé& gia nhat
dinh rat thé tham. Nhing viéc phai lam thi khéng thé tron
khoi, nén ching ta tranh tha khi con tré ¢d gang lam. Vi
vay toi ¢ d6 rira chén bat mot cach vui vé.

C6 mot hom chi Lu di dén nha bép, von 1a di ngang
qua nhung bdng nhién chi dung lai no6i véi tdi: “Xem con
riza chén bat 1a biét mang con tot lam!”. Quy vi xem, chi
thiy dong tac toi rira chén bat thi da biét noi tinh cua toi
nhu thé ndo réi. Pung vay! Boi vi nhin thay tay chan toi
vung vé. Quy vi bang hitu, tir d6 t6i nhan thic duoc bac
truong boi that su cd tri hug, quy vi khong thé qua mat
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cua ho duogc. Vi vay, khi con céi quy vi cung kinh véi
nguoi khac, 1am viéc rat siéng nang, quy vi khéng nén lo
ling sau nay khong cé nguoi dé bat ching, ma quy vi
hoan toan co thé yén tam.

“NOn qudn do, dé cé dinh; ché dé bira, tranh do
ban”. Khi cudc sdng cuia mot ngudi gon gang, ngin nap,
trong dinh thuong co6 thé sinh tri tué. Boi vi dinh giong
nhu mat hoé phang ling, khéng gon séng thi nd cé thé
phan chiéu nhirng vat xung quanh mot cach rd rang.

Thai gian & Uc chau, c6 mét lan toi di dén phong caa
chu Lu, dang lac cht mudn lay quan 4o. Boi vi & bén
trong cai giuvdng cd khoang tréng nén co thé dé quan 4o
vao duoc. Gig cai givong 1én, tdi nhin thiy quan 4o bén
trong dugc xép giong nhu trong cira hang Giordano, xép
mot cach ngay ngan glong nhu trong ti¢m ban qUan ao
vay. Tat ca moi tha déu duoc sap Xep ngay ngan, déu
duoc dit dung vi tri, thi khi chiing ta mudn dung vat gi 1ap
tac c6 thé 1y duge ngay. Tam nhu vay thi bat cir 1Gc nao
cling binh tinh, khong bi loan, xir ly c6ng viéc ciing rat
ngin nap, trat ty. Vi vay thoi quen nady rat quan trong,
nhat dinh phai bat dau tir ban than minh. Tiép theo 14 chi
dan con céi hinh thanh théi quen tbt nay.

3.5. Kinh van:

“Y quy khiét, bat quy hoa, thweng tuan phan, ha
xuwng gia”.

“Ao quy sach, khéng quy ddit, hep than phdgn, hep
gia dinh” .

T6i da tirng nghe mét bac truéng bdi nodi, khi chua
két hén thi ng cho rang nudi mét cd vo rat dé, boi vi phu
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nit an rat it. Sau khi 6ng cudi vg méi cam thay rat kho
khan, boi vi vat dung va thire an rat ré, nhung quan 4o thi
rat dat. Cho nén éng noi, khi dng cing vo di mua sam
quan 4o, vo 6ng vira nhin thay 1a n6i: “Mua di! Mua di!”.
Ong dang bén canh lién néi: “Pimg mua! Ping mual”.
Sau nay 6ng mai hiéu dugc mét su that 1a trong ta quan
40 cta phu nit mai mai thiéu mot bo. That sw, mue dich
quan trong nhat cia quan o 1a dé giir am, che co thé,
quan 4o tuyét déi khong phai dem ra dé khoe khoang,
dé dwoc hw vinh. Con ngudi thuong hay quén ban chat
von co cua sy Vat.

Vi du nhu, c6 mét vi gido su cam theo hon muoi Céi
li. Khi day hoc hai tiét, 6ng biét nhat dinh hoc sinh s& khat
nudc, 0ng lién dem may céi li d6 ra va noi: “Cac em hay
uong nuwée di!”. Khi khat nudc thi uéng nudc 1a viéc quan
trong nhat dung khong? Khi cac em budc dén, cir & do6 1an
lua nhin khong chiu ré6t nudc. Ching dang lam gi? Ching
luva chon xem li nao dep, l&ng phi thoi gian vao viéc lya
chon li. Gibng nhu muc dich cua quan 4o 1a dung dé giir
am, che co thé, nhung khi chung ta mua d3 quén di muc
dich vén c6 cua no, lai tiém nhiém théi xau hu danh.

Ching t6i ting nghe néi ¢c6 mot nhom ban géi rat
giau ¢ cung nhau xem trinh dién thoi trang cua Paris trén
tivi. Xem xong cam thay rat thich bo thoi trang do, ngay
mai lién ngdi may bay di mua. Con ngudi néu nhu tiéu
tién nhu vay thi tién sé tidu tdn mat hét, du c6 ndi vang,
ndi bac ciing khong da cho ho tiéu. Ho 1am tim guong
nhu vay thi ai s& hoc theo triét dé? Con céi cua ho nhat
dinh s& hoc theo triét dé. Vi vay, ho nhat dinh giau c6
khdng qua mot doi. Vi vay ching ta mac quan 4o phai
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“hop than phdn, hop gia dinh”, can cti vao tinh hinh kinh
te cta ching ta ma mua quan ao, tuyét doi khong nén lam
nhitng viéc qué kha nang cua minh, nhu vay la khéng tot.

3.6. Kinh van:

“Po6i am thuc, vat gian trach. Thuc thich kha, vat
quUA tac”

“Véi an uéng, ché kén chon, an vira di, ché qué no”.

Dbi voi viéc an ubng phai duy tri quan binh, tuyét
d6i khong nén kén an. Puong nhién trong qua trinh an
cling khong nén an qua no, an no khoang 70% - 80 % la
duoc, khong nén in qua no vi nhu vay da day s& bi ton
thuong. Vi vay trong viéc an udng chung ta ciing phai c6
su diéu do, khong nén qua nhiéu ciing khong nén qua it.
“Bénh tr miéng vao™, khi chung ta an thirc an cling phai
c6 kha ning phan doan, nén in thirc an c6 chat dinh
dudng, khdng nén an thic an c6 doc to. Rat nhiéu nguoi
an thie an dé Itra cai bung, mién no 1a duoc. Rat nhiéu
thitc an chia doc t, chat gay ung thu c6 thé chung ta
khong biét dugc. Chung ta ciing thuong nghe néi: “Thirc
an rac”. QuUy Vi ¢6 an ““thirc an rac” chua? Hién nay da
thong ké dugc muoi loai “thite dn rdc” 16n. Chlng ta hay
xem thir mudi loai 16n ndo vay? Quy vi nén chuan bi tam
ly, khong nén dé toi noi xong thi quy vi néi: “Toi khdng
thé song duwoc Nita, déu 1a nhitng mon téi thich dn”.

e Thi nhdt 1a mon chién ran

Hién nay trong bénh vién c6 mot van dé Ion chinh 1a
bénh vé tim mach. An nhiéu thic dn chién ran d& lam tic
nghén mach mau, c6 lién quan dén chang tai bién, so
cirng dong mach. Cho nén, phai an it thirc an chién ran.
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Néu nhu néi hoan toan khéng duoc an thi c6 ngudi s& cam
thay bi ap luc.

e Thi hai 1a thite dn ngam muéi lam dé chua

Ngam mudi man qué sé dan dén kha ning ung thu ¢
hong hoac gay 1o loét. Cho nén, loai thirc dn nay cling nén
an it. Tuy nhién, mot s6 loai d6 mudi chua ty nhién thi
khong thanh van dé. Quy vi ciing nén tim hiéu qué trinh
lam ra chung.

e Thir ba la theec phdm ché bién tir thit

Thua quy vi, thit twoi dé trong khdng khi bao lau thi
bi hu? Khoang trén dudi ba tiéng ddng hd. Con nhiing
thuc pham ché bién tir thit c6 thé dé duoc bao 1au? C6 loai
dé dugc ba nim, c6 loai dé dugc nim nam. Vi sao dé
duoc 1au nhu vay? La do ding rat nhiéu chat bao quan.
Nghe néi hién gio udp xac ciing khong can ding chat
chéng phan huy, rat nhiéu ngudi sau khi chét van khong
bi théi rira vi di 4n thic an c6 chat bao quan nay lau ngay.
Trong san pham thit ché bién c6 chta chat nitric, 1a mot
trong ba chét co ban gay bénh ung thu. Hién nay ching ta
c6 thé biét duoc, ti Ié mac bénh ung thu 1 bao nhiéu? Mot
phan tu. Ty 1é méi nhat di gan mot phan ba. Pung vay!
Bénh ung thu c6 phai la do may rai (hén xui) hay khéng?
“Thdt Xui Xéo, t6i da bi bénh ung thur roi!”. C6 qua at phai
c6 nhan. Vi vay quy vi phai cha y dén viéc an udng.

Ngoai ra, tim trang phai tt. Thuong xuyén doc “Dé
Tt Quy”, khdng nhin khuyét diém cia nguoi khéc, chi
nhin khuyét diém cua chinh minh, nhu vay thi tdm trang
s& rat tot. Bai vi thdy dugc khuyét diém cua minh thi sé
nd luc sira d6i, do d6 niém vui cta quy vi & ting 1én. Boi
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vi nguyén nhan cua bénh ung thu, ngoai dn uéng ra con cé
nguyén nhan loi hai hon in ubng, d6 1a thm trang. Cho
nén, phai quan ly cho tét tim cuaa ching ta. Tam tt, lai
cht ¥ dén an udng thi dam bao quy vi khéng c6 duyén véi
bénh ung thu. Vi vay quy vi bang hiru c6 tin 1a minh
khdng bi mac bénh ung thu hay khong? “C6!”. Xin hay
cho mét trang phéo tay 6 vii.

o Thur tw la banh quy

Pic biét, hién nay banh quy lam theo khau vi cua
nguoi tiéu dung, vi vay ngoai banh quy ra, ho con cho kep
rat nhiéu kem & giira, trong d6 c6 rat nhiéu duong va rat
nhiéu calo. An nhiéu dudng s& chuyén thanh chat béo, vi
vay hién nay con nguoi ngay cang béo ra. Thoi quen an
thirc an ngot tir du ma c6? That sy ngudi Au My rat thich
an ngot. Quy vi thiy nhitng ngudi béo phi & day so véi ho
that sy chang an thua gi. Khi ho ngdi may bay phai ngoi
hét may chd. Tréng rat kinh khung. Vi vay con nguoi
khong nén qua chl trong sy ham muén, nhu vay s& lam
kho ban than minh va c6 kha ning lién luy dén nguoi than.

Gia nhu mot nguoi dan 6ng & tudi trung nién bi tai
bién chét, d6 1a bat hanh caa nhan gian. Vi vay phai nén
khuyén chong tiét ché trong viéc an udng. Piéu nay ciing
rat quan trong. Puong nhién quy vi muén khuyén chong
thi phai dung phuong tién khéo léo, vi vay phai sir dung
ban linh 16n nhét cua phu nix 1a sy thiy mi. Quy vi nén noi
véi chdng: “Anh oi! C6 anh thi cude doi ciia em day mau
sdc, khéong c6 anh thi doi cia em toan la mau den. Anh
xem con cdi ching ta ddng yéu biét bao nhiéu! Cho nén,
sirc khoe cua anh 1a niém hgnh phic cua ca gia dinh”.
Chdng cua c4c cd cang nghe sé& cang thich thi. Sau d6 céac
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cd khuy@n chong caa minh bo dan nhitng loai thuc pham
khong tot do.

o Thir nim la dé uéng co ga

T6i ¢6 4n twong sau sic nhat dbi vai loai thic udng
nay, boi vi téi chinh 1a ngudi bi hai. Quy vi ¢é nhan ra
khong? Nguoi gay thi ty vi nhat dinh khéng tot. Trudc
day to61 di du tiéc cudi ctia nguoi théan, thire an chua duoc
don 1én thi to6i da udng no roi. Quy vi thay loi hai chua?
Hon nita con bi nac cut. Cai can nén an thi khéng an, cai
khong nén udng thi ung that nhiéu. Boi vi nudc ¢ ga co
tinh kich thich, c6 tinh axit, n6 s&¢ bao mon da day, bao
thung da day.

Khi tdi hoc trung hoc co so thi bi viém da day. Toi
van con nhé rat rd 6ng ba ndi nau chéo that loang dé cho
toi an. Quy vi xem, mot nguoi khéng khoe that su la co
16i v6i ngudi nha. T6i nhan duogc bai hoc dau thuong nhu
vay nén hy vong con cai cua chdng ta khong nén pham
phai. Quy Vi xem, nudc ngot ma tdi da udng dén gio hoi
van chua bai tiét hét, van con & trong da day. Vi vay, quan
niém an ubng ding dan cua cha me 1a hanh phic ca cugc
doi cua con cali.

Hon nita, nuéc ngot ¢6 ga vi cam, vi chanh déu lam
bang gi? Béu lam bang dau mo chir khéng phai téo hay
cam, ma la chat ester duoc chiét xuat va tinh luyén tir dau
mo, huong vi d6 gidng nhu mui cam va mui rat nhiéu loai
trai cay khac. Boi vi toi da tirng mua nhirng tha nay, sau
d6 ché tao nudc cam tai chd cho hoc trd xem. Hoc trd xem
thay toi lay tung chai hoa chat lam ra nhirng chai nudc
ngot huong vi cam thom ngat. Pay goi la tram nghe
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khdng bang mot thay. Vi vay, phai 1am cho hoc trd xem
thi chdng méi c6 su canh giac.

o Thir sdu la mi an lién

Mi an 1ién c6 lugng calo rit cao. Hon nita mi dugc
thém vao rat nhieu chat bao quan, nén khéng tot cho sic
khoe.

e Thir bay la thuc phdm déng hép

Loai thuc pham nay ciing chira rat nhiéu chat bao quan.

e Thartam la 6 mai, mat tréi cay

C6 rat nhiéu tin tic ndi rang, noi san xuat mat trai
cay rat ban, mat vé sinh, khong can than thi sé co6 ca chan
cua con gian. Cho nén viéc san xuat ra muat trai cay nay
ngay ca con trung cling khong dam an. Quy vi xem, kha
nang phan doan cua chung con tot hon con nguoi nira.
Chung an mot trai thi cd thé chét thang cang, quy vi dn ca
tram trai ma khong bi chét sao. Chung tu nhién cam nhan
dugc mon an nay doc to qua nhiéu nén ching khong an.

e Thir chin 1a thec phdam déng lanh

Than thé con ngudi 1a mot bd may, gia nhu hém nay
dong co dang chuyén dong, quy vi lap tirc dem mét thau
nudc lanh gidi vao. Sau khi dong co chay ndong mot lat,
quy Vi lai lay thém thau nudc nira gi¢i vao. Xin hoi dong
co nay co dung duoc lau dai khdng? Von co thé dung dugc
muoi nam, nhung dung chi dugc ba nam thi héng roi. Than
thé con nguoi cling la mot co may, né ¢ khoang ba muoi
bay d6 C. Moi lan quy vi uong nudc da vao cd nghe gi
khong? Uong nhiing do lanh nay vao no sé tiéu hao rat
nhiéu nang luong trong co thé cuia quy vi, nén thé chat cua
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quy vi dan dan xudng cap. Pay ciing 1a sy dau thuong cua
to1. Trudc day di hoc khong co ai day cho toi, I€ ra toi phai
c6 kién thire vé diéu ndy méi dung. Vao dai hoc t6i méi bat
dau hoc nhitng kién thic nay. That su tir d6 nhitng thuc
pham nay t6i déu khong dung dén. Piéu nay la “mat bo
méi lo 1am chuong”, nhung ciing van chua mudn.

Hién nay phu nit c6 rat nhiéu bénh phu khoa déu c6
lién quan dén viéc an udng lanh. Bac biét la trong ky kinh
nguyét cia phu nit, nhitng ngay dé 1a ngay bai tiét doc to,
c6 rat nhiéu doc t6 can phai dugc bai tiét ra. Gia nhu 10c
d6 quy vi an udéng nhiéu do lanh; néng thi ng, lanh thi co,
thi tir cung s& thu nhé lai, nhitng thir can phai bai tiét thi
khong bai tiét dugc. Sau khi tir cung déng lai thi hai muoi
tam ngay sau méi mé ra, nén nhiing doc té chua duoc bai
tiét s& & lai trong co thé bao 1au? Gia nhu thuan lgi thi hai
muoi tdm ngdy sau. Nhitng doc t6 ndy tuan hoan trong co
thé quy vi, nén méi c6 rat nhiéu bénh phu khoa. Céc ba,
cac c¢d khong nén nhin t6i nang né nhu vay! Quy vi nén
lya chon cugdc séng sau nay cua minh.

o Thi muwoi 1a thuc phdam nuwéng

Thuc phim nuoéng, doc té6 cia mot dui ga nudéng
tuong dwong voi doc té cua sau muoi diéu thude 14. Diéu
nay di duoc théng ké. Trong d6 co chia chat gay ung thu,
n6 dimg dau trong ba loai chat gay ung thu. Vi vay, an
nhitng thirc dn ndy s& gay ton hai cho co thé.

Cudc doi cua chung ta da nhan thic dugc cd qua
nhiéu viéc phai 1am. Mudn cudc doi caa minh séng c6 gia
tri thi trugc tién can phai c¢d than thé khoe manh 1am nén
tang. Khi quy vi khong nhin dugc ma mudn an nhing
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mon nay, nhat dinh phai nhd dén cau noi cua 6ng Vian
Thién Tuong: “Poi nguwoi xwa nay ai khéng chét, hay dé
long son chiéu si xanh”. Tdi con rat nhiéu viéc phai lam,
vi vay khéng nén pha hong cai than nay. Nhu vay quy vi
méi o thé d6i y khong an.

3.7. Kinh van:

“Nién phwong thiéu, vat am tieu. Am tiru tay, toi
vi xU”,
“Tudi con nhé, chd udng rueu. Uéng say roi, rat 1a

4
P 7

Xau .

Ruou 14 chat doc hai d6i voi gan va da day. Con céi
tir nho tuyét doi khong dé tiém nhiém thdi quen udng
ruou. Udng rugu khong chi 1am ton thuong than thé coa
minh ma con gay nguy hiém dén tinh mang, tai san cua
nguoi khac. Rat nhiéu tai nan giao thong déu c6 lién quan
dén viéc udng ruou. Ruou 1am rdi loan tinh cach. Ruou s&
gay ra nhitng hau qua khong thé khac phuc duoc. Vi vay,
tir nho khéng nén uéng rugu. Puong nhién ruou ciing c6
khi dugc dung nhu thude, diéu ndy thi khdng sao. O
nhitng noi qua lanh, ho thudng udng it rugu dé thic day
méau huyét luu thong. Puong nhién ¢ Pai Loan cé 18
khdng can phai thic day mau huyét luu thong. Pai Loan
chung ta 1a dao quy, bén mua déu nhu mua xudn nén
khong dén ndi qué lanh.

Ngoai viéc khong dugc ubng ruou ra, mot sé thu
khong tét cling nén tranh xa. Vi du thudc 14 ciing khong
nén hut vi co hai cho siuc khée. Khdng chi cé hai cho suc
khoe caa minh ma con gay nguy hai dén suac khoe cua
ngudi khac. Quy vi thay nhimg nguoi hat thudc néu
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khong mac bénh ung thu phdi thi vo con ho cling mac
bénh ung thu phoi. C6 kha niang nay hay khong? “Co6!”.
Ho hit vao thi s€ nha ra, nhung nhitng nguoi than cuaa ho
lai hit vao lai khéng nha ra. That sy ching ta 1a séng quan
thé, hanh vi cia mot ngudi nhat dinh gy anh hudng dén
nguoi khac. Rot cudc chiing ta mudn anh hudng tt hay
muén anh huéng xdu? Puong nhién con nguoi can phai
c6 chi khi, nhat dinh phai gay anh huong tét.

C6 mot lan toi di xe buyt & Hai Khau, nhin thay mot
nguoi dang hut thude. Phai 1am sao day? “Qudc gia hung
vong”, tuy t6i mot than mot minh noi dat khach qué nguoi
nhung ciing can phai c6 chinh nghia. T6i lién di dén xin
ong ta dung hat thudc. That sy 12 ho chua hoc “Pé Tur
Quy”: “L4i ¢é Y, goi 1a t6i”. RS rang trén xe buyt déu cé
viét: “Cdam hat thusc!”. Gia nhu toi di dén ndi véi dng ta:
“Thira 6ng! Ong khéng biét chir sa0?”’, nhu vay co thé s&
bi nguy hiém. Nén toi dén noi véi 6ng ta: “Thua dong!
Thdt 14 ngai qué, tdi bi bénh suyén, dng cd thé ngimng hit
thuée dwroc khdng?”. Ong nay cé thé chua gip qua ngudi
nao khuyén minh dung hat thubc, nhat thoi khong biét
phai 1am sao cho dung, cho nén ntra muén noi gian vai toi
nira lai khéng mudn néi gian, ¢t nhu thé & dé noi lang
nhang mot IGc. T6i thiy dng ta c6 mét chit gian nén toi
gitr thai d6 nha nhin ddi véi 6ng ay. Toi tir tir quay mit
qua chd khéc, tiép tuc ngdi xudng. Nhung toi tin 1a:
“Nhén chi so, tinh bon thién” (ban tinh ban dau cua con
nguoi von thién lrong), t6i da dung tdm chan thanh cau
xin 6ng ta, nhat dinh thién can ctia 6ng ta s& luu 10 ra, dng
ta s& khong hat thude, toi da bat dau thac tinh su gidc ngo
ctia 6ng ta. Mot ldc sau tdi hit mot hoi nhe thi thay khong
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con mui thuéc nira. Nhin lai thi 6ng ta khéng con hat
thudc nita. Lac xubng xe cling véi hai ngudi ban, ho noi
véi t6i: “Ong ht thude d6 liéc nhin anh hai lan”, 1a 1én
lén liéc nhin t6i. Thai do tram tinh cua chung ta lic d6 da
khoi day long ho then caa dng ta. Sau khi dng ta liéc nhin
toi thi dap tat thudc. That su nép sdng cua xa hoi déu dua
vao mdi ngudi ma hinh thanh.

Sau khi gido vién ¢ trung tam chung toi nghe xong
cau chuyén, c6 mot vi cam thidy minh phai c6 s& mang
khuy&n moi nguoi khong hit thudc. C6 mot hém thay di
xe buyt, nhin thdy mot ngudi dang hat thude, 1ap tic dén
bén nguoi d6 noi: “Thuwa éng! Téi bi bénh suyén”. Pay 1a
phuong tién khéo 1éo xin ngudi d6 dung hit thude. Nguoi
d6 1ap tac dap tit thude. Vi thay gido vira ngdi xudng, dot
nhién lai co6 nguoi thir hai 1y thube ra. Vi thay do lai dén
khuyén nguoi tha hai ndy, nguoi ndy ciing tat thuéc. Mai
vira ngdi xudng thi cd may nguoi 1én xe, nguoi thir ba lai
lay thuéc ra. Trong long vi thay gido nghi: “C6 phai 6ng
troi muén thiz thach minh c6 thdt s quyét tam hay
khong?”. Thay gido lién dén bén ngudi d6 khuyén ding
hat thudc. R6t cudc nguoi thir tu lai 1y thude ra. Nhung
ngudi thir nhat lién noi: “Khéng dwoc hit thuoc!”. Néu
nhu tdm ching ta kién dinh thi méi c6 thé thuc tinh dao
duc xa hoi trong mdi mot ngudi. Vi vay ching ta khong
nén xem thuong sirc manh cua ban than minh.

3.8. Kinh van:

“Bo tlng dung, |ap doan chanh. Ap tham vién, bai
cung kinh. Vat tién vuc, vat ba y. Vat ky ci, vat diéu
bé”.
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“Pi thong thd, dirng ngay thang. Chao cli sau, lay
cung kinh. Chd dap thém, khéng ding nghiéng. Ché
ngoi dang, khong rung dui”.

3.8.1. “Di thong thd, ding ngay thang”

Piéu chu yéu cia cau nay 1a day mot nguoi dimg co tu
thé cua dung, ngdi c6 tu thé cua ngdi. T tién cua ching ta
cling c6 mot vi du rat hay dé nhic nhé chung ta do la:
“Purng nhw tung, nam nhw cung, di nhw gi6, ngéi nhuw
chudng”. That su théi quen nhu vay 1a dao phap tu nhién
nhat, rat tot cho than thé. Boi Vi “ditng nhw ting” thi xuong
sdng cua quy Vi sé rat thang, khdng gay ra veo cot song.

Hién nay ngudi bi gai cot séng c6 nhiéu khong? Rat
nhiéu! Vi sao vay? Quy vi co co hoi dén bén xe buyt xem
thi s& biét. Moi nguoi sap hang dé chuan bi Ién xe, dang
dung cua mdi ngudi nhu thé nao? Béu khéng gidng nhau,
rat nhiéu nguoi déu ding nghiéng mot bén. Hién nay
ching ta nhin thay rat nhiéu ngudi tré xuwong cbt giéng
nhu bi mém nhiin vay, nhin thy vat gi thi cling déu mudn
dua vao, nén lau ngay xuong cbt bi veo. Thé hé trudc
chdng ta day con céi, néu chung dung khdng ngay thang
thi chlng ta s& tring mét nhin ching, ching cam dia
khdng ngay ngan thi s& bj danh vao tay. Nhitng thoi quen
nay duoc hinh thanh tir nho, khi 16n 1€n s€ thanh tu nhién.
Twr nho khdng hinh thanh nhitng théi quen nay, khi Ion Ién
rat vat va. Quy vi c6 nhin thay toi vat va khdng? Do toi
khong lam dwoc “ditng nhw tung”, nén sau nay quy Vi
nhin thay t6i lung bi gu thi khéng nén khach sao, hiy dem
Nhu Lai than chuéng caa quy vi ra nhac nho t6i. Nén ¢
gang cham soc tot than thé nay, nhu vay mai ximg déng
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véi cha me, xung dang véi nhitng nguoi tng hd chung ta,
yéu thuong chung ta.

e “Dirng nhw tung”

Dung thé nao moi dang tiéu chuan vay? Nhu thé ndo
méi t6t? Hom nay toi dang 1am mau, quy vi dimg nén dé
bung nhé.

Nguoi nam ding thi hai chan dang rong bing vai,
nguc phai thang. Khi thé nhu vay goi 1&: “Pdu dgi troi,
chan dap dat”.

Néu nhu quy vi ding nhu vidy ma dam phéan voi
nguoi khac, hoic ban chuyén kinh doanh, nguoi ta thay
quy vi khi phach phi thuong, rat dang tin twong. Néu nhu
hom nay quy vi di dam phan ma lung cong xudng, thi di
la thuong Iugng viéc kinh doanh I6n ho cling s€ khdng co
hing thd. Vi vay, oai nghi cua ching ta s& khién cho
nguoi khac co thé tin twong. Chan rong bang vai, dau
khéng nén ngang cao qua s& khong tét cho mach mau &
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phia sau, phai nhin thang vé phia trudc. Trudc khi dam
phan voi nguoi khéc phai ding ngay ngan, va tudng
twong phia truéc mat 1a bién Ion ménh méng, tm cua
minh cling gidng nhu bién vay. Pay 1a cach dung cua
ngudl nam.

Con cach ding cia ngwoi nir thi nhuw thé nao?
Ngudi nit ding mot chan truéc mot chan sau, ¢ thé dung
hai chan khép sat vao nhau. Tay thi phai dé lam sao cho
ngudi khac nhin thay c6 cam gidc mudn hoi chuyén, hozc
c6 thé ding ngang tryc tiép nhu thé nay ciing duoc. Quy Vi
xem, khi ngudi ta tuyén chon ngudi mau, cac cd ngudi mau
déu ding rat doan trang. Piéu nay cling rat quan trong.

e “Nam nhw cung”

Khi nam chdng ta nghiéng vé bén phai. Gia nhu quy
vi nghiéng vé bén trai s& deé 1én tim va da day, khién quy
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vi khong duoc thoai mai. Cho nén phai nghiéng vé bén
phai mai tot nhat cho co thé. Pay 1a “nam nhw cung ™.

e “Di nhw gio”

“Gi6” ¢ day ¥ 1a noi tdc do rat nhanh, nhung tiéng
budc chan khong Ion. Binh thuong ching ta ciling nén
budc di nhe nhang. Vao nhitng khi thoi gian d& muon,
chung ta nghe budc chan nguoi hang x6m di 1én 1au that
su 12 rat 16n, nhung chung ta cling nén thong cam cho ho,
boi doi song qua ngan ngui va khé nhoc. Quy vi nén
nhanh chong dem “DBé Tur Quy” gidi thiéu vai ho, thi ho
méi biét dugc day dd con cai ciing khong kho khan. Vi
vay, ching ta ciing phai luén quéan chiéu xem dong tac va
hanh vi ctia chung ta cé gay ra ganh nang cho ngudi khac
hay khong. Bay 1a “di nhw gio”.

Khi di, nam gidi budc di theo hai bén cia mot duong
thang, con nix gisi thi budce di trén mot duong thang, nhu
vay s& thé hién sy tao nhd. Khi nam gigi buéc di khong
nén lac vai qua lai vi nguoi khac nhin thay sé bi hoa mat.

o “Ngoi nhuw chuéng”

Chding t6i ngdi 1dam mAau thir xem nén ngdi nhu thé
nao. T6i xin ngdi lam mau trudc. Nguoi nit ngdi nhu thé
nao? Khi ngudi nit ngdi hai chan nén khép lai, tay phai dat
lén tay trai, sau do nhe nhang dat tay 1én dui trai. Quy vi
cam thay t6i ngdi nhu vay c6 lay duoc chong hay khong?

C6 mot gido vién mé truong day dan tranh. Vi thay
d6 déu huan luyén vé I& nghi cho nhan vién caa minh.
Khi chia sé véi cac phu huynh (cé rat nhiéu phu huynh
hoc sinh cung dén tham dy), gido vién cua ho ngdi mot
hang déu tam tip. Sau budi toa dam, nhitng vi phu
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huynh déu di dén noi: “Thuwa thay Ly!' Nhan vién cua
thay tim ¢ ddu vdy? Sao ma doan trang nhw thél”.
Trong qua trinh toa dam, lac mai bat dau c6 nhitng ba
me Ngoi rat tly tién, tu thé nao ciing c6, viéc nay toi
khdng can phai 1am mau. Nhung khi nhin thay tat ca co
gido déu ngdi doan trang nhu vay, nén cac vi phu huynh
nay von 1a ngdi dua ra phia sau ciing dan dan ngdi thang
Ién. Vi vay, hoan canh qua that cO sy anh huong am
tham kho nhan ra.

Chung ta ngdi phai ra tudng ngdi thi nép séng cua gia
dinh quy vi mai c6 thé ngdi co tudng ngdi. Néu nhu nguoi
cha ngoi chan gac 1én trén ban thi con cai s& hoc tap céi
xau d6. Cac vi phu huynh lai néi: “Pem con cdi giao cho
cac thay cb day dé, chlng toi rat yén tam”. Quy vi xem,
l61 n6i viéc lam cua chung ta, dang vé cua ching ta ciing
tang thém sy tin twdng cua ngudi khac dbi voi ching ta.

“Chiing ta 6n tap lai phan “Pung ngay thang”. Véi
phéi ni, luc dung c6 thé dung nhu thé nay, khép hai chan
lai sat nhau.

U5 B85 92 T LIGE 8 F 38

4 B3t dau tap 23
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Sau d6 tay phai dat Ién tay trai.

TR R B R P LI E = 2%

Gia nhu quy vi mac vay thi ¢ thé dat tay thap xudng
mét chdt, con mic quan dai thi ¢d thé dé tay cao mot cht.

Pay 1a noi vé phéi nir. CO thé tryc tiép dung thang
nhu thé ndy, hai tay c6 thé bubng xudng mot cach tu
nhién. Chi can dong tac cta ching ta tao nhi, thi dung
nhu vay ciling dugc.
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Nam gidi thi phai c6 khi khai dai treong phu, hai
chan rong bang vai, mét nhin thang vé phia trudc. Pay 1a
tu thé dung.

Phai nir ngdi thi hai chan phai khép lai, tay phai dat
trén tay trai, sau do dat hai tay 1én chan trai. Pay la cach
ngdi cua phai nit.
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Phan trudc chung toi da lam mau cach ngoi, ciling
nhic dén viéc t6 tién da day cho ching ta “ditng nhu ting,
Nam nhu cung, di nhu gid, ngoi nhwr chuéng”.

Bay gio ching ti 1am mau cach ngdi caa phai nam.
Cach ngdi caa phai nam 1a hai chan c6 thé dang rong mot
chut, hai tay dé ty nhién ¢ trén dui.

Quy vi bang hitu, tw thé ndy quy vi cd thay quen
thudc khong? Ba muoi nim trude, khi chup anh tap thé
trong gia dinh, ai da ngoi tu thé nhu vay? Nguoi cha ngoi
tur thé nhu vay. Thoi d6 ngdi nhu vay rat c6 oai nghi.

LGc t6i con giang day ¢ Son Pau, toi cling ngdi theo
Kiéu nay, nguoi tho chup anh luén kéu toi: “Khép chan
lai! Khép chan lgi!”. Toi khdng biét phai 1am thé ndo mai
dung, toi tir tir Khép lai mot chit, nhung khong thé khep
chan nhiéu hon. Quy vi bang hitu, gia nhu nam giéi ngol
nhu thé nay (ngdi khép chan lai) thi cam thiy nhu thé
nao? Tinh tinh c6 vé hep hoi. Day 1a tu thé ngdi. Trong tu
thé ngdi chung ta ciing nén chu ¥ mot s6 chi tiét.
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3.8.2. “Chao cui sau, lay cung kinh”

Khi cti chao, ching ta nén cli thap nguoi xudng, goi
1a cti chao chin muoi d6 (90°). C6 Mot nguodi ban, ngay
dau tién dén day hoc, nhin thiy moi ngudi chao hoi 13n
nhau, anh ciing gat dau chao moi nguoi. Khi tan hoc vao
ngay thir nim, anh iy dén trudc chdng toi noi 1a trude day
su cai dau cta anh déu khdng tinh, bai vi su cung kinh d6
khdng xuat phat tir noi thm, nén bay gio phai chinh thuc
cti dau hanh 1& ba lay trudc thay co gido. Dong tac cui
dau nay cua ching ta c6 phai la xuat phét tir noi tam hay
khong thi ban than minh biét, ngudi khac ciing cam nhan
duoc. Su 18 phép that su khdng phai 1a su thé hién bén
ngodi, ma phai 1a “thanh y ¢ bén trong, thé hién ra bén
ngodi”. Pay 1a noi dén cac phan oai nghi caa ching ta.

3.8.3. “Ché dap thém, khéng dimg nghiéng. Chg
ngoi dang, khong rung dui”

“Ché dap thém” con ¢6 nghia 1a khi dang hoic ngdi
thi khong nén giam dap 1én d6 vat. Vi du ngay xua cé
thém cira, quy vi dap 1én d6 thi rat kho coi, ciing khién
nguoi khac cho rang quy vi rat ngao man, rat ty tién. Ma
d6 vat bi gidm dap lau ngay thi sé& rat dé bi hong. Pay
cling 1a thai do biét thuong tiéc do vat.

Ngay nay rat nhiéu tré em ngdi trén ghé, co thé chan
ctia ching dap 18n song ghé (thanh ngang dudi chan ghé),
hoac 1a dap Ién chan ban. Viéc lam nay phai nén kip thoi
stra d6i. Gidng nhu trong 16p hoc Kinh van cta ching toi,
Xem ra cO vé moi nguoi ngoi rat tot, nhung khi nhin
xuéng phia dudi ban thi xuat hién nhiéu diéu ky la. C6
nguoi trong lac doc “dao lam con, Thanh nhan day” ma
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ngoi lac dui, con c6 ngudi dudi chan thi dap 1&n song ghé
va song ban. C6 tinh hudng dang hoc gitra chimng thi dot
nhién ghé cua cac em bi 1at ngd, vi sao vay? Song ghé bi
dap gdy nén bi ngd xudng. Vi vay, rat nhiéu dong tac cua
cac em chlng ta can phai chinh sira kip thoi thi mai tro
thanh théi quen tu nhién. Cho nén néi “ché dap théem”.
Néu cac em da tap thanh théi quen xau rdi thi cac vj ciing
nén kién nhan ma nhic nhé ching.

“Khong dung nghiéng” nghia la luc dtng thi khdng
nghiéng sang mot bén hoac la dya vao vat khac, vi nhu
vay thi khdng tot. Ngay ca lic cac em dung déu tly y, tly
tién nhu vay, thi quy vi c6 dam giao viéc quan trong cho
chdng 1am khéng? Tin rang viéc nhé ma lo 1a nhu vay, thi
khi ¢6 viéc 1on ciing khong thé dot nhién tré nén can than
duoc. Vi vay, “ding thdy viéc thién nhé ma khong lam,
ding thdy viéc &c nhé ma 1am”. Mot nguoi co ning luc
16m ciing 1a bat dau dit nén mong tir nhiing viéc nho. Mot
ngudi 6 hanh vi khéng tét 1a do khong chi ¥ dén nhitng
chi tiét nho trong cudc sng.

3.9. Kinh van:

“Hodn yét liém, vat hitu thanh. Khoan chuyén
loan, vat xic ling. Chap hw khi, nhu chap doanh.
Nhap hu that, nhu hiru nhan”.

“Vén rém ciza, ché ra tiéng. Ré queo rgng, ché
dung goc. Cam vt réng, nhw vit day. Vao phong tréng,
nhw co nguoi”.

Poan Kinh vin nay vé nguyén tac la gidp cho ching
ta hinh thanh thai ¢6 manh mé& nhung than trong. Chung ta
thudng noi nén manh mé nhung phai than trong, vi vay rat
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nhiéu dong tac ching ta lam vé cing nhe nhang, cung
kinh, nhung khi d6i mat véi nhitng thach thic thi khdng
nén sg kho khan, cho nén “khéng sg kho. Béi vi ky
ludng thi s& 1am viéc rat can than, tu nhién s& khéng xay
ra su cd. Bai vay, thai do manh mé nhung than trong déu
duogc bdi dudng tir nhirng chi tiét nho trong cudc séng.

3.9.1. “Vén vém cira, ché ra tiéng”

Khi ching ta kéo rem cua thi phai kéo nhe nhang,
khong nén dé phét ra &m thanh qua 16n. Bai vi moi nguoi
déu song tap thé, clng lam viéc véi nhau, cing song voi
nhau. Vi vay, moi ctr chi dong tac cua chung ta c6 gay kho
chiu, phién toai cho ngudi khac hay khéng, viéc ndy ching
ta phai c6 su nhay cam dé quan chiéu. Néu nhu ngudi bén
canh dang nga ma quy vi kéo rém cira tao thanh tiéng 1on.
Khéng chung hai - ba ngay nay ho khong nga duoc, hom
nay rat khd moi nga duge. Bong tac nay cua quy vi co thé
lam cho ho thuc gidc va khong nga duoc nita. Hoac ldc
ching ta ¢ trong thu vién, quy vi mudn di vén rém ctra.
Thu vién 1a noi dé xem sach, moi ngudi rat yén lang, gia
nhu quy vi kéo rém qua manh c6 thé s& c6 ngudi bi quy vi
lam cho giat minh. Vi vay, “vén rém cita, ché ra tieng”.

Tuy chi la mot dong tac vén rem cira nhung ciling noi
voi ching ta: Mdi hanh dong, 1oi ndi cia ching ta & moi
noi ¢6 1am cho nguoi khac cam thay bat an khéng? Am
thanh d6 c6 qua 16n hay khong? Khi chung ta luén nghi
dén nguoi khéc thi thm cang ngay cang nhu nhuyén, quy
vi that sy dang thyc hién tdm nhan tir trong cudc song.

Ngoai nhirng hanh vi trén, con c6 nhirng lic nao ma
am thanh ching ta qua 16n gay phién phtic cho ngudi khac
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nira? Vi du may hém nay ching ta cung chung séng Vi
nhau, néu budi téi budc chan di lai 16n tiéng thi s& lam
phién nguoi khac. Hon nira, néu budi téi di vé sinh ma mo
ctra qua manh thi nhiéu nguoi c6 thé s& thic giac.

T6i nhé luc t6i hoc & Uc, chu Lu ¢6 noéi véi toi buoi
t6i thire day di vé sinh can phai nhe nhang. Khi xa nudc
bon cau nhit dinh phai dong nap bdn cau lai, néu khong
thi &m thanh xa nuéc bon cau qua Ion s& anh huong dén
sur an gi4c cua rat nhiéu nguoi.

Mot ngudi ¢ hoc van hay khéng thi nhin tir chd
nao? Chlng t6i n6i: “Nghi dén nguoi khac 1a hoc van bdc
nhat”. Nghi dén nguoi khac khéng phai 1a ni bang miéng
ma phai thyuc hién ting chit mot.

Ngoai tiéng budc chan, tiéng dong ctra khdng nén
qua l6n, thi khi an com cung moi nguoi ciing khong nén
gay tiéng dong 16n. Gia nhu quy vi &n com am thanh qua
16, tat ca moi ngudi dang an s& cam thay kho chiu. Tai vi
sao khi an com lai phat ra &m thanh qué lon vay? Vi
khong khép miéng lai. Do d6, tdi ciing nhac rat nhiéu ban
khi an com phai khép miéng lai. Bdi vi chdng ta khong
chi dai dién cho ban than minh ma chung ta con dai dién
cho cong ty, cho doan thé. Tham chi quy vi di du lich &
nudc ngoai thi quy vi dai dién cho ai? Cho dat nuéc. Vi
vay quy vi phai thuong xuyén nhic nha chinh minh.

Lan trude, chung toi cling ¢6 néi dén Nha thd Puc
Ba & Paris c6 viét mot hang chix bang tiéng Trung Quéc l1a
“Xin ding nbi chuyén lon tieng!”. Viét cho ai xem vay?
Nguoi ta thi tiéng lanh ddn xa, con ching ta sao lai ¢4 hau
qua nhu vay? Ngay nay ngudi Trung Qudc dén noi cong
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cong noi chuyeén 1on tiéng da thé hién ¢ trong gia dinh ho
cing nhu vay. Vi vay, su tu dudng ciaa mot nguoi hoan
toan duoc bodi dudng tir trong gia dinh, hoan toan & chd
khong ai nhin thdy ma van thyc hién. Cho nén ngudi xua
dac biét nhan manh céng phu cua viéc “thdn déc”. Nghia
la khi ching ta & mot minh, 161 n6i va hanh dong cua
ching ta van phai nhe nhang, tir tén. Thoi quen d6 da
thanh tu nhién thi & noi cong cong tu nhién quy vi co thé
thé hién ra hanh vi, dong tac tao nha nhu vay.

Khi chiing ta & san bay nhin thay tré em ho hét, chay
tai chay lui, ching ta cting nén kip thoi ngan can hanh vi
cua nhiing daa bé nay. Quy vi dem cau chuyén ¢ Nha tho
Puc Ba, Paris ké cho ching nghe va néi véi ching ring
chung ta khong nén dé mat mat véi ca thé gigi. Cac con
thdy & san bay c6 nhiéu ngudi nudc ngoai, ho thay cac
con nhu vay s€ noi: “Tré con Pai Loan sao lai dwot giao
duc nhw thé nay? Nguoi Trung Quéc sao lai duoc gido
duc nhu thé nay?”. Nhu vay thi khong tot!

Khi chldng ta c6 sy nhay cam nhu vay, thi tang i
ting ti trong cudc séng chlng ta s& bat dau c6 sy nhan
thire sdu hon d6i v6i cau Kinh van nay. Vi dy nira dém vé
nha, quy vi nén ma cira mot cach nhe nhang. Khi lai xe vé
nha ldc nira dém, quy vi ciing nén nhanh chong tit may
xe. Sy nhay cam dbi voi am thanh caa quy vi ngay cang
cao thi kha ning quan chiéu ctia quy vi d hinh thanh.

“Vén rém cira”, ngodi viéc khong dé am thanh lam
anh huong dén nguoi khac ra thi day ciing 1a cach yéu quy
dd vat. Boi vi quy vi sir dung dd vat mét cach nhe nhang
thi chang khé bi hu héng. Gia nhu binh thuong ching ta
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st dung d6 vat rat thd bao, rat manh tay, thi vat dung nay
von la c6 thé dung dugc nim nam, mudi nim, nhung
dung chua dén mot nam thi bi hong réi. Tir quan niém yéu
quy d6 vat, chiing ta ciing nén ludn ludén nhic nhé chinh
minh khong nén qua tho bao.

Vi du nhu mic quan 4o, néu quy vi quéa thd 15 thi
quan &o rat dé bi rach. Viéc nay ciing nén nhic nho con
cai yéu quy dd vat. Khi dong tac cua quy vi déu nhe
nhang, thi trong cudc séng s& khong xay ra viéc 1am rach
d6 dac, lam roi hong dd dac hodc 14 va cham dd dac,
nhitng tinh huéng nhu vy déu da xay ra.

Khi con nho, toi ciing hay bi thuong, néu khong bi
tray xudc (rach da) ¢ chd ndy mot dudng thi ciing bi nga
gdy rang, nén ludn c6 dy vét seo. TOi van nhé cd mot lan
chay vao nha bép bi truot ngd, gay hét miy cai rang. Mai
dén khi tdi hoc dai hoc thi bat dau cb gang hoc tap, sau d6
doc dugc mot sé Kinh dién thi nhitng su viéc nhu vay dan
dan giam di. Bay gio rat hiém khi bén nay bi rach mot 15,
bén kia bi cit mot duong. That sy con ngudi Vi sao bj
thuong nhiéu nhu vay? Nguyén nhan chu yéu la do tam,
do tdy tién, cau tha mai thé hién ra nhitng hanh vi hap tap
thd bao. Vi vay, mot ngudi mudn tu stra ban than minh
phai bat dau tir can ban, nghia 1a phai bat dau diéu phuc
tam. Ma diéu phuc tam thi phai dung tdm tir nhitng chi tiét
nho trong cudc sdng ma cd gang hoc tap. Cho nén ““vén
rém cira, ché ra tiéng. Ré queo réng, ché dung goc”.

3.9.2. “Ré queo rgng, cho dung goéc”

Trong trudng hoc cua ching t6i, cic em hay maic
phai 16i nay, thuong khong can than, mat khong biét nhin
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chd nao, lién bi va vao goc ban. Va vao goc ban thi chic
chan s& rat dau, bi bam tim, bj thuong. Vi vay, tir cau
Kinh van nay chung ta ciing c6 thé mé rong ra ndi véi hoc
sinh: Ban than minh nén chu y su an toan moi ldc moi noi.
Tai sao tré con hién nay ti 18 tir vong ngodi ¥ muén ngay
cang cao? Bai vi chdng khdng cé sy nhay cam. Vi vay,
ngudi 16N, gido vién, phu huynh déu phai ludn ludn nhic
nhd ching. Néu khong, dén khi gap bat trac thi di qua
muon roi.

Hién nay nhiéu em rat thich dua xe. Viéc nay d6i V4i
su an toan cua ban than déu khéng c6 sy nhay cam.
Chung ta suy xét xem vi sao con cai thich dua xe? That sy
ching ta khdng nén dung o két qua nay ma hay tim ra
nguyén nhan thi méi co thé cai thién nhiing tinh huéng
nay. Pay 13 do noi tam tréng rong. Khi chiing khdng biét
muc tiéu cua cudc doi & chd nao, bon phan caa cudc doi
ra lam sao, thi c6 thé ching sé& choi boi 18u long, cudi
cing sé& bi 1am lac. Tai sao ching cam thay trong réng?
Bai vi chiing cam thady minh khéng c6 gi4 tri. Ching ta
tién thém budc nira dé hiéu vé gia dinh cta nhitng dia tré
nay thi biét dugc phan nhiéu la do thiéu sy quan tam, yéu
thuong cua cha me. Tiur do, gido vién chdng toi co6 mot
nhan thuc sau sac, quy Vi cang quan tam dén nhiing dua
tré nay thi cac em sé cang tién bo nhiéu.

T6i nhé hai ndm trude tdi ¢d day mot 16p 6n ao kho
quan ly nhat truong. Thay cua chung da day hoc bdn
muoi nam van cam thay 16p nay that su rat khé day. Hoc
ky hai cua 16p sau thi thay khéng day nira, vi xong hoc ky
mot thi thay vé huu roi, nén hoc ky hai can cé gido vién
day thay. Pung lac t6i vira tir Uc tré vé, mot ban hoc &
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trrong dai hoc s pham Nam Kinh goi dién thoai cho toi.
Anh ay noi: “Trwong ching toi c6 mét 16p rat khd day,
anh c6 muén dén day khong?””. Néu anh ay khong noi 1a
|6p kho day nhat thi chua chic toi da di day. Anh ay néi l1a
l6p khé day nhat, nén tdi lap tuc tra 1oi: “Puwoc!”. Tuc
ngir noi: ““Khdng vao hang cop 1am sao bdt dwoc cop”.
“P¢ Tir Quy” ciing nodi: “Khodng sg kh6™. Bai vi ching toi
lam gi&o vién nén mong muébn niang luc caa minh co thé
nhanh chéng phét trién, sau nay hoc sinh ciia minh mgi c6
thé c6 nhiéu lgi ich. Néu nhu 1an dau tién c6 thé day mot
16p kho nhu vay, thi nhat dinh t6i s& tién bo khong it. Vi
vay, thong qua co hoi nay tdi lién dén day 16p hoc nay.

Thay caa chlng bat dau gioi thiéu véi tdi tir em dau
tién dén em cudi cing. Em thir nhat thi nhu thé nao, em
thar hai ¢ véi ba noi, kho quan ly, em thi ba thi ba me ly
hon. Ctr nhu thé ma gidi thiéu tirng em véi ti.

Chung t0i cling cam nhan duogc, hién nay van dé gia
dinh rat 16n, ¢ thé mot phan tu gia dinh chi ¢6 cha hoic me.
C6 mot s6 em khong phai 1a gia dinh don than nhung ciing
chua chic nhan duoc su quan tim chiam soc ctia cha me. Toi
da ting goi dién cho maot vi phu huynh, ong néi: “Thua
thay! Méi ngay tdi ban kiém tién. Budi sang toi ra khdi nha
sém hon con cua toi, budi toi toi vé nha mudn hon con tdi,
t6i ciing khéng biét chiing dang lam gi”. Béi vi con 6ng 1én
mang da hoc duoc nhiéu thir rit 6 nhidm ma cha me hoan
toan khdng hay biét. R4t cudc cha me nd luc kiém tién nhu
vay 1 vi céi gi? Khong phai 1a vi mot gia dinh t6t hon, thé
hé sau cang tot hon sao? Quy vi xem, chi lo kiém tién dén
cudi cung thi da quén di muc dich chinh cta viéc kiém tién.
Vi vay, chiing t6i nghe duoc ciing cam thay xot xa.
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Khi thay gido gioi thiéu muoi chin em hoc sinh nay
xong, thay lién noi: “Muroi chin em nay la nam sinh, muoi
bay em kia & né sinh, nam sinh chi ¢6 bén hodc ndm em
ngoan ngodn mgt chat, cac em con lai déu kho day bdo”.
Quy vi bang hitu, gia nhu quy vi nghe dén day thi s& nhu
thé ndo? CO6 cam thay cang thang khéng? Thoi gian chi
con lai hon bén thang ma phai day 16p nay. Ngay lac d6
t6i lién khai 1én mot y niém: Cac em pham sai 1am
chinh 1a thoi co tot dé day dé cac em. Quy vi nén nim
ldy, tuyét d6i khong nén gian dir ngay lic d6. Khi ching
ta c6 thai d6 nhu vay thi tu nhién s& hoan hy tiép nhan
nhan duyén nay. Gia nhu giao vién hién nay khong co
trang thai tdm 1y nhu vay, thi khi cAc em pham sai lam,
con gian cua quy vi s& ndi 18n: “Vi sao lai nhw vdy, dd néi
v6i cac em bao nhiéu lan réi!”. Khi quy vi dung thai do
nhu thé thi trong 10ng hoc sinh s& nghi nhu thé nao? Cac
em s& nghi thay gi4o rat 4c, cdc em s& nghi: “Thay gido
dd mang t6i coi nhw xong réi. Lan sau khi pham sai lam
khéng dé thay nhin thdy la dwoc”. Ching s& khong tir
trong sai 1am nay ma héi 16i, ma stra doi. Do d6, ching ta
la gido vién phai nam bit that tét nhiéu co hoi gi4o duc.

Thai d6 nay cua t6i hoc dugc la do dau? Rat may la
trong may nam toi da gip duoc nhiéu vi truéng boi tot,
gido vién tét. Vi sao t6i gap duoc nhiéu vi truong boi va
gi4o vién tot nhu vay? Gap duoc 1a két qua, nguyén nhan
la do dau? Nguyén nhan co phai 1a do bai lay nhiéu
khong? Nguyén nhan 1a do ¢6 thai do cung kinh, nguyén
nhan 1a do chdng t6i c¢6 tam hy vong c6 thé thong qua linh
vuc giao duc nay lam lgi ich cho hoc sinh, cho xa hoi. Tuc
ngtr ¢O cau: “Nguoi cd nguyén lanh thi dng troi sé giup
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cho”. Khi ching ta c6 tim long luong thién thi chac chan
s€ dugc Ong troi quy men, s€ c¢b rat nhiéu truéng boi co
dao duc dén gitp do ching ta.

Trong thoi gian toi dang hoc 16p bdi dudng, chua
phai & gi&o vién chinh thuc, thi c6 mot nguoi ban day tiéu
hoc dén tim t6i. Anh dy noéi da quen véi mot ngudi ban
gai. Nguoi ban nay rat that tha, hon hai muoi may tuoi
méi ¢ ban gai, day 1a ban gai dau tién. Vi toi véi anh dy
quen biét nhau da gan hai muoi nim, anh néi muén dan
ban gai dén nha cua ching tdi. Toi tra loi: “Puoc! Puroc!
Dén dé 1am quen véi nhau”. Trong lic anh ay tro chuyén
Vv6i ban gai, cd ban gai d6 h& ma miéng ra la néi: “Thay
gi4o cua em ndi, thay gido em ndi...”. Néu nhu co ay la
hoc sinh tiéu hoc hay mau gido thi téi khong bat ngo.

Chiing ta hiy xem, dua tré ba - bon tudi thuong hay
noi: “Cha con noi, me con néi”. Vi vay, trudc khi hoc
mau gido thi nguoi ma cac em ton kinh nhat 1a cha me.
Vi vay, luc d6 quy vi hdy dem thai do lam nguoi, lam
viéc that quan trong day cho cac con, cac con sé duoc loi
ich ca cudc doi. Khi hoc tiéu hoc, 101 ctia cac em 1a “thay
cd gido cua chang em noi”. Khi hoc trung hoc co so,
trung hoc phé thdng thi 1a “cac ban hoc néi”. Su anh
huong 16n nhat trong cude doi caa cac em s& tly theo
tudi tac ma co6 sy thay doi khac nhau. Sau nay ra ngoai xa
hoi thi khéng nén néi “ca st gi do da noi”, ma la cac bac
trrong boi ndi nhu thé. Hodc néu ching ta hiéu duoc thi
nhanh chéng thAm nhap Kinh dién caa Thanh Hién, c6
thé 1a; ““Manh T n6i”, “Khéng Ti ndi”. Nhu vay théng
qua sy nhic nho cia bac Théanh triét thi ching ta khdng
ngung trudng thanh.
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Bai vi ban géi cua anh Ay da hai muoi may tudi roi
ma ludn ludn nhac dén thay gido khién cho tdi ngac nhién.
Hinh nhu vai trd cua vi thay d6 gidng nhu cha me cua cd
vay. Cang nghe t6i cang cam dong nén dwa ra yéu cau:
“Tdi c6 thé 1am quen véi thay cia c¢é dwoc khdng?”. Vi
nay Ia thay gido tiéu hoc cua cd dy. Co ciing rat hoan hy
tra 10i: “Da dwoc! Em sé thua lai véi thay cua em”. Toi
hém d6 t6i cam thay ban than minh qua hap tap, khéng
biét vi thiy d6 co thoi gian hay khong ma toi di dua ra
yéu cau qua dudng dot nhu vay. Vi vay toi lién goi dién
thoai néi véi ¢d ay: “Hay la théi di, hém ndo cé thoi gian
thi hay néi chuyén nhé!”. Ban géi caa anh ay noi: “Em da
thiea véi thay gido cua em roi. Thdy cia em ndi muon gap
thay. Thdy em néi ngwoi nhw thay phai nhanh chéng moi
vao phyuc vu trong nganh gido duc”. Thay gido cua cd ay
d3 day hoc hon ba muoi nam. Tt 6 n6i cua vi thiy dé toi
c6 thé thau hiéu duoc, thay khéng chi tu boi dudng nhan
tai ma luén hy vong cang c6 nhiéu nhan tai tham gia vao
nganh gido duc, thay rat san long cit nhiac hang hau béi.

Trong tuan 18 d6, nguoi ban hoc va cd ban gai lai xe
dén don t6i, sau d6 dén don vi thay gido tiéu hoc cua cd
ay. Thay gi4o day tiéu hoc cua c¢6 & cach nha tdi chi cé
500 mét. Nhan duyén caa doi nguoi rat kho néi, nhan
duyén cua doi nguoi hoan toan khéng phai ¢ khoang cach
xa hay gan, ma ¢ tim long tuong thong vai nhau. Khi muc
tiéu cua doi ngudi gidng nhau, cho di ¢ xa van dim ciing
s€ gap nhau, goi la httu duyén thién 1y nang twong ngo. Vi
vay khoang cach gitra nguoi voi nguoi khong phai ¢ bén
ngoai ma ¢ bén trong. Tai sao tdi n6i nhu vay? Bai vi toi
muén hoang duong vian hoa truyén thong nén mai dén Uc.
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O Uc lai gap duoc co gidgo Duong Thuc Phuong. Quy vi
xem, phai di hon van dam maéi gap dugc. Nguyén nhén
cha yéu van 1a ¢ tam long. Vi vay, khi tdi ¢ tim long 1a
can phai c6 gang hoc tap nhu thé nao dé day bao cac em
thi moi c6 thé gap duoc mot gido vién tét nhu vay chi
bao. Tuy la nha & gan nhu vay ma chdng toi van khong
gip dugc nhau, khdng dé gi ma gap duoc. Toi cling rat
tran quy co hoi hoc tap vai vi thay nay. Khi thay Tran 1én
xe, thiy ngodi phia trudc, t6i ngdi phia sau. Thay Tran
quay lai néi véi toi cau dau tién da cho toi 4n tuwong rat
SAu sic: “Cudc doi mdy muwoi niam day hoc cia tdi, hoc
tro di day cho tdi rdt nhiéu diéu”. Kinh nghiém hon ba
muoi nam day hoc di rat ra duoc mot chan 1y 1a thay tro
day va hoc 1an nhau.

Phan “Hoc Ky” cua “Lé& Ky” ¢6 ndi: “Hoc réi sau dé
méi biét khéng dii, day roi sau dé maéi biét la khé khan.
Biét khong dii nén sau dé méi tue kiem diém lgi minh, biét
khé khén nén sau dé méi tw phan ddu them”. Vi du trong
lc chung ta dang giang mot s6 dao 1y, hoc sinh ¢ dudi mat
ctr do dan c6 vé sap nga gat, chung to ching ta ndi nhu vay
cac em khong thé hiéu. Luc nay ching ta can phai dya vao
sac minh, nghién ctru thém nén hudéng dan nhu thé nao,
néu lén mét s6 vi du ndo mai cd thé 1am cho cac em nhan
thire dugc. Hoac 1a hoc sinh ¢d rat nhiéu nghi van dén hoi
chung ta nhung chung ta lai khdng biét. Diéu nay sé& khich
1& ching ta c6 gang tra cau tai lidu, ¢ gang hoc hoi thém
Vi bac truang béi, nhitng bac tri thire, nhd d6 ma ching ta
khéng ngimg duoc nang cao. Vi vay co rat nhiéu ban ciing
rat c6 tdm noi rang: “Thuwa thdy Thai! Téi ciing mudn
hoang dwong van héa truyén thong nhung t6i s khéng di
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nang Iyc”. Quy Vi bang hitu dung so khong co du ning
lyc. Poi chung ta c6 nang luc réi mai 1am thi s& khdng kip,
gia dinh, x4 hoi déu loan hét roi, dén luc d6 quy vi mudn
1am ciing khong c6 co hoi. Vi vay ching ta can phai duy tri
“lam trong khi hoc, hoc trong khi 1am”. Bai vi thé hé cua
chung ta khong duoc day bao, khong nén dé thé hé sau co
diéu dang tiéc nhu chung ta vay.

Khi phu huynh, ban bé dén hoi ching ta mot sé van
dé, chung ta cling khong nén cang thang. Gia nhu biét thi
ching ta ct chan thanh tra 1oi, gia nhu khéng biét giéng
nhu t6i, thi toi s& nbi: “Bé 16i di héi cé gido Duwong”. Gia
nhu cb gido Duong khong biét thi ¢6 s& néi nhu thé nao?
“Dé t6i di hoi sw truong Cia t6i la gido sw Thich Tinh
Khong”. Quy vi con so diéu gi nita? Khi quy vi khong
biét cach giai quyét ddi voi van dé cia nguoi khac, nhung
quy Vvi cha dong gidp ho tim dap an thi ho c6 xem thuong
quy vi khéng? Khdng, ho cang tén trong quy vi hon, ho
cling cam on bai vi quy vi luon gitup do ho. Vi vay, chung
ta khdng nén lo ling vé mat tam ly, that su viéc day va
hoc cung di do6i vai nhau.

Cau noi dau tién cua vi thdy do khién cho toi sung
s6t. Thay lai noi tiép: “Khi cac em pham sai ldm la lic dé
chang ta dagy chung, khdng nén x& sw theo cam tinh,
khong nén néi gign”. Bai vi t6i chua di day ma thay da
noi véi toi thai do chuan xac nay, nén sau nay khi toi day
hoc sinh, t6i chua bao gio ndi gian, khéng bao gio noi do
hoc sinh sai lam. Toi chua ting n6i 1a do hoc sinh sai 1am
d3 1am toi buc quéa nén ndi gian, trude dén gio chua ting
c6. That su day 1a mot phwong phap rat quan trong, goi la
“nghiém cam tir lic chua xay ra”, duoc goi la phuong
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phap du phong. Khi cac em chua pham sai lam, quy vi
nén dung quan niém dung dan day bao chdng.

Khi chung t6i chua day hoc thi da c6 nhitng quan
niém dung dan. Pay ciling 1a can than tir lic mai bat dau,
thai d ngan ngura khi su viéc chua phat sinh, 1a thai d¢ du
phong. Cho nén, khi thay gido gidi thiéu cac hoc sinh xong,
trong 10ng tdi lién xuat hién cau ndi nay: “Phdi ding tam
hoan hy dé doi mat véi hoc sinh 16p nay”. Hoc sinh 16p
nay c6 T DPai Thién Vuong, khong phai Luu Buac Hoa,
cling khong phai 1a Truong Hoc Hitu, bon hoc sinh nay
thudng xuyén phai 1én van phong dé duoc day bao, khuyén
ran. That su sau khi ching toi tiép xGc thi thay dai da so
nhitng dt:a tré c6 hanh vi sai 1am ciing rat luong thién, chi
la vi chiing khong duoc quan tdm, day do ma théi.

Khi quy vi d6i véi cac em rat tot, ¢6 tinh nghia, thi nhat
dinh cac em ciing c6 tinh nghia vai quy vi. Trong d6 ¢c6 mot
em guong mat biéu hién rat hung dix, khéng cé nu cuoi. Toi
lien moi em dén. Can phai tim hiéu nhiéu, tiép xdc nhiéu
Vi hoc sinh thi méi than thiét dugc. Toi goi em dén va noi:
“Guong mat cua em dit nhue vy, c6 phdi la thay ¢é da lam
viéc gi co 16i véi em khong?”. Em tra 1oi: ““Khéng a!”. Toi
tiép tuc hoi: “Khi nao thi em bdr dau thé hién nhuw vay?”.
Em tra loi: “Tw hoc ky mot cua lop nam”. Quy vi xem,
guong mat cua em tro thanh kho coi tir ldc nao ban than em
déu biét rd. Vi vay bac 1am cha me, 1am thay c6 gio can
phai thuong xuyén cam nhan duoc trang thai ndi tam cua
cac em, néu khong thi quy vi khong thé khuyén day cac em
kip thoi. Sau d6 t61 néi voi em: “Guong mdt em biéu hién
sir hung di nhw vy nguoi ta rat dé hiéu lam em, con cho la
em kho chiu véi ho, vi vdy em nén thé hién su thu thdi trén
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guong mat”. Em nghe xong thi tra loi: “Dg duoc!”’. Nhung
guong mit ¢ thay doi hay khéng? Vi vay day bao mot dira
tré can phai co su kién tri. Quy vi khong nén néi: “Thay da
ndi Véi em roi, tai a0 em van chira thay déi vay?”. Néi nhu
vay lap tac khién ching hoan toan cé thé thay déi khong?
Khéng thé, cho nén sau do6 t6i di tao ra mot vai co hoi dé
cho em luyén tap. Vi du nhu trong trudng can mot vai nguoi
dé lap doi gitr gin trat tu ding doc hanh lang, dung & khuon
vién truong. Vi du cac ban hoc 16p dudi chay nhay doc hanh
lang, bac dan anh lién di dén noi: “Khéng duwoc dia gion,
rat nguy hiém, sé dung vao nguoi khac niza. Em hoc 16p
may vay? Ldan sau khéng dwoc tai pham nhé!”. Mot nguoi
canh sat doi véi hanh vi ciia minh ho vo cuing can than. Mot
ngudi 14 thay gido thi hanh vi caa ho twong ddi can than. Vi
vay toi ctir em 1am canh sét thi hanh vi caa em tu nhién bat
dau chuyén hoa tro lai, bai vi em rat so ban than minh gay
nén nhitng hanh vi khong tét s& bi dan em 16p mot noi:
“Thua anh! Tai sao ban than anh ciing vi pham vay?”’. Nhu
vay thi qua mat mat.

Dung ltc tan hoc, t6i ciing nghe dugc cac ban hoc
nhac dén em hoc sinh nay da tirng vao cho gitp me ban
quan 4o. Quy vi bang hitu, sau khi nghe xong tin tac nay
quy Vi s& nghi nhu thé nao? Mot hoc sinh nam 16p sau ma
chiu gitp me ban quan 4o that 1a hiém c6. Mot dua tré chi
can c6 tam hiéu thi chiac chan sé& rat dé quan ly, day bao.
Vi vay, t6i cang quan tdm em nhiéu hon. Gidng nhu khi
toi 1én I6p, cAc em hoc gioi mon toan thi lap tuac toi sé
khing dinh: “C&c em xem, sw phdn dodn ciia em ndy rat
nhay bén, ban dy cd thé suy xét khia canh nay”. Thua quy
thay ¢6, quy vi bang hitu, ching ta khong nén xem thuong
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su khen ngoi chan thanh caa minh, né s€ luu lai trong tam
cua cac em. Két qua lan kiém tra thir hai trong thang em
nay dang the nam trong 1op, tor T Pai Thién Vuong
bdng chdc ding thi ndm trong 16p.

Trong qua trinh ndy t6i da dé em 1am I6p truong. Toi
nghi ¢6 thé em chua bao gio 1am 16p trudng, vi vay khi toi
n6i em dén, em hoang hét, khéng dong y. Sau d6 thi toi
thuong lwong véi em: “Em lam mét tudn ciing dwoc, chi
mét tuan thdi!”. Viéc to6i dé em hoc sinh nay lam I6p
truong 12 hoc dugc tir gido vién tiéu hoc cua ti. Boi vi
l6p truong thi phai hoc tap gioi va dao duc tét, vi vay
phuong phap hay can phai duoc truyén lai. Em lién mién
cudng nhan 1oi. R4t cudc sau mot tuan 18 d6 em di 1am
16p trudng ludn dén cudi hoc ky. Vi vay, tiém luc cia mot
nguoi théng qua viéc rén luyén s& biéu hién ra.

O Hai Khau, toi cing véi rat nhiéu gido vién nghién
ctru hoc tap van hoa truyén théng. Trai qua mot, hai thang
t6i NG v4i cac thay cd gido: “Ldan sau hoc, quy thay cd cé
thé 1én gidng muwoi hodc muwoi lim phit dwoc khéng?”.
Cac thay co gido d6 nhu thé nao? “Khéng ddu, khong
ddam dau”, déu tir choi. Toi noi: “Lam on di ma, chi cO
muoi phit théil”. Cac thay cd lién mién cudng noi:
“Puoc roi!”. ROt cudc vira 18n giang thi ndi lién tuc
khong dung, toi phai ¢ phia sau canh thoi gian cho céac
thay cd: “Pd hét gio roi, Xin moi xuong a!”. Vi sao vay?
Khi mot nguoi ganh vac trach nhiém thi ho sé tién bo rat
nhanh. Hon nita, do chd tdm hoc tap, chu tdm day hoc
sinh, tinh cam chan thanh chinh la mét bai van hay, vi vay
khi 1&én giang thi khéng lam chu dugc chinh minh, ndi ra
hét nhitng cam nhan, cam dong caa minh.
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Em hoc sinh d6 sau khi lam 16p truéng da boc 16 ra 'y
thire trach nhiém, nang luc lam viéc cua em. Khi em thi duoc
dung thir nam. Ching toi lay diéu nay dé khuyén khich, cho
nén can phai moi nhiéu khach, phai ting nhiéu qua. T6i lién
moi mot sé ban hoc & cac 16p co cong hién cho 16p, cho
truong, trong d6 c6 em do cung di an com. Me em chay xe
may chd em dén. Lic d6 ching t6i dang diing ¢ cong truong,
me ctia em ndi Véi t8i: “Thua thay! Con téi da di hoc nam
ndm rudi 1oi, trede dén gio khong cé thay cd nao quan tam
dén chau”. T6i nghe phu huynh néi nhu vay trong long rat
kho chiu, bai vi mdi mot dira tré déu 1a cdt nhuc cua cha me.
Trong nim nim rudi ndy chac chan cha me cua em bi dan
vit vi con céi khong thé khong day bao. Vi vay, khi me cua
em ndi may cau xtc dong, toi lap tac chuyén cau chuyén cua
ba. TOi n6i Véi ba: “Cé Ngé a! Pira tré ndy rat thdng minh,
tinh hinh hoc tdp cia chau rat tat, tai quan 1y 16p cua em
ciing tuyét voi, lam viéc rat c6 trach nhiém. Lan trudc t6i
giao viéc cho em, em ciing lam rat can th@n”. Toi lién néu ra
mot sb chuyén xay ra gan ddy cho me ciia em nghe. Ching ta
khen ngoi ngudi khac ciing phai cu thé. Quy vi néi cu thé thi
ngudi dugc khen s& cam thay that sy ¢6 chuyén ndy. Gia nhu
quy Vi chi ndi Ia rat gioi, rat tét thi c6 thé me cia em s& ngo
vuc. Vi vay tdi khen ngoi rat nhiéu vu diém caa em hoc sinh
ndy va dang ndi véi me cua em may phat. Tuy 1a néi cho
nguol me nghe nhung that su 1a t6i dang n6i cho em hoc sinh
d6 nghe. Su khen ngoi chan thanh cua thay ¢ giéo ching ta
s& Iuu lai trong tAm cuia em sudt ca doi.

Sau khi két thiic hoc ky, ching tdi c6 mot quy dinh
phai tién hoc sinh ca 16p ra khéi truong, tan tay tién céac
em di va con phat rat nhieu phan thuong. Sau khi phat
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thuong xong thi con thira lai mot phan. Phai lam sao?
Phan qua nay ciing khong thé chi phat qua, ma phai 1a mot
co hoi dé gi4o duc. Toi lién néi: “Phdn qua cudi cing nay
chiing ta sé thuong cho hoc sinh tién bg nhiéu nhdt vé hoc
tdp va dirc hanh trong hoc ky nay. Cac em hay binh chon
di nao!”. Két qua nhu thé nao? Ban Idp trudng nay duoc
chon. Phan qua nay thuéng cho em. Em hoc sinh d6 nhan
phan qua va tro vé chd ngdi thi lién bat dau khoc. Ching
ta 1am gido vién dang trén buc giang thi bat cir hanh dong
nao bén dudi cia hoc sinh ching ta déu nhin thay duoc.
Sau khi tdi 1am gi&o vién méi biét dugc trude day khi con
la hoc sinh, minh & bén dudi lam gi déu cho 1a thay cd
khdng nhin thay, day that su 1a ty lira doi minh.

5Chiing t6i di noi dén nam trudc tdi co day mot em
hoc sinh ma sau d6 thanh tich ctua em da tién bo rat nhiéu,
tro thanh mot 16p trudng rat tuyét voi. Vi vay, khi toi dem
phan qua cudi cung thuong cho em vao ngay 18 tét nghiép
thi em da roi nudc mat. Toi dang trén buc giang trong long
ngh1 minh la nguoi tung trai, cling da teng day qua Iorp
cudi cap roi, nén khong thé hé dau long la roi nudc mat
nhu vay, boi vi t6i da hira véi 1ong minh rang doi nay toi
chi roi nuéc mat vi cam dong chir khong roi nuéc mat vi
dau 1ong, boi vi dau long roi nuéc mét khong giup duoc gi
cho minh ciing nhu cho nguoi khac. Trong long t6i nghi,
néu nhu mot Iat nira ra dén cong trudng Ma em van con
khdc thi t6i phai an i em ay. Khi da chinh don hang ngi,
t6i lién dan cac em ra cong trudong. Di nira duong, tdi quay
lai thi nhin thady em van con khoc. Toi lién bao cac em

5 Bat dau tap 24

82



GIANG GIAI PE TU QUY - PHEP TAC NGUOI CON

ding lai, di dén trudc mat em. Trong long toi nghi sé ding
tay trai nam chat tay em, con tay phai s& v vo lén vai cua
em va noi: “Pung khoc nizal”. Khi tay trai toi nam chat tay
ctia em, tay phai chuan bi vd Ién vai cia em thi em lién
nam lay tay t6i, lay hét can dam néi vai toi rang: “Cdm on
thay! Cam on thay! Cam on thay"”. Lic d6 ca ngudi toi
gidng nhu bi dién giat, hoa ra giira phai nam ciing c6 thé
gdy cam dong cho nhau. Su chan thanh cua hoc sinh da
lam cho tdi rat cam dong, nudc mat dd lung trong. Nhung
t6i khong thé mat kiém ché, boi vi con phai dan cac em ra
ngoai cong trudng, nén toi hit tha that sdu hai 1an rdi dan
cac em ra khoi trueong chia tay véi cac em.

Khi mot minh t6i quay tré vao trudng, bong nhién toi
c6 mot cam nhan sau sic rang khong phai tdi day em hoc
sinh nay, ma la em hoc sinh nay da day cho tdéi mét bai
hoc rat quan trong. Em da cho toi biét 1a “khéng c6 hoc
sinh nao 1a khdng thé day dwroc”. Mot em hoc sinh bi nha
truong cho 1a ¢6 hanh vi léch lac, chi trong may thang
ngan ngui chung toi dung 1ong yéu thuong da co thé khién
em co6 thay d6i 16n dén nhu vay. Didu nay that sy da
chung minh rang: “Nhdn chi so, tinh bon thién”. Vi vay,
can phai hoi ban than chung ta ¢6 tim chan thanh nhu vay
hay khong? Thong qua cam nhan ma em hoc sinh nay da
cho, t6i nhan thuc duoc mot didu: “Trong cude doi cia
mét dira tré, néu ching c6 thé cam nhdn dwoc c6 nguoi
thdt sw yéu thuwong, quan tam dén chung thi ching sé
khong hu hong, ciing sé khdng tu sat™.

Quy vi bang hitu, hién nay ty Ié tré em ty sat ngay cang
cao. Day la két qua, nguyén nhan do dau? Cac em cam thay
trong rong, cam thay khong co ai quan tim dén ching.
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Chung t6i c6 nodi dén viéc dua xe hién nay cua cac
em, thay vi dé canh sat lién tuc truy dudi, bat giir cac em,
chi bang ching ta hay 1am tir cin ban 1a té chtc gia dinh
cho tét. X& hoi 6n dinh hay rdi loan thi gia dinh la can
ban, 1a nén tang. Vi vay, t6i cling ty hta véi long chi day
hoc & mot truong, tir nay vé sau sé khong thay doi, ctr day
& d6. Khi bat dau day hoc thi t6i c6 y nghi nay, vi sao
vay? Bai vi chi can t6i khdng chuyén di day chd khac, vi
du t6i da day duoc hai muoi nam, ba muoi nam, thi tat ca
nhitng hoc sinh chic chin s& tim duoc t6i. Day mot dua
tré c6 phai hai nam 1a duoc khdng? Tat nhién la phai day
dd, nhac nhé trong mot thai gian dai. Chi can trong mot,
hai nam chiing s& cam nhan siu sac rang thay gido da bo
cong stc ra ma khdng can bao dap, toi tin rang khi ching
gap phai van dé gi trong cudc sdng sau nay thi chiing sé di
tim thdy gido. Nhat dinh ching s& khong di vao con
duong xau, cang khdng thé ty sat. Bai vi chi can mot
ngudi trong 10ng ¢ sy yéu thuong thi ho s& khong dén
ndi tuyét vong.

TOi day dugc hai nam thi “ngwoi tinh khong bang
troi tinh”. Béi vi toi da hiéu duoc rang duc hanh cua tré
em 1a diéu can ban, nén tranh tha khi minh van con tré
nhanh chéng thAm nhap gido huan cua Thanh Hién, vi thé
toi da xin nghi viéc. Do xin nghi viéc nén t6i mai co6 co
hoi dén Pai Luc dé day manh phét trién van hoa truyén
théng. Ciing trong qua trinh nay toi quen biét rat nhiéu
thay co gido, cuing trao ddi va hoc hoi véi nhau vé thai do
va kinh nghiém gido duc tré. Vi vay, khi chung ta nhin
thay cac em c6 nhitng hanh vi khdng tbt thi khéng nén chi
tirc gian, ma phai bat dau tir nguyén nhan dé giai quyét.
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Khi mot ngudi ¢6 tam cung kinh va rat can than thi
kha ning xay ra chuyén ngoai y muén sé rat thap. Tam
cung kinh nay chic chan khéng phai khi ta 1ai xe méi can
than, méi cung kinh, ma moi lic, moi noi déu phai nang
cao thai do can than, cung kinh.

Tur sau hom t6i di xe 6m, toc tai dung dirng ma khong
dé y da budc 1&n buc giang, t6i méi biét 1a “co ting trdi thi
moi khon ra”, cho nén hién nay trudc khi [én buc giang thi
phai nhu thé ndo? T6i von 1a ngudi khong thich soi guong,
nhung hién gio ciing can than hon mét chit.

3.9.3. “Cam vit réng, nhw vt day”

Chung ta xem *“cam vdt réng”, vi du nhu bung Cai
dia da hét thuc an thi duong nhién trong lwong cta nd
tuong d6i nhe. “Nhw vat day”, nhung vi sao phai bung
Vvé6i thai do giéng nhu trén dia c6 thic an vay? Y 1a ndi co
nhitng IGc ching ta cam d6 vat nhe thi s& lo 13, khong cha
y nén rat dé 1am roi v&. Piéu ndy chung ta ciing nén can
than hon. C6 rat nhiéu san pham khoa hoc ky thuat cao
khi cam 1én thi rat nhe, nhung mdi mén dd co thé co gia
tri 1én dén hang ngan, hang van dong. Vi vay, khi ching
ta hodc con céi co nhitng dong tac khong can than thi rat
c6 thé vira bat can da tiéu mat ca thang luong roi. Vi vay,
diéu nay ciing can phai cha y dén nhiing chi tiét nho dé
nhic nho ban than minh.

3.9.4. “Vao phong tréng, nhw cé nguwoi”

C6 nghia 1a khi dén mot noi khong c6 ngudi thi
ching ta ciing phai gitr thai d nhu dang c6 ngudi & xung
quanh. Trong “Trung Dung” c6 néi dén, phai cé thai do
“thdn déc” (can thdn khi ¢ mgt minh). Thai d§ ddi nhan
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xir thé ciia mot ngudi tuyét doi khong phal Vi khong co
ngwoi nhin thay ma lo 13, so suat. Diéu nay rat quan
trong. Piéu nay cling néi véi ching ta, ddi nhan xir thé
phai c6 tinh nhat quan, tuyét doi khéng nén ndi mot dang,
lam mot néo.

C6 mot thay gido ndi vai hoc tro 1a: “Céac em khéng
nén khac nhé tay tién!””. Mot hdm nhin xung quanh khong
c6 ngudi, vi thdy d6 nghi nhu vay 13 da an toan roi nén da
nhd nuéc bot. Dot nhién tir xa c6 tiéng vang lai: “Thira
thay! Sao thay lai khac nhé nhuw vay?”. Lap tac toan than
cua vi thay do6 noi da ga, khéng con mit mili nao.

C6 mot thay gido 1op no rat dix, thuong hay la mang
hoc trd. Mot hém truong ctr thay lam gido vién mau,
mubn thay dién giang cho toan trudng, tham chi con c6
gi4o vién & cac truong khac dén tham dy. Béi vi hoc sinh
binh thuong bi thdy quat mang quen rdi, nén ludn gii
khoang cach véi thay. Binh thuong thi thay rat dir, bong
nhién ngay hom do trd nén vui vé hda nha. Khi thay lén
giang tiét hoc d6, nhitng ngudi ¢ phia sau déu ndi da ga.
T6i thay hoc sinh ciing khong dugc thoai mai. Lam ngudi
nhu vay qua mét! Lam ngudi ma tinh cach trude sau nhu
mot thi ngudi thong thuong co cam thiy nhu vay 1a mét
hay khong? Ky thuc, lam nguoi ma tinh cach trudc sau
nhu mot thi cang lam cang nhe nhang, cang lam cang
duoc nguoi khac ton trong.

Khi xung quanh khéng co ai thi tré con thuong an noi
vO cling 16n tiéng. Gidng nhu ¢ nhimg diém du lich, trong
lGc leo ndi rat nhiéu em noi to hét 16n. T6i nodi vai hoc
sinh: ““HOm nay chung ta di leo nui, xin hoi ai la chu nhan
cua Ngon nui nay? Puwong nhién la cdy co, dong vat, thuc
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Vat o trén do. Boi vi chung da sinh truong o noi do tir 1au
réi, cho nén ching 1a chi nhan. Vdy cac em la gi? Cac em
la khach, thinh thodng méi dén nha cia ho mét lan. C6
nguoi khdach nao dén nha ngiroi khdc ma noi to hét lon hay
khéng? Nhw vdy thi qua mat mdt, chdc chean sé bi nhiing
dong vdt trén nui nay cuoi cho la “nguoi nay khdng cé tu
duéng”. Chlng ta phdi tén kinh tdt cd van vdt. Vi vdy, khi
leo nGi khdng nén an to néi Ién, anh hudng dén sw yén tinh
Cua dong vat. Khi am thanh cua mét nguoi qué lon, song
am thanh c6 thé 1am chdn déng cac tang dd. Liic dé, néu
c6 mét tang dd tuwong doi long léo, am thanh qué I6n cd thé
lam né bi chdn déng ma roi xuong”.

Ngay xua khong phai da cé cau chuyén nang Manh
Khuong khéc lam d6 Van Ly Truong Thanh hay sao?
Diéu nay c6 chat cuong diéu, nhung that sy ning luong
ctia s6ng am thanh cua con ngudi ¢6 thé chan dong lam da
roi xubng. Diéu nay ciing c¢6 thé. Vi vay “vao phong
trong, nhuw cé nguwoi”, ching ta phai can than.

Hién nay rat nhiéu tré em dén nha nguoi khéc, khi
cha nha dang ban ron dudi bép thi cac em lién di xung
quanh tham quan. Nhu vay c6 dang khong? Viéc nay
khong dang. Nhu vay la khong ton trong chu nha. Bac
biét 1a khdng duoc tu tién vao phong ngu caa cha nha.
Ching ta can phai nhic nho cac em vé diéu nay. Vi du
chung di lung tung qua cac phong trong nha, dén khi chu
nha phat hién bi mat db thi ai s& bi nghi ngo trudce tién?

T6i c6 mdt ngudi ban, Iic nho anh ay dén nha nguoi
ban choi, tinh cd dung lac d6 tién cua cha ngudi ban dé
trong phong bi mat. Hom sau ban cta anh ay chi vao anh
ma noi: “Ban la ké trém”. Hoc sinh ca 16p ciing déu nghi
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anh la ké trom. Lac nay quy vi du cé mot tram cai miéng
ciing khong bién bach, giai thich dugc, bdoi vi quy vi
khdng c6 cach nao chirng minh 1a minh khéng lay tién,
that su la quy vi da di vao d6 mot luc mai tré ra. Cho nén
can phai thuong xuyén canh giac, can tranh bi nghi ngo,
khong nén dé ngudi khac hiéu 1am. “Vao phong tréng,
nhu c6 nguoi” la tranh bi nghi ngo.

Trong “Thuong L& Cu Yéu” (L& Phép Thuong
Ngay) cling c6 mot cau noéi: “Qua rugng dwa thi khong
nén buéc giay, dwoi cay manthi khdng nén chinh sia

”. 'Y cua cau nay la khi quy vi di ngang rujng dua thi
khong nén bUOC glay, bai vi nhin tir dang xa thi nguoi ta
thiy quy vi ngoi XUOng ruong dua, giong nhu dang hai
trom duwa cua ho. Néu nhu dang & dudi cdy man ma quy vi
chinh sira mii, tay quy vi giéng nhu mudn hai man caa ho
vay. Doi vai nhiing viéc nay, chung ta cling nén tranh dé
ngudi khac nghi ngo.

Phan sau cua “Dé Tir Quy” noi: “Sap vao cira, héi co
ai. Sap vao nha, cdt tieng 1én”. Quy vi vao nha cua ngudi
khac khong nén di vao bén trong tham quan khap noi.
Néu khéng thay c6 ai trong nha thi nhat dinh phai hoi:
“C6 ai ¢ nha khong vay?”. Viéc tién thoai nén co ching
muc nhu vay. Viéc ndy ching ta phai can than. Pay la
““vao phong tréng, nhur c6 nguoi”.

3.10. Kinh van:

“Sw vAt mang, mang da thdé. Vat Gy nan, vat
khinh lwgc”.

“Ché lam vgi, vgi sai nhiéu. Khong se' kho, ché
qua loa”.
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3.10.1. “Ché lam véi, véi sai nhiéu”

Voi vang s& gay hdn loan. Vi vay, cach dé ddi tri sy
hon loan 1a can phai thong tha. Thong tha c6 thé tranh
duoc diéu dang tiéc, c6 thé tranh duge diéu sai 1am. Ludn
lubn sap xép dau ra do thi 1am viéc rat it bi sai sot. Cho
nén, phai hiéu duoc cach tién thoai, lic can thodi thi
khdng nén cd, dé tranh ruéc hoa vao than.

Viéc “ché 1am véi” nay can phai két hop vai nhiéu
cau gi4o huan vé phuong dién can than thi quy vi méi c6
thé 1am viéc duoc tot.

Vi du trude day c6 néi dén “nén qudn do, dé cé dinh,
ché dé bira, tranh do ban”, day 1a thoi quen 1ay & chd nao
thi dé lai chd d6, “déng vdt quy nguyén, vdt hiu dinh vi”’
(dé do vat vé ché ci, vdt ndo chd ds). Néu dé do vat & vi
tri ¢6 dinh thi khi can lay quy vi sé& khéng bi loan. Khi da
ldy xong ciling phai d¢ lai vi tri ban dau.

Vi du chung ta dung voi hoa sen dé tam thi sau khi
tam xong phai chinh voi nudc lai vi tri cii (dé nuéc chay
ra & ro-bi-né bén dudi). Néu khong, thi khi nguoi khac st
dung, ho vira mo nuéc s& kéu that thanh, toan than ho sé
bi w6t hét. Cho nén co rat nhiéu viéc ching ta phai can
than, phai than trong.

Khi quy vi mudn roi khoi noi d6, quy vi can phai
kiém tra ki ludng thi méi khong gay phién phac cho minh
va cho nguoi khac. Chdng ta phai than trong tu luc ban
dau va cho dén ldc cudi cung. Vi vay, dd vat dung xong
nén kiém tra lai mot luot xem c6 tra vé dang vi tri cii
chua. Nhu vay thi khi ban than minh mubn ding hay
nguoi khac muon ding sé dé dang tim thay. Khi ching ta
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muén ra khoi nha, vi du muén di mot tuan 18 thi can phai
Kiém tra xem da khoa nguon gas, ngat nguon dién chua.
Néu khong, gia nhu chwa khoa voi nudc, thi lic tré vé
khong biét da chay mat bao nhiéu nudc, da lang phi hét
bao nhiéu nudc roi. Vi vay, dé dac da st dung xong can
phai tra né vé chd cii thi méi khéng lang phi vo nghia.

T6i nhé c6 mot 1an bi mat dién trong khi t6i dang s
dung may nudc néng. Baéi vi cap dién dot ngot nén toi tién
tay tat cong tic dién nhung t6i da quén tit may nudc nong,
khong tra lai vi tri ban dau. Sau d6 toi di dién giang khoang
hon ba tiéng dong hd méi tré vé. Khi tro vé thi da co dién,
nén nudc cir thé ma chay. Trd vé nhin thiy canh tuong nhu
vay, trong 10ng toi rat xot. Vi su bat can nho cia minh da
l&ng phi ctia con chau ching ta bao nhiéu la nuéc. Vi vay,
can phai can than. “Ché lam véi, véi sai nhiéu”. Khi da
ma& cbng tic thi ciing phai nhé tit di thi moi khong dén ndi
lang phi, tham chi méi khéng dén ndi gy ra nguy co chap
dién. Day 1a “chd 1am véi, véi sai nhiéu”.

Khi ching ta thuong xuyén sir dung nhitng cong cu
nhic nho thi ching ciing ¢ thé gilp cho chlng ta khong
dén ndi quén trude quén sau. Do do, khi chung ta da hira voi
nguoi khac thi hdy nhanh chéng ghi vao lich lam viéc. Moi
ngay ngu day thi xem lai lich lam viéc, viéc nao da lam
xong thi danh diu, viéc ndo chua lam thi nhac nhé minh
nhanh chéng di 1am. Néu nhu tré em ngay tir nho da co thai
d6 nay thi chling s& rat can than, ciing rat c6 trach nhiém.

CO quy Vi nao c6 con dang hoc 16p mot khdong? Gia
nhu con cua quy vi dang hoc 16p mat, hom nay goi dién

Vvé noi: “Me o1, con quén mang quyén bai tap ngir van roi.
Hém qua con dd lam xong, tiét hoc sau thay gido sé kiém
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tra bai, me nhanh mang dén gitp con nhé!””. Quy vi bang
hiru s€ lam gi? Nguoi lam cha, [am me khi nghe: “Me o/
Me con nghi ngei gi nita? Nhanh mang dén gilp con dil”
thi rat nhiéu phu huynh s& mang dén. Tuy Ia viéc lam rat
nho, nhung 1a 1am dung hay sai, d6i véi thm Iy cua cac
chau co thé s& khac nhau mat troi mot vuc.

Chu Lu da ting ké voi t6i, lan dau tién con gai chd
khong mang vé bai tap theo, goi dién thoai vé nha nho
cha mang dén, cha Lu di tra 10i v6i con gai: “Ban than
minh khéng mang vé theo la dd c6 16i réi, con phdi chju
trach nhiém vé viéc 1am ciia minh, dang bi phat thi phdi bj
phat”. Chu lién cap dién thoai. Quy vi bang hitu, quy vi
c6 cup dién thoai dugc khong? Giao duc con céi phai vira
danh vira xoa, lic can phai nghiém khéc thi nghiém khic,
lGc can nguyén tic thi phai c6 nguyén tac vai ching.

Budi chiéu con géi chl tro vé vé miat nhu thé nao?
Rat kho coi. Khi con gai budc vao cira, c6 can tiép tuc
trach méang nita khdng? Gido huan thém mat tran nia thi
hoi qua dang. Cap dién thoai 1a dd qua nghiém khac roi,
tiép theo 1a phai ban an hué. Vi vay chi Lu néi véi con
gai: ““Con ¢ b;i thay gi&o trach mang khéng? C6 bi phat
khéng?”. Cd con gai gat dau néi: “Da c6!””. Cha Lu lién
noi : “Ba sé day cho con mét phuwong phdp, tir nay vé sau
con sé khong b; phat vi guén khéng mang theo v bai tap
nira”. Von van con chat hoang mang, d6t nhién nghe cha
no6i cau nay thi cd con gai lay lai tinh than. Chu Lu lién
no6i véi con géi: “Chi can con dung sé lién lac xem ngay
mai ¢ tiét hoc gi, nén mang theo nhitng gi réi ghi ch lgi.
Trudce khi di ngu thi sogn sach vo, cdi nao da cho vao cap
xong thi danh ddu mét céi. Tat ca da chudn bi xong thi co
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thé ngu dwoc ngon giac”. Khi cac em pham sai lam thi
day 1a co hoi tot dé day ching. Gia nhu quy vi chi ¢ noi
gian thoi thi co hoi ndy s& mat di. Vi vay, hay dé cho cac
em ngay tir nho biét ding so6 ghi chép dé nhiac nha minh
nhitng thir gi can mang theo thi chiing s& khong bi quén
cai nay, quén cai kia. Bén 1dc phai di ma van con & d6 tim
d6 thi c6 thé s& 1am hong viéc.

Puong nhién mudn cho cac em ““ché 1am véi, véi sai
nhiéu”, 1am viéc khéng voi vang, khong 16n xén, thi trudc
tién ban than minh 1am viéc gi ciing phai 1am ra tam
guong tot mai dugc.

Toi nhg, khi mudi may tudi, téi thudng ngoi xe cua
ba t6i. Ba toi c6 mot cau ndi rat quen thuoc trong IGc I4i
xe 1a: “Lam gi ma véi vang vdy? C6 gdp ciing khong hon
dwoc nam phut ma”. Cau néi nay caa ba tuy nhe nhang
nhung co su anh huong rat [on déi voi toi. Sau nay toi biét
lai xe roi, khi muén 1ai xe nhanh thi t6i nhé dén cau noi
cua ba tdi. Ba t6i tir trude dén gio khdng bao gio bam coi,
boi vi 6ng cam thay khdng can phai voi vang. Vi vay, toi
14i xe ciing khong bam coi. Puong nhién c¢6 mot s tinh
hudng ciing can phai bim coi, nhu khi quy vi hoan toan
khdng nhin thdy duoc xe ciua ddi phwong & phia trude thi
phai bam coi b&o hiéu, con binh thuong cé thé nhuong
cho nguoi khac thi nén nhuong.

3.10.2. “Khéng sg’ kho”

“Khong s¢ kho™ chinh la khéng s¢ gian nan. Trong
“Trung Dung” c6 mot cAu gido huan rat quan trong:
“Nguoi ta dung cdng mgét, ta dung cong mot ma khong
duroc thi phdi ¢ gang gdp tram. Ngwoi ta dung cong muoi,
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ta dung cong muwoi ma khéng dwoc thi phdi ¢é gang gap
nghin””. Nghia 13 nguoi ta lam mét lan thi thanh cong, con
chung ta cho du c6 hoi ngdc nghéch thi ctr 1am mot trim
lan rdi ciing s& lam duoc thoi. Nguoi ta 1am mudi lan thi
duoc, cho du chding ta phai 1am mét nghin 1an méi duoc thi
cling phai c6 nghi luc dé 1am. Gia nhu ai ciing giit thai do
nhu vay dé d6i mat véi su viéc, thi “tuy ngu tat minh”,
nghia 1a tuy ban chat hoi ngu do6n nhung réi cling s& dugc
khai tri tué; “tuy nhu tdr cwong”, tuy yéu nhung rdi s&
dugc manh. Khi chiing ta dung thai d6 nhu vay d6i mat voi
su viéc, nhiéu lan nhu vay s& khdng con bi chinh minh
danh bai nira, khdng vi so hdi ma thoai lui nira.

Co6 Duong Thuc Phuong ciing thuong néi rang co
ludn ludn co vii khich 18 ban than. Manh T néi: “Vua
Thudn 12 ai? Vua Vi 1a ai? Ho lam dwoc thi ta cing lam
dwroc”. Vi vy ¢ noi: “Chdc chan tdi ¢d thé lam duwoc”.
B&i vi ngudi 1am ban véi quy vi lau nhat 1 ai? La chinh
minh. Vi vay, phai luén ludn tu khuyén khich, tu co vii
chinh minh. Viéc nay rat quan trong.

Trong hai nam day hoc, t6i da nhan thuc duoc: “Puc
hanh 14 nén tang cd cudc doi ciia dira tré”. Vi vay, nhan
ldc con tré toi phai thAm nhap vin hoa truyén thong, nén
t61 da xin nghi viéc. Cha tdi ndi: “Gi&o duc chinh 1a ké
hoach tram nam, lam cong viéc nay rat khé khan, con nén
suy nghi cho kj”. TOi ni véi cha, phan tich dé cho cha
thay rang trong lich st, nguoi that su c6 cong hién tuyét
d6i chang phai 1 nguoi gidu c6 hay 1 nguoi c6 quyén lyc.

Chuling ta xem Khong L&o Phu T ¢6 giau ¢ khong?
Khong L&o Phu T ¢ quyén thé khdng? Khong c6, Ngai
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chi dua vao tam 10ng chan thanh. Thay cua toi 1a Phap su
Tinh Khong ciing khong giau co, khong c6 quyén luc,
nhung do ¢6 long chan thanh, Ngai da dem chinh (chinh)
phap va hoc van caa Thanh Hién hoang duong khip thé
gidi. Vi vay, ching ta hiéu rang sy thanh bai cua cong
viéc tuyét dbi khong phai 12 vat & bén ngodi, ma tdm chan
thanh méi 1a can ban. Khi ching ta hiéu diéu nay thi s&
khong dé gi bi chun budc.

Sau d6 cha t6i noéi: “Gido duc thdt sy cdn phai mat
thoi gian rat lau, thdm chi phdi mét tram ndam méi thay
dwoc Két qud”. Toi noi vai cha toi: “Thé hé nay cua
ching ta khdng phdi 1a mong nhin thdy vin héa truyén
thong dom hoa két trai. Thé hé nay cua ching ta chi can
nhin thdy vin héa truyén thong khéng bi diet doan trieéc
mdt ching ta, vdy la con da dwoc an i lam roi”.

Sau d6 t6i dén Uc hoc tap, toi da khoi Ién hai y niém.
Y niém thtr nhat 1 hy vong c6 dugc mot gido vién gioi vé
van hoa truyén théng. Y niém thir hai 12 hy vong c6 dugc
mat vi truong bdi, mot vi thay gioi & bén canh, boi vi ban
than t6i dic hanh con kém, co rat nhiéu théi quen xau.
Néu dugc nhu vay thi qua tét roi! Vi vay toi dén Uc, khi
di hoc thi ¢c6 Duong Thyuc Phuong ngdi ¢ bén trén giang
vé nhitng cau chuyén “dac duc” (gido duc dao duc) cho
chung toi nghe, con cha Lu thi ngdi ¢ bén canh toi, ca hai
vi tri nay déu da c6 du roi.

Quy vi bang hitu, canh gigi ma cac ban chiéu cam
duoc, mbi quan hé gitra nguoi voi ngudi ma cac ban chiéu
cam duogc, can ban that su la tir dau? Tu trong tdm cua
quy vi. Vi vay, tam la “nang cam”, canh gioi la “so
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cam”. Gia nhu tam cta chung ta ludn luén doi lap, co
nhiéu tranh chap, thi mdi quan hé cia ching ta véi moi
nguoi s& nhu thé nao? Xung dét khdng nging. Khi trong
tdm ta niém niém déu 1a mong mudn cé thé dugc cong
hién, thi tu nhién s& chiéu cam duoc rat nhiéu ngudi gidp
d ching ta. Vi vay khong nén sg khé khan, chi can
chding ta ¢ tdm chan thanh thi rat nhiéu su tro luc sé& lién
tiép dén vai ching ta.

Thang chin nam trudc, c6 Duong Thuc Phuong dua
t61 dén Hai Khau. O dugc mot tuan thi ching t6i dén Khic
Phu tinh Son Péng. Bai vi ching tdi hoang duwong van hoa
truyén théng nén truéc tién nhat dinh phai dén 18 bai
Khong Lo Phu T, vi Khong Lo Phu Tir 1a bac Thanh
nhan cong hién nhiéu nhit cho van hoéa truyén thdng.
Trong chuyén di cua chung t6i ¢én Khic Phy - Son Pong,
c6 Duong vo cung xuc dong khi nhin thay rat nhiéu di tich
co tai di tich Tam Khong (Khong Miéu, Khong Lam va
Khong Phu) bi pha hoai. Tat ca nhiing bia mo ca ngoi
Khong Phu Tt hau nhu déu bi dap pha. Vi vy c¢6 Duong
noi véi toi, vira nhin thay 1a ¢ ¢6 su cam nhan sau sic vin
hoa truyén théng dd xudng doc tram trong. Vi vay, chlng
ta khong thé khdng lam. C6 lién quyét dinh ¢ Bic Kinh
thiét 1ap mot trang web vé vin héa truyén théng cd tinh
toan cau, 1a trang web “Pai Phuong Quang Vin Hoéa Cong
fch”. C6 Duong néi véi toi: “Em vé mét minh di!”.

Khi t6i dén Hai Khau, cha t6i con dic biét din do toi
nhat dinh phai di theo ¢6 Duong ¢b gang hoc tap. Nhung
rét cuoc “nguoi tinh khéng bang troi tinh”, di dugc mot
tuan I& thi t6i dd phai mot minh 1am, hon nita mot minh &
xt ngudi. Vi vy, khi ¢6 Duong néi véi toi 1a “em vé mgt
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minh di”, thi trong tdm t6i bong nhién khoi 18n 15i gido
huan cia Khong L&o Phu Tur: “Ké si khdng thé thiéu ly
tuong lon va chi kién cuong, Vi ho phdi ganh vac trach
nhiém 6n lao ma dwong phia trude con xa. Ganh diéu
nhan chang phdi rat ndng sao? Pén chét méi dwoc ngig
nghi chang phdi dwong dai sao?”. That su rat nhiéu viéc
chiung ta 1am, khong nén trudc tién nghi qua nhidu vé
nhitng diéu gay phién ndo. “Lam sao cd thé hodan toan nhw
¥ nguoi, chi cau 1ong minh khong hé then”. Chi can ding
phuong hudng thi ching ta cuir tan tm tan luc lam la duoc.

Vi vay, sau khi tdi tré lai Hai Khau lién di dién giang
khap noi. Toi hoi c6 Duong: “Em can phdi hoc tdp nhw
thé n&0?”’. C6 Duong tra 161 vo cling ngan gon: “Hién gio
muc tiéu Cia em trudc tién 1a phdi dién giang 300 lan”.
Vi vay, rat nhiéu nguoi hoi t6i: “Thay Thai a! Thay sé
dién gidng nhiw thé nd0?”. Toi ciing tra loi rat ngan gon:
“Truéc tién toi giang 300 lan”, vi t6i dd dugc cd6 Duong
huan luyén nhu vay.

Budi dién giang dau tién & Hai Khau, doi dién véi hon
ba tram thay cd gi4o, quy vi c6 thé nhan thay toi bi cang
thang khong? C6 nhan ra khdng? Quy vi nhin thay toi gay
nhu vay, sao ma khong cing thang chir? Nguoi gay thi da
day khéng duoc tét! T6i con nhd lac t6i thi dai hoc, qué
cang thang nén khdng ngu duoc, phai udng hai vién thudc
an than ma van khéng cé tac dung. That sy khong phai 1a
khoéng co0 tac dung, ma sang ngay hom sau maéi cé tac
dung. Lan thi d6 that su 1am cho dau 6c¢ t6i choang vang.
Sau nay vi ¢6 tham nhap Kinh dién nén téi mai biét duoc
cau “ly ddc tam an”, rat nhiéu viéc khong thé cudng cau
ma phai tir tir diéu chinh tinh cach cua minh.
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Vi vay, truéc ngay dién giang toi tranh tha dén trude
Thanh tugng ctia Khong L&o Phu T lay ba lay, xin cé4c vi
Théanh Hién gia ho cho con hém nay duoc ngu ngon dé
ngay mai co tinh than giang bai. Két qua Ia rat c6 cam
tng, t6i ngi Mot gidc dén sang. Bat dau tir 1an dién giang
d6 thi t6i khong nging tién budc, chi can ¢é co hoi thi toi
lién di giang. Boi vi that sy 12 ¢ gia dinh, trong doan thé
hay & trong nha truong, thiéu sot nhiéu nhat 1 su gido duc
vé dtrc hanh.

Do ban than duoc t6i luyén qua nhiéu lan dién giang
nén nang lyc cua téi méi 6 tién bo. Vi vay vao giira
thang bay, & Hai Khau tdi giang cha dé: “Bon ngan nim
trim niam truéc to tién chung ta di giao duc con chau
nhu thé nao?”. Khi giang chi dé nay, toi da giang tong
cong tam tiéng dong ho. Bai giang nay toi ciing da giang
gan mudi lan, giang dén gitra thang muoi mot thi dén
Hong Kong dé thu hinh. Cing mot chi dé nhung 1an thi
nhat giang tdm tiéng dong ho, sau hon ba thang thi giang
bdn muoi tiéng dong ho, gap nam 1an. Con ngudi c6 tiém
nang rat 16n, chi can quy vi chiu rén luyén, chiu su toi
luyén 1a duoc.

Céach day hai nam, 1an giang dau tién cua toi 1a vao
ngay 11 thang 10. Vao ngay 13 thang 07 nam trudc, ¢ Hai
Khau t6 chic dién giang nim ngay. Co6 mot s6 nguoi ban
d3a gan mot nam khong gip toi, trong ldc tdi giang bai
nhin thay ho rat quen, tdi lién mai ho phét biéu vé lan
dién giang dau tién cua toi so véi mot nam sau cd khéac
lam khéng? Vi thay gido d6 noi: “Khac rdt nhiéu!”. Thay
d6 noi that 1a thang than. Vi vay, con nguoi chlng ta that
su cO tiém nang rat I6n. Quy vi khong nén lo liang. Khi
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quy vi that sy quyét tdm, phat tam thi rat nhiéu tro luc tu
nhién s& dén.

Khi & Hai Khau, ching téi muén tim mét noi dé lam
trung tdm day hoc. Lan dau tién dén gia dinh cua mot
nguoi phu nit & Son Pau, t6i dd ndi chuyén véi nguoi phu
nir ndy hai tiéng dong ho. Ngudi Son Pau rat chi trong
hiéu dao, vi vay c6 4y vira nghe ching t6i mudn hoang
duong van héa truyén thong thi trong long rat vui, 1ap téc
ddng y cho tdi str dung chd cua co dé giang mién phi. Toi
hom do, trén duong tro vé nha toi da roi nudc mat. That
su ching ta phai tin vao chan ly: “Ong troi khong thién v;,
thuwong gidp cho nguwoi lanh™. Toi & d6 mot minh, ciing
chua ting tiép x(c véi quan chic dia phuong, tat ca déu
la ban be ¢ dia phuong do giup d& t6i. Khi ching ta cé
long chan thanh thi c6 thé thac tinh chan tm caa moi
nguoi. Vi vay, chi trong c6 may thang ¢ d6 ma ching toi
da phat trién rat nhanh.

Vao nam trudc, c6 mot vi gido vién & Tham Quyén
moi téi dén giang. Vi vay chung t6i da dén Tham Quyén
bat dau giang vao ngay 15 thang 03. Sau thang ba thi mot
tuan toi & Tham Quyén, mot tuan & Hai Khau, ctir bay qua
bay lai nhu vdy. Cho dén giita thang bay nam ngoai, boi
vi la nghi he, c6 Duong ndi thoi gian nghi hé giao vién
tuong doi c6 thoi gian dé hoc tap, ching ta nén t6 chic
bén l1an dién giang “Nghién cizu vé cong tac giang day
cia gi4o vién véi quy md 16n”, mot 1an giang nim ngay.
Vi vay, chung t6i da to chirc buoi dau tién & Hai Khau vao
ngay 13 thang 07. Vao ngay 11 thang 07, bau troi ¢ Hai
Khau xuat hién tdm ngoi sao, ma cac ngdi sao dé quy vi
cam thay gidng nhu dang duogc treo trén méi nha caa minh
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vay, cam thay rat gan. Toi khong chinh mat nhin thay,
nhung ngay hém sau giao vién ¢ trung tam dem to bao
cho tdi xem, noi rang tat ca cac nha thién van déu khong
tim thay lai lich cua tdm ngoi sao do, boi vi vai tiéng dong
hd sau thi cac ngdi sao d6 khong con xuat hién nira. Khi
t6i xem bai bao nay, trong dau l1ap tac hién ra tdm chir:
“Hiéu, Pé, Trung, Tin, Lé, Nghia, Liém, Si”’

Ching ta hay suy nghi, hién nay gla dinh cling vay,
xa hoi cting vay, qudc gia cling vay, van dé 1a & chd nao’)
O chd thiéu su gido duc vé dic hanh. Chi can gido duc vé
duc hanh dugc phé bién rong réi, tin ring ching ta co thé
thiét lap lai thoi dai hung thinh cia ngudi xua. Vi vay, lan
dién giang vao giira thang bay chung t6i da thuc hién nim
ngay, t6 chirc tai mot nha hang cao cap. Tai sao to chac &
mot nha hang cao cip nhu vay? Vao cudi thang sau, toi
phai tro vé Pai Loan nén ban bé ¢ d6 moi t6i dung com
trudc ngay toi di. Ong chu nha hang cling dén ngoi dung
com cung ching tdi. Ong ciing rat thich van hoéa truyén
thong. Luc d6 t6i dang giang “Chu Tu Tri Gia Céach
Ngon”, nghe xong 6ng rat phan chan, éng néi: “Lan sau
thdy dén giang nhdat dinh phdi bdo dé téi dén nghe”.
“Nguoi ¢é dire thi khong lé loi, sé ¢ ban bé biét ton trong
dao dirc”. Budi n6i chuyén véi ong dién ra rat vui vé. Ong
nOi: “Toi nay t6i dwa thay vé, sing mai téi dwa thay ra
san bay”. Pay la lan dau tién toi gap mat ong.

Trén dudng tro vé nha, 6ng chi nha hang noéi: “Thay
Thai a! Truéc kia Khong Lao Phu Ti day hoc chinh 13 vi
c6 Tir Cong, mét vi dé tir rat giau ¢ nén Khong Ti méi ¢6
thé day hoc ma khong phdi lo lang”. Ong chii nha hang noi
cau nay la co y gi? Chlng tdi nghe xong rat cam dong. Ong
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nodi: “Tang trén nha hang cua téi c6 mgt phong chuyén
ding cho hgi nghi, c6 thé ngoi dioc hon mét tram ngueoi,
May lanh ciing rat tot”. Boi vi & Hai Khau rat néng, trung
tam cua ching t6i lai khdng c6 may lanh, t6i lo ling dén
khi t6 chirc so rang mdi nguoi phai dung khan tay lau mo
hé6i. B4t nhién nghe 6ng chu nha hang noéi nhu vay, toi 1ap
tac tra 10i: ““Vdy ching t6i c6 thé muwon ché ciia éng dwroc
khong?”. Ong tra loi: “Khong thanh vdn dé!”. Vi vay toi
tro vé Pai Loan ma trong 1ong khéng con lo lang nira.

Sau khi quay lai, tir ngay 13 dén ngay 17 thang 7 thi
t6 chtrc xong. Sau khi to chac xong, ching t6i mubn thanh
toan tién thi noi d6 noi rang: “Tat cd chi phi da dwoc trd
hét réi, khong can phdi tra ni#za”. Chiang toi giat minh:
“An uong hét nam ngay sao ma khéng tra tien chir?”.
Tim hiéu ky thi mai biét ba cha nha hang ngdi & phia sau
nghe giang nim ngay. Khi nghe giang trong long ba ay rat
cam dong. Ba néi: “Con t6i déu da muoi mdy tuéi roi, luc
hoc tiéu hoc khng diroc hoc nhitng diéu nay”. Boi vi dén
nghe giang déu 1a cac gi4o vién tiéu hoc, ba hy vong budi
giang nay duoc t6 chirc tét khién cho cang nhiéu hoc sinh
c6 thé c6 duoc loi ich, nén mdi ngay ba déu thanh toan hét
moi chi phi. Vi vay, chling ta can phai théng qua cudc doi
ctia chinh minh dé thé nghiém chan Iy: “Thdt s chi can
cO tam long luong thién, nhdt dinh sé ¢6 rat nhiéu luc
lrong dén givip dé ching ta”.

Quy vi bang hiru c6 niém tin nay khong? Sao quy vi
n6i nho vay? Quy vi c6 niém tin nay khoéng? “Co!”.
“Niém tin 1 me Ciia cdc céng dirc, nudi dwdng tat ca céc
can lanh”. Thanh bai cia moi viéc déu & chit tin. Gia nhu
quy vi khdng tin con cai minh “nhdn chi so, tinh bén
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thién”, thi quy vi rat kho day chung dugc tot. Gia nhu quy
vi khong tin chong minh “nhan chi so, tinh bon thién”, thi
rat 6 thé quy vi s& xung dot voi chong. Gia nhu ching ta
khdng tin 16i cia Thanh Hién néi “nhan chi so, tinh bén
thién”, chlng ta s& cach xa Kinh dién mét khoang. Vi
vay, niém tin rat quan trong.

Chuang toi lién tyuc t6 chic 16p hoc & Tham Quyén,
Bac Kinh, Thuong Hai, Hang Chau, An Huy, L Giang,
Son Pau, Ha Mon va ba nudc Pong Nam A. Tat ca
chuong trinh déu duoc to chac mién phi. Bai vi trong qué
trinh giang day c6 rat nhiéu ngudi cam dong nén di chu
dong bo tién ra to chirc chuong trinh, con dua tién cho
chung t6i, mudn ching t6i in sach hoiang duong rong rai.
Vi vay, chlng tdi von 1a dinh t6 chac bdn ky, nhung sau
khi t6 chirc xong bon Ky thi nhiéu noi déu yéu cau ching
t61 dén giang. Tat ca nhan duyén déu di dugc mo ra.

Vi vay, khi quy vi c6 tam mudn lam, quy vi khéng
can lo lang. Ching ta co géng nang cao nang luc caa minh
thi nhan duyén tu nhién tir tir s& duoc sap xép, su Viéc sé
duoc an bai. Su viéc dugc siap xép, moi viéc s& duoc
thuan loi. Ong troi rat tir bi. Khi 6ng Troi biét quy vi chi
c6 thé ganh dugc hai muoi ky thi 6ng s& dé cho quy vi
ganh hai muoi ky, nhung quy vi can phai luyén thé luc
hang ngdy méi duge. Poi ldc quy vi c6 thé ganh duoc
nam muoi ky thi s€ cho quy vi ganh nam muoi ky, s&
khong ép chét quy vi dau. Quy vi xem toi nhé con nhu thé
nay ciing khong bi dé chét ma.

T6i nhin lai thi that su 13 nhu vay! Nam dau tién ho
khong dé tdi 1am gido vién chi nhiém, bai vi kinh nghiém
cta tbi con non nét, chi 1am gido vién bd mén khéi 16p
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bon. Nam tht hai day 16p sau, trinh ¢6 kho hon mot chat.
Sau d6 thi day 16p kho day nhat trong trudong. Muc d6 kho
dan dan tang I&n. Sau khi day xong lép d6 thi duoc diéu di
Hai Khau, cling dé cho t6i tir tir rén luyén. Vi vay quy vi
chi can c6 tdm, khong nén lo lang, dng troi sé ty an bai.

SRAt nhiéu vi bang hiru hoi t6i 1a; “Thay Thai! Thay
c6 mét khong?”. Trong may thang nay co rat nhiéu giao
vién cling véi chung t6i di dién giang khap noi, ho déu
nhin thay sicc khoe cua t6i, t6i cang giang cang cé tinh
than. Vi vay, moi sy lo lang 1a khéng can thiét. Téi ciing
noi véi nhitng vi bang hitu nay rang, con ngudi khdng so
mét than ma chi so mét tdm. Than mét chi can nam nghi
bay tiéng dong ho thi s& khoe manh, tran diy niang lugng
tré lai. Nhung ma tdm mét thi cho dii c6 nhiéu viéc biét 1a
rat quan trong can phai lam, nhung lai khéng c6 ning luc
dé lam. Lic d6 thi tim rat vat va, kho s&. Cho nén khi
ching ta c6 thé tan tdm, tan luc 1am nhitng viéc quan
trong, thi trong 16ng that sy s& cam thay dé chiu.

T6i con nhé ltc hoc trung hoc pho thong da doc mot
bai cia Manh Tir, trong d6 c6 cau: “Troi giao trach nhiém
|6n lao cho nguwoi nao thi truéc tién khién nguwoi dé kho
tam tri, mét nhoc gan cét, doi rét thé xac, cung qudn than
thé. Ho muén l1am viéc gi thi hoan canh khién ho gap diéu
nghich 1y, tré ngai. Vi sao vay? Dé ting thém tinh kién
nhan cho ho, dé ho dii ngh; luc tién hanh nhing viée chura
lam dwoc”. Khi tdi hoc trung hoc pho thong, doc bai vin
nay toi tdm dic duoc diéu gi? Tuyét ddi khong nén lam
Thanh nhan, bai vi rat 13 mét, phai giir tm chi cho kién

6 Bat dau tap 25
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dinh, con phai bi déi rét than thé nira. Luc d6 gido vién
ciing khong giang giai khi phach nay cho ching toi. Vi
vay chung toi ctr dya vao loi van ma giai nghia, nén mdi
nghi tuyét dbi khong nén di theo chi huéng cta Thanh
Hién quan ta. Sau khi that sy di hoang dwong vin hoéa
truyén thong, t6i dot nhién c6 cam nhan khac ddi véi cau
no6i nay. Vi vay toi da viét mot cau rang: “Ném muii gian
khé van thdy ngot ngao”. Khi chling ta biét céng viéc nay
rat quan trong nhung trong tdm lai sg chinh minh khéng
du nang luc, thi khi gip thir thach, ching ta vui vé tiép
nhan m&i ¢ thé nhanh chong nang cao ning luc. Cho nén
chung t6i c6 thai do nay, déng thoi ddi véi nhitng thay co
giao ma ching t6i da tiép xuc, chung toi déu thiét lap
nhan thuc chung véi nhau nhu vay.

Vi vay, khi toi tir Hai Khau dén Tham Quyén giang
day, phan bai giang cua t6i phai giao cho nhitng gido vién
khac giang thay. Khi nhitng gido vién khac nhan duoc
thong bao cua toi: “Bar dau tir tiét hoc sau sé dén lirot quy
Vi”’, ho s& nghi nhu thé nao? Ho s& khdng noi: “Khong
duoc! Khong dwoc dau!”, ma ho s& néi rang: “Géanh vac
trach nhiém 1a bdr dau cua sw trueng thanh”. Tuy 4 toi
di khoi Hai Khau, nhung bai giang van khéng bi gian
doan, ngay ca bai giang vao ngdy dau nim méi va ky nghi
tét cling déu khong bi gian doan. Ho ndi vai toi: “Hoc tap
tri tué 1a viéc vo cung cdap bach. Gid nhw tri hodn thi
chling ta sé mdr di mét ngay hoc tdp, doi véi cac em hoc
sinh sé ¢6 dnh hwéng rat lén”. Vi vay, ho rat kién tri.
Khoéa hoc nay ciing dugc to chirc hon mot nim roi.

Rat nhiéu gi4o vién ¢ Hai Khau, & Tham Quyén,
ngoai nhitng lic céng tac & truong thi thoi gian ranh rdi
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vao tbi ther bay va chu nhat, ho déu dén trung tdm phu
giang voi chiing t6i, ddm duong nghia vu nay. Sau hon bon
thang hoc tap, ho bat dau theo toi di giang & nhiéu noi. Vi
vay bat dau tir viéc “tu than”, sau d6 day cac 16p that tot 1a
“té gia”, sau d6 cham soc t6t Hai Khau 1a ““tri quac™. Tiép
theo 1a dén Bic Kinh, Tham Quyén, dén cac tinh khac dé
giang day thi goi la ““binh thién hg”. Bén viéc nay that ra
chi 1a mot viéc. Chi can chlng ta that su phat tam khong
ngung ren luyén ban than, khdng ngung vuon 1én, thi tu
nhién strc anh huong cua ching ta, su cong hién cua ching
ta s€ co suc lan téa va thanh tuu. Vi vay, “khong s kho™.

Néu cbng viéc con cai can phai dam dwong ma cha
me déu lam hét cho chiung, nhw vay chinh 1a twéc doat
co hoi hoc tap, ren luyén caa con cai.

Trudc day t6i c6 néi dén chuyén cha Lu khong mang
gilp vo bai tap cho con gai. Gia nhu chi mang vé bai tap
nay cho con gai thi s& c6 mot két qua khéac. Két qua do sé
nhu thé nao? Con gai chu s& rat vui va noi: “Cha oi! Cha
thdt 14 tot! C6 cau tat ing, thdt sir 1a giong Quan Thé Am
Bo Tat vdy”. Vi vay trong 10ng caa con céi sé khai 1én y
nghi gi? Chi can minh c6 viéc thi di c6 cha minh, me
minh, éng ndi minh, ba ndi minh, nhitng nguoi gidp viéc
ctia minh. DBang sau minh con ¢d rat nhiéu chd dua, c6 thé
gitip minh thu don tan cudc bat ¢t Iic nao.

Vi vay hién nay chung ta thuong thay rat nhiéu thanh
nién da hai muoi tudi ddu nhung nghe chung néi chuyén
quy vi s& thay tac chét di duoc. That vay! Hoang dé
khong gap thi Thai giam phai gap gép vo cing. Tét ca
nguoi than, cha me déu ban ron gilp ching khong kip tho,
con chdng lai cam thay chang cé gi phai gap gép.
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O Hai Khau t6i da chiing kién truong hop cha me
phai théng qua nhiéu mdi quan hé dé tim viéc 1am cho con
minh. Vay ma ching con dm & néi: “Puoc réi! Con né
mat cha me di lam thir xem sao!”’. Con c¢o6 sinh vién dai
hoc bi dudi hoc miy lan. Ban bé hoi ching s& lam g,
chang tra oi: “T6i ciing khéng biét!”. Quy vi xem, da gan
hai muoi tudi réi ma hoan toan khéng cé trach nhiém voi
ban than minh. Pay 1a két qua, vy nguyén nhan do dau?
Chung rat it khi chiu trach nhiém hoan toan véi nhiing
viéc chiing da lam.

Khi ching ta gilp con céai khic phuc sai lam cua
chdng, chdng lién cho rang twong lai sau nay sé cé nguoi
lo gitip cho ching réi. Vi vay sau nay ching muén cudi
vo, quy Vi phai bo tién lo liéu giip ching. Ching mudn
mua nhd, quy Vi ciing phai bo tién ra thanh toan. Quy vi
phai lo cho chung dén khi nao? Poi ngudi nhu vay thi s&
rat mét. Co thé dén khi quy vi sip nhim mit rdi ma van
con phai gitp chau chit mua sam db.

Ngay 19 thang 10 nam ngoai, bao “Dic Khu Tham
Quyén” c6 mot bai phéat biéu caa mot ddéi vo chong,
khuyén cdo nhitng bac cha me con tré khdng nén chiéu
chudng con céi. Bai vi khi ho tudi da cao méi sinh duoc
mot cau con trai nén ho chiéu chudong con moi tha. Khi
con ho di hoc mau gido, cd gido noi véi ho: “Con cua quy
Vi ¢O nhitng hanh déng khdng tot, quy vi nén cha y!”. Ho
con bién ho cho con minh, che day cho con minh. Ca méi
nhu vay, da con mudn céi gi 1a ho cho cai d6. Bén khi
tét nghiép dai hoc, nd quen mot cd ban gai. Co ban gai
yéu cau: “Anh hdy bdo ba me cia anh chuyén ra ngoai,
dé can nha cho ching ta ¢ thi em méi Iy anh”. Con trai
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cia ho duong nhién s& nhu thé ndo? Bgi vi nd la tiéu
hoang dé dung khong? Vi vay né ra lénh cho thién ha thi
ai dam khong nghe theo. N6 tryc tiép bao cha me né
chuyén ra ngoai ¢. Cha me ciia né da cam nhan duoc tinh
nghiém trong cua su viéc, hy vong théng qua su théng
kho caa ban than ho ¢é thé nhan nhu cho cang nhiéu bac
phu huynh 13 tuyét ddi khéng nén nudng chiéu, chiéu
chudng con céi.

Vao thap nién 20 thé ky 20, c6 mot dira bé muoi mot
tudi choi bong da da lam v kinh cua ngudi khéac phai dén
12,5 USD (muoi hai d6 la rudi). Lac d6 12,5 USD c¢6 thé
mua duoc 125 con ga mai dé trang. So tién nay rat 16n,
khong phai nho. Ngudi cha noi vai duaa con: “Viéc nay
con phai chju hoan toan trach nhiém, vi vay con phdi tw
minh kiém tién @é tra”. Viéc nay bac 1am cha me cd lam
duoc khdng? Rat kho! Theo thong ké, tré em Trung Québc
c6 tién tiéu vat nhiéu nhat nhung 1am viéc nha it nhat, cho
nén chung khong biét ganh vac. Ptira bé mudi mot tudi
nay tir d6 bat dau di lam viéc dé tra tién lai cho cha minh.
Cudi cing, su nghiép cua dira tré ay ciing rat thanh céng,
trg thanh Tong théng Reagan caa nudc My.

Quy vi xem, khi quy vi dé cho con céi rén luyén la
gitip ching ting truong thai o6 ding dan va tam trach
nhi¢m, hon nira con phat trién kha nang lam viéc cua
ching. Vi vay, nudi dudng con céi can phal dung ly tri,
khong nén chi ding tinh cam, cung chiéu ma thoi. Piéu
nay rat quan trong. Vi vay, hdy “khéng so kh6”. Khi céc
bac phu huynh d6i mat voi moi viée déu c6 tinh than can
dam, thi thai d6 nay chic chan s& anh huong dén con céi
cua quy Vi.
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Tuc ngit thuong noi: “Méi nha déu cb quyén Kinh rat
khé tung”. Quy vi da doc thong chua? Hién nay ty I¢ ly
hon rat nghiém trong. Cudc hdn nhan ma cubi cuing phai ly
hon 14 su ton thuong d6i v&i chinh minh cling nhu ddi Véi
con cai. Pbi mat vai cude doi, ddi mit véi su tric trg trong
hon nhén, chiing ta ciing phai can dam khac phuc.

Khi t6i & Hai Khau, mot hom di giang, trén duong di
c6 mot nguoi ban goi dién thoai néi véi tdi: “Chéong cua
ban dong nghiép cua tdi ngogi tinh, vdy phdi 1am sao?”.
Quy vi bang hitu co tiép cudc dién thoai nhu vay chua?
Ngu’ori chua két hon nhu t6i d3 nhan dugc cudc goi nhu
Vay day. Tuy la t6i chua két hon, nhu’ng nhirng cau tra loi
dé giai quyet van dé trong cudc song bao dam deu o trong
Kinh dién. Vi vay, luc d6 toi da ndi voi ¢d ay rang: “Lam
khong duwoc thi phdi quay lai phan tinh ban than™. Khi doi
ngudi Xay ra van dé thi tuyét dbi khong thé nguoi khac déu
sai, chi c6 minh dung. C6 kha ning nay khong? Khong thé,
boi vi mot ban tay thi khdng thé v thanh tiéng.

e Khi vo chong d6i dién vai van dé nhu vay, ¥ nghi
trude tién cua chdng ta phai 1a: “Minh sai ¢ ché nao?”.
Puong nhién y niém nay khéng dé, nhung néu ching ta
khong chuyén d6i thanh y niém nay thi tdm cua ching ta
nhét dinh khong ling lai dugc. Khi chung ta ludn nghi dbi
phuong khong dung & chd nao, d6i phuong sai & chd nao
thi chic chan s& hanh xa néng ndi, xtr su theo cam tinh,
do d6 s& 1am cho su viéc cang tré nén xau thém.

Tiép theo t6i noi: “Vi du doi phuong sai bay - tam
phan, ching ta sai mét - hai phan, thi chiing ta ciing phdi
tinh 1ang lai, suy nghi xem trong mgt - hai phan nay minh
sai ¢ ché ndo, tién thém budc nira 1a sira doi lai”. Pay 1a
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thai d6 quan trong nhat: “Lam khdng duwoc thi phai quay
lgi phan tinh chinh minh”,

e Toi noi tiép vai cd ay: “Gia hsa bdt khdi, dd hoa
bat lai” (trong nha khong xdy ra viéc xau, thi nguoi ngoai
khéng c6 co héi phé hogi). Quy vi bang hitu, “gia héa” 1a
Itra gi? Do chinh la sy xung dot, khong khoan thu, khong
bao dung, d6 1a Ira. Trong nha khéng xay ra chuyén trudc
thi ltra bén ngoai c6 chay vao dugc khdng? Khéng chay
vao duoc. Vi vay khong nén trach ngudi khac, chiac chin
la minh c6 16i trudc, khong nén dem cam xdc buc boi trit
1én nguoi khac. Pay la thai do quan trong tha hai.

e Tht ba, khi chdng cd dung thi ¢6 can phai xem anh
ay nhu cha cta minh. LUc binh thuong thi cd xem anh Ay
nhu ngudi ban. Khi chong co sai thi nén xem anh 4y nhu
tré con van chua da, phai xem anh iy nhu con minh. Khi
con cua quy vi pham 16i, quy vi c6 ndi véi ching Ia:
“Cudc doi ndy me quyét thua dii véi con” khong? Khong
6. Vi sao vay? Sao cd ay lai bat cong nhu vay! Doi véi
con thi khong nhu vay, con d6i vai chong thi ¢d lai nhu
vay? Vi sao vay? Céc vi c6 nhin thay sy d6i xur thiéu cong
bang cta con nguoi khong?

Tat ca chuéng ngai phién ndo khong do ¢ bén ngoai
ma & chinh ban than minh. Ai khién cho cd phién ndo
vay? Vi du mot hom c6 dang di trén duong, dot nhién co
mot ngudi la di dén danh c6 mot bat tai. Co chua kip dinh
than lai thi nguoi nay da bo chay. C6 dimg d6 so 18n mat
va noi: “Tai sao lai nhur thé nay? Thoi bé di!”, lién bo di.
Dot nhién ngay hdm do tré vé nha thi “hoa vé don chi”,
dung lac 6ng chong di ubng chut ruou tré vé nhin thy co
cling danh mot bat tai gibng nhu vay. Két qua co giong
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nhau khdng? “T6i sé song chét véi 6ng!”. That ky la,
cling la mot cai bat tai nhung két qua thi khac nhau.

Diéu nay do ai gay ra? Khé 1a do tu minh chudc lay. Vi
sao vay? Bai vi thm cua chung ta khong du khoan dung,
khéng nhin tir goc do cuia d6i phuong, déu dung tam yéu va
ghét dé giai quyét su viec. Nhitng gi minh thich thi sao ciing
duogc, nhitng gi minh khdng vui thich thi déu khong duoc,
cho nén da gay ra rat nhiéu phién nio, chuéng ngai vé mat
tdm ly. Rat nhiéu ngudi néi: “Ho da I6n nhw vay roi ma
ngay Cd mét chit dao 1y lam ngueoi ciing khéng biét”. Ho
déu 16n vé mat than xac thoi. Co6 dang vy khong? Pung!
ba séng hon ba muoi, bdn muoi tudi, nhung than thé cao
I6n khdng dai biéu cho su truéng thanh cua tri tué. Co ay
noi: “Anh ta phdi biét chi#!””, nhung anh ay lai khéng hiéu.
C6 ai day cho anh ay dao vo chong khong?

Quy Vi bang hitu da di hoc mudi may niam, c6 hoc qua
bai hoc vé dao nghia vo chong khong? C6 bai nao khong
vay? Pao vo chong dbi véi doi nguoi ¢d quan trong khdng?
Quan trong. Trong “Ngii luan”, chi cAn dao vo chong doan
chinh thi cd&c mdi quan hé khéc s& ty doan chinh. Quy vi
xem, diéu quan trong nhu vay da khong duoc day.

T6i da ting noi chuyén véi mot vi truang bdi, dng noi:
“Gi&o duc Ciia chiing ta diéu gi ciing day, nhung van thiéu
mét ther”. La thiéu diéu gi vay? Quy vi khdng biét sao?
Thiéu “dic”. Piéu gi cling co, ca hat, nhay mua tat ca déu
c6, nhung diéu thiéu sot nhat 1a khéng day cach sdng ciing
v6i nguoi khéc phai nhu thé ndo. Vi vay, chong caa ¢ cling
la nguoi bi hai, ching ta phai cé trdch nhiém giup do anh
ay. “Con nguoi khdng phdi Thanh Hién, ai ma khéng cé
161", Vi vay co ciling nén xem anh ay nhu con thi cd s& lap
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tirc bao dung cho anh ay. Ciing nho ¢d c6 thai do nhu vay
ma anh ay méi biét an nan hdi 161, boi vi anh ay & bén ngoai
déu 1a gap dip mua vui, déu 1 gia déi. Con ngudi thuong 1a
pham sai 1am roi méi nhan ra diéu gi 1a ding. Vi vy, nguoi
thir ba & bén ngoai chac chin khéng phai 1a mot phu nit tét.
Nguoi phu nit tot nhat dinh s& khdng phéa hoai gia dinh
ngudi khac. Bai vi nguoi chong nay khong co du dinh luc
nén mai dé bi loi ngon tiéng ngot gat gam.

Co6 Duong theo dudi su nghiép gido duc dua trén
Kinh dién, thoi gian tham thoat ciing muoi ndm rdi. Ngoai
viéc day bon tré hoc, c6 thuong xuyén day chung doc
Kinh, day thu phap dén hon mudi gio. Bon tré vé rdi thi
dén lugt ngudi 16n hoc. Bai vi rat nhiéu van dé vé gia
dinh, cac phu nit khong tim duoc giai phap nén ho rat dau
kho. C6 Duong thuong noi véi tdi 1am phu nir that khéng
dé, nén can duoc yéu thuong nhiéu hon. Vi vay, rat nhiéu
phu huynh trong gia dinh c¢6 van dé vé giéo duc déu dén
hoi ¢6 Duong, ¢6 Duong ciing hét long giap dd ho. Vi
vay, c6 Duong thudng hon mot gio dém maoi vé dén nha.
Co6 Duong mac ao khoac, bén trong ludn co cai 6 (cay du)
dé dé phong nhiing luc can thiét. Luc nira dém kha nguy
hiém nén can phai trang bi vii trang. Sau d6 thi tram 4o
khoac 1én ngudi dé nguoi khac khdng nhan ra ¢6 la nam
hay nit. Tir nhitng viéc 1am nho nhu vay cd thé nhan thay
trong gié tri quan cua c6 Duong thi diéu gi duoc cd xép &
vi tri dau tién? Gitip nguoi khac dugc dat ¢ vi tri dau tién,
con chuyén sinh tir cia ca nhan c6 thi duong nhién khong
nghiém trong nhu vay.

C6 mot ngudi phu nit ndi chong cd ngoai tinh. Phai
lam nhu thé nao? C6 Duong tram ngam mot chat. Khi quy
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vi trim tinh mot chut thi d6i phuong ciing s& tinh tam lai.
C6 Duong héi: “Ch; that s muén gidgi quyét vdn dé phai
khong?”. Phai xem ¢ dy cd ha quyét tam hay khong. Co
ay lien ndi: “Thdt ¢!””. Co ay da ha quyét tm. “T6i xin noi
cho chi biét, chi phdi that 1am. Trong tinh hudng nay ch;
nhat dinh phdi ldy bao béi cia chi em phu niz ra”. Do 1a gi
vay? Su diu dang. Sao quy vi déu biét vay? Phai lay su diu
dang cua quy vi ra. “Vi vdy, bar dau tir ngady hom nay,
chong chi lam sai diéu gi thi chi nén dat & vi tri thir hai.
Quan trong la ban than minh co lam dung hay khong? Co
cham séc con cdi tot hay khéng? C6 chiam séc tot cha me
chong hay khong? Nhitng diéu quan trong nay treéc tién
ban than ching ta phdi lam tron bon phdn, ldy dirc hanh
cua chj dé thire tinh 10ng hé then ciia chong minh”,

Ngay hém sau, ¢ dy an mac chinh té. C6 thé an mic
16i thdi nhéch nhac dugc khdng? Rét nhiéu dan 6ng bi phu
nit n mac 16i thdi 1am cho khiép so ma bo di. Chung ta
phai 4n mic doan trang. Co ay lién trang diém mot cach
doan trang, cho con cai hoc bai xong hét, dén gio thi cho
chung di ngt, con cd thi ngdi ¢ d6 doi chong tre vé. Thoi
gian troi qua ting gidy tung phat, hon muoi hai gio roi,
d6t nhién lac d6 c6 bdng nhan ra mot dao ly: “Tat cd
phap thanh twu déu ¢ nhan”. Gia nhu lic d6 quy vi tac
gian thi c6 thé bao nhiéu céng suc déu do song do bién
hét. Cho nén co ay tiép tuc doi. Hon mét gio thi nghe ¢6
tiéng mo cira. Lic d6 nhu thé ndo? Nguoi vo 1ap tac chay
ra cudi rit tuoi, hai tay cam ldy cip cua chdng va noi:
“Anh vdt va qué, gio ndy méi vé. Chdac la anh déi bung
roi, dé em di nau mi cho anh an nhé!”, lién di vao nau mi
cho chdng cua cd. Chong caa cod chua kip dinh than,
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khong biét xay ra chuyén gi. Bat dau tir ngdy hom d6, mdi
ngay co déu doi chong vé.

Quy vi bang hitu, chong ¢o nay tuy da lac 16i nhung it ra
cling con mot diém tot 1a con mot chut long hé then. Vi vay,
khoang mat - hai thang sau d6, mot hdm chong co dac biét vé
nha sém. Vira budc vao nha, chdng cd khdng néi 1oi nao lién
quy xudng. Anh ay néi: ““Em hay tha ths cho anh! Anh xin
thdl téi véi em”. Chdng cd noi: “Dao ndy anh bi liong tim
day v, anh chju khdng néi niza réi, vi vdy anh muon cling
em hoa gidi”’. Mudn hoa giai nhiing trac tré, nhimg kho khan
cta doi ngudi thi can phai dang diéu gi? Van 1 phai ding su
thanh tam, phai ding dic hanh méi ¢d thé 1am dugc. Cho du
cudc doi dbi mat voi thir thach nhu thé ndo, chling ta nhat
dinh phai nghi dén “*khong so' kh6”, phai nghi dén cau noi
caa Manh Ti: “Troi mudn giao trong trdch cho nguoi ndo
thi trueéc tién khién nguwoi dé khé tam tri, mét nhoc gan cat,
doi rét thé xac, cling quan than thé. Ho muan lam viéc gi thi
hoan canh khién ho gép diéu nghich 1y, tré ngai. Vi sao vdy?
Pé tang thém tinh kién nhdn cho ho, dé ho du nghi luc tién
hanh nhing viéc chua lam dwoc™, thi ching ta sé khoi 1€n
cai tam ganh véc trach nhiém. “Téi sap giang hét ni roil”,
ching t6i 1am gido vién hay c6 thdi quen xau nay. Do d6
ching ta phai thuong xuyén kiém tra viéc ganh vac tréch
nhiém coa minh. “Téi da lam sai ro\\”. “Lam khong duwoc
thi phai quay lai phan tinh chinh minh. Ganh vac trach
nhiém 1 bat dau caa su trwong thanh.

Quy Vi bang hitu hdy hdi tuong lai cude doi caa minh
lic ndo thi co sy tién bo dac biét nhanh? Béu la trong Itc gap
théch thire, gap nghich canh. Vi vay ching ta can phai cam
on thir théch, cim on nghich canh. Day 1a “khdng sokh6™.

112



GIANG GIAI PE TU QUY - PHEP TAC NGUOI CON

3.10.3. “Ch¢ qua loa”

“Ndt khinh lwoc™ (cho qua loa). ““Khinh’ nghia la xem
thuong, “luwoc” nghia l1a lo 1a. Khi chiing ta xem thuong, lo
1a di voi mot viec nao dé thi trong tam da mat di sy cung
kinh, mat di su can than. Nhitng céng viéc nao ching ta dé
lo 13, dé xem thuong vay? Vi du nhu héom nay ching ta
muon ting qua cho nguoi khac, mac du 1a tang qua cho
ngudi khac chung ta cling phai gitr cai tam cung kinh.

Thoi xwa ¢6 mot bai van viét 13 c6 mot ngudi thay rat
nhiéu nguoi dang bi do6i 1ién mang thtrc an cho ho an. Ong
ay da budt miéng néi rang: “Nay, dén day, dén ddy ma dn
di!”. C6 mot nguoi trong sé d6 nodi: “Khdng dn do bé thi
do! Thai do cua ong nhu vdy co ban khong xem chdng toi la
con nguoi”. Ho tha doi chét chir khong an. Vi vay, thai do
cua ching ta s& anh huong dén sy cam nhan cua nguoi
khéc. DU hém nay ching ta bé thi hay dem cho ngudi khac
thi cling khong nén quén su cung kinh, su can than cua
ching ta. That sy ngudi nhan 13 rudng phude dé cho ching
ta gieo trong, dé chung ta tich dtc, ching ta phai cam on ho.

Khi tdi giang & Hai Khau hon 100 budi, c6 nhitng cu
ba hon bay muoi tudi van thudng dén nghe toi giang. Toi
hoai nghi 1a cac cu ay nghe c6 hiéu hay khong, boi vi cac
cu chi biét tiéng Hai Nam. Nhung rét ky la, tdi thay c4c cu
ay ngdi ¢ phia sau thuong hay cuoi. Nhiéu cu cam thay
nhiing gi ching tdi giang déu co ich cho nhimg ngudi & noi
nay. T6i lién noi véi cac thay ¢ gido rang: “Chlng ta phdi
cdm on nhitng nguoi Ngoi bén dudi nghe giang. Ho chinh
la dang thanh twu cho ching ta, bdi vi &nh mat cia nhaing
Vi bang hiu nay déu vé cung triu meén, vo cuing nhan ti”.
Gia nhu quy vi ngoi bén dudi nét mat rat kho coi, thi cd thé
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t6i khdng giang duoc nira. C nhiéu nguoi nhu vay da cho
ching ta co hoi thi ching ta méi trudng thanh duogc. Vi
vay, nhimg ngudi giang bai, giang Kinh ciing phai ludn
lubn cam on, ludn ludén khiém tén. Mic du ching ta la
ngudi dem cho nhung ciing ding quén phai gitr cho tét cai
tdm nay. Néu khong, khi tam khéng con cung kinh thi s&
cong cao ngd man, dao nghiép ciing sé& bi hay hoai mat.

Vé phuong dién an udng, tham chi 1a phuong dién
vat chat, vi du ching ta mudn quyén gop quan &o cho
nguoi Khac, taing quan 4o cho nguoi khac thi ¢ thé mang
quan &o ban ting cho khéng? Ting d6 cho ngudi khac
phai c6 thanh y. Trudc tién phai giat sach s€. Toi nhé khi
t6i ting chiéc xe cho nguoi ban, cha tdi lién dan do:
“Tang do cho nguwoi khac nhdt dinh phdi khién cho nguoi
khac nhgn mgt cach vui vé”’. Nhung thong thuong chl]ng
ta khdng chl y s& nghi: “T6i tang cho anh dy thi anh dy Ié
ra phdi hai long chi!”. Co phai vay khong? Thuong thi
Chung ta co y niém xem thu’O’ng, lo 12 nhu vay. C6 thé quy
vi von cd y tét, muébn ting do, nhu:ng c6 khi vi db vat nay
ma xay ra rat nhiéu tinh hudng, dén luc d6 cé thé trong
long nguoi nhan khong dugc thoai mai. Vi vay, téi nghe
theo 161 day cua cha toi, tdi lién kiém tra lai, sau d6 thi
phat hién hop s6 da dung hon muoi nam roi nén rat kho sir
dung. Mic du ting lai xe cho ngudi ban, nhung dén luc
nguoi ban d6 chay xe thi sé rat kho khan. Von 1a viéc tot,
nhung dén luc d6 c6 thé s& khién cho anh 4y sinh ra nhiéu
phién ndo, sau d6 lai phai di stra tén rat nhiéu tién trong
khi anh 4y rat kho khan vé kinh té.

Vi vay ching ta phai luon Iudn nghi thay cho nguoi
khac, cho du tang qua cho nguoi khac cling phai dé y dén
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cam nhan cua ho. Do d6, stra xe xong tdi méi dem chiéc
xe ting cho nguoi ban. Anh ay 1ai xe dugc mét, hai tuan
thi goi dién néi vaéi tdi 1a chiéc xe nay tuy da sir dung hon
mudi nam roi nhung rat dé lai. Sau d6 khong lau, nguoi
ban nay cua t6i c6 con. Quy vi cé con nho ma di xe may
thi s& rat nguy hiém. Nguoi ban nay két ban véi toi da hon
hai muoi ndm, ban géi anh ay chinh 12 nguoi di gigi thiéu
thay gido cua cd 4y cho t6i. Vi vay quy vi xem, nhan
duyén gitta ngudi v6i ngudi cang lic cang tha thang, chi
can chiing ta dung tdm dé 1am, dung tam dé cbng hién.

Vi du nhu ban bé dén nha choi, chung ta ciing phai
“ché qua loa”. Trudc tién phai tudng twong, gia nhu anh
ay dén nha minh choi thi s& can dung nhimg d6 ding hang
ngay gi. Cho dui anh 4y c6 mang theo hay khéng, ching ta
cling phai chuan bi, bai vi con ngudi 1am sao tranh khoi
viéc quén cai nay, quén cai kia. Néu anh ay quén mang
theo khan nhung lai ngai khéng noi véi quy vi, ¢d thé khi
tam xong lau minh chua kho d3 mic quan 4o vao thi
khong churng s€ bi cam lanh. Vi vay chung ta phai thuong
xuyén nghi cho ban b¢, dé ho cam giac nhu dang & nha
ctia minh, tin rang tinh ban caa quy vi s& cang ngay cang
gan bo, cang lau dai hon.

Khi & Uc t6i da ¢am nhiém chuc t6 truong phong nga
tap thé, quan ly vat dung sinh hoat, nén t6i ciing thuong
xuyén dén nha vé sinh xem gidy vé sinh con da ding hay
khong, khi thoi tiét thay doi thi toi di kiém tra xem c6 du
chian mén khong. Ching ta cong hién ting chdt tung chit
mot, chac chan s& khién trong 10ng ban bé rat 4m ap, rat vui
vé. Vi vay vé phuong dién an mic, di lai, chung ta cing phai
tan tm tan luc cham soc, lo lang. Pay goi 1a “ché qua loa”.
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Vé phuong dién gido duc con céi, vi du ching ta bao
con céi lau nha, sau khi chiing lau xong can phai 1am dong
tac gi? Con cai thuong co tam ly: “Bdo minh lam thi minh
lam dai cho roi, con phdi tranh thi di xem phim hoat
hinh”. C6 kha niang nay khong? Lan dau tién con céi dong
y lam viéc cho quy vi, thai d6 cua chung la &ng pho, lam
qua loa. Néu quy vi khéng diéu chinh chdng thi sau nay
ching s& qua loa, tic trach. Con céi 1am viéc co trach
nhiém hay khéng, ¢ can than hay khong ciing can phu
huynh nhan nai theo d&i chdng.

Lan dau tién dé con céi lau phong khach, quy vi nhat
dinh phai kiém tra xem & cac goc phong ching lau c6
sach khdng. Gia nhu ¢ trong goéc kin van con do ban thi
chirng t6 chung da lam qua loa. Ngoai viéc lam qua loa ra,
chdng 1am viéc c6 dau khong co dudi. Lam xong viéc thi
nén két thiic nhu thé nao? Nén mai cha me dén kiém tra,
moi cap trén dén xac nhan. Néu khong thi ching sé nghi:
“Minh lam nhiw vy c0 1é ciing khong té lam!”, nhung co
thé so véi tiéu chuan cua cap trén va tiéu chuan cua cha
me thi van con kém xa. Py ciing 1a tinh than chiu trach
nhiém. Vi vay nguoi cha vira nhin thay chua duoc thi 1ap
tac phai chinh sta: “Qua ddy, hém nay con vat va qua,
lau nha ciing khéng té”. Chung ta ai cling déu thich nghe
loi khich [é. Trudc tién thi dong vién, sau d6 ndi voi
ching: ““O cac goc phong nay néu nhuw con lau ky hon mét
chiit thi ciing khéng phai 1a viéc dé. Khi cha bang tusi con
chdc chan 1am viéc nay khéng dwoc tot nhw con”. Nén
khen chding mét chat. “Lan sau cha giao con lam viéc gi,
lam xong thi con nhdt dinh phdi béo cho cha biét dé cha
Kiém tra, sau dé con méi ¢6 thé di lam céng viéc cua
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con”. Vi vay hay dé cho con cai doi véi moi nguoi, moi
viéc, moi vat déu phai biét cung kinh, can than.

T6i dd ting ¢ nha ctia ¢6 Duong nira ndm. Co rat quan
tAm t6i, cling rat tinh té. Trong thoi gian do, so t6i khong co
tién tiéu nén c6 dat mot tdi tién trén ta lanh, bén trong cé
mot it tién. CO ndi mot cau: “Khdng c6 tién thi ciz lay nhé!”.
T6i c6 thé cam nhan duoc vi truong béi nay lac ndo ciing
nghi cho ngudi khéc, sg t6i khdng c6 tién s& rat kho chiu,
cling khong tién ma 101, lién 1am mét cach khéo 1éo dé toi
c6 thé thuan tién d& dang giai quyét van dé. Puong nhién 1a
ti khong Iy, bai vi tdi ¢ nha ctia ¢6 hon mot thang thi dén
treong day hoc nén da co tién rdi. Tuy tdi khdng co tién,
nhung khi can tién thi tdi van c6 co hoi dé c6 duoc.

Ngoai ra, khi t6i song cung véi cha Lu ciing cam
nhan dugc cha luon ludn cung kinh nguoi khac, khdng
ngao man. Tdi nhd khi & Uc tro vé, cht Lu c6 dén Pai
Trung tham t6i, con mang theo mdt hop khoai Nua
(Konjac) hitu co, khoai Nua duong den. Mac du toi la
hang con chau caa chi, nhung chu rat khach sdo doi Voi
t6i, tuyét doi khong cé thai do ctaa mot bac truang bbi hay
bé trén. Chi mua khoai Nua duong den nay cho t6i 1a do
tinh co trudc day chu cd nghe toi suyt nira la di theo
nganh thuyc pham hitu co, nén khi cha nhin thdy khoai
Nua duong den nay thi 1ap tac nghi dén t6i. Cha Lu khi
tiép x(c voi nguoi khac déu rat tinh té, déu biét dugc so
thich ciing nhu nhu cau ctia ngudi Khac, chi can cé co hoi
thi nhat dinh chd sé giup da.

Chu ciing day dd thé hé con chau ching toi rang:
“Chung ta nén c6 nhitng hanh dong nham giam bét sy lo
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lang cho nguwoi khac”. Chu ciing dian do, vi du budi toi tir
nha ban bé vé, khi vé d&én nha nhat dinh phai goi dién bao
cho ban bé minh biét 1a “#6i da vé dén nha réi, ban dimg lo
lang nhé!”. Vi vay, luén dimg trén goc do cua doi phuong
dé giam di sy lo lang cho d6i phuong. Chung ta 13 con cai
cang phai nén nhu vay. Vi du budi téi roi khoi nha cha me
trg vé nha minh, khi vé dén nha roi thi nhd goi dién cho cha
me, cho nguoi than, khong nén dé ho lo ling cho ching ta
nhiéu. Nhiing viéc nho nhit ciing phai “chd qua loa”.

T6i thuong di may bay va cling thuong di cung voi
cd Duong. Co Duong c6 mot thoi quen 1a truoc khi [én
may bay 1a c6 nhat dinh phai x4c nhan xem may bay khoi
hanh c6 ding gio khéng. Con phai tinh thoi gian, vi du
bay gio rudi may bay dén thi ¢ s& cong thém hai muoi
phGt hoic bén muoi phit vi tuyén bay québc té thi tha tuc
tuong d6i 1au, bay trong nudc thi twong doi nhanh. Co s&
nhd nguoi dén san bay don lic bay gio naim muoi phut,
cham hon gio ha canh that su 1a hai muoi phit, nhu vay sé
lam cho nguoi khac khong phai doi qua lau. Khi ching ta
luén nghi cho nguoi khac thi nguoi Khac sé ludon nghi cho
ching ta. Vi vay “ch¢ qua loa™.

3.11. Kinh van:

“Pau nao trwong, tuyét vat can. Ta tich sw, tuyét
vat van”.

“Noi on néo, ché dén gan. Viéc khéng ddang, quyét
cho hoi”.

3.11.1. “Noi 6n ndo, ché dén gan”

“Noi 6n ndo” 1 chi noi tuong ddi phuc tap, xa hoa.
Con céi chung ta khong nén dén nhitng noi d6. Bon tré vi
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sao dén nhitng noi nhu vay? Vi trong 1ong ching trong
vang, cudc sdng khong cd muc tiéu. Con c6 mot van dé cin
ban rat quan trong, dé 1a chung khong co kha nang phan
doan. Chiing khong biét nén két ban véi ai, nén gan giii voi
moi truong nao, nén lam viéc gi mai dtng, mai lgi ich cho
cudc doi cua chung. Surc phan doan nay duoc hinh thanh
khi nao? Rat nhiéu phu huynh déu rét lo lang mét viéc, ho
noi: “T6i rdt sor con ti sau ndy sé choi véi ban xau”. Quy
vi bang hitu, quy vi c6 lo lang nhu vay hay khong? “C6”.
Tiép tuc lo ling co gitip duge gi khong? Khong gitp dugc
gi. Vi vay chlng ta can phai suy xét, lam sao méi c6 thé
xay dung dugc strc phan doan cho con cai.

T6i da tirng xem mét ban tin. Cé mot dira tré pham mot
toi rat nang, Cuc canh sat goi dién thoai cho me nd. Me né
nghe dién thoai lién noi: ““Chdac chan khéng phdi 1a con t6i!
Khong thé nao! Con tbi khdng thé 1am nhing viée nhu
vay”. Sau d6 ba di dén Cuc canh sat. Khi chua budc vao ba
van ctr n6i: ““Khong thé nao! Chdc chdn 1a tring tén, tring
ho dé6”. Bén lic ba mé cta ra, nhin thay con cua ba dang
viét 101 khai, ba 1ap tic néi: “Péu la do dam ban xau 16i kéo
lam hw con t6i”. Cau ndi nay da phui sach hoan toan trach
trach nhiém cta ba. Nhu vay c6 ding khong? Thanh Hién
day ching ta: “Lam khong dwoc thi phai xét lgi chinh
minh”. Gia nhu chung ta khong c6 thai d6 nay, cudc doi cua
quy Vi da pham bao nhiéu sai 1am quy vi ciing hoan toan
khong biét. Boi nguoi nhu vay that sy sdng khdng ¢ gia tri.

T6i noi véi rat nhiéu ban bé, gap duoc ban tét hay ban
xau c6 lién quan rat 16n ddi véi ban than ching ta. Ching ta
khong thé tu duy theo phién ndo cia minh, thuong ¢ do lo
lang, ma phai theo ly tri, theo chan ly dé d6i mat.
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Trong “Kinh Dich” ¢0 noi: “Phuong di logi tu, vat
di quan phan”. Hién nay hau hét moi ngudi lai noi la:
“Vdt dilogi tu, phwong di quan phan”. Nguyén vin 1a:
“Phwong di logi tu, vdt di quan phan”, nghia 1a nguoi
luong thién s& & gan v4i nguoi luong thién, ngudi Xau sé
thu hat ban bé xau. Vi vy, khi con cai chung ta lwong
thién, xem trong dac hanh, tu nhién sé chiéu cam duoc
ban bé tot. Vi vay, diéu quan trong nhat, truéc tién can
phai bdi duwdng “thién tam” cho con céi .

Chéu cua t6i hon ba tudi thi me chau bat dau giang
giai “bé Tir Quy” cho chau hiéu. Khoang ba - bon tudi
dan chau ra bén ngoai két ban véi nhitng ban nho khéc.
Khi thdy c4c ban nho khac noi 1oi xau véi nguoi khac,
hoidc 12 danh ngudi, chau tdi nhin thay lién kéo me va noi:
“Ban do khong dwoc danh nguoi. Ban do khong duoc
meng chi nguoi”. Vi sao chau co6 thé nhan xét nhu vay?
Khi quy vi day “Dé Tt Quy”, vi du quy vi day con céi
hiéu thao 1a dang, 1a thién, thi ching c6 biét diéu gi 1a xau
khéng? Chung biét bat hiéu 1a khong dung. Khi quy vi
day anh em dum boc, ton kinh truong bdi thi ching biét
d6 1a diéu thién, ching co biét diéu gi la 4c khong? La bat
kinh, khdng biét nhuong nhin. Khi ching biét can than 1a
rat quan trong, khi ching biét viéc cua minh thi phai tu
minh 1am 12 thién, thi d6ng thoi chung ciing biét diéu gi la
4c. Khi chdng biét thwong nguoi 1a thién, ching cd biét
diéu gi 1a &4c khong? Biét! Vi vay, bon tré s& phan biét
duoc r6 thién va ac. Thién &c phan minh thi chung s€ co
duoc lua chon dtng. Vi vay, khi trong tdm chdng co thién
niém, thi d&én nhiing chd dau tranh 6n nao dam bao chlng
s& toan than kho chiu. Gia nhu hién gid bao toi dén chd ca
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mUa nhac, chic chan tdi rat kho tho, dau sé bi dau. Tu
truong ¢ d6 khong dugc tét. Boi vi cac vi giéng nhu “vao
trong nha trong day hoa Lan, & lau ngay roi thi khong
nhdn ra mui thom cua hoa Lan nira”. Khi quy vi da tiép
nhan duoc pham hanh caa Thanh Hién rdi, thi nhimng diéu
ma trong 10ng quy vi nghi hay lam déu Ia thién. Néu dé
quy vi trong hoan canh bat thién, quy vi 1ap tac cam thay
rat kho chiu, ty nhién s& “kinh nhi vién chi”” (kinh trong
nhw khong gan giii). Phan biét rd thién - &c thi chdng ta
mai cO su lua chon. Hién nay phu huynh c6 day con cai
nhu vay hay khong? Ldc con nho chung khéng phan biét
rd thién - ac, doi lGc hoc tiéu hoc, trung hoc, gap phai mot
s6 ban xau, ching lap tac bi 16i kéo ngay.

Van phap do nhan duyén sinh. Mot nguoi két giao voi
ban x4u, nguyén nhan do dau? Khong phan biét rd thien -
4c. Duyén 1a gi? Duyén 1a ban x4u xuat hién, nén két thanh
qua xau. Con ngudi xua nay chi xem trong duyén, cha
khong truy tim nguyén nhan that sy. Trong may ngan nim
lich str, bao nhiéu bac Thanh triét déu song trong thai loan
nhung ho van ding vitng hién ngang, bai vi thudc do lam
ngudi trong 10ng caa ho rat rd rang, rat thau dao.

Néu nhu quy vi dé cho con cai nam viing nén tang cua
thiéc - 4c, thi ntra cudc doi con lai cua quy vi méi co thé
binh yén vo su. Vi vay, nhitng du dinh trong cudc doi cua
chiing ta can phai dugc tinh todn mot cach that chu dao.

"Hoc tap quy & su kién tri, cho nén phuong phéap hoc
tap 1a “nhdat mon tham nhdp, trieong ky huan tu”. Vi vay,
viéc huan tap rit quan trong. T6i nhin thay than khi cua

7 Bat dau tap 26
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moi ngudi déu rat tét, chung to thang thudc nay udng rat
tét, sang toi déu doc “Dé Tur Quy”. Néu nhu khi quy vi da
hoc thudc, trong bai giang chdng téi néu ra nhirng céu
Kinh vin nao thi quy vi c6 thé ngd ra trong phdt choc. Vi
vay, viéc hoc thudc 10ng rat quan trong.

Chung tdi giang dén: “Noi 6n ndo, ché dén gan. Viéc
khéng déang, quyét ché héi””. Ching toi ciing da phan tich,
con tré két giao vai ban xau va dén nhiing noi chén khdng
tét, nguyén nhan 1a do chiing khdng biét phan doan dugc
dung - sai, thién - 4c. Néu nhu mudn giai quyét tan gdc,
tat nhién phai vun bdi that tot nén tang cua dac hanh tir
lGc nho, tu nhién ching s& khong tiép xtc véi ban bé xau,
hodc dén noi c¢6 hoan canh tap loan.

C6 mot vi thay gido di duong thuong dan theo con
ciia minh. Pa bé maoi mot - hai tudi. Mbi lan di qua
nhitng chén an choi (phd dén dd), nhiing chd choi dién ti,
ong déu noi véi con: “Nhing chd nhw vdy sé lam con
nguoi ta 6 nhiém, sé lam cho con nguoi ta hoc nhitng diéu
xau. Do dé, nhitng noi nhir vdy con tuyét doi khéng nén
vao”. Vi tir nho da duoc day, nén khi I6n 1én chung di
ngang qua nhimg noi dé chung ciing khong mudbn nhin.
Pay goi 1a “tién nhdp vi chu” (cdi g dén truéc 1a chu,
diéu gi dwoc day tir ddu sé mang tinh quyér dinh). Cho
nén giéo duc that su phai 1a “dw phong bang céch
nghiém cam ter 10c sur Viée chira xay ra”. Nhat dinh phai
ngan chan tir khi ching chua hinh thanh, chua bi 6 nhiém
boi thdi xau. Khi chung di hinh thanh nhitng théi quen d6
roi thi rat kho stra. Pay goi 1a phuong phap phong ngira.
Vi vay, mirc @6 nhay cam trong giao duc cua phu huynh
cao thi mai ¢6 thé nim dugc phuong phap phong ngira.
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O Tham Quyén, ching t6i c6 may dira tré khoang sau
- bay tuoi ctng nhau hoc tap Kinh dién. C6 mot budi téi,
gi4o vién hoi cac em: “Thé nao 1a tam tot? Thé nao la
tam x4u? Cai gi 1a thién, cai gi 1a 4c?”. Sau dua tré d6 da
tra loi nhimg dap an dudi day. Toi doc cho quy vi nghe
thir xem sau khi d3 hoc Kinh dién dugc mot, hai nam thi
stc phan doan va tim cua C4c em tré nén nhu thé nao.

Thé ndo la tAm tot?

Trudc tién, cac em noi thé nao 1a tam tot:

e Hoc sinh tht nhat néi: “Mén d6 ma minh muon
nhung nguoi khdc ciing muon thi nén nhuong cho nguoi
khac™. Bay la tinh than nhuong nhin.

e Hoc sinh thir hai n6i: ““Hiéu thdo véi cha me, déc
long hoc tdp, cung kinh véi nguwoi khac la tam tot”.
“Hieu” va “Kinh” la nén tang Ién nhat cua duc hanh.,

Khi t6i day hoc tro, budi hoc dau tién téi v& mét bic
hinh roi hoi cac em: “Nay cdc em, ddy la cdi gi?”. T6i noi
tiép vaoi cac em: “Phan nho nhd nhd 18n trén mdr nudéc
nay la mgt goc ciua nui bang. Mot gOC Cua nui bang nay
chi chiém 5% nui bang”. Tiép dén toi hoi ching: “Cac em
c6 nhin thdy mii bing chwa? 95% mii bang & ddau?”.
““05% niti bang ¢ dwdi bién chwa dwoc phat hién. Vi vdy,
tiém luc cia con nguoi gidng nhu nii bang, phan nhiéu
déu bi chén vai. Vdy thi 1am sao phat hién ra 95% nay?
HOm nay thay tang cac em hai chiéc chia khéa d@é mé né.
Chia thi# nhat 1a hiéu thdo, chia thi hai 1a 16 phép” (That
su ban chat cua 18 phép chinh 1a tam cung kinh).

Vi vay, tdi n6i véi cac em: ““Cac em xem, vua Thudn
thoi xwa hieu thao nén 6ng mdi cé tri hué rat cao. Khéng
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chi tri hué cao ma ca tri hué lan dirc hanh ciia éng déu cao,
nén éng dwoc nguoi dan cd nuéc yéu men, ton siing va noi
theo”. Quy vi xem, ho cd thé phat huy tiém luc rat tot.

Tht hai 1a 1€ phép, cung kinh. T6i ndi véi cac em
nho: “Bdi Vi thay rdt |é phép nén da quen biét Véi chii Lu,
Vi vay mai hoc duoc tri hué va kinh nghiém cua chd Lu,
dong thoi ¢6 thé lam cho néng luc ciia minh béc phat ra”.

Sau budi hoc d6, cac em c6 thay doi gi khong? Hién
nay bon tré ciing rat thuc té. Ké tir ngay hom do, khi nhin
thay thay ¢ gido hoic nhin thay nhitng phu huynh khéc thi
cac em déu cli nguoi chao hoi. Quy vi bang hitu, day nguoi
lam thién ché day qua cao. Quy vi khong nén noi ho qua
thuc dung, nhu vay thi khong chéan thanh. Khéng nén ndi
nhu vay! Chi can ho chiu cti chao thi viéc cti chao nay dén
sau cung hanh dong ¢ bén ngoai s& chuyén hoa noi tim bén
trong caa ho. Rat nhiéu ngudi n6i nhiéu ngudi lam viec
thién déu mong muén cé qua bao tot. Toi noéi: “Musn co
qua béo tot thi co gi 1a khéng tat chiz? it nhdr hanh dong
cua ho ciing giup ich cho nguoi khdc, nguoi khdac ciing sé
“thdy nguoi thién, nén siza minh”. Khi he tiép tuc lam diéu
thién, tuy lic dau co thé 1a 1am c6 muc dich, nhung sau nay
ho cang lic cang thdy nhiéu nguoi ding thuong, dan dan
long tat von co cia ho t nhién sé béc 16 ra”.

Néu nhu ching ta chi dung & bén canh néi: “Nguoi
nay lam thién la c6 muc dich, nguoi kia ciing nhw vay™.
Chung ta chi nhin nguoi khac, con ban than chang ta thi
dang yén bat dong, nhu vay chung ta co tu cach gi ma phé
binh ngudi khac? Vi vy, khi ngudi khac 1am diéu thién,
cho di ho c6 mong cau hay khong thi ching ta déu nén
tuy hy tan than, tuy hy cong dic. Nhu vay cang ngay ho
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cang nhan duoc su ¢d vil, tw nhién cang lam cang chan
thanh, cang hoan hy. Vi vay, t6i da tang cho hoc tro hai
chiéc chia khoa nay.

Khi nao thi c¢6 thé dung hai chia khoa nay dé ma?
Hai chiéc chia khoa nay khdng gidi han tudi tac, tam
muoi tudi Van dung dé ma duoc.

Khi t6i dién giang ¢ Hang Chau dén ngay tha tu, dot
nhién trong ldc nghi giai lao thi c6 mot vi truong boi bay
muoi tudi dén noi véi t6i: “Thay Thai a! Bai hoc ddu tién
Cia doi nguoi 14 hiéu dao vdy ma dén bay muoi tuéi t6i méi
duot hoc. Nhueng c6 bat dau thi ciing khong qud mudn”.

Khong L& Phu T néi: “Sdng nghe dao, toi chét
ciing dwoc”. Chi can thdng subt dao ly, that su 1am theo
thi doi ndy nhét dinh khéng uéng phi.

Ngoai ra, lic dién giang & Thuong Hai, ngay thu
nhat chdng t6i vira giang xong phan “nhdp tdc hieu” (¢
nha phdi hiéu), c6 mét vi truong bdi sau muoi tudi dan
theo ngudi con dén nghe. Sau khi giang xong ngay thi
nhat, trude khi dn com 6ng rat xac dong, dén bén ban gido
vién ciia chling t6i n6i rang cudi cung 6ng da biét duoc vi
sao 6ng tu than, tu hanh hon mudi ndm ma cam thay minh
khong cd gi tién trién. DU hoc nhu thé ndo 6ng van cam
thiy tdm minh chua du chan thanh, chua du cung kinh.
Ong tim mai khdng ra nguyén nhan. Sau khi nghe xong
“nhdp tac hiéu”, 6ng bong nhién ngd ra. Hoa ra 6ng xay
nha, ting thtr nhat xay chua xong d3 xay tang thir ba.

C6 thé nguoi khac da khuyén éng: “Ong hdy di xuong
Xay tang mét trude dil”, nhung ong lai ndi: “Téi da ¢ tang
thiz ba roi, sao con goi toi xusng chi?””. That su ching ta
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dang ¢ tang thir ba, nhung 14 dung hai ciy tre dé chng da.
Tuy that su 12 ¢ tang ba, nhung bat cir lac ndo no ciing cd
thé nhu thé nao? Vi vay nguoi khac co 1ong tét noi: “Hay
xuong di!”, nhung ong con ndi: “Trinh dé thdp hon di ma
lgi goi tdi xuong”. Do d6, khi 6ng da hiéu dugc hoa ra nén
tang rat quan trong, 6ng méi hiéu dugc tai sao minh ctr mai
choi voi. Cudi cling, 6ng da tim ra nguyén nhan. Con ngudi
Iy dac thi thm méi an (hiéu rd dao 1y roi thi tam lién an), vé
sau thi mdi budc di cua 6ng méi ¢é thé viing chac.

Em hoc sinh nay nhic dén ““hiéu thao” véi cha me,
chuyén tdm hoc tap, cung kinh voi nguoi khéc 1a tm tot
thi em d3 truong dudng nén tang cua dac hanh 1a “hiéu”
va “kinh”’.

e Em tiép theo néi: “Tdam lam dwoc Pé Tir Quy la
tam tot”.

e Mot em khéc néi: “Lam dwoc Hiéu Kinh tir chirong
thir nhdt dén chuong thir muoi tam, sau dé nghe loi thay
gido lam dwoc Thuong Lé Cir Yéu (Lé phép thirong ngay)
la tam tot”. Ngay ca “Thuong L& Cir Yéu” ma cac em
cling da hoc thudc long.

C6 mot ban nho dén nha ban nhung ngudi ban nay
khéng c6 ¢ nha. Em d6 da xép con hac gidy dé ngay cua
nha ctia nguoi ban, mudn néi véi ngudi ban ay 1a minh da
dén. Vi vay, ching ta khong nén xem thuong kha ning
van dung linh hoat cua tré em. Nhing diéu ching hoc
duoc ching déu c6 thé ap dung vao trong cudc séng.

e Em tiép theo noi: “Tam tri tué 1a tam tér. Hon nira,
tam lam viéc tot 1a tam tot. Khdng can don doc ma di lam
la tam tot™.

126



GIANG GIAI PE TU QUY - PHEP TAC NGUOI CON

Quy vi bang hiru, dat dugc dén canh gigi nay thi s&
biét ty minh quan chiéu xem tam ctaa minh la that hay gia.

e Em tiép theo néi: “Biét dé la viéc tot lién di lam la
tam tot”.

e Em khac néi: “Tam hiéu dwoc dao ly 1a tam tot”.

Thé nao 1a thm xdqu?

Tré em hiéu tam xau 1 tim nhu thé nao?

e Em thir nhat néi: “Tdam khéng givip dé nguoi, tam
lzza doi nguroi khac, tdm lang phi 1a tdm xa4u. Thi du 1&ng
phi dién, nuoc, 1ang phi sinh mang, lang phi do vdt, lang
phi cugc doi, lang phi thoi gian, day deu la tam lang phi,
la tdm xau”.

Tur nhitng cau tra lo1 cua cac em, ching ta cling co
the thay rang cac em hiéu dugc dicu gi la tot? Hoc “DBé¢ T
Quy” rat tot. Tu thoi gian, cudc doi, sinh mang, cac em
déu cd thé nhin thay rd rang.

e Em tiép theo ndi: ““Si nhuc ngwoi khac 1a tam xau”.

e Em khac noi: “Pua gion qua mic 1a thm xau”. Em
con mé ngoac noi: “Hea tir miéng ra”. Cac em da bat dau
quan chiéu tam cua minh khi chung song vai nguoi khéc.
Cac em quan chiéu tdm minh, quan chicéu xem sé c0 hau
qua gi?

e Em tiép theo noi: “Tam oan hdn nguwoi khac 1a tam
Xau. Vi ban than minh, khong vi nguoi khac la tam xau.
Nguoi khac doi voi ta tot, ta doi voi ho khong tot la nguoi
khong biét bdo on, vong dn boi nghia”. Ching t6i chép lai
nguyén van cua cac em, khong thém bat chir nao.
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e “Tam thl han la tdm x4u” vi “an phdi bao, oan
phai quén”.

e Em tiép theo noi: “Tam keo kiét bun xin, tam chi
trich khuyér diem cua nguwoi khac, tam giz mai sy sai lam
la tdm xau”’. N6i vé tam keo kiét, “Dé Tur Quy” cO day:
“Minh c0 tai, chd dung riéng™.

e Em tiép theo noi: “Tam hai nguwoi khac, khong co
tam thuong yéu la tam xau”.

e Em tiép theo néi: “Khéng co tam tir bi, biét viéc tot
nén 1am ma van khong lam l1a tam x4u”.

e Em khéac néi: “Péi véi hinh cia Khéng Tir ma
khong cung kinh 1a tm x4u”. Bai vi 16p hoc cua cac em
c6 treo bic anh cua Khong Tt Vi du néi hom nay di dao
cong vién trg vé, thi phai dbi truéc anh cua Khong Lo
Phu Tw noi: “Thira ngai Khong Tur, con da vél”. Pay la
thuc hanh cau: “Viéc nguoi chét, nhw nguwoi song”.

C6 mot lan & Hai Khau tién hanh dién tap phong
khong, dé cho con tré hiéu duoc ldc dién tap phong khong
thi nén chuan bi nhiing gi. Gi4o vién ciing nam bt co hoi
nay dé gido duc cac em nén da noi véi cac em: “LUc nay
cac em nén chon nhitng dé dung can thiét, khéng nén
mang qué nhiéu”. Sau d6 goi y cho cac em: “Cac em c6
thé sé khat nieéc, nén phdi mang mét it nwéc”. Két qua 1a
mdi em mang nhitng d6 dung khong nhu nhau. Nhing
dra bé trong long cé cam giac khdng an toan thi mang
theo rat nhiéu db. Trong d6 c6 mot em khéng mang theo
thir gi, chi chay dén md ngin kéo ban 1ay ra mot bic anh
da dugce dong khung, d6 1a buc hinh caa Khéng Tir. Sau
d6 em dén trugc thay gido cua minh va néi: “Thua thay!

128



GIANG GIAI PE TU QUY - PHEP TAC NGUOI CON

Hinh nay cdn phai mang theo!”. Thay gido dung d6 roi
nudc mat. Ngay lGc nguy cap nhu vay ma y niém dau tién
ctia em 1a nghi d¢én bic hinh cua Khong Ldo Phu Tu. Bt
tré nhu vay sau nay khi d6i mat véi nhitng chuyén bién
trong cudc doi thi tin rang chac chan em s& nhé dugc
nhitng loi gi4o huan cua Khong L&o Phu T,

e Em tiép theo noi: “Tam so vdt va 1a tam xdu”. Boi
vi thay gi4o cua cdc em mdi tuan déu day cho cac em mot
Cau gi4o huan, trong d6 c6 cau: ““Sgr vat va thi ca doi chiu
vat va, khdng s vat va thi chi chiu vdt va mét lan”. Vi
vay, nhan IGc tudi con tré hay ¢ gang nd luc lam, dén ldc
gia co thé hudng duoc phudc bau.

e Em tiép theo néi: ““Bén ngoai lam viéc tér nhung
trong long nghi viéc xau 1a tdm x4u”. Ching biét 16i noi
phai di d6i véi viéc lam.

e Em khéc n6i: “Tam bat hiéu véi cha me 1a tam xdu”.

e Em tiép theo ndi:*“Tam pha hogi 1a tam xdu”.

e Em tiép theo nai: “Me khdng biét ma n6i me ngac
|a tam xau”.

e Em tiép theo néi: “Khéng lam dwrge Bé Tir Quy 1a
tam xau”.

e Em khéac thi néi: “Vén cd thé lam duoc nhung cir
nghi lam khéng dwoc 1 tam x4u”. Vi vay phai “khéng so
kh6”. ““Vua Thudn la ai, Vua Vii la ai ? Cac Ngai 1am
duotc thi ta ciing lam dwoC”.

e Em ké tiép noi: ““Nhéizng thiz minh khéng mudn ma
ldy dem cho ngwoi khac 1a tam xdu”.
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Vi vay, tir nhitng cau tra 1oi ndy ching ta c6 thé nhan
thiy nén tang qubc van cua nhitng em nay rat tot. Nhing
em nay da thay phién nhau giang bai “Puc Dyc Khda Bon”
(Bai hoc dao dtrc). Ching ta khong nén xem thuong ngo
tinh caa tré nho. That su hoc “Van Ngén Vin” (co vin)
khong kho nhu ching ta tudng tuong. Tiét hoc sau tdi s&
chia sé tim déc vé viéc hoc Van Ngon Vin Véi quy Vi.

M6t hom, ngudi me noi véi dira con rang: “Hoc nhuw
chéo thuyén nguoc nwéc, khdng tién dat sé I0i”. Em nay
suy nghi mot I0c lién néi: “Me oi! Con hiéu roi, hoc nhu
lai xe 18n doc, khong tién thi sé bi 10i lgi”. Vi vy, em bé
nay da nhan thiac dugc mot sb dao ly trong cudc séng.

e Em tiép theo néi: “Nai to, én ao lam phién nguoi
khac la tam xau™.

e Em cudi ciing néi: “Néu che gidu, 161 chong thém,
che giau la tam xau™.

Ttr cach nhin cua cac em doi véi tam tot, tam xau thi
chung ta cling c6 thé bi¢t duoc trong tdm cua cac em deéu
c6 thude do thién - ac, dang - sai. Poi cac em huén tap
nhu vay ba dén nam nam, toi tin rang nén tang mai co thé
vitng chac, khi d6 nhitng nguoi lam cha me nhu ching ta
mai ¢ thé goi cao dau ma nga. Chang ta phai biét tinh
bai toan dau tu cho cudc doi cua ching ta.

3.11.2. “Viéc khéng ddng, quyét ché héi”

Cau nay chinh 1a chi nhitng viéc xau xa, ha luu thi
minh khéng nén hoi, nhu vay sé 6 nhiem tam tinh cua
minh. Vi vay, nhitng nguoi ma con cai tiep xuc, hoan
canh ma con cai tiép xuc, tham chi truyen hinh, ching ta
deu phai that can than. Cha, me 1a hai nguoi thay rat quan
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trong trude khi con céi truong thanh. Hai vi bo tat nén cb
gang bao vé chung, khong nén dé ching bi 6 nhiém. Néu
dd bi 6 nhim réi ma mudn tay ria sach thi phai ton rat
nhiéu thoi gian va stc luc. Vi vay phai can than ngay tur
dau, ngdn chan khi chua xay ra. Diéu nay rat quan trong.

Hién nay khong chi nguoi 16n chay theo trao luu, ma
tré con cO chay theo trao luu khong? Bo phim an khach
nhét hién nay 1a gi? Nhiing b phim kinh di c¢6 nhiéu hay
khong? Ho dong rat dang so, tré em ciing di xem. Sau khi
xem xong, dén nira dém thi nhu thé ndo? Quy vi xem, con
nguoi ta an no rdi lai 1am nhiéu viéc khong gidp ich gi
cho cudc doi, con nguoc dai ban than minh nira. Pay goi
la “tien mat tat mang”. Vi vay, con nguoi hién nay trai
qua cudc séng khdng phai ciia con nguoi.

Péi v6i so thich cia con cai ching ta ciling phai
huéng dan cho phl hop, tham chi con phai dan dat ching.
Khi quy vi dé cho con céi tham gia nhiing tro choi giai tri
lanh manh, gitp ich cho than tam thi 1au dan chdng s& vui
vé tiép nhan. Thi du di leo nui, di cam trai, cho ching c6
mot s6 sinh hoat dé rén luyén. Diéu nay rat tét. Thong qua
nhitng hoat dong bé ich nay, cac em s& ¢ tim yéu thuong
d6i véi thién nhién, tir nhitng hoat dong giai tri nay sé rén
luyén, tich liiy y chi cho cac em truéng thanh. Vi vay,
chung ta truc tién van phai dan dat con céi di ding huéng.

3.12. Kinh van:

“Twong nhap mon, van thuc ton. Twong thwong
dwong, thanh tit dwong. Nhan vén thuy, ddi di danh.
Ngb dir nga, bat phan minh”.

“Sdp vao cira, héi co ai. Sdp vao nha, cdt tiéng lon.
Nguwoi hoi ai, nén noi tén. Noi ta toi, khdng ro rang”.
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3.12.1. “Sdp vao cira, héi co ai”

Chilng ta muén di vao phong cta ngudi khéc thi
trude tién nhat dinh phai go cira. Néu quy vi tu tién di vao
thi rat that 18 véi nguoi ta, vi vay trudc tién phai gé caa ba
cai. Trong phim Han Qudc, ching ta thiy ho khdng g
ctra ma chi dang ¢ ngoai cua. Vi du nhu bén trong phong
la cap trén cua ho, ho s& néi: “Thira Truéng phong! Toi la
Shang Woo day!”. Trudc tién chung ta dtng ¢ bén ngoai
thong bao cho nguoi & bén trong biét. Néu nhu ngudi bén
trong dang ban thi ho s& ndi: “Anh doi mét chut!”. Néu
nhu khong ban viéc thi ho néi: “Moi vao!”. Vi vay, 1&
phép 1a khoang cach dep nhat giita nguoi voi ngudi, khi
ho tiép xUc v&i nhau s& vo cling thoai méi, s& khéng cam
thiy duong dot. Pay la dong tac ching ta can phai lam
trudc khi vao phong nguoi khac.

Mg rong ra mot chat, chung ta dén nha cua nguoi
khac 1am khach, “sdp vao cia”, sap vao nha cia ngudi
khac, “hdi co ai”’, c6 thé hoi thiam ho sdng cung Vi
nhitng ai. Khi ching ta biét rd, vi du nhu ho sdng vai cha
me, chi gai, thi gitra ban bé véi nhau cd thé hoi tham vé
tinh hinh gia dinh cua nhau. Néu quy vi nghe duoc nhiing
thong tin nhu ho ¢6 chi gai dang lam viéc ¢ dau, may hom
trudc me cua ho bi cam ra sao, hoiac la me caa ho thich an
gi thi nén ghi nhé. Khi ¢6 co hoi thich hop dén nha thim
ban, quy vi c6 thé mua mot it thirc n ma me cta ban
muén dn mang dén va noi: “Thiea bac! Con nghe néi béc
thich dn cam”, hay 13 thich 3n gi d6..... Quy vi xem, an
tugng dau tién ndy sé rat tot.

Nhu vay quy vi ¢d biét 1am thé nao dé theo dudi ban
gai chua? Theo dudi ban gai khdng phai 1a theo dudi chi
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mot nguoi ma can phai theo dudi ca ai nira? Boi vi van dé
“mén dang hé doi”, that su trude sau gi ciing duoc xét
dén. Két hon tuyét d6i khong phai chuyén cua hai nguoi
ma la cua hai gia toc, hai gia dinh cé thé hoa thuan. H6n
nhan khong duoc cha me chiic phuc da sé s& khong hanh
phlc. Hién nay, rat nhiéu ngudi két hon trén thiép cudi
viét 1&: “Hon 1é cia hai ching téi dwoc t6 chirc vao
ngay...”. “Hai ching toi””, vay ai 1a ngudi 16n nhat vay?
Tur trong 161 vin c6 thé nhan ra dugce nguoi tré tudi hién
nay qua bat kinh. Viéc 1é6n nhu vay ciing khong biét ai la
cha, ai 1a me, ho truc tiép viét “hai ching t6i”. Vi vay,
ngudi tré tudi nhu ching ta can phai ¢b gang suy xét lai
minh. Néu viét “*hai chdng t6i”” thi ty 1 thanh céng nhu
thé nao? Hinh nhu vui thi d&én, con néu khong vui thi sao?
Vi vay, cung kinh rat quan trong.

Chung ta dén nha ban bé thi nén “yéu nhau yéu cd
duwong di 161 vé”. Chung ta nén quan tim dén ngudi nha
cta ban be, nhu vay méi 1a doan két yéu thuong. Vi vay,
t0i két ban ciling co6 nguyén tic nhu vay. Néu cha me cua
ho thuong nghe con céi cua ho nhac dén tén cua quy vi khi
noi chuyén, thi cha me cua ho ¢ thé nghi: “Nguwoi dé la ai
vdy, Vi sao con cza minh than thiét véi ngueoi dé? . Ho ¢6
suy nghi khong? Ho ¢6 lo lang khdng? ““Con minh than véi
Théi Lé Hiic nhuw vay, gia nhw Thdi Lé Hiic la nguoi xau
thi sé ra sao?””. Vi vay, chung ta phai cha dong lam cho
cha me ciia ban bé yén tam. Biéu nay rat quan trong.

Toi c6 thai do nhu vay tir khi tdi hoc trung hoc pho
thong. Toi choi rat than voi mot ban hoc nam. T6i hoc &
Truong trung hoc Cao Hung. Me cua ban 4y rét lo lang.
Bai vi luc d6 nghe néi da cé tinh trang dong tinh luyén &i,
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nén me cua ban tdi rat lo lang 1a con cua ho than véi toi
khong biét co vuot qua gisi han khdng. Tir sy viéc nay toi
nhan thic duoc, két ban khong chi than vaéi ban caa minh
ma con phai than vaéi nguoi trong nha caa ban nira.

O Pai Luc t6i c¢6 hai nguoi ban than, ho 12 vo chong.
C6 lan toi dén nha ho dé cing véi ho di phong sinh. Toi
nghi, ngudi tré ching ta hién nay két ban véi nhau déu rat
it tiép xuc voi cha me caa ban bé minh. Tdi cam thiy nhu
vay 1a khong tét. Toi nghi, c6 thé ho s& khdng & trén nha
doi toi ma ¢ trudc cong cho t6i dén 1a xuat phat. Vi vay,
t6i mua mot gio tao mang theo. BE 1am gi? T6i mang gio
tao dén thi ho khong thé khong dé cho toi vao nha ngoi
choi. Suy nghi cua tdi cd gian khdng vay? Chung ta phai
xem ¥ dinh 1a gi. Néu ¥ dinh nay 1a luong thién thi tot.
Pung nhu dy doan, khi toi dén nha ho, chua vao nha thi
ba chiéc xe dap dd dwoc dan ra chuan bj xuat phat. Toi
noi: “Kho lam tdi méi dén dwoc nha c&c ban, khdng vao
nha thi lam sao dwoc, nhat dinh phdi vao chao hdi cha me
ciia cac ban”. Vi vay tdi cing véi hai v chong ngudi ban
vao nha. Hai bac gap t6i ciing rat la than thiét, &n can hoi
han. NGi chuyén khoang ba - nam phat thi hai bac noi:
“Cac con co0 viéc ban thi hay tranh thu di di kéo muon™.
That sy hai béc rat tam 1y, déu biét nghi thay cho nguoi
khéc. Vi vay, ba nguoi ching toi lién di. T6i hom d6, ban
t6i goi dién ndi: “Cha me téi muon moi anh dung biza
com”. Ba me nguoi ban nay moi téi an com, hon nira con
dic biét chuan bi d6 chay cho toi. Boi vi ndm, sdu nim
trudc toi da biét viéc an chay la rat tét cho sic khoe nén
lién an chay tir lac d6. Vi vay, bita com d6 toi cung vai ho
an toan mén chay. Nguoi xua noi: “Gap nhau tinh nghia

134



GIANG GIAI PE TU QUY - PHEP TAC NGUOI CON

sé thém sau dam”. Cau noi nay rat c6 dao ly. Vi vy, an
cling nhau mat bira com lién cam thay gan giii hon.

Ban t6i ciing gigi thiéu to61 dang cong tac ¢ “Trung
Tam Quéc Hoc Nhi Bong”, vi vdy nghién ctu twong doi
nhiéu vé viéc gido duc tré em. Me cta ngudi ban d6 dang
tréng con ctia em gai ho, bac ay trong giit chau ngoai. Boi
vi dng ba giir chau thi kho tranh khoi viéc nudng chiéu
chau, nén hai ngudi ho thuong khuyén cha me khéng nén
nudng chiéu chau qua nhung cha me hoan toan khong
nghe, vi vay ho cam thay phién n3o.

Sau khi an com xong, t6i n6i chuyén véi bac ay veé
van dé gido duc tré con. Vi du t6i hoi bac ay khi gap thic
an thi trudc tién nén gap cho ai truéc. Bac ay bdng nhién
ngo ra: “Pung roi!”. TOi thao luan véi bac ay rat nhiéu
quan niém, thi du phai vira rong luong vira nghiém khic.
M®i lan thao luan vé nhitng quan niém nay, bac ay thuong
néi: “Bung! Piing roi!”. Ngudi ban cua tdi & bén canh
lien ndi: “Con da néi véi me tir 1au réi ma me khong
nghe”. Anh 4y & bén canh ludn 13p lai cau n6i nay. Quy vi
bang hitu, c6 nén xen vao cau noi nay khéng? Khong can
thiét. Lac nay “vd thanh thang hizu thanh™ (yén lang 1a
tot nhat). Quy vi xen vao nhu vay, me caa quy Vi s& cam
thiy khong thoai mai. Vi vay, ching ta khéng nén qué
non ndéng, nén “im lang la vang™. Boi khi quy vi im lang,
me cua quy vi s& cam thay quy vi khdng hé don gian.

Chlng toi dung bira com d6 rat vui vé. Tur do toi
nhan thirc duoc, can phai “déi con dé day dé”. “Péi con
dé day dé” c6 nghia 1a, vi du con cai ciia quy vi mdi ngay
déu di theo quy vi, 6 mot sé dao ly ching nghe rat quen
thudc nén nguoc lai & sinh ra lo 1a khong dé y. Nhung
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khi nguoi ban rat than ctia quy vi nhac nhé bon tré nhiing
dao ly nay thi nhat dinh chiing s& noi: “Thi ra khéng ch/
ba cua con néi nhu vay, ma chu ciing noi nhuw vay”. Thai
d6 nay cua ching s& duoc cung cb sau thém. Vi vay, quy
vi can phai c6 mot nhdm ban tét cung nhau dén day cho
con cai cia minh. C6 mét nhom thay tét, ban hién nhu
vay, thi viéc day do con céi ctiia quy vi s& nhe nhang hon.

Khi & Tham Quyén, chlng t6i cung véi rat nhiéu
giao vién cung nhau giang bai, cung nhau giao Iuu, hoc
trd cua ho ciing dén hoc tap. C6 mot hém, thay Ly da hoi
cac em: “Gid nhw cé mgt tram tri¢u (nhan dan té) thi
cac em sé lam gi?”.

C6 mét em noi: “Em muén 1am bon viéc”.

e “Vigc ther nhdt 1a em muén xay mét ngéi truong
chuyén mon pho bién giao duc vian héa truyen thong”.
bay la chi nguyén thtr nhat ciia em do.

Quy Vi bang hitu da ting nghe dua tré nao cd chi
nguyén nhu vay chua? Vi vay khong phai dua tré nay wu
td, ma nguyén nhan cha yéu 1a do hoan canh tt. Ngoai
cha me ra, cac bac truong bdi va ban hoc ma ching tiép
xtc déu co thai d6 nhu vay, déu c6 nhan sinh quan nhu
vay, nén ty nhién “mwa dam tham sau”, nhimg dua tré
nay sé dugc nhu vay.

T6i day & Tham Quyén, cac em déu khdng vang mat
budi hoc ndo. Quy vi dung thay ching con nho, ngdi &
bén dudi nghe réi cudi ha ha, ma sau d6 ching s& noi:
“Chung ta hoc tdp thi nhdt dinh phdi ldp chi 1am Thanh
lam Hién”. Trong s6 d6 c6 mot em noi: “Néu nhw khong
lam Thanh 1am Hién thi hoc dé 1am gi?”. Vi vay, quy vi
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hoc Thanh Hién thi phai 1am Thanh Hién. Cudc doi can
phai c6 chi khi, béi vi viéc hoc Thanh Hién, 1dam Thanh
Hién thi khong cau & nguoi. Tuc ngit ndi: “Lén troi kho,
cau ngwoi kh6”. Hoc 1am Thanh Hién khong kho bing
viéc Ién troi, khong khé bang cau ¢ nguoi, déu ¢ thé nam
chic & trong tay minh.

e “Nguyén veng thiz hai ciia em la muén xay mgt
bénh vién danh cho nhitng nguwoi nghéo khé, dé nhiing
nguwoi bi bénh cd thé dwoc cham séc tot”.

e “Nguyén veng thi ba 1a em muén l1am mét kénh
truyén hinh Pai Ai”.

Boi vi t6i dd mang bo phim “Ddt tay nhau trong
cugc doi” cua dai truyén hinh Pai Ai dén Pai Lyc cho cac
em xem, cac em nhin thay Ma Vin Trong hai chan déu bi
tan phé ma van hét 1ong 1am céng tac gido duc, mé truong
day hoc. Khi M Vin Trong vira bat dau 1am, gia nhu quy
vi 1a ban cua anh Ay thi quy vi s& noi véi anh iy nhu thé
nao? Mot nguoi ngay ca viéc di dung cling khong thuan
tién ma lai muén 1am gido duc, mé trudng hoc sao? Quy
Vi S& noi vai anh 4y nhu thé ndo? Vi vay, mot ngudi co
chi hudng tot, nguoi d6 lai that sy mudn thuc hién chi
huéng d6, thi ngoai ca nhan anh 4y phai c6 y chi nd luc
ra, bén canh cua anh nhit dinh phai c6 nguoi than, ban bé
t6t uing ho. Ma Vian Trong c6 duoc mot ngudi cha rat tdt,
lubn ludn khuyén khich anh can phai dat duoc 1y tuong
cua minh. Sau d6 anh ciling that sy lam dugc. Cho nén Ma
Vian Trong cling dung tron cudc doi an ching cau noi
trong sach “Trung Dung”: “Thanh gia, vat chi chung
thiy”” (Chdn thanh la diém khéi dau va két thic cia moi
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viéc). Su thanh bai ctia mot viéc nam ¢ chd nao? Tur dau
dén cudi déu xoay quanh ““tam chan thanh”. Gia nhu tim
khong chan thanh thi sao? Mot nguoi tdm khéng thanh thi
ca cudc doi chac chan khong lam nén chuyén gi.

Quy vi bang hiru, cau néi nay la chan ly. Hién nay
quy vi thdy duoc rat nhiéu ngudi khéng chan thanh,
nhung ho di xe sang, & nha lon, vay la chan 1y khong ding
phai khdng? Khong phai vay, bai vi ¢d thé 1a cha 6ng cua
ho di dé lai mot s6 cua cai cho ho. Nhung khi ho khéng
chan thanh thi phudc phan caa ho s& dan dan tiéu tan mat.
Hon nita, thdi séng xa xi nay truc tiép truyén lai cho con
chau cua ho, nén s€ nhanh chong lun bai. Chdng ta nhin
su viéc can phai nhin dau dudi ngon nganh, phai dung tri
hué. Chi c6 chan thanh méi c6 thé dung viing khong lay
dong, Vi vay “chi thanh nhw than”. Béi vi Ma Van Trong
c6 tinh yéu gido duc tré nho, nén vo cua anh o rat xa da
ngoi xe lira dén giup d& anh, két hdn véi anh. Cang ngay
anh ay cang duogc nhiéu ngudi ung ho su nghiép. Vi vay,
su chan thanh cia mot ngudi ¢6 thé thic tinh tam chan
thanh ctia moi nguoi.

Pua tré nay vi di xem qua bo phim “Dadt tay nhau
trong cudc doi”, nén dic biét cam thay phai lam kénh
truyén hinh Pai Ai dé phat nhiing tiét muc hay cé thé giao
hoa long ngudi, cai thién nép séng xa hoi. Ching ta khéng
nén xem thuong sic phan doan cua tré em, bai vi ching
cling da tung nghe Hoa thugong Tinh Khong giang: “Hién
gio muon ciu Xa héi nay thi c6 hai nhém nguoi 6 sirc
manh nhdt. Mét 1& nhitng nguoi lanh dao quoc gia, hai la
gigi truyén thdng, bai vi trong thoi gian ngan ho co thé
truyén nhaing loi gido hudn cia Thanh Hién di khdp thé
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gisi”. Ngay tir nho, tré em da tiép nhan nhiing 1oi gido
huan nay thi sé¢ luén lubn ghi nhé ¢ trong tam. Pay la
nguyén vong thir ba.

e “Nguyén veng ther ae ciia em 1a muén lam thay
Thai”.

Cac vi phu huynh khong nén qua vui mung. Gia nhu
day 13 con cta quy Vi, quy vi c6 vui khong? “Rdt vuil”.
Nhung me cta em nghe xong, boi vi me cua em dang di
dién giang khong co6 & nha, nén da goi dién thoai cho con
cuia minh. CO ay ndi: “Con &, con c6 nhiing nguyén vong
Ny Me rat vui, nhung ma nhimg nguyén vong nay cua con
khdng nhat thiét phdi cdn dén mét tram triéu méi thuc hién
diroc”. Quy Vi bang hitu, do nhay bén caa ngudi me nay rat
tét. CO 4y khong mong mudn con minh chi phat nguyén
suong, ma nguyén vong nhat dinh phal tr ngay trong cuoc
sdng, ngay trong mdi bude chan bét dau thuc hién. Nghe me
héi nhu vay nén dira con bat dau suy nghi. Nguoi me noi
tiép: “Thay Thai c6 100 triéu khdng? Chi can ching ta c6
hoc vdn tét, ¢é ¥ dinh tét, cho du khdng c¢6 mét tram triéu
ciing ¢é thé 1am cdng viéc cong hién cho xa hgi””. Nguoi me
nay da mang chi nguyén caa con minh tro vé thuc tai, quay
tré vé vai thuc tai vé viéc hoan thién ban than. Dé tré em co
tam thai nhu vay, gia tri quan cua cudc doi nhu vy, diéu
cha yéu nhét 1a ching phai c6 méi trudng tét.

Quy vi bang hitu, chling ta c6 thé tim mot sé thay tot,
ban hién cung chung chi huéng dé thuong xuyén clng
nhau hoc tap, hodc cung nhau di leo nai dé tinh nghia hai
bén cang sdu dam, ciing 1a dé thé hé sau nay co su hd trg
tét, hinh thanh mot moi truong gido duc, cing nhau giéo
duc tét thé hé sau nay. Tin rang quy vi ciing s& cam thay
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tuong doi nhe nhang, that sy khéng giong vai viéc chi hai
vo chong day con.

3.12.2. “Sdp vao nha, cat tiéng lon”

““Sap vao nha, cdt tieng lon””. Khi quy vi dén nha cua
ngudi khac, gia nhu chua thay ai thi trude tién nhat dinh
phai hoi 16n: “C6 ai ¢ nha khong vay?”, tuyét ddi khdng
nén ty ¥ di ngdm nghia. Piéu ndy can phai can than. Néu
khong, gia nhu trong nha nguoi ta mat dd6 ma ho vé nha
dang IGc nhin thay quy vi nhu vay, thi quy vi c6 mét trim
cai miéng ciing ching thé bién bach duogc, quy vi s& rat
phién phtc. Con nguoi ca cudc doi can phai coi trong danh
tiét, uy tin va danh du cua minh, khéng thé vi mot chat
khdng can than ma chiu sy 6 nhuc. Nhu vay s& khong tét.

3.12.3. “Ngwoi hai ai, nén noi tén, ndi ta toi, khong
rd rang”

Cau nay nghia 1a khi n6éi chuyén dién thoal véi moi
nguoi, thi du nhac dién thoai I&n phai néi: “Chao anh/
chi! Téi tén...”, vi du t6i tén 1a Thai L& Huc, nhu vay
nguoi ta lién biét 12 quy vi goi dén. Hién nay c6 khi nghe
dién thoai no6i: “A 16! Xin hoi anh la ai vay?”, thi nguoi
bén kia tra 1i: “La t6i ddy! Anh khéng biét a? Anh quén
t6i roi sao?”. Chlng ta co6 thé 1a dang ban viéc ma phai &
d6 n6i nhang nédi cudi vai ho, trong 1ong ciing rat cang
thang, suy nghi ca ntra ngay that sy nghi khong ra 12 ai,
nhu vay thi rat that 18. Khi chlng ta goi dién thoai phai
noi: “Chao anh! Toi la Lé Hic ddy. Bdy gio tOi noi
chuyén véi anh cé tién khong?”. Luon ludn nghi thay cho
d6i phuong thi s& khién cho dbi phuong cam thay rat thoai
mai. Vi vay, viéc nay ciling phai day cho cac em.
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Thi du cac em bam chubng cong, ngudi trong nha
hoi: “La ai vay?™. N&u tra 101 “Ia 6i day!” thi ngudi ta
lam sao biét dugc “t6i” 1a ai? Vi vay “noi ta tdi, khéng rd
rang”. Nhing viéc nho ndy can phai nhac nhé thém.

3.13. Kinh van:

“Dung vat nhan, tu minh cau. Thanh bat van, tic
vi thau”.

“Ditng do nguwoi, cin muwen rd. Néu khong héi, tikc
la trgm”.

Khi quy vi chua day cho tré thi chiing chua phan biét
rd rang dang - sai, thién - ac, cé khi ching cam thay cai
nay rat dep, thuan tay ching cam lén xem. Do d6, ching
ta phai kip thoi day chung doan Kinh van nay.

C6 hai chi em no, mot hom nguoi chi ming ngudi
em. Sau khi bj mang xong thi nguoi em tui than vira
khoc vira di tim me, rdi n6i voi me rang: “Me oi! Chi
mdng con”. Quy Vi bang hitu s& xir Iy nhu thé nao? Quy
vi khong thé khdng tim hiéu r rang, lién goi ngudi chi
lai hoi: “Sao con mang em vay?”. Pham viéc gi ciing
phai ndi ly I&, trude tién dang sai phai lam cho rd rang,
khong thé ndi chi 16n khong dung, 16n thi phai nhudng
nho. Cau nodi nay ding khong? Hoan toan khong dung.
Truéc tién van phai phan doan ding - sai. Nguoi me nay
cling khong voi V4, vira nau an vira hoi dira con: “Vi sao
chi méng con?”. Baa con tra 1oi: “Vi con da ldy dé choi
cua chi ma khdng noi véi chi, nén chi mang con”. Bai
vi dua tré nay da doc qua “Dé Tu Quy”, nén ngudi me
nay tiép tuc noi: “Ding dé nguwoi”, dira con lién noi:
“Can muon rd. Néu khong hdi, tizc 14 trém”. Vira noi
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xong chir “trom” thi bé lién khdc va néi: “Con khdng
muon lam ké trom”.

C6 mot didu quan trong 1a can phai c6 ngdbn ngir
chung, tiéu chuan lam nguoi chung, nhu vay con cai cua
quy vi s& rat d& théng sudt. Cac con di hoc thudc “bé T
Quy”, quy vi lién trich dan cau c6 tinh hudng giong nhu
vay, thi cau d6 chung s€ nhd dugc bao 1au? Quy vi xem,
mét - hai tudi thi nhd duoc ca doi, d6i vai ching ca doi s&
duoc loi ich rat I6n. Vi vay chlng ta can phai day con cai:
“Diing d6 ngwoi, Can muwon rd”. Puong nhién ngudi 1on
chung ta cling phai lam duoc.

Bai hoc trudc ciing dé cap dén mot Cong ty ngoai
thuong & Pai Luc ¢6 rat nhiéu nguoi dén xin viéc nhung
da bi loai hon mot nura, chi con lai vai ngudi vao thi vong
hai. Ong chu Cong ty noi: “Tam thoi tdi ¢ viée, muoi
phit sau toi sé quay lgi””. Ong vira di ra ngoai thi nhiing
nguoi tré tudi vira qua dugc vong so khao bat dau mo tai
licu cia 6ng xem. “Dung dé ngwoi” thi nhu thé nao?
“Cdn muon rd. Néu khong hai, tirc 1a trém”. Sau @6 thi
toan bo nhitng ngudi nay déu khong duoc tuyén dung.
Nhitng nguoi tré d6 noi: “Tur l0c nhé dén gio chang co ai
day cho ching t6i”’. Cho nén ho da bi oan, boi vi ho chua
hoc diéu d6. Vi vay, ching ta c6 trach nhiém truyén dat
loi gi4o huan cua Thanh Hién cho ho.

Hon nita, khi ching ta muén dung dd cua ngudi
khac, ching ta khdng thé 1y d6 vat trudc rdi méi hoi
muon sau. Thi du quy vi khong thé cam cay but I1én roi
hoi: “Téi mwon cdy but nay dwoc khdng?””. Noi khong
chimng cdy but d6 1a ban trai cua cd ay tang cho cd 4y, chi
c6 mot minh ¢d ay ding, vay ma quy vi da cam trén tay
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réi. Nhu vay co dung khong? Co6 4y danh phai noi:
“Purgc!”. Vi vy muon do vat khong nén muon nhu vay,
muon dd cia ngwoi khac thi phai dich than ngudi ta
lAy dwa cho quy vi, nhw vy méi ding phép. “Co thé
cho t6i muwon mot cay but khéng?”. Ho thich cho ban
muon cay bit nao thi ho s& dua cho ban. Vi vay, d6i voi
nhitng chi tiét nay ching ta cling phai gitr cai tam suy
nghi cho nguoi khac. Pay 1a “Dung do nguwoi, can muon
rd. Néu khong hdi, tizc 1a trém”.

3.14. ®Kinh viin:

“T& nhan vat, cap thoi hoan. Hau hiru cap, ta bat
nan”.

“Muwon do nguoi, tra ditng hen. Sau cO can, muon
khong kho”.

Khi muon d6 ctia nguoi khéac, ching ta phai ludn
lubn nghi khi nao nén tra lai. Piéu nay can phai can than.
Bai vi ngudi ta cho chung ta muon d6 1a da giup d& ching
ta, ching ta phai biét on. Néu nhu chung ta tra khdng
ding hen thi khong c6 dao nghia. Khi ching ta da xac
dinh thoi gian tra nhung so minh quén thi ching ta c6 thé
viét tryc tiép Ién lich treo tuong (Mdi ngdy chung ta déu
xem lich nén s& khéng quén), hoic ghi vao quyén sb tay
ctia quy Vi, hodc viét vao lich 1am viéc. Mdi lan muon d6
ctia ngudi khéc, quy vi déu can than nhu vay thi sau nay
nguoi ta s& rat vui vé cho quy vi muon do.

Vao thoi nha Minh, ¢ mot 1an Trinh Liém dén nha
mot gia dinh giau c6 muon sach. Ho noi véi 0ng: “Muoi

8 Bit dau dia 27
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ngay sau dng phdi tra quyén sach nay”. Mudi ngay troi
qua rat nhanh. Ngudi ta dong ¥ cho muon, 6ng vo clng
hoan hy. Ngay thir muoi thi tuyét roi rat nhiéu, cha nhan
cia quyén sach nghi co 1& 6ng khong dén, nhung Trinh
Liém van doi gio6 tuyét 16n di tra. Vi chu nhan d6 rat cam
dong va rat kham phuc 6ng. Vi chii nhan d6 néi: “Sau nay
chang t6i rat san long cho éng muwon sach”.

Khi ching ta muon d6 cia nguoi khac ma nét mat
nguoi ta khong vui thi khong nén trach ngudi ta, ma can
phai xét lai ban than minh. Sy tin nhiém cua x& hoi ddi
véi chang ta la do chinh ban than minh xay dung nén tirng
chat tieng chat mot. Chang ta khdng nén chi ngudng mo:

Ngu"m do sao ma dwoc nguoi khdc tin tu’ang nhu’ vay!”.
Tat phai c6 nguyén nhan. Chdng ta phai ty ¢ gang huéng
theo d6 ma nd luc.

Ngay nay, ngudi muon tién 1a dai ca, ngudi cho muon
tién 1a tiéu dé. Nguodi muon tién déu ngdi trén cao, ngudi
cho muon tién thi phai di cau xin ho tra lai. Quy vi xem, x&
hoi nay c6 dién dao khong? Ba muon tién roi nhung khi co
tién van khong tra. Piéu nay that xau xa. Ho khong nghi lai
lac dau nguoi ta da tot bung cho minh muon tién. Nguoi
thoi xua thuong that tha, chi can co tién thi ho 1ap tic di tra
no. Chir tin thoi xua co giéng ngay nay khong? Khong
gidng. Chir tin thoi xua 1a nhan cach, ¢ can viét gidy ng
khong? Su thanh tin ciia nguoi xua thé hién nhan cach cua
mot nguoi, ho khdng can phai ghi gidy no.

That sy khoang nam - sau muoi nam trude, nguoi
trong x& hoi déu co duc tinh nhu vay. Vi du nhu ong
ngoai cua toi trude day 1a cha tiém gao, rat nhiéu nguoi
chua c6 tién nhung 6ng van ban gao cho ho. Pén tét, dén
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ngay I&, dai da s6 nhu’ng nguoi nay deéu mang tién dén tra.
Nhung ciing ¢6 mot s6 it nguoi chua dén tra vi ho khong
cé tién, 6ng ngOaI t6i van khong di doi. B&i vi glu:a ngu:orl
v6i nguoi déu rat tin tuong nhau, déu biét rang khi ddi
phuong c6 tién nhat dinh s& mang dén tra. Hién gio chac
la ho dang gip khé khin, néu ching ta van di doi thi
khong c6 dao nghia. Quy vi xem, con ngudi trude kia déu
tin nhiém Ian nhau.

Chir tin caa Phuong Tay la gi? La gidy tring, muc
den. Suy nghi ctia nguoi Phuong Tay chinh 1a trudc tién
ho phai hoai nghi quy vi c6 phai 1a nguoi tot hay khong,
co phai la nguoi gitr chir tin khdng? Quy vi phai chang
minh cho ho xem quy vi c0 giir chir tin hay khong. Pay 1a
thai d6 khac nhau ddi véi chit tin gitta Phuong Pong va
Phuong Tay. Ching ta hién nay dang xir Iy van dé chix
“tin” nay theo Phuong Dong hay Phuong Tay? Hién nay
da s6 dang chay theo Phuong Tay. Béi vi mudn lam giéng
theo Phuong Pong thi khong may nguoi dam lam, trong
long sé lo lang, so nguoi thoi nay néi ma khong giir chir
“tin”. Rt cude 1a ching ta tién bo hay tut hau vay?
Chung ta can phai binh tam suy nghi. Pang 1& phai tra cho
ngudi ta ma quy vi khong tra, xem ra quy vi da chiém
duoc mot chut loi, nhung that su quy vi da lam cho chir
“tin” cta toan xa hoi dan dan mat di.

O Tham Quyén c6 mot thwong nhan dam phan
chuyén mua ban dat voi ngudi nong dan. Pam phan
xong, ngudi nong dan doéng y viéc ban manh dat d6 cho
6ng. Sau khi mua, 6ng chi tra mét nta sb tién, mot nira
con lai thi khdng tra. Nguoi nong dan d6 rat tac gian, vi
d6 1a manh dat duy nhat cua ho. Nguoi thwong nhan van
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con no sau ngan Nhan Dan T¢ khong tra. Con ngudi cam
thay chiém duogc loi ciia nguoi khac hinh nhu 1a ban than
minh c6 loi. R6t cuoc may ngay hom sau, ngudi néng
dan d6 mang bom dén nha ngudi mua dit cling song chét
véi 6ng. Béo chi viét: “Mét mang nguoi gia bao nhiéu
tien? Sau ngan Nhan Dan Té”. Vi vay, chit “tin” v
cung quan trong.

Tha nhat, ching ta can phai git tét chi tin caa minh.
Thi hai, phai ludn ludn nghi rang ngudi khéac cho chiing
ta muon do 1a giup d& ching ta, ching ta khdng nén quén
dao nghia. C6 on duc nay thi tu nhién ching ta s€ than
trong, “da noi la sé giir loi”.

Khong L&o Phu Tt trong “Luan Ngir” ciing nhiéu lan

~ Lk

nhic dén tim quan trong cua chir “tin”.
Cha “Tin” Trong ““Lugn Ng#&#”

Trong “Luan Ngi” c6 néi: “Nhan vd tin bdt lgp”,
ngudi khong cé chit tin thi khong co chd ding trong xa
hoi, khdng c6 chd dang trong tap thé. Boi vi x& hoi 1a mot
sinh hoat doan thé, néu nhu moi ngudi déu khéng tin
twdng quy vi, xa cach quy vi, thi quy vi rat kho phat trién.
Khong Ldo Phu T ciing ndi: “Negwoi khdng ¢ chi tin
khéng 1am nén chuyén gi””. Néu nhu mot nguoi bat tin thi
that sy khdng biét ho c6 thé 1am nén duogc viéc gi. Vi vay,
chix ““tin” d6i v&i mot nguoi vo cling quan trong.

Ching ta xem chir “tin” nay, day 1a chir hoi y. Bén
trai l1a chit “nhan”, bén phai la chir “ngbn”, nghia la mot
nguoi di néi thi nhat dinh phai gii uy tin, n6i thi phai git
l6i. Thai d6 ciia ngudi thoi xua d6i vai 10i noi 1a “mgét loi
néi dang gid ngan vang”, “nhat ngén ciu dinh”.
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Ngoai y nghia phai gitr uy tin ra, chr “tin” nay con
c6 mot ham y khac, chinh la “tin nghia”, *“tin” va
“nghia” két hop véi nhau. Su “tin nghia” tuy khéng
duoc ndi ra nhung moi nguoi déu ngam hiéu trong long.
Vi du tuy ching ta khdng noi véi cha caa minh la con
phai hiéu thao véi cha, nhung ¢ trong 1ong ching ta luén
lubn giit 1dy chit “nghia” nay.

Cht “tin” nay con c6 mot nghia rong khac 1a dao
nghia, tinh nghia, 4n nghia, cach n6i ngay nay chinh la
nghia vu, bon phan 1am nguoi, nghia vu 1am nguoi. Tir
chd nay dé ly giai chix “tin” thi quy vi c6 thé giai thich y
nghia cta chit “tin” nay rong hon. Chung ta biét, tri thirc
cia Thanh nhan khong ngoai viéc lam tét méi quan hé
gilta nguoi véi nguoi. Pay 1a didu can ban nhat, chinh 1a
hoc cach lam nguoi trudc.

Lam newoi phdi dii chiz “tin” nhuw thé ndo?

Lam nguoi khong nam ngoai nam mdi quan hé luan
thuong dai dao.

“Ngii Luan” 1a gi vay? Diéu nay phai kiém tra, quy vi
can phai tap trung tinh than dé tra 10i cau hoi. “Phu tir
hizu than, quan than hiu nghia, phu phu hivu biét, truong
au hizu tu, bang hizu hizu tin” (Cha con c6 tinh than, vua
t0i co dao nghia, chéng Vo ¢6 bon phdn riéng biér, nguoi
lon va tré nho ¢o ton ti trgt tw, ban be gii chir tin). Ngi
luan 12 nam moi quan hé nay.

C6 hoang dé nao néi vai cac quan 1a: “Khanh phdi
hét 1ong trung thanh véi tram” khéong? Co6 noéi nhu vay
khong? Khéng can noi, boi vi d6 1a nghia vy, bén phan
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ctia mot nguoi, 1a thai do 1am nguoi, tuy khong can phai
néi ra nhung ho van giit bon phan nay.

e Chir “tin” trong quan hé¢ cha - con

Ching ta xem méi quan hé cha - con. Puong nhién
trudc tién “ndi thi phdi gid 1¢1” thi quy vi méi co6 thé dan
dit gia dinh va con cai tré nén tot dep, con cai mai né
phuc quy vi. Néu nhu ngudi cha néi mot dang lam mot
néo thi con céi co6 ton kinh khéng? Khong thé. Néu nhu
quy Vi tiép tuc nhu vay thi chic chin dta con sau nay sé
ngd nghich. Boi vi ching tich lily sy bat man, khong né
phuc nhu vay thi s€ c6 mot ngay nadi lra phun trao. Vi
vay, d6i véi con cai can phai “néi thi phdi gii 161”.

Thoi nha Chu ¢6 cau chuyén “Tang Tt Giét Lon”.
Cau chuyén ké rang, khi vo cua Tang T phai ra bén
ngoai mua thic an thi dta con lién néi: “Me oi! Con
muén di véi me”. Ngudi me lién néi: “Con dimg c6 doi
di, néu nhw con ngoan ngodn thi khi tré vé me sé giét lon
cho con an”. Tang Tt nghe dugc cau chuyén vg minh noi
déi dra con, cho nén khi ngudi vo trg vé thi nhin thay
Tang Tu dang mai dao. Vo dng so qué lién chay dén noi:
“T0i chi néi dua véi con thoi, 6ng cho la that sao?”. Tang
Tu lién néi vai vo: “Néu nhw doi véi con cai ma ba khdng
giir loi, thi ca cuge doi cua ba mudn con tin twong ba 1a
diéu rat kho”.

Vi vdy, lam nguoi I6n can phai can than 15i néi, viéc
lam. Quy vi chac chan minh 1am duoc thi méi hia. Hon
nita, khong chi quy vi lam dugc moi hira ma can phai xét
rang loi htra nay ¢ loi ich gi cho con cai hay khong. Quy
vi khdng nén ndi kinh té cia nha t6i sung tic nhu vay,
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chiing muén céi gi thi cho cai d6, ma can phai xem cé can
thiét hay khong.

“Pé T Quy” ndi: “Viéc khong tét, ché dé nhan. Néu
dé nhdn, tién lui sai”. Vi vay, quy vi 1a phu huynh thi can
phai chia y dén su can than trong 15i noi.

Gi@a cha con, ngoai viéc noi phdi gi# loi thi cha
nhdt dinh phdi thwong yéu con cdi, con cdi nhit dinh
phdi c6 hiéu véi cha me. Chiing t6i thuong nghe mot sb
ban be noi: “Con cdi da dwoc sinh ra thi nén tgn tam tgn
luc day dé ching cho tér. Pdy la bon phdn lam nguoi”.
T6i rat thich nghe nhiing 15i nhu vay vi khi nghe déu cam
thdy mau huyét trong nguoi tuan hoan rat tét, day 1a chinh
khi hao nhién (ngudn nang lugng tot). Khi ndi chuyén véi
mot nguoi that su c6 dao nghia, quy vi s& cam thay rat
thoai mai. Nhitng ngudoi con hiéu thao thoi xua that su ludn
luon khong quén an dirc cua cha me, an nghia cua cha me.

Cau chuyén vé Chu Tho Xwong tim me.

V4o thoi nha Tong, c6 mot ngudi tri thae tén 1a Chu
Tho Xuong. Luc 6ng bay tudi, ngudi vo ca caa cha ong
rat d6 ky véi me caa 6ng (me 6ng 1a vo tha) nén kién
quyét ép me cua ong di 1ay nguoi khac. Vi vay, khi dng
bay tudi thi phai xa me. Quy vi xem, dira tré méi bay tudi
ma phai d6i mat vai mot bi kich 16n trong cudce doi, mot
su thir thach nhu vdy. Nhung dua tré nay luén luoén nghi
dén viéc sau nay phai di tim me tré vé. Ching ta thay mot
dua tré mai bay tudi ma co6 thai do nhu vay dbi véi cha
me, that v cling cam dong! Néu quy vi néi: “Bay tuai thi
biét cai gi chi#?”” 1a sai roi! Chi can tir nho quy vi day
chdng nhitng dao 1y 1am nguoi, thi dia tré bay tudi cling
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c6 thé khién ching ta kham phuc trong long. Ong ludn
tham do tin tac caa me 6ng sudt may muoi nim nhung
khong ¢ tin tic gi. Sy nghiép cua 6ng ciing phat trién rat
tét. Ong ciing lam quan vao thoi Téng Than Téng. Vao
nam ong 57 tudi, da 50 nam troi qua, 6ng ha quyét tm va
noi véi nguoi than caa minh rang: “Toi phdi di tim me 16i.
Néu nhur téi khéng tim dwoc me thi toi sé khong tré ve.
Nhdt dinh phdi tim cho dwoc, quyét chi d@én cung”.

Quy vi bang hitu, éng c6 tim dugc me khdng? “Thanh
tam thanh y thi vang da ciing tan chay’. Nhiing nguoi Khac
thi nghi rang ong dang “mo kim day bién”. That su giita cha
con, gitra me con déu co su lién két. Ong da tim dén ving
Thiém Tay xa x6i, dén mot noi goi 1a Pong Chau. Pung luc
do thi troi do mua. Pay ciing 1a sy cam @ng, nén 6ng lién
dung lai noi d6. Sau d6 thi 6ng c6 nhan duyén nghe dugc tin
t&c cua me Ong. That su 12 troi dat khéng vo tinh, dya vao
tdm cua ching ta ma sinh ra cam ng.

Quy vi bang hitu, chung t6i da ting dén On Chau dé
giang. Noi d6 may thang troi khong c6 mua, hom chung toi
dén thi troi lién mua. Chung toi di dén dao Tan Hoang, noi
d6 may thang khong c6 mua, budi toi hom ching toi dén
thi troi da do mot con mua tuyét dau tién trong nam. That
su toan bo hoan canh thién nhién cung véi tam con nguoi
la mot thé. Tam con nguoi thién thi quéc thai dan an, tam
con nguoi ac thi tai nan lién mién. Vi vay hién nay chung
ta can phai xoay chuyén tinh hinh cua xa hoi, khong nén
than van, phai bat dau tir can ban, bat dau tir noi tim chung
ta, dem tAm chuyén doi thanh y niém thién. Tién thém mot
budéc 14 tao ra sy anh hudong dén cang nhiéu ngudi trong xa
hoi thi tat ca tai nan tu nhién s& tir tir duoc hoa giai.
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Vi vay, Chu Tho Xuong da tim dugc me minh mot
cach thuan lgi. Me ong luc d6 da hon bay muoi tudi. Me
con gap nhau rat cam dong, 6m nhau ma khoc. Chu Tho
Xuong khong nhitng d6n me vé phung dudng ma ngay ca
nhitng nguoi em trai, em gai ma me 6ng da sinh sau nay
6ng ciing don vé. Xin hoi, dng clng véi nhitng ngudi em
cung me khac cha nay cé ky giao keo khong? Khdng co.
Nguoi xua déu 13 tin nghia, tinh nghia, cho nén 6ng da
don tat ca vé cling chung song. “Anh thirong em, em kinh
anh. Anh em thudn, hiéu trong d@é . Day 1a tinh nghia cua
Chu Tho Xuong d6i véi me dng.

Cau chuyén vé Thai sit Hoang Pinh Kién rira bd
cho me.

Thoi Nha Téng ¢ mét vi tri thire khéc tén 1a Hoang
Pinh Kién. Ong rat gioi vé van hoc. Luc d6 ong da lam
Théi Sir, 1a mot chirc quan twong ddi cao, nhung mdi ngay
6ng nhat dinh phai tu minh ria b nudc tiéu giup me.
Khong phai 6ng khong co6 nguoi gilp viéc, nhung ong
nhat dinh kién tri 1am gidp me c6ng viéc ma ngudi con
can phai 1am. Ngay ca bd nudc tiéu ciing rira, ching to
nhirng cdng viéc khac 6ng cling s€ tan tam, tan luc. Hoang
Dinh Kién tuy 1am quan 16n, tuy di c6 dugc danh loi tiéng
tim nhung tdm hiéu chi thanh cua 6ng c6 bi danh loi,
tiéng tam 1am cho 6 nhiém khong? Khéng co.

Chung ta nhin lai xa hoi cua chang ta hién nay, khi
mot nguoi Kiém duoc rat nhiéu tién thi tam hiéu cua ho c6
thay d6i khdng? Rat co thé tro thanh mot ngudi 1am tién
nhiéu tat, dung tién dé tan hiéu. C6 thé tam cung kinh d6
khong con du. Vi vay, chung ta ddi chiéu véi nguoi xua,
can phai nd lyc hoc tap theo nguoi xua. Pay 1a mdi quan
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hé gitra cha me va con cai, noéi thi phai gitr loi va phai cé
tin nghia, phai tan bon phan.

e Chir “tin” trong quan hé thay - trd

Thoi xua con ¢6 mot mbi quan hé co anh hudng rat
l6n d6i véi ca cude doi cia mot ngudi, mac dau khéng co
néu trong “ngll luan” nay, dé 1a luan thuong dao ly gitra
thay va trd. That sy quan hé thay trd cd nam trong “ngii
luan” hay khong? O luan nao? Cau tra 16i khdng gioéng
nhau. “Mgt ngay 1a thay, ca doi 1a cha”. Pay 1a dao ly
luan thuong gitta cha va con, khdng hai khong khac. T
trong 18 nghi xua, chung ta thiy duoc khi cha me qua doi
thi con cai phai dé tang ba niam, thdy gido qua doi thi
trong tdm cua hoc trd ciing dé tang ba nim, hoan toan
gidng nhau.

Chung ta hdy nhin xem gitra thay va trd thoi xua giir
chir “tin”” nhu thé nao? Khi ching ta day hoc trd nhit dinh
phai “n6i loi phdi gii ldy 16i”, méi ¢6 thé 1am cho hoc trd
tdm phuc khau phuc. Nhu vay hoc trd nhan 16i 1am viéc gi
cho thay gi4o ciing nhat dinh s& tan tam, tan luc dé lam.

Khong L&o Phu T khi xua day hoc ¢6 ba ngan hoc
tro, trong d6 c6 bay muoi hai hién nhan. Khi Khéng Lo
Phu Tu qua doi, nhitng hoc trd nay dung léu & bén canh
mo ciia Khong L&o Phu Tur, kién tri tha hiéu ba nam. Phap
luat c6 quy dinh nhu vay khong? Khong c6. D6 1a bay tod
tdm long dao nghia, an nghia d6i véi thay gido. Trong sb
d6 c6 mot hoc trd thu hiéu sau nam 1a Tir Céng. Boi vi khi
Khong L&o Phu Tt qua doi thi Tir Cong dang lam dn & mot
qudc gia khac, nén éng cir mai an han 1a da khong tu tay
minh tién dwa thay. Vi vy, sau khi dé tang ba nam thi ong
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tu minh lai ting thém ba nam nita. Pao nghia thay trd nhu
vay chdng ta hién nay that su rat kho linh hoi duoc sau sac,
kho6 ma linh hoi dugc hét tam long gitra thay va tro.

Vao thoi nha Minh, c6 mot vi quan noi tiéng tén 1a St
Kha Phap, thay cua 6ng tén la Ta Trung Nghi Cong. Ta
Trung Nghi Cong ch tri ky thi tién si— ky thi 16n cia qudc
gia. Thong thuong thanh phan tri thac déu c6 mot s ménh
d6i véi dat nudce, do 1a vi dat nudc tuyen chon nguoi hién
tai. Vi vay, thay cua ong trudc ngdy thi di cai trang vi
hanh, bé quan phuc, mic quan 4o cai trang dén nhiing noi
chua chién dé xem thu nhitng ngudi tri thie tham gia thi cir
tu chit nhu thé ndo. Tai sao thay cua ong khong dén céc
tiru diém dé xem ma phai vao chlia chién? Bai vi ngudi tri
thac thoi xuwa hoc hanh rat khic kho, déu 1a “muoi nam
den sdach khong co ai hoi han, dén khi thanh danh thi thién
ha lién biét dén”. Vi vay, nhitng nguoi ¢6 tién ¢ tau diém
thi cd thé thi khong dau. Vi vay, thay caa dng méi dén mot
s6 ngdi chlia noi tiéng dé xem xét.

Khi di vao phong cua St Kha Phap, luc d6 Str Kha
Phéap vira viét xong mot bai vin nén ngu thiép di. Thay
ctia 6ng thdy bai van nay cua ong viét rat mach lac, luu
loat, cAu van biéu 16 khi tiét vi nudc, vi dan, cho nén rat
cam dong, lién lay 4o khoac cia minh khoac 1én nguoi
hoc tro Str Kha Phap.

Sau d6 thi chinh thic. Khi thay cta 6ng dang cham
bai thi, doc dén mot bai van thi tinh than phan chan, 1ap
tac xép ding the nhat. Nhu vdy cd phai 1a 1am bura
khong? Thoi xua ho ciing khong biét bai van d6 1a cua ai,
nhung thay cta 6ng vi sao vira xem thi xac dinh 1a cua St
Kha Phap? Ngon ngit va loi van 1a tiéng noi tir day long
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ctia mot nguoi, Vi vay thay gido cam nhan duoc d6 chinh
1a bai van cua Su Kha Phap, lién xép cho 6ng dung thi
nhat, dau trang nguyén.

Thoi bay gio, hoc tro thi dau déu phai bai quan cha
khao lam thay, cho nén St Kha Phap da chon ngay lanh
thang t6t dén nha cua Ta Trung Nghi Cong tién hanh I8
bai su. Khi Str Kha Phap vao nha, Ta Trung Nghi Cong
néi v&i me minh 1&: “Sau ndy nguoi thira ké chi nghiép
cua doi con khdng phdi la con cua con ma la nguoi hoc
trd nay””. That su, nguoi chan chinh hoc sach Thanh Hién
thoi xwa khong so minh khéng cé con céi ké thira, ma chi
so khdng tuyén chon duoc ngudi hién tai cho dat nudc,
khdng truyén thira lai duoc hoc van cua Thanh Hién.

Vi sao t6i cO sy cam nhan sau sac nhu vay? Bai vi ¢d
Duong va chi Lu cung voi t6i 1a nguoi dung nudc |4,
nhung ho rat thuong yéu tdi, dem kinh nghiém ca doi cua
ho truyén hét lai cho t6i, con so tdi khong tiép thu hét. Tu
tAm long cua ho, t6i sau sic cam nhan duoc ngudi doc séch
Thénh Hién thoi xua that sy ludn nghi cho nhan dan, ludn
ludn nghi dén viéc truyén thira tri tu¢ caa Thanh Hién.

Vi viy sau ndy, St Kha Phép va thay cua 6ng clng
lam quan trong triéu. That khdng may, vao cudi doi nha
Minh, nhiing thai giam nim quyén nén thay caa 6ng bi
hd&m hai, bi giam vao trong nguc. Nguoi lam hoc tro vé
cuing lo lang, lién tim du moi cach vao trong nguc dé tham
thay. Thay cua 6ng bi giam trong nguc, chiu hinh phat rat
tan nhan, bi ho ldy sit nung d6 roi di vao mat, rat tan
khoc, ngay ca phan dudi dau gbi ciing bi cat dut. Kha Sir
Phap vo cung lo lang, lién cau xin linh gac nguc cho éng
gap mat thay gido mot lan. Tam chan thanh cua 6ng da
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cam dong linh gac nguc. Linh gac noi voi ong: “Ong nén
cai trang vao trong nguc nhat phé pham, nhat rac, phdi
lam cho toan bé than thé minh thdt do bdn, nhw vay méi
c6 thé tra trén vao dwoc”. St Kha Phép lién 1am theo nhu
vay, timg budc di vao trong nguc tham thay caa 6ng. Khi
nhin thay hinh dang cua thay nhu vay, dng khdng kim
long dugc, gao khoc tham thiét, lién nhao dén 6m ldy
chan cua thdy. Mt cua thiy khéng mo duoc nira, dot
nhién nghe dugc tiéng caa Su Kha Phap thi 1ap tac 1ay hai
tay vach mit ra, nhin thang vao St Kha Phap n6i: “Than
phdn cia con la gi? Con la tru cét cua quac gia, 1am sao
c6 thé vdo noi cam dia nguy hiém nhu thé nay? Pé nhiing
ké xdau nay hai con chét thi tha bay gio ta danh chét con
con hon”. NOi xong, thay 1ap tac nhat hon da dudi dat
ném vao St Kha Phap. Nhin thay thay noi gian dung dung
nhu vay nén Str Kha Phép lién nhanh chéng roi di.

Quy vi bang hitu, thay caa ong di roi vao canh “thdp
ti nhdt sinh”, thay hoc trd than thiét nhu vay dén tham, y
nghi trudc tién cua thay 1a gi? Thay co nghi cho ban than
minh khong? Thay chi nghi dén su an nguy caa qudc gia,
nghi dén su an toan caa hoc trd. Sau d6 thay cua dng
khong may qua doi. Str Kha Phap cling dam nhiém nhiéu
chtic vu quan trong cia qudc gia, 1anh dao quan doi phong
tha bén ngoai. Trong luc phong thua, St Kha Phap cung
vo1 binh linh chia thanh ba d6i, dém khuya thay phién
nhau cing voi ong lung ké lung nghi ngoi, khéng dam
ngi. Quan linh caa 6ng nhin thiy vay thi khong danh
long, lién ndi véi 6ng: “Thua dai nhan! Néu nhw Ngdi cir
tiep tuc nhir vdy thi chac chan than thé sé chiu khong
néi”. St Kha Phap lién tra loi véi quan linh rang: “Néu

155



CON PUONG PAT PEN NHAN SINH HANH PHUC

nhw ta di nQu ma ding lic qudn dich tan céng, ddt nwéc
sé bi ton hai, vay thi ta c6 13i véi ddt nuéc, cang co 16i véi
thdy cua ta”. Sir Kha Phap that sy ludn luén ghi nhé 1oi
day dd cua thay. Vi vay, hoc trd thoi xua bao on thay cua
minh bang cach y gido phung hanh, that sy phat huy hoc
van cua Thanh Hién.

Mdi lan St Kha Phép tré vé qué huong cua 6ng,
trude tién khong phai ong di tham nguoi than cta minh
ma 13 di thim vo cua thiy trudc. Su Kha Phap déu tan tam
tan luc cham soc tit ca nguoi than cua thay minh. Pay
chinh 14 tinh nghia thay trd, dao nghia thay trd, khong can
phai dan do. Ching ta cd thé thay duoc “tin nghia” giita
thay va tro vao thoi xua.

e Chir “tin” trong quan hé vua - téi, ngwoi lanh
dao va cap duoi

Trong “Ngii Luan”, luan tha hai 1a “quan than hiu
nghia”. Nguoi lam vua ¢6 cau: “Quan vd hi ngbn™ (vua
khong noi dua), néi thi nhat dinh phai giit loi. Bé tdi nhan
161 1am viéc cho vua nhat dinh ciing phai ¢6 gang 1am cho
duoc. Néu nhu d3 néi véi vua ma khong giir 1oi thi c6 thé
bi chit dau vi da pham toi khi quan.

Ngoai chir “tin” trong loi n6i ra, mdi quan hé vua toi
thoi hién nay ching ta thi goi 1a méi quan hé caa nguoi
lanh dao va cap dudi, déu co nghia vu, dao nghia, tinh
nghia trong do.

Chung ta hay xem vua Nghiéu ngay xua doi xir than
dan cua ong nhu thé ndo. Mot hom dang di trén duong, vua
Nghiéu gip duoc hai ngudi dan bi bat vi toi trom cap va
dang bi giai di chiu hinh phat. Vua Nghiéu nhin thay vo
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cuing hoang mang, 1ap tec di dén hoi: “Hai nguoi dd pham
tgi gi? Vi sao by bat vay?”. Hai ngudi d6 noi: “Vi troi hgn
han lau ngay khong muwa, chung toi khong co gi an, ciing
khéng c6 gi cho nguwoi nha dn, nén bat dic di phdi trém do
an ctia ngwoi ta”. Vua Nghiéu nghe xong thay hé then,
lien n6i vai quan linh rang: ““Hay tha hai nguoi nay ra, hay
bat tram di”. Quan linh v cling ngac nhién: “Tai sao ¢6
thé bdat vua dwoc chi?”’. Vua Nghiéu néi: “Bdi Vi tram
khong co dirc hanh nén méi chiéu cam hgn han lau ngay
khéng muwa, ddy la 161 thiz nhat cua tram. Léi thit hai la
tram khéng day nguoi déan dwoc tét. Tram da pham hai tgi
lén nay, nguwoi dang bi bat phdi 1a tram”. Vua Nghiéu noi
loi ndy xong, lac d6 trén bau troi may den lién kéo dén,
khéng bao 1au nang han gip mua rao.

Khi mdt nguoi thuong yéu nguoi dan chi thanh, thi
tam long cia nguoi d6 nhat dinh c6 thé cam dong nguoi
dan ca nuéc déu noi theo guong cua ngudi d6. Nhan dan
ca nudc déu co tim long nhu vay thi tat ca tai nan chic
chan s& dugc hoa giai.

Tién sinh Vién Liéu Pham lic lam huyén truéng cua
huyén Bao Pé ciing bi han han 1au ngay khong mua. Ong
cling tu minh trai gisi tim goi dé cau mua. Qua nhién sau khi
doc xong sé van cau nguyén thi 1ap tac troi dé mua. Quy vi
bang hiru khong nén xem thuong tm chan thanh caa ching
ta. LOng thanh cd thé cam dong dat troi. Vi sao c6 Thanh tién
Hién c6 thé luu danh vao sir xanh, ¢ thé truyén lai cho doi
sau? Déu do dao nghia cua ho déi véi nhan dan.

Thoi nha Ha, vi vua dau tién cia nha Ha 1a Dai Vii.
Chuing ta nhat dinh biét cau chuyén Pai Vii 1am cong trinh
thay loi, cling biét rang 6ng di ngang nha ba 1an ma khéng
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vao nha. Vi sao ba lan di ngang nha ma 6ng khong vao?
Bai Vi tai han nudc rat cap bach. Néu nhu mot ngay 6ng
bat can, Iii lut c6 thé tran vao thi khéng phai mot nguoi
chiu nan, moét nha chiu nan ma la hang ngan hang van
nguoi dan chiu nan, cho nén 6ng lic nao cling nom naop lo
so. Pai Vii két hon dugc bon ngay thi phai di ngay. Tir
ngay d6 dén tdm niam sau 6ng van khéng vé nha, boi vi
lam thay loi tAm nam. Sau d6 éng that sy da dung cach rat
hay, do 1a khai thong song ngoi.

Cach 1am nay caa Pai Vi hién nay ching ta c6 thé
dung duoc khdong? Khong phai bao quy vi di lam thay loi,
ma day bao con céi chung ta ciing c6 thé dung khai thong,
thuan theo tinh thé ma day bao. Tuyét ddi khéng nén
gidng nhu cha cua Pai Vi ludn dung céch ngin chan lai,
vi néu nhu vay thi dén mot lic nao dé sé& bi v& dé. Ching
ta cling phai day theo ning khiéu, tiy theo tinh tinh khac
nhau cta con cai ma ¢ gang day dd chang.

Ttr vua Nghiéu, Dai Vi, chiing ta c6 thé nhan ra, mot
ngudi 1anh dao co dao nghia véi nhan dan, nhan dan déi
v6i lanh dao ciing c6 on nghia. “Vua hién, toi trung”.
Nguoi lanh dao phai nhan tir, luén nghi dén cudc séng cua
ngudi dan. Cap dudi cling phai luén cam duoc 4n dic cua
nguodi lanh dao di cho chung ta c6 hoan canh cudc séng
t6t. Néu nhu khong c6 cong viée tét, thi gia dinh ching ta
cd thé s& lo lang, ba bira khong du no. Vi vay, 1 bé toi thi
nhat dinh phai tan tdm tan luc céng hién cho quan vuong,
dic biét khi quan vuong pham sai 1am thi ho nhit dinh
thang than khuyén can.

Trudc day, trong doan van noéi vé chit “hiéu” ching
to1 da giai thich ti mi: ““Cha me loi, khuyén thay doi. Mat
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ta vui, loi ta dju. Khuyén khéng nghe, vui can tiép. Dung
khoc khuyén, danh khong gign, chdng téi c6 néu Ién
nhitng vi du vé nhiing vi trung than nhu Nguy Trung,
Binh Cat.

Chdng ta hién nay ciing c6 thé xem mot dat nude nhu
la mot cong ty, diéu hanh cong ty ciing giéng nhu diéu
hanh mot nude nho vay. Y nghi dau tién cua nguoi 13nh
dao 1a phai mang lai loi ich cho nhan vién, tuyét ddi
khdng nén chi vi tdi tién caa rieng minh. Khi quy vi chi vi
tdi tién caa minh ma khdng ton trong, khéng quan tam
chidm séc nhan vién, thi nhit dinh s& khéng git duoc ho.

I\/Ianh Phu T c6 mot doan gido huan rat quan trong
noi vé quan hé quan than, trong d6 nhic dén: “Vua xem bé
toi nhw thu tic thi be toi xem vua nhw tam phuc, vua xem
bé t6i nhw ché nguwa thi bé téi xem vua nhw ngwoi dung,
vua xem bé ti nhu cé rac thi bé t6i xem vua nhue ké thu”.

Chir “thd”” ndy 1a chix ¢6, ciing chinh 1a chir “thd” cua
ké thu. Poan nay cua Manh Phu T rat thd vi. Néu nhu
ngudi lanh dao yéu thwong cdp dudi gidng nhu tay chan, thi
cap dudi s& xem ho nhu tim phuc. Vua xem bé t6i nhu ché
ngua, chd ngua thi dé 1am gi? Bé loi dung ma thdi. Lanh
dao st dung nhan vién sau do6 tra tién cho nhan vién, chi
xem nhan vién nhu la mot cong cy, thi nhan vién sé xem
lanh dao gidng nhu mot nguoi dan binh thuong, khdng cé
tinh giao hao, khéng c6 cam tinh. Vi vay, khi ho giup quy vi
lam nhiéu hon mét chit thi ho nhat dinh s& doi tién ting ca,
mot phut mét gidy cling khong lam thém cho quy vi.

Cau sau la: “Vua xem bé téi nhw cé rac”. Quy vi
xem nhan vién la nhirng thir khGng quan trong, trong long
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con muén noi: “T6i cb tien, dén dau t6i ciing cé thé tim
dwoc nguoi”. Néu nhu ching ta d6i voi cap dudi déu
ngao man nhu vay, thi cap dudi d6i véi ching ta s&
nghién ring tc gian.

T6i da tirng nghe c6 Mot chu quan an bi nhan vién
(cAp duéi) cua minh vao trong nha bép gi¢ thu doan,
khién cho khéach & d6 an xong déu xay ra van dé. Sau do
thi quan an nay khong thé hoat dong duoc nira.

Vi vay, tir cAu gido huan nay ching ta c6 thé hiéu
duoc, néu nhu mot cong ty, mot doan thé khong tét, thi ai
phai ganh vac trach nhiém nhiéu nhat? Nguoi lanh dao,
goi 14 “trén lam dwdi noi theo”. Vi vay, nép sdng cua mot
cong ty, mot doan thé 1a tét hay xau, thi nguoi lanh dao
phai chiu hét trach nhiém. Ngay nay ching ta lam 6ng
chu, 1am quan ly, tuyét d6i khéng nén néi: “Nhan vién
cua t0l sao ma té nhw vay?”. Khong nén co thai do nay,
ma can phai “lam khéng dwoc thi nén quay lai phdn tinh
chinh minh”. Chiing ta 1a ngudi cip dudi ciing phai nghi
dén cong ty, nghi dén on dtc cua ngudi 13nh dao.

Tbi da tirng thay mot cong ty da hoat dong duoc may
muoi ndm thi gap kho khan, rat nhiéu nhan vién lap tac
lay mot tAm vai trang, ho budc vao céi gi? Ho khang nghi,
bao vay cong ty, cong xuong. Lam nhu vay co tét khong?
T6i nhin thay vay rat thwong tdm. Trong mot doi ngudi,
ngudi Pong Biac ¢6 cau nbi: “Séng cé khiic, nguoi co
lGc”, doi nguoi khé tranh khoi thang tram. Poi ngudi nhu
thé thi mét gia dinh ciing vay, mot cong ty dau thé ndo cir
thuan budm xuéi gié mai dugc. Khi cong ty hoat dong tt,
ching ta da lam viéc & d6 may muoi nam. May muoi nim
nay Vi sao ching ta co thé gido duc con cai minh mot cach
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6n dinh? Vi sao gia dinh c¢6 thé duy tri duoc binh thuong?
Do kinh té 6n dinh. Kinh té 6n dinh Ia céng lao cua ai?
Nhat dinh 1a c6 cong lao nd lyc cua quy vi, nhung khong
thé quén phai c6 cong ty, phai c6 6ng cha, phai c6 nhing
duyén phan nay. Ong chu con phai ganh vac rai ro. Hang
ngay quy V1 o cong ty lam xong céng viéc caa minh, khi
vé nha 1a nam xudng ngu. Luc quy vi dang ng, ong chu
c6 thé van con dang suy nghi cho tién d6 cua cong ty, phai
nd luc quay vong dong vén.

Cha cua t6i lam viéc & ngan hang, 6ng noi: “Con
dimg cho rang cdc doanh nhén nay dwong nhw rat oai
phong, thdt sw dén ba gio ruéi chiéu ho déu ban rén hai
ha”. Ching ta khdng nén chi nhin thay kinh té cua nguoi
lanh dao kha doi dao, ma ching ta can phai thay duoc su
cong hién caa ho ddi véi cong ty chic chan khong it hon
ching ta. Vi vay, chdng ta can phai nghi dén an duc nay,
khéng nén vira gap viéc thi hanh dong theo cam tinh.

Xin hoi: Lam nhu vay ai sé duoc lgi ich? Khong co
ai. Cong ty c6 thé chua dén ndi phé san, van co thé vuc
day duoc, nhung néu nhan vién lam nhu vay thi ngay ca
co hoi ding 1én cling khong ¢6. Do dd, con nguoi that su
khong nén hanh dong theo cam tinh, ma phai dung ly tri
dé xuat y kién véi cong ty, phai c6 su trao d6i, ddm phan
véi nhau thi mai dugc.

Khi nguoi Nhat Ban bat man Vi cong ty thi ho sé
khong bao vay cong ty. Ho chi qUan mot miéng vai trang
& trén dau nhung khong noi gi ma viét tir “khang ngh;” va
van tiép tuc lam viéc. Nhu vay méi c6 thé khién cong ty
hoat dong binh thudng. Ngudi lanh dao vira nhin thy c6
nhiéu nguoi quan vai tring nhu vay lién nhanh chong dén
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thuong luong. Ho s& goi nhimg nguoi quan 1y dén dé xem
cdng ty can sta chita nhitng chd nao thi ho nhanh chéng
diéu chinh. Néu nhu nguoi linh dao xem trong va cé
thanh y stra doi, thi cap duéi s& rat vui. Lac nay co thé “di
hoa vi quy”, gia hoa thi ty nhién van sy hung. Vi vay,
trong sy doi dai giira quan than, ching ta ludn phai nghi
dén bon phan caa minh, phai luén nghi dén viéc ching ta
can phai lam tron dao nghia, can phai tn an nghia, tan
tinh nghia. Lam nguodi nhu vay méi hién hau, méi dugc
ngudi khac chap nhan, nguoi khac mai cam thay an tam.

9Chuing ta bat dau vao chuong thir tu noi vé “tin”, da
no6i dén chir “tin” trong 11 n6i ciia Mot ngudi. “Pham noi
ra” phai “tin truoc tién”. “Tin” con ham chia mot y
nghia sau sic hon, d6 chinh 1a tin nghia, 1a nghia vy. Bon
phan lam ngudi cua mdt ngudi khdng can phai noi ra
nhung ho ludn dé & trong tam khong ldc nao quén.

Phan trudc ching toi c6 noéi dén méi quan hé cha
con. Rat nhiéu ngudi con hiéu cho di xa me da nam muoi
nim, trong khoang thdi gian xa cach dé ho van luén hy
vong tim duoc me dé c6 thé hét 1ong phung dudng. Vi
vay, sau nay troi cao da khong phu long nguoi.

Thai nha Tong, Chu Tho Xuong ciing tim duoc me
ctia 6ng mot cach thuan loi. Khong chi don me vé phung
dudng, ma ngay ca em trai, em gai cung me khac cha 6ng
cling d6n vé nha cham soc. Ngudi doc sach ludn luén dem
bon phan dit ¢ trong tam.

Khi & Uc, mdi lan nghe c6 Duong giang nhirng cau
chuyén vé “Gido Duc Pao Buc”, t6i déu chay nudc mat.

9 Bit dau tap 28
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Ngoi bén canh t6i 1a mot nguoi ban ngudi Hong Kong,
dang vé khoi ngd, cao rao. Nhin thay toi nghe giang ma
cr roi nudc mat, anh lién dua khan gidy cho tdi. Anh
khong dam nhin t6i, ma tir tir day khin gidy qua cho toi.
Anh 4y rat hoa nha. Vi sao nuéc mat cua tdi cir chay mai
vay? Bégi vi nghe nhiing cau chuyén cia Thanh Hién
khién toi cam nhan duoc diéu gi méi 1a ¥ nghia that sy
cua viéc 1am ngudi. T6i ngdi nghe ma trong 16ng nac no,
lam nguoi phai 1a nhu vay méi vui vé, vui suong.

Vi du nhu cau chuyén vé “Tu Lo Ganh Gao”. Khi Tu
Lo con nghéo kho, dng tan tam, tan luc phung dudng cha
me, phai di hon trim dim dé mang gao vé. Trén duong
ganh gao vé&, 6ng khéng nhiing khdng cam thay ning ma
trong 16ng con cam thay rat an 6n, rat vui vé béi vi dng
dang lam tron bon phan caa ngudi 1am con. Sau nay 6ng
lam quan, gidu c6 rdi, mdi bita an déu rat thinh soan
nhung nguoc lai ong an khong thdy ngon. Nguoi bén canh
hoi Ong: “Thizc an ngon nhw vay tai sao ngai an khong
thay ngon?”. Tu Lo tra 10i: “Cha me t0i da qua doi,
khéng con dé cung tdi thu hwong nia. Bita com nay
khong thé sanh bang com hic téi gitip cha me ganh gao
hon tram dam. Com do an vao mdi thom, moi an vui™.

Rat nhiéu ban bé ciing thao luan véi t6i lam sao dé
hoc tap 1oi gi4o huan cia Thanh Hién? Biéu quan trong
nhét I phai hoc tap tim 10ng cua Thanh Hién, phai hoc su
dung tdm cua Thanh Hién. Tam cua Thanh Hién luén ludn
khong ldc nao dam quén “hiéu, dé, trung, tin, 16, nghia,
liém, si”, lubn ludn nhac nha minh nhitng diéu nay khi cu
Xt Vi nguoi. Khi ho lubn git tam dac hanh thi nhitng thoi
quen xau cua ho ty nhién s& khong con nita, & tir tir mat di.
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Chung ta hoc thudc “Dé Tir Quy” chinh la luén luén
ldy tdm hanh cta Thanh Hién dé quén chiéu ban than, tu
minh nhac nhg minh. T6i tin rang sau thoi gian cham chi,
“cong phu &’ thi “doc lien thong”. Khi mot nguoi that su
ding tdm y va hanh vi caa Thanh Hién dé lam viéc, thi
chac chan ngudi d6 mdi ngay déu duoc phap hy sung man.
Cho nén chir “tin” c6 nghia 13 nghia vu, 12 bon phan.

Phan trudc chung t6i ciing ndi dén dao nghia, an
nghia trong mi quan hé vua t6i. Vé phuong dién lam bé
t61, chung toi cling dd noi dén khdng nén lam viéc theo
cam tinh, ma nén dung 1y tri dé ban bac, trao doi véi 1anh
dao. That sy gitra nguoi Vi nguai tai vi sao ¢6 xung dot?
Pa sb 1a do khoang cach xa, thiéu sy trao d6i. Thiéu su
trao doi 1au ngay thi rat dé sinh ra ddi lap, rat dé mau
thuan, sau do6 1a xung dot. Vi vay, 1am nguoi lanh dao
cling nén mé rong cira dé ban bac trao d6i, phai co su
rong luong tiép nhan 1oi khuyén can caa cap dudi. Cap
duéi ciing nén c6 trach nhiém khuy@n can cap trén.

Quy vi bing hitu c6 dam khuyén cip trén cua minh
khong? Toi ciing c6 nghe mot s ban bé néi 1a: “Khéng
dam!””. Tham chi ho n6i c6 dén hai, ba nguoi cap trén trong
mot don vi thi nén theo ai day? Theo dung ngudi thi sau nay
cd thé s& duoc thiang quan tién chic. Gia nhu chung ta dung
cai tim nay dé lam viéc cho cap trén, thi nhitng ngay thang
d6 khong hé d& chiu, mdi ngay phai tham do y tt, phai ninh
hot, a dua, mét chét di duoc! Gia nhu chung ta dit cuoc ca
vao d6 ma khong dugc thang quan, khong phai ching ta s¢
giam chan ddm nguc tic gian sao? Cho nén c6 cau la ““ch
nao té nay”. Khi ching ta chi vi cong danh cua chinh minh
ma ninh bo cap trén, nhu vay that sy 12 rit mét.
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Néu nhu quy vi ninh hét, a dua ma vi cap trén dé that
su dugc thang chic, quy Vi cling dugc thang chic cung voi
ong ta, chang 1& cudc doi nhu vay da duoc tot dep rdi sao?
Chua chac! Vi cap trén ma phai ninh bo, a dua, thi su
nghiép cua dng ta cd thé ludn ludn duge thing tién khdng?
Khéng thé. Boi vi mot vi cap trén thich ninh bo, a dua thi
tri tué caa 6ng ta, cach nhin vé cudc doi cua dng ta s& co
gidi han. Pén luc d6 chac chan s& xuat hién mot sb van dé,
c6 thé 6ng ta s& bi giang chirc. Chlng ta thay x& hoi ngay
nay cd rat nhiéu nguoi 1am quan 16n c6 thé chi hai thang
hodc ndm thang thi bi mat chic. Tuy 1a quy vi dat cuoc
dung chd nhung dén luc d6 van mat hét chang con gi.

Rot cudc chung ta phai dem sw nd luc, sw dung
tam dit ¢ chd nao? Dac biét 1a céng chic nha nudc,
chiing ta that su can phai 1am theo bon phan cua ching ta,
can phai theo nhu cau cua nhan dan, nhu vay quy vi méi
c6 thé thang than khuyén can cap trén. Do quy vi da tan
bon phan ciia minh dé phuc vu cho nhan dan nén ning lyc
ctia quy vi mdi ngay ciing dan duoc nang cao. Khi quy vi
c6 nang luc that su, thi mot vi chu quan tt vira dugc
thang chac s€ dung ai? Puong nhién 1a phai dung nguoi
that su ¢d thé 1am viéc, ngudi 6 thé tin tuong. Dén lac d6
quy Vi khéng cau thi co héi ciling tu nhién dén vaoi minh.
Cudc doi ma co thé tuan theo quy luat ty nhién, khi diéu
kién chin mudi thi su viéc tu nhién s& thanh céng, quy vi
cling khong phai séng trong su suy tinh thiét hon. Bon
phan bé tdi nén dung tm khdng mong cau dén dap, nén
tan hét bon phan can gian lanh dao cia minh.

Mudi may nam trudc, & Pong Nam A xuat hién
khung hoang kinh te. Rat nhicu quoc gia déu doi mat véi
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thach thirc rat 16n, hau nhu rat nhiéu van dé tai chinh déu
bi d6 v&. Lic d6 & Han Qudc xuat hién mot su kién. C6
mét cong ty sap pha san, nhan vién caa cong ty mang tién
ctia minh dén noi véi lanh dao cong ty 1a: “Céng ty ching
ta khong thé pha san. So tién nay cua ching toi, 6ng hay
cam lay ma dung!”. Pay that su 1a dao nghia, tinh nghia
giira vua va bé toi, giira 1anh dao va cap dudi.

Canh tuong nhu vdy cd thé nhin thay ¢ dat nudc
chang ta khéng? Phai ¢ niém tin! O Han Qudc ching ta
d3 nhin thiy duoc, xin hoéi nguoi Han Qudc hoc theo ai
vay? Hién nay ngudi Han Quéc hoc vin hoéa truyén théng
that su vitng chac. Tu tiéu hoc dén dai hoc déu hoc tap
Xuyén sudt gido trinh van hoa truyén thong cua Nho gia.
Hon nita, ngudi Han Québc déu xem viéc hoc tap van hoa
truyén thdng 1a niém vinh du, niém tu hao. Vi vay ching
ta phai that sy xem hiéu duoc bau vat cua to tién dé lai,
néu khdng thi tinh hoa nay cua to tién s& dugc nudc lang
giéng bén canh phat duong quang dai. Nhu vay, phan lam
con chau nhu ching ta s& khdng tron bon phan.

e Chir “tin” trong quan hé ve chong
Giira Vo chong duong nhién ciing phai giir chir “tin”.

Gia nhu giita vo chong khéng gitr chir “tin” thi xay ra
tinh hudng gi? Cé thé vo chong nghi ky 1an nhau, trong
|61 noI s€ ¢b su chi trich, mia mai. Hang ngay ctr nhu vay
cuing séng chung véi nhau s& rat nguy hiém cho méi quan
hé. Vi vay, vo chong ciing phai gitr chit “tin”.

Hién nay nghe néi giita vo chong déu ¢ bi mat riéng,
déu co quy riéng. Khi ching ta cé bi mat, cd tién cat riéng,
khéng cho dbi phuong biét tinh hinh caa minh, khi ching
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ta dung tdm hu vong, tim khong chan thanh nhu vy, doi
phuong c6 thé cam nhan dugc khéng? C6 thé! That ra
trong tm caa ngudi hay lam nhitng chuyén déi minh gat
ngudi khong dugc an 6n. Cho du quy vi that su gitr mot s6
tién bén minh, nhung mdi ngay tdm cia quy vi van phai
phap phong lo so. Nhu vay c6 khi giit duoc tién thi than
thé ¢ thé s& nhu thé nao? Mbi ngay déu lo lang chuyén
nay chuyén no, nén than thé bi suy yéu. Vi vay, trj gia nén
giit thai d6 khdng c6 bi mat, trong sang vo tu 1a tot nhat!

MJi 1an me toi linh lwong déu dua hét cho cha ti. Vi
vdy trong gia dinh ti, cha t6i 1a nguoi nam giir quyén
quan ly kinh té. Truéc dén gid me tdi khong bao gio hoi
dén chuyén tién bac. Me t6i cang tin twdng thi cha toi du
lam trdu, lam ngua cling man nguyén. That sy nguoi that
long tin twdéng nguoi khac thi ho luén luén dugc ung
dung, thoai mai. Me tdi khdng quan ly tién bac, me toi
cling khong biét di xe dap, vi vay mdi lan can di dau me
s& néi voi cha t6i: “Cdi gi em ciing khéng biét, that 1a
dg!”. Cho nén cha t6i phuc vu rat vui vé, cam giac minh
rat gioi giang. Sau nay toi biét lai xe thi ti ciing phuc vu
cho me. Con nguoi khéng can qua théng minh lanh loi.
Chuyén gi quy vi ciing quan dén cung thi s& lam cho
ngudi khac o trude quy vi déu cam thay ho khong ¢ niang
lyc. Sau cling thi quy vi s& mét nhu sap chét. Mét nhu sip
chét ma con bi nguoi ta ché bai tham té. Vi vay su thdng
minh, lanh loi ctia mot ngudi phai dé o bén trong. Khong
nén liy su théng minh, lanh loi ctia minh dé chén ép
nguoi Khac. Phai lam theo dao “Trung Dung”.

Trong 10i ndi ciing can phai giir chit “tin”. Gitra vo
chong, trong tam cua mdi ngudi nhat dinh phai cam on an
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duc cia d6i phuong, cam on ddi phuong da cung minh di
tron con dudng trong cudc doi ndy. Phai nam ching ta nhat
dinh phai luén nhé rang, nguoi vo da gitp chiing ta 1am mot
Viéc trong dai, d6 1a sinh con dé phai nam chlng ta c6 ngudi
ndi ddi tong duong, dong ho cua chling ta méi ¢d thé duoc
duy tri. Chi riéng an dirc nay thoi ciing khong thé bao dap
hét, boi vi ching ta khong lam duoc. C6 dung khong? Vi
vay ““an phdi béo, 0an phdi quén”. Vo chong ludn nghi dén
su cong hién cua mot nira kia. Nghi dén 4n dtc caa nhau thi
s€ bubng bo nhirng xung dot. Trong tdm luén nhd on thi khi
nhin thay mét nta kia trong 10ng s& vui vé, nhu vay thi dau
thé nao sdng khong tét duoc? Khi v chong séng hanh phuic
thi cudc séng mdi ngay déu hoa thuan, vui ve.

Vao thoi nha Han, vua Han Quang Vil ¢6 mot bé toi
tén 1a Tong Hoang vé cing thanh bach, liém khiét, 1am
viéc rat co trach nhiém. Thoi d6 Téng Hoang lam chic Ty
Khéng, quan ly cac cong trinh xay dung trong nudc va
cling 13 mot chuc vi rat quan trong cua qubc gia. Lac do,
chéng cua cong chiia H6 Duong (chi Quang Vi Dé) da
qua doi. Quang Vi Pé ban voi chi caa 6ng, mudn tim
gilip cho chi mot ngudi chong va cling mong mudn chon
duoc Mot ngudi trong 6 cac quan dai than 1am chéng chi.
Ong hoi chi cua dng: “Trong tdt cd cdc dai than, ch; thich
ai nhat?”. Cong chia H6 Duong lap tuc tra loi: “Téng
Hoang phong thai phi pham, rdt ¢é dirc hanh”. Quang Vil
Pé vira nghe thi da biét. Quang Vit Bé lién cho tim Téng
Hodng dén va noi véi Téng Hoang: “Nguwroi ta thirong noi
rang giau sang thi dé thay doi, nghia la mét ngwoi khi da
giau sang thi sé thay doi ban be, mét nguwoi khi da giau
sang thi lién thay déi vo. Hinh nhw nhén tinh thé thai hién
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nay ¢é xu huéng nhw vgy”. Vua tham do y cua Tong
Hoang, xem 6ng c6 bang 10ng lay chi gai cia minh khéng.

Quy vi bang hitu! Néu nhu lay chi cta vua thi s& tro
thanh hoang than qudc thich, trong phit chdc tir mot bé
t6i lién tro thanh quy toc. Rat nhiéu nguoi mo uwdc co
duoc co hoi nay. Téng Hoang biét dugc y cua Hoang
thuong, 1ap tac ndi véi Hoang thuong hai cau: “Ban tién
chi giao bat kha vong, tao khang chi thé bdt ha dwong”.
Y nghia cdu nay la c6 rat nhiéu ban bé giup d& khi ching
ta gap kho khin, ban cling, thi khi chiing ta that sy da phat
dat, tuyét dbi khong duoc quén nhitng ngudi ban nay.
“Tao khang chi thé”, tao khang la chi phan cdm gao tho
xau, nghia 1a khong nén bo ngudoi vo chinh thie da cung
ta Vat va tao dung su nghiép.

Tbng Hoang néi chuyén rat c6 hoc van. Néu nhu vua
hoi: “Khanh c¢é dong y cuéi chi ta khéng?”” ma ong tra loi
v6i vua: “Than khéng thé bo nguoi Vo tao khang duor,
Hoang thirong khong biét sa0?”’, thi khi d6 vua s& nhu thé
nao? ““Sao khanh chang né mat ta vay?”. Vi vay, Tong
Hoang noi chuyén timg budc mot. Trudce tién dng ndi ban
bé thué con han vi thi khéng thé quén. Ong dung lai mot
chat dé nha vua suy nghi: “Puing roi, doi nguoi thi phdi
xem trong tinh nghia”. Tiép theo, 6ng ndi khéng thé bo
ngudi vo da tirng cling minh vat va dugc, thi vua s& khong
lam kho 6ng. Vi vay noéi chuyén phai c6 nghé thuat, thir tu
néi chuyén truéc sau rat quan trong. Giéng nhu quy vi
mudn khuy&n mot nguoi ban, quy vi vira gap mat lién noi:
“Hom nay tdi sé ndi mét sé khuyér diém cua anh” thi nhat
dinh ho s& nghen 15i. Quy vi nén ndi véi ho gan day ho c6
nhiéu diéu rat tét, noi ra mot, hai diéu tot cua ho, rdi sau d6
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méGi nodi dén viéc nén cai thién. Nhu vay chinh 1a néi theo
thar tu. Chung ta cling phai tly thuan theo tinh cam cua con
nguoi, goi la “nhan tinh thau hiéu tiee van chuong ™.

Tbéng Hodng da tir chéi vua, tir chdi céng chia Hb
Duong. Tinh nghia nhu vay, khi tiét nhu vay khdng chi
anh huong dén gia dinh ctia 6ng, ma con anh hudng dén
bé quan van vo cua ca triéu dinh, tham chi con anh huong
dén nguoi doc sach cua ngan nim sau. Nguoi doc sach
cling c6 l0c nghi rang, gan day ho cang lGc cang giau
sang, dinh bung muédn ddi vo, chot nghe duoc cau chuyén
nay thi ho sé tir bo y nghi d6. Cai chinh khi hao nhién nay
c6 thé dang stng siing giira troi dat.

Téi ciing tin rang khi Téng Hoang tir chdi viéc nay,
c6 18 trong khoang thoi gian dai, tit ca ba quan van v
tuyét dbi khong dam bo vo. Vi vay, thai d6 cua ngudi doc
sach 1a: “Hanh déng c6 thé doi doi lam dao cho thién hg,
hanh vi ¢6 thé doi doi 1am khudn phép cho thién hg, néi
nang cé thé doi doi 1am chudn myc, phép tdc cho thién
ha”. Ho ludn ludn ap u tinh than “hoc vi nhdn sw, hanh vi
thé phgm”. Cho nén, hanh vi cua dng mai c6 thé anh
huéng dén nép séng cua x& hoi. Chung ta ciing phai hoc
tdm y nay cua Téng Hoang. Loi néi, hanh dong, nhét cu
nhat dong cua chung ta déu phai mong muén 1am thanh
tAm guong tot cho moi nguoi, cho Xa hoi.

Can phai giir tin nghia giita vo chdng, day l1a dao
nghia can phai gin gi.

e Chir “tin” trong quan hé¢ anh em

Quan h¢ tht tu trong ngll luan 1a “anh nhwong, em

~ LE

kinh”. Giita anh em ciing phai gitt chir “tin”. Néu nhu
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anh em khong gitt chi “tin” thi bau khong khi trong gia
dinh co thé xay ra van dé, tham chi n6i khong chung sé
Xay ra xung dot. Anh em ciling phai c6 tinh nghia, an
nghia, nén c6 gang doan két cing nhau, nhu vay méi c6
thé khién cho cha me yén tam: “Anh thwong em, em kinh
anh. Anh em thugn, hiéu trong dé”.

“Anh nhwong, em kinh” trong 4n tuong cua toi, cha
t61 ciing khong noi véi toi 1a: “Con phdi hét long thirong
yéu ch; cua con!”. Téi ciing khong nghe cha t6i néi vai
chi toi: “Con phdi cham soc em cua con!”. Téi chua tirng
nghe cha t6i néi nhu vay. Chi yéu 1a ban than cha me da
lam cho chlng tdi thay, dién cho ching tdi xem. “Than
giao gid tung, ngbn giao gid tung”. Ban than minh that su
lam duogc thi con céi cua chdng ta s€ tu nhién lam theo
mot cach vui vé. Nhung néu khong lam ma chi noi, chi
thuyét gido, c6 thé con cai nghe lau roi ching s& cho 1a
khong dung, cudi cing ching sé& cai lai ching ta.

Ching ta xem, hién nay rat nhiéu anh chi em dua
nhau ra toa an, chi vi tai san ma kién céo lan nhau. “Chu
Ta Tri Gia Cach Ngon” c6 noéi: “Trong nha cho tranh
kién”. Trong mot gia dinh, mot dong ho thi diéu v ciing
kiéng ky la thua kién, nguoi than kién cdo nhau. Chdng ta
nGi “tinh nguwoi, phép nuwéc”, cling can phai chu y dén
tinh ngudi, Vi mat di tinh nguoi thi s& mat hoa thuan. Gia
dinh khong hoa thuan thi khéng thinh vwong. Vi vay,
trong gia dinh chd nén ki¢n tung nhau. Khi trong gia dinh
vi tai san ma tranh chap I1an nhau thi tai san nay bao dam
khong gitr lai dugc. Hon nira, Khi gitra anh chi em xay ra
xung dot thi di 1am ra tim guong khong tot cho thé hé
sau, dong ho nay da biéu 16 sy that bai. Vi vy, nguoi xua
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da nhic nho ching ta riang: “Trong gia dinh ché nén
tranh kién, tranh ki¢n tat ket cuc chang lanh™.

Vao thoi nha Minh, ¢ mot ¢d gai ho Tran, cha me co
da sém qua doi. Lac d6 c6 con co hai nguoi em trai, mot
em m&i sau tudi, mot em moi nam tudi. Co da dén tudi 1y
chong, cha me ¢ dé lai mot so tai san. Tat ca nguoi than
lubn dom ngo tai san cta nha cd. Vay phai 1am thé nao?
Doi nguoi ludn ludn phai lya chon. Viéc lua chon phai
dua vao tri tué. Néu nhu co 1ay chong thi ai s& chim soc
cho hai em? Vi vdy, co da quyét tdm nhat dinh mot long
mot da chiam soc hai em that tét. Co ciing biét nhiing ho
hang than thich luén cha y dén tai san nha cd, cho nén
moét hdm ¢ mang rat nhiéu nén ra thiap sang hét nha, roi
bay rat nhiéu thic an ¢ trén ban. Bai vi ¢d biét nhitng
nguoi than nay thuong hay di ngang qua nha cua co, c0
bay tiéc ruou ngon xong lién ra ngodi moi nhitng nguoi
ho hang nay vao nha: “Xin mei! Xin moi vao nha téi dung
com!”. Ho von 1a muén dén xem c6 chd nao dé ra tay
hanh dong hay khéng, rt cudc ¢d gai ho Tran nay da chu
déng mai ho vao an com. Ho cam thay rat xau ho nén noi
véi ¢0: “Chdng toi vira di ngang qua ddy, o nha khdng co
nén Vi vdy dén nha c6 mwon”. Tat ca déu duoc maoi vao,
cung nhau dn com. Moi ngudi déu xau ho khéng dam
nhin nhau. Ttr ngay hom d6 trd di, nhitng nguoi ho hang
nay khong con dén nha cd dom ngo nixa.

Tha nhét 12 ¢d rat 6 lugng, cd khdng truc tiép gay
xung dot voi nhimg ngudi ho hang nay bang 16i néi.
Chinh thai d6 nhu vay cta c6 da danh thac thm ho then
cua ho. Thir hai, nhitng ngudi ho hang d6 ciing sau sac
cam nhan dwoc ring c6 da quyét tim cham séc em trai cua
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cd truong thanh. Sau nay, hai nguoi em trai cua c6 cling
c6 gia nghiép, c6 su nghiép rat thuan loi. Bén muoi 1im
tudi ¢ méi di lay chdng, ca cude doi khong co con. Khi
vé gia, hai nguoi em trai cua c6 da don chi gai vé nha
phung dudng.

Ngay xua, nhitng nguoi 1am anh, 1am chi déi véi em
ctia minh déu gitr tinh nghia, dao nghia nhu vay. Vi vay
ching ta lam anh, lam chi cling nén noi theo. That su con
nguoi thudng hay tinh toan dugc mat, vi du néi toi cham
soc cho em tdi thi ban than t6i co bi thiét thoi khong? Khi
con nguoi hay tinh toan chuyén nay chuyén no thi cudc
doi sé khong duogc thoai mai. Do do, khi anh chi em gap
kho khan thi phai hét long gitp d& méi ding.

O Tham Quyén c6 mot cd giéo, em chong cua co di
lam & Hawai’i. Cudc sdng & Hawai’i rat kho khin, chong
cta cd lién néi vai co: “Anh muén gui tat ca sé tien tich
liiy trong hai, ba ndm nay cua Vo chong minh cho em gai
anh, bdi Vi ¢b dy ¢ bén do rat khé khan”. Gia nhu chong
ctia quy Vi néi nhu vay thi quy vi phai tra 161 nhu thé ndo?
Khi d6 quy vi nén nghi dén: “Lwong lén phuoc lon”,
“quan tzz thanh nhan chi mj” (quan ti thanh tweu viéc tot
cho ngwoi). Quy vi can phai thanh toan chix “dé” cho
chong minh, chinh 13 thanh toan céai tim thuwong yéu em
gai cua anh ay. Thanh toan phan tam yéu thuong em gi
nay ciing 1a thanh toan tdm hiéu cho chéng, béi vi cha me
nhin thiy anh trai chdm séc em gai nhu vay thi trong long
ho s& yén tam biét bao. Nguoi vo 1ap tac tra 16i: “Anh 1am
nhw vay em rat khdm phuc va ciing rdt vui. Em sé di
chuyén tién gitp anh”. Khi vo chong gitip d& nhau nhu
vay, tin rang tinh nghia ho danh cho nhau cang ngay cang
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sau dam. Tuy ching ta bé ra mot sb tién, nhung gia dinh
duoc hoa thuan, vui vé. Tuc ngir néi: “Gia hoa van su
hung”. i van sy hung rdi thi con sg sau nay khéng cé
tien sao? Vi vay, doi nguoi phai 1am hét nghia vy, doi
ngudi can phai nhin xa, khéng nén lic nao ciing so do.
Day la dao nghia gitta anh chi em.

e Chir “tin” trong quan hé ban bé

Quan hé thtr nam 1a “bang hiu hiru tin”. Ban bé
khong chi 1a ndi phai gitr lo1, ma con phai c6 tin nghia va
c6 nghia vu caa ban be.

Cau chuyén vé tinh ban giira Trwong Thiéu va
Pham Thic.

Vao thoi nha Han, c6 hai nguoi doc sach tén la
Truong Thiéu va Pham Thirc. Hai nguoi cung hoc trong
Thai Hoc, tinh nghia rat tot. Sau d6 mdi nguoi déu tro vé
qué huong ctia minh, hen hai nam sau vao ngay nay Pham
Thic s& dén thaim Truong Thiéu. Hai nim troi qua, Truong
Thiéu n6i voi me caa dng: “Ban con hdm nay sé dén nha”.
Me 6ng lién noi: “Cuéc hen cia hai ndm trudc Me nghi cé
lé ban con da quén ré6i. Hon nira, hai nha cach xa ngan
dam nhuw vay”. Truong Thiéu lién ndi: “Nguwoi ban nay cua
con vo clng uy tin, anh dy nhdt dinh sé dén”. Vi vay, me
cuia 6ng ciing bit dau chuan bi rat nhiéu mén an. Pung nhu
du doan, Pham Thirc ding ky hen da dén nha cua Truong
Thiéu. “Nhan phung tri ky thién béi thiéu” (gap dwoc ban
tri Ky, uong ngan Iy rwou van 1a it), tinh nghia cua ho theo
ngay thang cang thém sau dam hon.

Sau d6 Pham Thuc bi bénh hiém nghéo, Pham Thic
din do nguoi vo 1a: “Nhdt dinh phdi di tim Trieong Thiéu
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va ndi véi anh dy 1a toi co thé khdng qua khéi, moi anh dy
deén tién t6i”. Nguoi vo lién nhanh chéng cho ngudi di
béo tin cho Truong Thiéu. Boi vi thoi gian qua cap bach,
Truong Thiéu vira nghe duoc tin lién nhanh chéng dén
qué ctia Pham Thirc. P4 sap dén gid an tang ma Truong
Thiéu van chua dén, nhitng nhan vién mai tang dang tién
hanh viéc mai tang, do dac tinh toan nhung do thé nao
cling khong chuan, khong cach nio dem quan tai di an
tang duoc, cr kéo dai thoi gian. Khi Truong Thiéu dén thi
lap tuc viée do dac rat chuan, Truong Thiéu ty minh dua
Pham Thtrc di an tang.

Vi sao Pham Thuc phai cho goi Truong Thiéu dén
giup 6ng lo viéc hau su? Vi 6ng v6 cung tin nhiém ban
minh. Ong hiéu rat rd Truong Thiéu khéng nhing s& lam
t6t viéc hau su cua 6ng, ma chic chin ciing s& cham soc
Vo con cua 6ng. Tinh nghia ban bé thoi xua 1a nhu vay.
Chung ta sau khi nghe xong vo cung cam dong.

Cau chuyén veé tinh ban giira Chu Huy va Trwong
Kham.

Thoi xura ¢6 mot nguoi doc sach tén la Chu Huy. Khi
Chu Huy hoc & Thai Hoc thi gap mot ngudi ban tén la
Truong Kham. Hai ngudi hoc cung véi nhau nhung khong
thuong xuyén néi chuyén véi nhau. Truong Kham ludn
quan sat con ngudi Chu Huy nhu thé ndo, sau d6 bi cam
dong boi dac hanh tr 11 néi va viéc lam cua Chu Huy,
cam thay 6ng 12 mot ngudi rat dang dé tin cay. Mot hom,
Truong Kham néi véi Chu Huy: “T6i muén phd thac vo
con cia téi cho éng cham séc”. Ong noi nhitng 1oi nhu
vay la vi vo cung tin nhiém Chu Huy, nhung Chu Huy
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hoan toan khéng noi loi ndo. Boi vi binh thuong cling
khdng giao tiép nhiéu véi nhau, nén 6ng khdng noéi 10
nao. Ty ban than caa Truong Kham hiéu rd thoi gian cua
minh con lai khéng nhiéu, khéng bao 1au sau thi 6ng qua
doi. Chu Huy nghe duoc tin lién dit con trai ¢én nha cua
Truong Kham, ting cho ho rat nhiéu d6 an, rat nhiéu quan
40 dé mac. Con cua 6ng thay khé hiéu, lién hoi: “Thura
cha! Trude dén gio cha khong co két giao qua lgi véi
nguoi nay, vi sao khi 6ng dy chét cha givp do ong dy
nhiéu nhiwr vay?”. Chu Huy lién néi: “Truée day Truong
Kham ¢ néi muon phé thac ve con cia 6ng dy cho cha.
Ong dy nho cha nhw vdy ching té dng dy rdt tin tuéng
cha. Ong dy di xem cha nhu tri ky, Vi vdy trong long cua
cha ciing dd xem éng dy 1a bang hiru”. Ngudi xua ho
khong mudn 1am trai tam niém cta minh. Gia nhu ho lam
trai tim niém cua ho thi luvong tdm cua ho s& bat an. Mic
du khéng c6 su giao hao sau dam, nhung mét khi ong da
xem Truong Kham nhu bang hitu, thi 6ng sé tan hét nghia
vu cua mot nguoi ban.

Gitra ban bé véi nhau c6 nhirng nghia vu nao phai
nén lam?

- Thir nhat dwong nhién 1a phai khuyén can Ian nhau,
goi 1a “ctng khuyén thién, cing ldp dirc. Léi khdng ngan,
doi bén sai”. Gia nhu ban bé ¢6 16i ma ching ta khong
khuyén can, thi s& khdng lam hét trach nhiém cua ban be.
Cho nén, thtr nhét 12 khuyén can.

- Thr hai la phai quan tam.

- Thir ba 1a phai khen ngoi. “Khen nguoi thién, tuc la
thién. Nguoi biet duoc, cang tot hon”.
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-Tht tu khong néi chuyén xau trong nha ngudi,
khong nén dem chuyén xau trong nha ban be ra noi bén
ngoai, vi lam nhu vay 1a khong c6 dao nghia.

- Thir nam 13 phai c6 dao nghia vé viéc chia sé tai vat.

Thi nhat 1a khuyén can nhau

Trong bai giang, ching toi da noéi rat nhiéu vé viéc
khuyén can. Vi sao vay? Bai vi x8 hoi ngay nay kha phac
tap. Mdi nguoi chi c6 mot cap mat nén khong thé nhin
thau hét moi phuong dién, nén can sy nhic nhg cua cha
me, cua lanh dao, cua cap dudi, cua vo, cia anh em, cia
ban bé. Vi vay, con ngudi dugc nhic nha thi méi co thé
hiéu thém duoc dao ly. Thir nhat, chdng ta can phai tiép
nhan sy khuyén can cua ngudi khéc. Thir hai, ciing can
phai biét khuyén nhu ngudi than nhu thé nao. Cho nén
chu dé nay néi trong dbi nhiéu.

Thet hai 1a quan tdm lan nhau

That sy chiing ta ciing can phai quan tAm nguoi Khac
moi liic moi noi. Chiing ta khong thé day con céi 1a: “Ban
bé va nguoi than thi con méi can quan tdm, nguoi khac
thi khéng can””. Day con cai nhu vay c6 dung khong? Con
nguoi chi c6 mot tréi tim, 1am sao c6 thé chia trai tim lam
hai dugc cha? Khi ching lanh nhat d6i véi nguoi la, thi
ching c6 nhé on nguoi than hay khong? Rat kho! Vi vay,
khi chiing c6 thé quan tam tat ca moi nguoi, thi cha me,
anh em dau co ly nao chung lai khdng quan tam. Thi du
khi gap nhiing nguoi di ding kho khan thi chung ta
thudng phai nhic nha con cai cang nén cung kinh. Bai vi
tdm ly cua ho, boi vi cude doi cua ho da khong gap may
man, gia nhu ching ta dung anh mat khac la nhin ho thi s&
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khién cho ho cang khong duoc thoai méi. Tur chi tiét nho
nay chung ta da nudi dudng tdm nhan tir cho con céi. Néu
nhu di xe buyt, nhin thiy c6 phu nir mang thai, tré em,
nguoi gia yéu lén xe thi ching ta lap tic dat con minh
dung 1én nhuong chd ngdi. Pidu nay 1a nudi dudng su
quan tam ngudi Khac cua con cai.

Quan tam ban be khéng phai chi quan tam mdt minh
ho, ma con yéu thuong ludn ca nhitng nguoi than caa ho.
Khi quy vi kinh trong cha me caa ban bé thi ho s& rat vui,
tham chi anh chi em cua ho ciing rat vui. Nhu vay quy vi
s€ hoa hop duoc vai gia dinh va dong ho cua ban. Co cau
la: “Thuong nhau thwong ca tong chi ho hang”. Thuong
ching ta goi dién thoai, khi hai - ba thang chua lién lac
véi nhau, quy vi hoi ban bé qua dién thoai la: “Me cua
ban c6 khde khdng? Ba cua ban gan ddy c6 khoe
khong?”’. Tuy la mot cau hoi tham don gian nhung cling
s& khién cho tdm cua ddi phuong cam thay rat 4m ap.

Hién gio chdng ta lai hoc “Dé Tu Quy”, quy Vi
khéng chi quan tdim dén cha me cta ban bé, ma quan
trong hon 14 phai quan tam dén viéc gido duc con céi cua
ho. Hién nay da phan céac gia dinh déu rat dau dau trong
viéc gido duc con cai. Chung toi dang thuc day cong tac
gi4o duc hon mdt nam nay, rat nhiéu gia dinh déu c6 duoc
phuong phéap va chuyén bién kha tét.

C6 mot ¢co, luc t6i dang giang & Tham Quyén thi ca
nha cd gdm chong cd va bon dtra con ciing dén nghe. Con
cta cb ciing da mudi may tudi rdi, dang hoc trung hoc phéd
thong, trung hoc co sd. Rét tha vi! Pung lac nay vo chong
cua ¢d 4y ¢ chuyén khdng vui. Sau khi hoc xong cd ay
noi vai toi, von 1a cd ay ludn thay chong minh sai, nhung
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sau khi nghe giang xong thi biét duoc diém mau chét
quan trong ciia Nho gia d6 1a ““Hanh haiu bdr ddc, phan
cau chw ky” (1am viéc gap tré ngai, khéng thanh cong thi
phai quay lgi phdn tinh ban than). Cho nén c6 ay xét lai
minh, cam thdy ban than minh 1am chua t6t nén khéng c6
tu cach dé ché chdng minh. D4i véi con cai cling nhu vay,
trude day von 1a ludn nhin thay con cai chd nay khdng tét,
chd kia khong tét, bay gio cd s& nghi: “Cd phdi 1a minh
lam gwong chwa dén noi dén chon khéng?”. Tam niém
ciia cd vira chuyén thi chuéng ngai tu nhién tiéu trir. Vi
vy, ching ta quan tdm ban b, tién thém mot budc nita
quan tdm gia dinh cua ho, quan tam cudc séng cuaa ho.

Ther ba 14 phdi khen ngei I4n nhau, tan than lan nhau.

Trong hanh trinh cudc doi cta chung ta thi tam trang
c6 IGc nay lic khac, nén rat can sy ung ho va an ui cua
ban bé. C6 mot cau noéi la: “Van nhan twong khinh” (van
nhdn thuong coi thuwong nhau). Tai vi sao n0i “van nhdn
thuong coi thwong nhau”? La vi tang truéng Sy ngao
man, tham chi 14 vi c6 tdm d6 Ky. Chung ta hiy suy nghi,
lam van nhan, lam ngudi doc sdch ma sinh khéi ngao man
dbi véi ngudi khéc, cam thdy hoc van cta minh, van
chuong ctia minh rét tét, con cua ngudi khéc rat kém, khi
ho khai Ién cai tam nay thi that su 1a ho d4 bi doa lac roi.
Hoc van ca cudc doi cua ho c6 thé thanh tuu khdng?
Khéng thé! Vi “hoc van tham sau thi tam y binh lang”.
Nguoi ¢6 hoc van that sy nhin tat ca moi ngudi déu rat
nha nhin, déu rat hoan hy, 1am sao c6 thé ngao man duoc.
Vi vay, chiing ta doc sach Théanh Hién can phai déi tri
““sat thi”” ctia chinh minh d6 1a tam do ky. Khi tam do ky
nay phat ra, khéng chi ban than minh bi hai, khong chi dbi
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phuong bi anh huéng, ma van dé 16n hon 1a chung ta s&
lam cho nguoi trong xa hoi bi anh huéng.

Vi du nhu nguoi doc sach nay rat co dac hanh, rat
nhiéu ngudi hoc tap theo dng. Nhung quy vi lai d6 ky 6ng
ay, tham chi dung 1oi 1& huy bang 6ng 4y, khién cho mot
nhom ngudi mat 1ong tin d6i vai 6ng ay thi toi 16i nay cua
quy vi that rat 16n. Mot nguoi ludn ludn dé Ky ngudi khac
thi chic chin ngudi d6 cang ngay suy nghi cang khong
duoc linh hoat, bai vi ho da gay tré ngai co hoi hoc tap
gido huan Thanh Hién, hoc tap tri hué cua nguoi khéac. B6
thi phap duoc théng minh, tri tué. Néu nhu can tré nguoi
khac bo thi phap thi s& bi qua bao ngu si. Vi vay, chlng ta
can phai ma rong tam lugng dé tan thudng nguoi khac, nd
luc thuc hién: “Khen nguoi thién, tic 12 tor. Nguwoi biét
dwoc, cang tot hon. Thdy nguwoi tot, nén siza minh. DU con
xa, ciing dan kip”. Khi giita ban bé v&i ban bé ma c6 thé
tdy hy vai nhau, khen ngoi lan nhau thi doan thé ciing nhu
gidi hoc thuat déu 1a mot bau khdng khi vui vé, hoa thuan.
Day la phai khen ngoi nguoi khac.

Thar tur I khéng nén néi chuyén Xdu trong nha neuoi.

Bai Vi ban bé tin twong ching ta thi ho s& dem mot s6
chuyén twong ddi riéng tu trong gia dinh thao luan voi
ching ta, vi vay nhitng 161 n6i ndy ching ta can phai that
can than, khéng nén noi ra ngoai. Bai vi khi quy vi néi ra
ngoai s& bi nhitng nguoi c6 tam xau théu dét tao ra nhing
tin don, nhu vay s& lam t6n thuong ndi tAm cta ban bé hoic
gia dinh cua ho. Vi vay, khi nguoi khac da thanh that trat
hét tam 10ng vai ta, ching ta cang phai nén can than 15i noi
cia minh. Puong nhién rat nhiéu viéc riéng tu trong nha,
chung ta ciing khong can phai ni voi moi nguoi.

180



GIANG GIAI PE TU QUY - PHEP TAC NGUOI CON

Vi du nhu chong ctia minh ¢6 nhirng diém nao khdng
t6t minh lién di néi cho hang xom nghe, noi cho ban bé
nghe dén sau cing c6 thé nhung |01 nay sé duoc truyen
dén tai cua chong minh, anh ay nhat dinh s& noi gian. Dén
lac d6 méi quan hé vo chong sé bi anh huong khong tét.
Khong chi méi quan hé vo chong khong tot, ma con khién
cho nguoi khac xem thuong quy vi, tham chi cling khong
tén trong chong cua quy vi. Nhu vay thi khong tét. Vi
vay, d6i vai chong van 1a “xdu che, tot khoe”. Gia nhu ¢6
mot hdm anh ay phét hién ra minh 1am van chua duoc tot
ma v minh ra ngoai khen ngoi, khang dinh minh, anh y
cam thay nhéat dinh minh cang phai nd lyc hon dé khdng
phu long ky vong cua vo minh. Diéu ndy rat quan trong.
Vi vay, ching ta khdng nén néi chuyén xau trong nha.

Piéu cudi cung 1a phdi ¢é dao nghia vé viéc chia sé
tai vat.

Chir “tai”” nay khéng nhiing chi tién tai, d6 vat, ma
ching ta van c6 thé mo rong thanh “ndi tai” va “ngoai
tai”’. Noi tai la chi sac lao dong, kinh nghiém, tri tué.
Ngoai tai 1a chi tién bac, 6 vat. Bsi vi doi nguoi kho
tranh khoi su thing trAm, nén khi ban bé that su c6 tinh
hudng khan cap, vi du nhu cha me cua ban bé bi bénh
nang, tac thoi ho khdng thé xoay sé s tién lén nhu vay
thi ching ta phai “citu nguoi lGc nguy cap”, néu cé kha
ning thi nén 1ap tc giap d& ho. “Hué bdt tai dai”, an hué
khéng & chd nhiéu hay it, ma trong lGc dang nguy cap do
quy vi c6 thé quan tam, giup d& ho thi ho s& v cing cam
dong. Pay 1a dao nghia vé su chia sé tai vat gitta ban be.

Toi nhé 1Gc nho, vao dau ndm hoc mé&i c6 mot sb
ngudi than khéng cé tien dong hoc phi cho con ho, cha toi
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nhat dinh s& mang tién ra gitip d&. Hon nita, khi mang s6
tién nay giup dd, toi ¢ thé cam nhan duoc thai do cua cha
ngoai su chan thanh ra, con c6 thai do 1a khéng muébn ho
tra lai, déu coi nhu 1a su giup d& giita nguoi than véi
nhau. Vi vay, that su 161 n6i, viéc 1am caa cha me déu cé
su anh huong tham lang ddi véi con céi.

OChting t6i dd giang dén “dao nghia”, “tin nghia”
gitta ban bé véi nhau, ciing noéi dén giira ban bé nén
khuyén can, quan tdm lan nhau, khen ngoi, tan than lan
nhau. That su khi quy vi khen ngoi nguoi khac thi ban
than minh ciing dugc thom lay. Ngoai ra, diém tht tu 1a
khong noi chuyén xau trong gia dinh nguoi.

Cudi cung 1a “théng tai chi nghia”, dao nghia vé
viéc chia sé tién tai. Tai duoc chia 1am hai loai 1a ngoai tai
va noi tai. Noi tai la dung suc luc, dung kinh nghiém, tri
tué¢ ctia minh dé giup d& nguoi khac. Tuc ngir co cau:
“Gilp ngat chiz khdng giup nghéo” (gilp luc cap thiét
chiz khéng giup nghéo). Quy vi bang hiru, nghéo 1a gi?
Khong co tién thi goi 1a nghéo phai khdng? Ho khdng c6
tién thi roi sau nay co thé s& co tién, chi can ho co chi khi,
chi can ho chiu hoc hoi. Chi so 1a ngay ca chi khi, ngay ca
tdm hoc hoi ho ciling khong c6, d6 mai that sy la ngheo.
Néu dbi phuong c6 thai d6 nhu vady ma quy vi mang tién
dén gitp d& thi ho cang luc cang y lai, tham chi cho rang
d6 1a 1& dwong nhién. Co6 thé chlng ta von 1a mudn gidp
dd ho nhung rét cudc da hai ho. Vi vay, gitp ngudi khac
cling phai dung tri tu¢, néu khong thi sé& tro thanh ding
tam thién lam viéc ac.

10 B4t dau tap 29
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Vi du nhu d6i phuong khong cé trach nhiém ddi Véi
gia dinh, thuong hay di udng ruou réi dén muon tién cua
quy Vi thi c6 nén cho ho muon tién khong? Khong duoc
cho muon. Nhung quy vi ciing khong duoc dudi ho di, vi
nhu vay s& két 0an véi nhau. Quy vi nén moi ho vao nha
ngdi, chi can quy vi c6 nguyén tac thi ho s& khéng thé dung
dén tién cua quy vi. Ngdi mot chit thi nén néi véi ho mat,
hai cau dao 1y 1am nguoi, tham chi ké cho ho maot sé kinh
nghiém thuc té trong cong viéc cia quy vi, hoic 1a kinh
nghiém rén luyén ban than. N6i véi ho dé ho c6 thé tich liy
duoc nhitng tri tug, nang luc 1am viéc caa minh. Nhat dinh
phai chuan bi mot quyén “Bé T Quy” dé ting cho ho.

Nguoi 16n déu rat xem trong si dién, quy vi khong nén
noi: “Anh cé gang hoc quyén sdach nay di vi quyén sach
nay anh chua tung hoc”. Khong nén néi nhu vay! Chlng
ta can phai khéo dung phuong tién dé noi, quy vi cling nén
lya 161 t6t dep ma noi: “Con trai Cia anh vé ciung dding
yéu! Quyén sach nay tgng cho con anh hoc, sau nay nhat
dinh con anh sé ¢ tién do. Nhung cdc bac Thanh Hién
thoi xwa néi gido duc 14 trén 1am thé nao thi dwéi 1am theo
nhw vdy. Ching ta 1a bdc 1am cha me thi phdi l1am tam
guwong tot cho con céi noi theo”. Quy vi dung néi ho
khong phai 13 tim guong tot. Khuyén ho 1am nhu vay, tin
rang tung chdt tirng chat s& khién cho ho dan dan thay doi
quan niém. Piéu nay ciing 1a do chung ta that su tin tudng
réng “nhén chi so, tinh bén thién”. Tam chan thanh, tam
binh dang nhu vay thi ching ta méi nhac nhé ho dugc.

Ching ta c6 “théng tai chi nghia” (dao nghia vé viéc
chia sé tién tai), chir “tai”” nay khéng chi la tién bac, ma
con chi nhitng kinh nghiém, tri tué cua ching ta. Poi dén
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khi ho hoc duogc nhitng kinh nghiém, phuong phap, tri tué
nay roi, tin rang ho ciing c6 thé to chuc tot gia dinh cua
ho. Vi vay, su giap d& nay cua ching ta khéng chi gidp ho
nhat thoi, ma con gilp cho ho sudt ca cudc doi. Pay la
chung ta ban dén “dao nghia”, “tin nghia” giita ban bé
ma khong can phai dung 15i dé noi.

Ngoai nghia vu trong méi quan hé ngil luan ra, ching
ta cling phai hoi tuong lai, vi sao ngay nay chdng ta c6
duoc 10i gido huan caa Thanh Hién tét dep nhu vay? La
do may ngan nim nay, nhitng bac Thanh Hién da d6
xudng khong biét bao nhiéu mo héi nuwéc mat, trai qua su
khic cét ghi thm moi luu lai dwoc nhitng tri tué tinh tay
nay, tuyét doi khong phai ngau nhién ma cé.

May nim trude, t6i nghe 130 an su Thich Tinh Khéng
giang rang: “Bén nén van minh ¢é dai trén thé gisi hién
gio chi ¢on lgi ¢c6 mgt”. P6 1a nén vin minh nao vay?
“Trung Quac™. Cau tra 16i chinh xac! C6 phai 1a t6 tién
ctia bon nén van minh co dai nay di dén trudc mat cua
Than linh, sau d6 Than linh néi: “Nao, hay boc tham di!
Ai boc dwoc tham thi khéng bi diét vong” khong? C6 phai
do t6 tién ngudi Trung Qudc boc duogc cai thim dé nén
khdng bi diét vong khdng? C6 qua 4t phai c6 nhan. Vi sao
cac nén van minh c6 kia bi diét vong? Vi sao Trung Quéc
khong bi diét vong? Hoan toan khong phai ngau nhién.

Vi vay, khi Su truang caa chling ta néi dén day thi toi
hét stc chl y, boi Vi tir trude dén nay toi chua timg nghi
dén van dé nay. Su truong noi, boi vi to tién da biét qua
nhiéu vé cudc doi, vi du cau: “Nhan sinh that thdp cé lai
hy”. Rat nhiéu nguoi séng dén bén muoi tudi, naim muoi
tudi dot nhién quay dau nhin lai ching duong miy muoi
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nam da di qua, chot ho c6 mot cam xuc la: “Gid nhw cugc
doi t6i dwoc lap lai lan niza, nhat dinh t6i sé khéng pham
nhiéu sai lam nhw vay”. Néu nhu cudc doi ndy Iic nao
cling ¢o sy tiéc nudi nhu vay thi khong dugc vién man.
Cho nén t6 tién cua ching ta biét rang, néu nhu tri tué
khéng duoc truyén thira lai thi cude doi cia mdi ngudi phai
duc két kinh nghiém lai tir ddu. Vi yéu thuong con chau
doi sau, tham chi yéu thuong ca nhan loai nén ho mong
muén dem tri tué may ngan nam truyén thira lai cho doi
sau, dé khong bi gian doan, nén ho da phat minh ra mot
cdng cu dé truyén thira tri tué goi 1a ““Van Ngén Vin™.

Mot nguoi ¢6 thé lam duoc viéc Vi dai phi thuong
nhu vay nhat dinh bat dau tir tim niém cta nguoi d6. C6
su yéu thwong nhu vay thi s& c¢6 duoc phuong phap tot
dep. T tién ching ta quan séat thay dugc rang, néu nhu
khdng tach riéng ngdn ngir va van tu (chir viét) ra thi s&
khong truyén thtra lai duoc. Ching ta hay suy nghi, nuéc
La M4 c6 luu lai van tu (chir viét) khdng? C4. La M4 van
con luu lai rat nhiéu tdc pham vin chwong, nhung hién
nay c6 ai doc dugc khéng? Cac nha lich su, cac nha khao
co hoc xem chua chic d3 hiéu. Nhirng ving thudc luu vuc
Ludng Ha nay c6 luu lai van tu (chir viét) khdng? Co,
nhung hién nay chang c6 may nguoi doc hiéu dugc. Ngay
ca chir viét ciing doc khdng hiéu thi ¥ nghia bén trong
cang khdng thé hiéu duoc.

T6i da ting trd chuyén voi mot ngudi ban, anh ay da
xa qué hwong hon hai muoi nam, khi trd vé n6i chuyén
Vv6i ban bé ngudi than thi ¢é rat nhiéu tir ngir anh ay nghe
khong hiéu va nhiéu tir ngir anh 4y néi ho ciing khong
hiéu. Ngdn ngir hai muoi nam da co thay doi chdt it, 200
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nam thi s& thay doi rat nhiéu. Néu nhu van viét va vian noi
hoan toan gidng nhau, thi van chwong viét vao hai ngan
nam truéc 1am sao quy vi c6 thé doc hiéu duoc? Nhat
dinh quy vi xem khéng hiéu. Hiéu duoc diéu nay, nén tat
ca van viét déu khong dung ngodn ngir luc d6, ma dung
“Vin Ngon Van”. Vi vdy may ngan nim nay, tat ca van
chuong tri tué déu 1a ding “Van Ngén Van” dé viét. Khi
hiéu dugc “Véin Ngén Van” thi ching ta c6 thé truc tiép
lam dé tr cia Khong L3o Phu Tt caa hon hai ngan nim
trude, ciing cO thé lam dé tir cia Manh Phu Tu. Vi vay,
“Vin Ngon Vin” ¢6 thé vuot ra khoi thoi gian va khong
gian dé gilp chdng ta hoc tap tri tué cua Thanh Hién.
“Vin Ngon Vin” 13 an dic 16n nhat ma To tién caa ching
ta danh cho con chau doi sau.

Khi t6i nghe dén day, trong long cam thay ho then,
boi vi mdn Ngit Van cua t6i ludn khdng tét. Khi tdi hoc
trung hoc pho thdng, vao gio “Van Ngén Vin” ti thuong
ngu guc. Sau khi nghe nhiing 1oi nay, t6i cam thay to tién
da dung sinh mang cua minh dé thanh tuu cho ching ta,
vay ma chung ta lai vt bo vao thung réc, vi vay toi da roi
nudc mat. Pay 1a nhitng gioi nudc mat xau hé.

Binh thuong ban bé bung ly tra gitp chiing ta, chiing
ta lién cam on rdi rit, nhung to tién dd may ngan nim
ding sinh mang dé thanh tyu cho con chau doi sau thi
chdng ta lai khong nhin thay. Vi vay, lac d6 toi khaoi 1én
moét y niém 1a nhat dinh phai ¢b gang hoc “Vin Ngén
Van”, ¢b géng hoc tap Kinh dién cua Thanh Hién. Sau d6
t6i mo quyén “Pé T Quy”, “Luan Ngi” ra, dot nhién toi
cam nhan dugc hinh nhu khéng khoé nhu trude day.
Duong nhu gitra t6i va Kinh dién Thanh Hién gan nhau
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hon, doc cau nao thich cau d6. Vi sao trudc day toi lai
khong thé hoc duoc vay? Vi sao trudc day téi cam thay
rat kho? Vi sao sau khi roi nuéc mat roi méi thay khong
kh6? Tur sy viéc nay ching ta ciing thé hoi duoc ciu gido
huan: “Tat ca phap tir tam tweng sinh”.

Quy vi bang hiru, chuéng ngai tir ddu vay? Chudng
ngai nam & trong tdm. Ban than minh cam thay rat kho thi
n6 sé rat kho. Khi quy vi bubng bo nhitng chuéng ngai
nay thi no sé khéng kho. Vi vay, khi ching ta that su co
tdm niém sam hoi, thi tdm niém sam hdi d6 s& khién
chung ta ganh vac dugc st mang, s€ lam tuong ung vdi
Kinh dién.

Quy vi bang hitu, t6i c6 thé hoc tét “Vin Ngén Vin”
thi nhat dinh quy vi s& hoc tot hon toi. Phuong phap hoc
“Van Ngén Van” cling rat don gian. Thay Ly Binh Nam
da tieng néi: “Chi can hoc thude ndm muwoi bai ¢é van thi
c6 thé doc dwoc Van Ngén Vian. Néu thugc mét tram bai
Co van thi c6 thé viét duwoc Van Ngon Van”. Nam muoi
bai ¢6 van c6 kho hay khong? Khong kho! “Dé T Quy”
ching tdi tinh 1a sau bai: Nhap Tac Hiéu, Xuat Tac Dé,
Can, Tin, Phiém Ai Chang, Than Nhan va Du Luc Hoc
Vin 1a sau bai (vi Than Nhan twong d6i ngan nén Than
Nhéan va Du Luc Hoc Van chi dugc tinh la mot bai). Quy
vi doc “Hiéu Kinh” ¢c6 mudi tam chwong. That su doc
nam muoi bai ¢d van khong kho, doc mot tram bai cling
khong kho, diéu quan trong nhat la phai bén long. “Thoi
gian it, can cham chi. Cong phu du, doc lien thdng™. Mot
tuan ching ta c6 thé hoc thudc ba trim chit 1a dugc. Ba
tram chit khong nhiéu. “Dé Tt Quy” ¢ 1.080 chir. Mdi
tuan ching ta hoc thudc 300 chit, thi mét nim chung ta
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hoc thugc hon mudi ngan chir, nhu vay thi thuc luc cua
chiing ta vo cing hung hau réi. Vi vay, thanh tuu that su
nam & chd kién tri. Chi can kién tri mot, hai thang thi dam
bao quy vi cang hoc cang thich, boi vi nghia 1y caa “Van
Ngén Van” v cing sau rong, mdi lan doc nhat dinh s& c6
chd ngod khac nhau. Tuy theo su thuc tién cua ching ta,
tly theo su khai mé tri hué caa ching ta ma cé thé cang
lUc su lanh tho cang sau rong.

Chdng ta la con chau cua Viém Hoang, ching ta co
tin nghia, c6 dao nghia thi nén truyén thira tri tué nay lai.
Mudn truyén lai trudc tién phai “thia”, goi 1a “tiép nhdn
Cuia nguoi trudc, truyén thira cho nguoi sau”. Khong cé
“thira” thi khdng c6 cach nao truyén duoc, khdng co
“thira” thi s& truyén sai. Vi vdy, chung ta di c¢6 sa ménh
nay thi ban than minh phai c6 gang lam.

C6 mot sb bang hitu ndi voi toi: “Thdy Thai &! Phdi
giong nhuw thay méi co thé lam dwoc”. That sy day 1a do
ho c6 phan biét.

Trong “Pai Hoc” c6 1oi gido huan 1a: “Nguwoi xuwa
muén lam sdng cdi dirc ciia minh trong thién ha thi truéc
hét phdi tri dwec nwéc minh. Muén tri dwegc nwéc thi
triwéc hét phdi chinh dén dwec nha minh. Muén chinh
don dwoc nha minh thi trwéc tién phdi siza than minh.
Muén sia thdn minh thi trwéc hét phai 1am cho tam
minh dwoc ngay chinh. Muén lam cho tim minh dwoc
ngay chinh thi truwéc hét phdi gid cho Yy nigm dwec chan
thanh. Muén gii# cho Y niém dwec chin thanh thi truwéc
hét phdi c6 sw hiéu biét dén cung cuc. Muén cé sw hiéu
biét dén cing cuc thi cot 1a 6 ché trir bé sw che ldp cia
vdt duc”. T tién da chi ra toan bo phuong phap “tu than,
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té gia, tri quoc, binh thién ha”. To tién c6 quy dinh nganh
nghé nao ma&i co thé lam dugc khdng? Khdng c6. Moi
nganh nghé, moi la tudi déu co thé lam duoc. Vi vay,
trude tién phai lam dugc ““cach vat tri tri”” (xa lia su che
lap cua vat duc thi méi ¢é duwoc sw hiéu biét thau suat).

“Céach vat” la xa lia vat duc, trir bo nhitng théi quen
xau, ¢ thé 1am duoc ngay lac d6 [luc théi xau noi 1én hay
su du hodc xuét hién]. Khi duc vong cua ching ta nhat
dan thi tam tri s& sang subt, ty nhién s& thanh y chinh
tam (thanh y chanh tam), va bit dau saa doi 10 ndi, hanh
vi cua chinh minh. Khi chlng ta sira ddi thi gia dinh ciing
s& thay doi, noi lam viéc ciing s& thay d6i. Nhu vay thi
quy vi méi 1a hoc trd tot cua Khong L&o Phu T, 1a hinh
mau tét cua nén gido duc Thanh Hién. Vi vay, mdi nguoi
& trong thoi dai nay déu c6 thé lam tron trach nhiém con
chau caa Viém Hoang.

Tu trong quan hé ngti luan ching ta da tim duoc vai tro
ctia doi nguoi, vi tri cia doi nguoi. Khi d6i chan chung ta
dang virng thi ¢ thé budce di vitng vang, timg budc ting
budc virng chac, that su budc mot cach co gia tri.

k*khkkkkkhkhkkkkhkkhkkhkkkkhkikhkkkkhkiikhkikkhkiiikk
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CHUONG THU TU
TIN

4.1. Kinh van:

“Pham xuat ngdn, tin vi tién. Tra dir vong, hé kha
yén. Thoai thuyét da, bat nhw thiéu. Duy Ky thi, vat nich
x40. Gian xao ngir, ué 6 tir. Thi tinh khi, thiét gi6i chi”.

“Pham noi ra, tin truée tién. Loi déi tra, sao noi
dwoc. NO6i nhiéu loi, khong bang it. Phdi ndi thdt, ché
xdo ninh. L¢i gian xdo, tir bdn thiu, théi tém thwong,
phdi trie bo™.

4.1.1. “Pham ndi ra, tin truwoc tien”

Chung ta n6i thi phai giir 1oi. Doi véi 11 ciia minh da
noi ra tuyét déi phai nhé ¢ trong long, phai thuc hanh,
phai thuc hién.

Vao thoi Xuan Thu c¢6 mot nguoi tén la Quy Trat
ngudi nuéc Ngb. CO mot 1an, nha vua sai 6ng di sit sang
nuéc Lo. Trén duong di, Quy Trat phai di qua nuéc T
Vao thoi Xuan Thu c6 rat nhiéu quéc gia, goi 1a “tdm tram
chir hau”. Vi vay, éng ciing phai di qua mot s6 nuéc thi méi
dén duoc nude Tir. Vua cia nudc Tir moi Quy Trat ding
com, mé tiéc chiéu dai 6ng. Khi 6ng ngdi xudng dung com,
vua nudc T khdng nhin mat Quy Trat ma ludn nhin cham
cham vao thanh bao kiém ong mang trén nguoi. Boi vi
thanh bao kiém d6 rat dep, nén vua nudc T khoéng giau
duogc su yéu thich thanh bao kiém dé. Trong long Quy Trat
lien nghi: “Nha vua rat thich thanh bdo kiém nay cua
minh”. Nhung ngay xua thanh bao kiém tuong trung cho
than phan, vi vady mang thanh kiém nay di st sang nudc
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khéc 13 1& nghi bat budc, nén lac d6 ong khong thé tang cho
nha vua, ma phai doi dén khi hoan thanh xong nhiém vu
mai ¢6 thé tang cho vua duoc. Trong long Quy Trat khoi 1én
¥ nghi nhu vay. Sau khi di st sang nudc L sudn sé tré vé
di ngang qua nudc Tir, 6ng lién di bai phong vua nude T,
dinh dem tang thanh bao kiém cho vua. That khdng may,
vua nuéc Tir da bang ha. Quy Trat biét duoc lién dén trude
ngdi mo ciia vua cling té. Clng té xong, dng treo thanh bao
kiém lén cay canh bén ngdi mo rdi ra vé. Poan tiy ting lién
hoi 0ng: “Thua dai nhan! Ngai lam vay co qua khéng, bgoi
vi Ngai chuwa timg hira tgng thanh kiém nay cho vua cua
nuoc Tw? Hon nira, du cho Ngai cé hia tgng cho vua
nhung vua ciing da chét réi”. Quy Tréat lién noi véi thudc ha
cua minh: “Trong long ta da hira ting cho vua tir 1au rai,
sa0 cO thé vi 6ng dy chét ma ta 1am trai véi long ta?”’. Ong
ndi Mot cau rat cam dong: “Thi ngé tam di hiva chi, khoi di
tir boi ngd tam tai?”” (sao co thé ldy ly do chér dé lam trai
voi long cua ta, lam trai vai loi hira cua ta?).

Vi vay, chir “tin” cta nguoi xua khong chi ¢ trong
ngbn nglr, ma ngay ca trong y nghi trudc day cua minh,
ho cling khong mudn 1am trai; ho khéng mudn phan boi
nguoi khéac, cling khong muon lam trai véi luong tadm
minh. Nhin thdy nguoi xwa nhu vay, ching ta can phai c6
gang hoc tap theo ho.

Cach day hai nam, t6i c6 & nha c6 Duong Thuc
Phuong ntra ndm. Co6 mot budi séng ¢b noi véi toi: “Hom
qua ¢ nam méng thdy cé di dén mét cai ham rat sau.
Trong ham 1a mét mang téi den. Khi di vao thi thay c6 rat
nhiéu ti sach. M¢ tu sach ra, trén mai quyén sach 1a mét
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16p bui kha day. Phui 16p bui dé thi thdy d@é la Tir Thu,
Ngii Kinh”. C6 Duong nam mo nhu vay. Co lién khai 1én
¥ nghi: “Cudc doi ndy nhdt dinh phai hét minh hoang
dwong van hoa”. Béi vi ¢6 y nghi nhu vay, nén c6 khong
mudn 1am trai véi tdm niém nay. Sau d6 c6 co hoi dén Hai
Khau dé phat trién, c6 dan t6i di cung. Pi dén thanh
phd Khic Phu, tinh Son Péng, ¢d cang nhan thic duoc
van hoa di bi sa sUt qué tram trong. Vi vay ¢ Bac Kinh,
cO lap trang web “Pai Phuong Quang Van Hoa Cong
fch”. Chir “tin” ma c6 giir khéng phai 1a gidy trang muc
den, ciing khong phai 1a 161 hira véi bat cir nguodi ndo, ma
la 161 hira vai long minh, 161 haa vai chinh minh.

Nhitng quyén sach bam day bui ndy phai nhd vao
con chau cua chdng ta dung su chan thanh lau chui cho
sach s&. Khdng nhiing lau cho sach ma con can phai mo ra
cham chi doc, roi ¢d gang thuc hanh. Khdng chi c6 doc
ma can phai thuc hanh.

Chdng ta hoi tuéng lai mot chat, trude diy “vin
ngon van” bi bo di, nguyén nhan 1a do khong cé ai doc
“van ngon van” phai khong? Khong dung. Trai lai, nhirng
nguoi doc nhiéu “véin ngén vin” da khoi xudng viéc loai
bod “van ngén van”. Vi vay, doc sach nhiéu chua chic co
duoc loi ich. “Dé Tir Quy” noi: “Khdng gang lam, chi hoc
van, chi bé ngodi, thanh nguoi ndo”. Nhiing thac si Trung
van, tién s Trung van chi ding “vin ngdén vin” dé ting
truong sy phi phiém nham dem lai tiéng tam, loi dudng
cho ho. Khi ho khéng nd luc thuc hién thi ho cam thiy
nhitng dao 1y d6 1a hu khong, 13 tréng rdng. Lau dan thi
161 n6i va hanh dong cua ho cang ngay cang khac xa nhau.
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Khi ho di day vin hoa truyén théng thi trong tim nguoi
duoc day s& su cam nhan ho “néi mér dang, lam mét
néo”. Do khong phai 12 hoing duong van hoa, ma 1a hay
bang van hoa. Cho nén that sy “van ngon van™ da gap
phai kiép nan nhu vay, van dé khdng phai ¢ nhiing nguoi
phé bo “vin ngén van”. Nhitng nguoi phé bo d6 chi la céi
moi dan lra. Nguyén nhan chinh 14 & dau? Ching ta phai
tim ra nguyén nhan chinh, khéng nén dun day trach nhiém
cho nguoi khac. Nguyén nhan chinh & chd nguoi doc
sach khéng thuc hién viéc “loi noi di déi voi viéc lam”.

Néu nhu nhitng nguoi doc sach ¢ thé thyuc hién duoc
“Pé Tu Quy”, thuc hién dugc “Pai Hoc” va “Trung Dung”
thi tat ca nhitng nguoi tiép xdc véi ho s& khdng huy bo van
héa ma tham chi con noi guong theo ho. Ching ta hdy
Xem, may ngan nim nay, nhitng ngudi thyc hién 10i giéo
huan caa Thanh Hién déu dugc moi nguoi ung ho.

Nhu ¢ Hai Khau, vao thoi nha Minh ¢ mét vi quan
noi tiéng 1a Hai Thuy. Chung ta déu di nghe qua cau
chuyén “Hai Thuy tir quan”. Téi di dén mot noi nao thi
ludn c6 théi quen di tham viéng nhiing danh nhan, nhiing
ngudi dugc luu danh trong sir xanh ¢ noi d6, boi vi ho déu
ding tdm cua minh viét nén lich s, déu ding tdm cua
minh cbng hién cho quéc gia, cho x& hoi. Chung ta déu c6
thé “thdy nguwoi tot, nén siza minh”, dong thoi hiéu dugc
rang nhimg nguoi ndy di tao nén sy anh huong am tham
dén ca noi day. Khi toi di dén mo cta Hai Thuy, nhin thay
hai hang chir ma Hai Thuy da néi lién bi chan dong: “Than
ndt xwong tan cing chang mang, chi can thanh bach tgi
nhan gian”. Tur hai cau néi nay cua 6ng c6 thé cam nhan
duogc 6ng 1a c6 nguoi duc hanh vo cung thanh liém.
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Khi t6i thay duoc khi tiét cia Hai Thuy nhu vay va
xem 1oi gigi thiéu vé cudc doi cua dng thi rat cam dong.
Bai vi chi can Hai Thuy dugc bd nhiém dén mot noi nao
d6 1am quan, du 6ng chua dén thi tt ca nhitng quan lai
tham & va bon cudng hao 4c ba déu nhanh chéng bo chay
hét, boi vi ho biét Hai Thuy 1a nguoi ngay thang, chinh
truc. Vi vay, chi can 6ng dén noi ndo thi nhan dan noi d6
hét sitc vui ming. Nhu vay, mot nguoi that sy thuc hién
duoc 10i gido huan cua Thanh Hién thi ho c6 bi phan ddi
khong? Khong thé.

Hai Thuy nhan chirc & Nam Kinh va qua doi tai day.
Sau khi 6ng qua doi, ngudi xua vé cung xem trong Viéc
“la rung vé cgi”’, nén da duwa Hai Thuy tir Nam Kinh vé
Hai Nam. Khi linh ctu di chuyén tir Nam Kinh thi tat ca
dan chung déu mic dd tang nhu 1a dé tang cha me, dau
budn gidng nhu cha me cua ho qua doi vay. Tir d6 chung
ta thay duoc, nguoi chinh nghia thi dugc ang hd, nhiing
nguoi that su nd luc thuc hién chinh dao chac chan sé thu
phuc duoc long dan.

Vi sao van héa “vin ngdn van” cua ching ta bj phé
bo? Khong nén trach ngudi khéc, ma nén trach tat ca
nhitng nguoi doc sach Thanh Hién chdng ta khong chiu
nd luc thuc hién. Hién gio ching ta chi can hoc cau nao
thuc hién cau do, tin rang nhat dinh cd thé xoay chuyén
duoc sy ngd nhan vé van hoa ciia nguoi doi. Tién thém
budc nia la thuc hién, hoc tap va noi theo.

Khi trong tdm chung ta khai 1én ¥ nghi phai gidp gia
dinh, gitp x4 hoi, vi to tién ma cong hién, thi ching ta
phai ludn tuan tha loi hira caa minh.
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Giir chir tin thi khdng thé chon lwa ddi tugng [gia hay
tré], [nguoi] gitr chix tin thi nhat dinh phai khéng hra gia,
déi tré. Khong chi 1am nghé budn ban méi git chi tin, ma
dbi vai tat ca moi nguoi, chi can noéi dugc thi phai thuc
hién dugc. Cho nén trudc tién quy vi hay suy nghi that ky
réi méi nhan 101, goi la: “Viéc khdng tot, ché dé nhdn.
Néu dé nhdn, tién lui sai”. Chi can suy nghi k¥ roi moi
nhan 1oi thi sau nay ching ta s& khong hdi han.

Thoi nha Han ¢6 mot vi Thai Thi tén 12 Quéch Cap.
C6 mat lan, 6ng di ngang qua khu vuc do 6ng quan ly thi
c6 rat nhiéu tré em vay quanh dng chao hoi. Cac em nho
hon nhién hoi: “Thwa quan Thdi Thi! Lan sau khi nao
Ngai mdi dén ddy?”. Quach Cap ciing rat tén trong cac
em nhoé d6, nhitng 16i chding néi 6ng khdng tho 0. Ong bat
dau tinh c6 thé mot ngay nao do trong vai thang sau 6ng
s& di tuan tra & ddy, cho nén 6ng nodi véi cac em nho 1a sé
dén vao ngay thang d6. Bon tré tién 6ng xong thi giai tan.

Sau d6 ong dén tuan tra ¢ dia phuong d6 sém hon
mot ngay. Poan tly ting cia ong di vao noi do rat tu
nhlen ong lien n6i: “Khéng dwoc! Ta dd hen véi bon tre
réi. Hom nay Chung ta nghz mét dém trong ngdi miéu
hoang ¢ ngogi 6”. Poi dén ding hen véi bon tré thi
Quéach Cap méi di vao. Pung nhu du doan, cic em nho
dang & d6 doi 6ng. Cho nén Han Quang Vii Bé rat kinh
trong Quéch Cap, con khen 6ng 1a “Hién lwong Thdi Thii
tin chi chi”. Chir “tin” cua 6ng da dat dén cuc dinh,
khong con chd khiém khuyét. Quach Cap séng dén tam
mu:0’i sau tudi, khdng bénh ma qua doi. Vi vay d6i voi chir
“tin”, ching ta khéng nén phan biét tudi tac, tham chi
cling khong phan biét gia tré, giau nghéo. Doi vai bat cir

195



CON PUONG PAT PEN NHAN SINH HANH PHUC

nganh nghé nao chung ta cling khong nén ngao man, ma
deu phai gitr 161 hra cia minh.,
4.1.2. “Loi déi trd, sao néi dwec”

“Tra diz vong, hé kha yén” (loi doi tra, sao noi
dwoc). Néu nhu chung ta khong giit chit “tin”, con vién
co; “trd” 1a hra doi, ““vong” 1a ding loi ngon tiéng ngot
dé che giau sy that tin caa minh, nhu vay c6 thé tao thanh
“néu che giau, 14i chang thém””. Bén cubi cling moi nguoi
biét duoc quy vi khdng thira nhan sy that tin caa minh thi
tiéng tam cua quy vi ngay cang xau di. Puong nhién
“chuyén troi muwa gié khéng dé dodn, doi nguwoi may rii
c6 ai hay”. Ciing c6 thé quy vi that su rat muén git chir
“tin”, nhung trong cudc doi xuat hién mot sb tinh hudng
khién cho quy vi khong céch nao giir chir tin duoc, lic d6
chdng ta phai 1am sao? Viéc thé gian c6 mot chir c6 thé
giai quyét dugc, d6 1a chir “thanh”. Ching ta thanh that
cdng khai nhan 15i. Khi ngudi khéc that sy hiéu dugce tinh
hudng caa chlng ta, lai hiéu duoc thanh y caa ching ta,
thi ho ciing s& nhuong bd, bai vi c6 ép ching ta thé nao di
nita thi ciing khong c¢6 loi ich gi. Nhung néu nhu ching ta
tiép tuc che giau thi ho s& cang phan ng, cang Iic cang
khong vui, dén lac d6 ching ta rat kho giai quyét. Vi vay,
da hira v6i nguoi khac thi tuyét dbi khéng nén tri hodn,
cang tri hodn thi cang kho giai quyét.

T6i 6 mot ngudi ban, nguoi than cua anh 4y mac ng
rat nhiéu. Anh Ay ciing c6 trach nhiém di tra, nhung anh
rat lo sg ddi phuong c6 thai do khdng tot. Ban cua anh ay
khuyén anh 4y rang: “Anh nén thanh khan néi véi ho la
toi chz cb vay, hién gio quy Vi ¢é lam gi di nira, cO béo thu
thi quy Vi ciing khong dwoc loi ich gi, téi ciing khong co
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loi ich gi. Bay gio toi thanh khan dén tra tién, mdi thang
t6i sé tra cho anh khodng bao nhiéu d@6”. Anh thanh khan
noi véi ho nhu vay, két qua sau do ciing rat thuan loi. Vi
vay, cach xur su lam nguoi ¢ thé gian ching ta khong nén
cho 1a qua phuc tap, nén ding “thanh tin” dé déi xu.

4.1.3. “Noi nhiéu loi, khdng bang it. Phdi néi that,
che xdo ninh”

“N6i nhiéu thi sai nhiéu”. Khéng nén néi thao thao
bat tuyét, bai vi khi thao thao bat tuyét thi s& c6 rat nhiéu
loi chua dugc suy nghi k§ da néi ra. Khi da néi ra roi thi
khong thé thu lai duoc. Vi vay, Khong Lo Phu T ¢6 noi:
“Trudce khi lam hdy nghi ba lan, truée khi néi hdy nghi ba
lan”’. Cho nén, 1oi néi cling phai can than.

Trong “Kinh Dich” ¢6 néi: “Ngwoi may man thi it
loi, nguroi néng ndy thi nhiéu loi”. Nguoi hay gap diéu tét
lanh 1a nguoi it ndi, nguoi ndng nay thi ndi rat nhiéu. Khi
quy vi nhin thdy mot nguoi thao thao bat tuyét thi trong
tam cua ho khdng an, rat hap tap, khdng c6 cam giac an
toan. Khi mot nguoi trong 1ong nhu vay thi rat dé noi sai,
rat d& mac 16i voi ngudi khéc. Tam cua ho da bi loan. Tuc
ngit co noi: “Tai hoa khong dén co6 mét lan” (hoa vé don
chi). D6 1a do khong lam chi dugc tdm nén mai pham 16i
hét lan nay dén lan khac. Vi vay, phai tinh tam lai. Khi noi
it thi tAm twong d6i 6n hoa. Khi tAm d3 6n hoa thi ddi véi
hoan canh séng, véi nhitng chuyén xay ra déu cé thé quan
sat, quan chiéu mot cach rd rang minh bach nén khéng dé
bi pham sai lam.

Quy vi bang hitu khong nén nghe xong doan nay thi
vé nha khéng noi chuyén nira. Khi can noi thi ching ta
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van phai néi. Luc nho téi rat nhiét tinh, phia sau con cé
thém mot chir “‘qua mic” nira. Vi vay, khi thiy nguoi
khac khong siéng ning hoc tap, tdi lién ndi bén tai ho. Ho
nghe t0i n6i ma dau ho nhu sip noé tung, con téi thi khdng
cam nhan duoc can phai ding lai. Khi hoc trung hoc phé
théng, rat nhiéu ban hoc déu cd ban gai, toi thi khéng c6
ban gai. Tai vi sao vay? Bai vi c4c ban nam d6 déu rat it
noi, gwong mat cua ho xem ra rat lanh Iing. Rat lanh lung
hinh nhu rat dé 1am quen véi ban gai. Vi vay t6i bat dau
tré nén lanh lung va khdng ndi chuyén, ca ngay khong noi
loi ndo. Toi mudn kién tri mot thoi gian, nhung sau khi
kién tri duoc mot ngay thi t6i nghi: “Théi duwoc roil Hay
la chinh minh thi tér hon”. Khi ngudi khéc that su can
chdng ta thi chdng ta nhat dinh phai hét long huéng dan
ho, khuyén bao ho, nhung khi thdi co chua chin mudi thi
khéng nén noi qué nhiéu vi c6 thé 1am cho nguoi khac bi
phién n&o. Vi vay, giira sy tién va thoai nay, nhan duyén
chin mudi hay khong ciing khong thé dung 10i néi dé xac
dinh r6 dwoc, ma ban than quy vi can phai ty tich lity kinh
nghiém. C6 thé diing mot phuong phap cia Manh Phu T,
d6 1a “nhin vao mdt cia doi phirong”.

/4
7 A

Vi du quy vi néi vai ho rang “Dé Tir Quy” rat quan
trong, vi du nhu cau “nén qudn do, dé cé dinh”, vi diéu
nay co lién quan truc tiép dén kha nang lam viéc caa con
cai. Khi quy vi néi nhu vay thi mat caa ho s& sang lén.
Pén day thi quy vi ¢6 nén ndi: “Tét réi! Hom nay néi nam
phuit la dwoc 16, 10i phdi di vé” khong? Nhu vay 1a khdng
ty duyén. Khi nhan duyén da chin mudi, thi ching ta nén
thuan theo tinh thé ma Iam. Quy vi néi chuyén véi mot
nguoi duge nam phut da thdy anh mat cua ho lo dang thi
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quy Vi c6 can phai noi hai tiéng dong ho khong? Noi nhu
vay la qua phan duyén. Vi vay, phai lubn quan sat trang
thai cua nhan duyén. Nhan duyén la trang thai dong chi
khong phai trang thai tinh. Vi dy, chdng ta hoc Kinh van
thanh trang thai tinh thi dd hoc mét cach ctiing nhac roi.

“NGi nhiéu loi, khéng bang it””. N6i nhiéu khéng bang
noi it, nhung khi noéi thi nhat dinh phai Ia loi néi hay, noi
diéu cd thé loi ich cho ngudi khac, goi 1a “néi loi c6 ich,
noi loi ém d;u”, khién cho ngudi nghe dé chiu. Nén ndi 1oi
thanh that, nén noi 1oi tri tué dé thanh tyu nguoi khac.

C6 mot lan toi tiép dién thoai caa mot ¢d ban. Lic
nghe dién thoai t6i nghe cd ay khdc tht thit ké vé chong
cia cO 4y cO rat nhiéu 15i lam. Tung toi ting toi cua
chdng, co déu liét ké ra hét. Boi cd iy néi xong, tdm tu
tuong ddi lang diu lai, t6i lién n6i véi ¢ ay: “Cé6 da co
con réi thi nén cé gang cham séc gia dinh cho tot. Trong
cudc song gia dinh, ¢é can phai giit mét thai dé 1a tat cd
Moi nguoi co lam nhw thé nao do la chuyén cua ho. Truoc
hét ¢d nén nhin lgi minh. Ho diing hay khéng ding la
chuyén cua ho, minh ding hay khéng méi la diéu quan
trong nhat. Vi vdy, trueéc tién khdng nén nhin 16i lam cua
chong, ma phdi nén nhin lgi ban than minh xem minh 1am
Vo €0 tot chiea, minh lam me ¢6 t6t chwa, minh lam déu da
tron bon phdn chwa? Gid nhw chiing ta chwa lam tét ma
di néi nguwoi khdc thi minh ciing giong nhw nhitng nguoi
khac, vdy chiing ta dau cé tw cach gi ma tic gidn, la mang
ho? Khéng phdi 1a quy Vi ciing giong nhir ho sa0? Chti
m¢ng ho chinh 1a chii mang chinh minh, ¢é ding khéng?
Co la mang ho 1a béi vi ho khéng tron trach nhiém, nhung
ma bdn than ching ta ciing khong tron trach nhiem ma?”.
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Vi vay, khi mot nguoi c6 thé quay lai kiém diém
minh trugc thi thm cia nguoi d6 sé& duoc lang lai rat
nhiéu. Do tdm dugc ling lai, do c6 trach nhiém, dan dan
s& khién cho nguoi chong cam thay ho then. Vi vay, con
ngudi hién nay cd rat nhiéu tinh hubng trong gia dinh
cang ngay cang phuc tap, cang ngay cang nghiém trong,
thuong hay xir ly tinh hubng theo cam tinh. “Ho lam nhuw
vay thi t6i ciing lam nhw vay”, déu 1a dung sy bao thu nhu
vay. Cubi cung 1a gia dinh tan nat, con cai ciing chiu tai
wong. Vi vy, ching ta nén dung 1y tri dé Xt su.

Khi toi n6i xong, c6 ban d6 lién ndi: “Thdy Thai!
Truéc khi goi dién cho thay téi da goi dién cho may nguoi
ban, cho nhitng dong nghiép cia t6i, nhung ddap an cua ho
khac véi thay. Ho d@éu noi thoi ky bat binh thirong thi phdi
ding thi doan bat binh thuwong”. Ho ciing khong hiéu
nguoi xua noi: “Tha ddp bé muwoi cay cau, khéng nén pha
vé mét cuge hén nhan”. Cau bj gay roi van co thé xay lai,
con hén nhan néu nhu tan v& réi thi rat kho tai hop lai,
guong da vd thi nhitng manh va d6 rat kho hop lai dugc.
Vi vay, 1o n6i phai can than.

Néu ldc nay quy vi kién nghi véi ho: “Ngwoi dan
ong nhuw vdy thi nén ly hén di” va cd ay hanh dong theo
cam tinh, lién ly hon. Sau d6 c6 ay héi han, nam 1an bay
luot goi dién noi do quy vi da hai ¢6 4y. Quy vi nghe diéu
nay s& cam thay rat kho chiu. Con céi cua cd ay ciing noi
déu 1a do quy vi da hai ho, vy mdi ngay quy vi c6 thé
ngu yén hay khong?

Do d6, khi ching ta n6i chuyén véi moi nguoi, nhat
dinh phai nam virng mét nguyén tac. Quy vi nam viing
nguyén tac nay thi chac chan ban be sé xem quy vi nhu 1a
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tri ky. La nguyén tac gi vay? Khi tro chuyén véi ban be,
khi no6i dén chuyén trong gia dinh he, nhat dinh phai
dé cho ho tw phan tinh. Khi quy vi hwéng din he tuw
tim van dé noi ban than he, thi méi that su hda giai
dwoc van dé. Thuong khi ho phan tinh thi tam ho s& lang
lai. Vi vay, cho du ho c6 lam theo loi cua quy vi hay
khong, gia nhu ho khdng lam theo loi cua quy vi thi mot
thoi gian sau ho s& néi: “Anh néi rdt ding!”, gia nhu ho
that su 1am theo 1oi caa quy vi thi ho s& dén cam on quy vi
da khuyén ho khong hanh dong theo cam tinh. Tham chi
c6 thé 1a vo/chong cua ho ciing dén cam on quy Vi.

Chuing ta phai nam giir nguyén tac nay, bai vi khi noi
chuyén véi nhau thuong rat dé bi anh husng béi cam xdc.
Nhung phai nhé ky mot diéu: ““Khdng nén nghe mét chiéu,
khéng nén nghe loi mgt bén”. Quy vi cd tin la khi vo
chong cai nhau thuong thi ai ciing ndi minh ding khdng?
Vay thi ai ding? Nhat dinh c6 mot chan tudng sy that. Con
nguoi thuong hay ding trén goc d6 cia minh ma nhin su
viéc. Vi vay khong nén nghe nguoi chong noi thé nay, bi
anh huong bai 1oi ndi cta ngudi chong, roi dbi véi vo caa
anh ta c6 cach nhin sai khac vi bi chi phéi boi “cdi diéu lot
vdo tai dau tién”. Nhu vay 1a da mat di sy khach quan. Vi
vay, khi quy Vi nghe thi ciing can phai phan biét 16i nao 1a
dung, 101 nao 1a sai. Sau do, trong qué trinh noi chuyén thi
quy Vi néi Véi ho: “Vo ciia anh nhw vay 1a két qud, vdy
nguyén nhan la do dau?”’. Cau nay cé lgi ich khdng? Anh
ay s& lang long lai. HGm nay vo anh iy néi ndng c6 thé chi
la mot sy bing nd, oan khi d6 da dugc tich liy bao lau rdi
ma anh ay khéng biét. Anh 4y chi biét ¢ d6 tic gian ca
budi: “Tgi vi sao ¢d ta mang minh?”. Anh ay khong biét
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dang sau cai khau khi d6 1a sy don nén ning luong biét bao
lau roi. Vi vay, quy vi phai huéng dan dé anh ay hiéu
nguyén nhan do dau thi anh &y méi biét dat minh vao hoan
canh cua nguoi khac ma nghi cho dbi phuong. Boi vay,
nén “di hoa vi quy”, n6i chuyén véi nguoi khac tuyét doi
khdng gay ra sy tranh chap, su bat hoa.

“N6i nhiéu loi, khdng bang it. Phdi néi thdt, ché xdo
ninh”’.

Sy that nhu vay thi chdng ta nén truc tiép noi ra,
tuyét doi khdng nén vién co, tuyét d6i khéng nén che giu
16i. Vi du ching ta da hira véi cha, hta véi me s& mua
moén do gi do6, két qua vira budc vao nha, me hoi: “Nudc
twong dau?”, ching ta phai lap tac nhu thé nao? “Xin 14
me! Con sai roil”. Cau: “Con sai roi!” ¢ dé néi khong?
Dé& noi a? Quy vi da 1au khong noi thi rat kho néi. Vi vay
chi can ching ta co6 16i, khong gitr loi hira thi nhat dinh
phai xin 15i ngay, dbi phuong sé& thay co thé chap nhan
duoc. Gia nhu lac d6 quy vi noi: “Gdn ddy con bdn qua,
bdn chuyén nay, bdn chuyén ne”, giai thich that nhiéu,
cang giai thich thi trong tdm cta nguoi nghe cang kho
chiu. Cho nén “phdi ndi thdt, ché xdo ninh”,

4.1.4. “Léi gian xdo, tir ban thiu, thoi tam thwong,
phdi trie bo”

Ngon ngir 1 sy trao d6i qua lai nhiéu nhat gitra nguoi
v6i nguoi. Néu nhu 10i n6i v cing nhad nhan thi khi noi
chuyén véi nhau vé hinh trung s& nang cao khi chat tu
dudng caa mot ngudi. Quy vi cd cam thady may hém nay
khi chat cua ching ta vo cling tot hay khéng? Vi vay tur
truong rat quan trong, hoan canh rat quan trong. Cho nén
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chdng ta can phai xay dyng ngdn ngir trong gia dinh nhu
thé nao, ban than minh phai biét rd. Quy vi lam nguoi 16n,
lam cha me, tham chi la ngudi 1lanh dao caa mot céng ty,
khi no6i chuyén quy vi khong nén noi qua nhanh, cling
khong nén noi qua cham. Loi ndi caa quy vi déu 1a 1oi ¢o
vii cho moi nguoi, khen nggi moi nguoi, loi ich cho moi
ngudi, mé mang tri hué cho moi nguoi, thi tin rang gia
dinh, doan thé, cdng ty caa quy vi chic chan dat duoc
hiéu qua “trén lam duwdi noi theo™. Vi vay ching ta khong
nén qué lo lang. Bén ngoai c6 nhiéu 6 nhiém nhu vay, chi
can quy vi giir cho virg dai ban doanh caa chinh minh thi
tinh hudng s& khong dén ndi toi té. Trong nha thuong
xuyén mo “Dé Ti Quy” do ¢6 Duong Thuc Phuong
giang, mo “Dé Tt Quy” cua cac bac Thanh Hién noi thi
s& lam thay dbi khi chat mot cach &m tham.

1Ching ta da nodi dén: “Loi gian xdo, tir ban thiu,
thoi tam thwong, phdi trir bé”. Néu nhu trong gia dinh
chling ta c6 thé xay dung cach noi chuyén that tét dep, thi
khong khi trong gia dinh s& rat hoa thuan. Néu nhu chung
ta 1anh dao mot doan thé hodc mot cong ty, ching ta ludn
can phai ndi chuyén mét cach nha nhin dé cho tat ca cong
su, déng nghiép khi néi chuyén véi ching ta gidng nhu
duoc tim trong gid xuan. Ching ta nén khich 1& 1an nhau,
tan thanh Ian nhau. Chlng ta can phai dan dat ho bing
phong cach néi chuyén nhu vay. Néu nhu quy vi la 14nh
dao ctia mot doan thé, 1anh dao cua Chinh phu ma khi néi
chuyén déu dung 10i trach mang ngudi khac, bsi moc
chuyén riéng tu ctia nguoi khac, dung nhing tir ngr da

11 B4t dau tap 30
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kich nguoi khac, tuy dat duoc vui suéng nhat thoi nhung
th6i xdu d6 c6 anh huang khong tét vé sau, that sy rat kho
luong trude nhirng viéc s€ xay ra. Bai vi tré con khong co
kha ning phan doan viéc tt xau, thdy 1anh dao ndi nhiing
loi nhu vy thi ching nghi minh ciling c6 thé néi giéng
nhu ho. Do vay, hau qua phia sau rat khé khac phuyc.

Tuc ngir c6 cau: “Céng mon hao tu hanh” (lam vién
chize nha nwéce thi dé tu hanh), boi vi 1am vién chac nha
nudc thi ¢d sitc anh hudng rat 16n, mot 1oi ndi c6 thé 1am
dat nude hung thinh, nhung mot 161 noéi ciing co thé lam
dat nude suy vong. Vi vdy, 1am ngudi lanh dao thi ching
ta can phai can than, can phai can nhac nhiéu trong 1oi in
tiéng ndi. Chi can ching ta co thai dd nay, tin rang loi noi
cta ching ta c6 thé 1am cho bau khdng khi trong x& hoi
tré nén tét dep hon.

“Loi gian x@0’’; chir “gian” nay nghia 1a lira ddi, 1a
tinh ranh. Vi sao phai dung chr ““gian” va “xdo” vay?
Bai vi ho mudn che day 16i 1am vé 16i noi caa minh, che
day 16i 1am khéng giir chir “tin” cua minh. Néu nhu tré
con dung 10i néi gian xao, thi ching c6 thé dang noi dbi.
Tré con biét ndi déi thi ching c6 thong minh khdng?

Khéng théng minh thi khdng thé néi dbi dugc.

C6 mot hoc sinh cap hai, boi vi em hay so bi voi cac
ban hoc nén em thuong mudn mua nhitng mén do dat tién,
nhung me em khéng cho em mua. Mot hdm em mudn
mua kinh mat hang hiéu, me caa em khong bang 1ong va
néi: “Con dd c¢é mét céi roi con mua thém lam gi?”.
Nguoi me khong cho mua nhung em d6 tu di mua. Em do
di mot lac thi mang kinh vé va néi véi me: “Me di trd tién
cho con di”. Em d6 c6 thong minh khong? Em dé ching
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can dan theo ngudi ndo, khdng can mang theo tien ma cé
thé khién cho ngudi ban tin rang me cia em s& dén tra
tién. CO rat nhiéu phu huynh thay con céi phan tng nhanh
nhen thi lién noi: ““Con thdt I1a théng minh!”. Tdi rat s¢
nghe vé nhiing dira tré qua thong minh. Tré con can phai
that tha, trung hau. Tré con hién nay dung su thong minh
vao viéc néi dbi, ding su thong minh dé dat duoc muc
dich cua chung.

C0O mot bé gai cung véi nguoi cha di trén duong tro
vé nha. Trén dudng c6 rat nhiéu quan kem. Bé gai di
ngang quan thtr nhat lién budc di cham cham roi ndi véi
cha ciia em: “Thoi tiét sao ma nong vay!”. Ngudi cha cua
em khong c6 phan tmg gi. Pi ngang quan thtr hai, bé gai
lai n6i: “LUc ndy c6 mét (que)cay kem dn thi tuyét biét
mdy!””. Bén quén cudi ciing, bé gai lién néi: “Pdy la qudn
kem cudi cung réi!”. Sy théng minh cua em duoc ding
vao chuyén gi? Khdng dung vao hoc tap nhiing loi gido
huan caa Thanh Hién ma dung dé dat duoc muc dich cua
chang. “Trong loi, khinh nghia”, khi suy nghi ctia nhitng
dua tré chi la tu tu tu loi, thi dao duc caa ching sé giam
dan trong qué trinh ching truang thanh. Vi vay, sy thong
minh cua tré con 1a dung dé 1am mot nguoi con hiéu, mot
hoc trd ngoan, mot cong dan tot, nhu vay mai la ding
dtng chd.

R4t nhiéu tré con thé hién sy khén vat ma nguoi 16n
con cuoi hén ho, nhu vay c6 ding hay khong? Khong
dung! Vi vay, khi con cai n6i ddi thi c6 may kha ning xay
ra, ching ta can phai quan sat. Khi ching lan dau vi
pham, chiing ta can phai rat can than.

205



CON PUONG PAT PEN NHAN SINH HANH PHUC

Vi Sao Tré Con Noi D6i?
e Thiz nhdt, vi ham muén lgi ich ma néi dai
Con céi cd thé chi vi ham mudn lgi ich ma ndi doi.

CO mot dtra bé vé nha xin cha hai d6ng Nhan Dan
Té, nguoi cha thuan tay rit ra to tién hai dong dua cho no.
Ptra con néi: “Cha al Con khéng muon mét to hai dong,
con muon hai to mér dong”. Ngudi cha cam thay khé
hiéu: “Bdy la to hai dong, sao phdi chia ra nhw vay?”.
Pta con lién noi voi ngudi cha: “Cha a! Chi can mét lan
mang tién dén ngp cho vin phong, con cé thé dwoc muroi
diém. Cha cho con mét to hai dong, con chi dicgc c6 muoi
diém. Nhung néu cha cho con hai to mgt dong, con dem
nép hai ldn cho vin phong va noi la con nhat duoc, vay
thi con c6 thé ¢é duwoc hai muoi diém”. Nguoi cha nghe
dara con noi xong thi khen: “Con trai cua cha thdng minh
qua!”. Sau d6 nguoi cha dem chuyén nay ké lai cho mot
vi Vién chirc trong nganh giao duc nghe. Vi vién chuc nay
nghe xong toan than noi da ga. Ngudi cha nay khéng co
su nhay cam trong viéc giéo duc, con cam thay con minh
rat théng minh. Con cai di ngang nhién noi doi, phu
huynh thi cam thay con cai biét n6i doi 1a c6 ban linh, vay
thi rat phién phtc roi. Pay 1a mot tinh hudng.

Hién nay nha truong thuong cd hoat dong quyén gop.
Chiing ta ciing phai huéng dan con céi ¢ quan niém ding
dan. C6 mot lan, nha truong trién khai viéc cau tro cho
ngudi nghéo. C6 mot bé trai muon dong gop. Me cia em
hoi em mudn déng gop bao nhiéu? Bé trai suy nghi mot
chat roi néi: “Bdy dong hai hao” [Nhan Dan Té]. C6
nhiéu khdng? Khéng nhiéu! Nhung d6 14 toan bo tién dé
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danh cta em, em muén dem so tién d6 dong gop, tu ban
than em dong gop. Nhitng ban hoc khac déu do ba me
dong gop va déu gop ba trim, nam trim, nhu vay thi trong
long cua dira bé d6 s& nhu thé ndo? Minh chi quyén gop
bay d6ng hai hao. Khong ai nhin thiy dugc tdm chan
thanh ciia em. Cudi cing, nhimg nguoi déng gép nim
tram dong thi duoc deo mot déa hoa hong nho, mot ngan
ddng thi dugc thap mot cay nén. Vi vay, rat c6 thé ching
ta von 1a mudn l1am viéc thién, nhung trong qua trinh lam
nhu vay c6 thé khién cho con cai ting trudng tAm hu vinh.
Hon nira, s6 tién d6 khong phai 12 tién cua cac em, ma 1a
lay tién cta phu huynh. Dé lam gi? Khéng chi la con cai
can si dién, ma co thé 1a cha me ciing can si dién nira.

C6 mot phu huynh dong gop miy ngan ddng, nha
truong lién deo cho ¢d mot hoa hong nho nhung c6 khong
chiu: “Thién tam la do téi tzr nguyén lam, khdng phai toi
muén khoe khoang hay dwoc khen ngoi, hay duwoc trao gidi
thwong”. Nguodi me nay rat nhay cam. Gia nhu c6 ay vénh
véo tu dic khi duoc gan mot hoa hong, thi ¢d ay 1am sao c6
thé day con cai lam thién khdng can cho moi nguoi biét
dugc. Lam viéc thién 1a bon phan cia mdi nguoi ching ta.
Cho nén muén giéo duc c6 hiéu qua thi bac 1am cha me,
lam thay cd can phai can nhac k§ cang, néu khong thi s& bi
nhiém loai hu danh ndy. Nhu vay s& khdng tét!

e Tha# hai, vi chiing cdm thdy tha vi

Tré con noi déi rat c6 thé vi chiing cam thay thi vi.

Khi con cai méi bat dau néi doi mot chit ma quy vi
chi cudi, chung cling cudi, vay chling s& cam thay nhu thé
nao? Rat tha vi. Quy vi xem, rat nhiéu tiét muc nghé thuat
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giai tri tréu dua nguoi khac, moi nguoi cuoi to, cho nén
tré con cam thay lra gat dugc ngudi khac thi rat vui. Day
1a huong dan sai lam.

Chung ta ciing da quen thudc véi cau chuyén “Cho Soi
Pén”. Cau chuyén nay quy vi ké cho cac chau hoc mau giao
nghe thi rat ¢ hiéu qua. Quy vi ké vai chiing 1a c6 mot dua
bé chin mot bay ciru, Vi cam thay rat nham chan nén dtra bé
nay lién la 16n: “Ché séi dén! Ché séi denl”. Ngudi dan noi
do6 rat that tha chat phac, ciing mudn gitip d& nguoi khac,
cho nén moi nguoi déu dén gitip dira bé dudi chéd séi di,
nhung két qua 1a chang thay cho soi dau. Bta bé nhin thay
moi nguoi voi vang dén nhu vay thi ding d6 cudi. Cudi
cung dan lang déu bo vé. Lan thar hai dta bé lai gio tro dua,
lai gat moi ngudi. Lan nay moi ngudi dén khdng nhiéu nhur
lan trude, nhung cling khong it ngudi dén. Lai thiy dua bé
gio tro dua, cho nén déan lang lai ra v&. Lan tha ba thi cho
sOi that sy dén. Luc d6 dia bé la I6n: “Ché séi d@én! Cho soi
den”’, nhung c6 ai dén khong? Khong cé ai dén. Nay céc
ban nho, khong c6 ai dén thi bay ciru s& nhu thé nao? bta
bé s& nhu thé ndo? Phan bj an thit ching ta khdng can phai
ké, hay dé cho bon tré tu suy nghi. Khi cic em cam nhan
dugc hau qua qua kinh khang, ching s& nhé rat sau. Néu
nhu tré con vi dua gidh ma néi dbi thi ching ta nhat dinh
phai ngan can kip thoi, khong dé tai pham.

e Ther ba, Vi muén khoe khoang tai ning ma néi doi

Tré con c6 thé vi mubn khoe khoang tai nang nén noi
dbi. Ching ta can phai theo déi kip thoi.

Bai vi ching mubn khoe khoang nén 1oi néi rat 1a
phé truong. Néu quy vi chl y lang nghe thi s& thay c6
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nhitng dw:a tré tam tudi, chin tudi, muoi tudi ciing biét so
sanh: Nha toi c6 may tinh, c6 may anh k§y thuat so, v.v...
cang noi thi cang khoe khoang. Chung ta lam giao vién
phai can than, phai kip thoi ngan chan.

Thoi nha Téng c6 mot vi quan noi tiéng 1a Tu Ma
Quang. C6 mot 1an éng cuing vai chi géi thi nhau tach vo
hat 6c ché nhung dng tach rat cham. Ngudi giup viéc lién
noi véi 6ng: “Cdu ngdm qua nwéc ndng thi rat dé tach”.
Tu M4 Quang lién di 14y nudc nong dé ngam. Luc d6 thi
nguoi chi di ra ngoai, mot ldc sau quay lai, nhin thay em
minh tach vo rat dé& dang lién hoi: “Em a! Sao em tach vé
gioi qua vay? Ai chi cho em vay?”. Tu Ma Quang noi:
“La tw em biét”. Ping luc d6, cha ciia 6ng di ngang qua.

Néu nhu quy vi 1a cha thi quy vi s& nhu thé nao? C6
nhiéu lac ching ta khéng dé y nén quén chuyén nay di.
Pua tré dd noi dbi dwoc mot lan thi sau ndy s& nhu thé
nao? NGi d6i mot l1an thi s& co lan tha hai. Boi vi dia tré
d3 boc 16 kha nang [noi doi cia minh] ma khong bi phat
hién, dua tré s& cho rang ban than minh rat tai gioi. Nhu
vay thi phién phuc réi. Cho nén cha caa 6ng lién néi voi
ong: “C6 khd ndng nhu thé ndo thi néi nhuw thé day, khdng
phdi chinh minh biét cach tach vé thi tuyér @i khéng nén
khoe khoang”. Lan dau pham 15i di bi cha nghiém khac
quo trach. Pay 1a cach day db ding dan. Subt cudc doi
ctia Tu M Quang sau nay vo cung thang thin, vo tu. Ong
cling da tirng noi 1a: “Binh sinh s¢ vi chi si, v hiu bat
kha ngi# nhan gid” (nhing viéc da lam trong cugc doi
nay, khéng c6 viéc nao ma khdng thé khong dé cho nguoi
khac biét). Pay 1a két qua. Chung ta ciing phai xem lai
nguy@n nhan 1a do cha me day db dtng dan, kip thoi, nhat
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dinh khong phai l1a ngiu nhién. Pay la tinh hudéng mudn
thé hién kha nang.

e Thit tw, vi muén che gidu 14i lam

C6 thé vi mudn che dau 15i 1am nén néi dbi.

Rat nhiéu tré em khi pham sai lam thi rat lo lang, so
bi nguoi lon phét hién. C6 mot lan, mot hoc tro 1am hong
cai gi4 quan &o. That ra cai gia quan 4o d6 bi hong c6 dé
saa khong? Stra mot chut 1a xong lién. Nhung em d6
khong biét nén rat lo lang, so bi phat. Vi vay em néi véi
ban hoc & bén canh: “Ban ding ké chuyén nay cho co
giao nghe nhé!”. Bung lac d6 c6 gido dang & bén canh
nén co lién di dén. Em d6 giat thot ca nguoi. Pua tré van
con nho, chi can quy vi day ching dung lic thi ching s&
lap tirc thay doi quan niém. C6 giéo néi véi em: “L4i v ¥,
goi 1a sai; 16i ¢6 Y, goi 1a téi. Em lam héng céi gia quan
ao khdng nghiém trong, nhung khong thua lai voi cb giao
moi la nghiém trong, sau nay cd sé khong tin twong em
nira. Vi vdy, em lam sai thi phdi thira nhdn. Biét sira 16i,
khong con 161”. Sau d6 co gido noi tiép: “Em pham sai
lam thi hay sira sai, dong thoi co thé hoc cach 1am thé nao
dé sira lgi cho tot”. Co gido ciing rat kién nhan cung voi
em d6 sira lai cai gia quan &o. Co hoi gido duc nay ching
ta phai nam lay, thi tré em c6 thé tir d6 hinh thanh dugc
thai do dung dan. Cho nén khi tré em che giau 13i lam,
chdng ta can phai quan sat ki cang, khéng nén dé ching
hinh thanh nhiing thoéi quen xau.

e Cugi cung la do dnh hweng tir cha me

CO mot bo phim tén la “Bién thoai di dong”. Trong
phim “Pién thoai di dong” cd théng ké mot sé liu: Mot
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ngudi da truong thanh mot ngay trung binh néi dbi hai
muoi 1am 1an. Mdi ngay ngudi 16n ndi dbi nhiéu 1an nhu
vy thi tré em cling ngam bi anh huong theo. Vi du khi
nguol me nhan dién thoai, dira con va nguoi cha dang o
d6, nhung ngudi me nhac dién thoai 1&n noi: “Chang toi
khong c6 ¢ nha”. Btra con sé nghi: “Cha c0 ¢ nha sao me
lai ndi khdng c6 ¢ nha?”. Bira con nghe ma cam thay kho
hiéu. Vi vay, & nhitng noi c6 tré em thi nguoi 16n tuyét
d6i khong nén noi déi. O noi khong c6 tré em, ngudi 16n
cling khong nén néi déi.

Trudc ddy, chung t6i c6 néi dén mot quan niém 1a
phai hoc cach tir chdi. Quy vi néu khéng hoc duoc cach tir
chéi, nguoi khac s& khong biét tieu chuan lam ngudi va
nguyén tac séng cua quy vi nhu thé ndo. Chi can tir chdi
nhitng diéu dang tir chdi thi ban bé cua quy vi ciing s&
thuan theo nguyén tic song cua quy vi. Can gi phai che
giau? Che gidu vira mét ma sau do con bi ngudi ta hiéu
lam n6i: “Tqi sao anh khdng giit chiz tin vay?”, hoic 1a:
“Tai sao anh lgi trén t8i?””. Nhu vay 1am cho sy viéc vén
don thuan tré thanh qué phuc tap.

Chuing ta can phai chd y nhiing tinh hudng néi doi
cua con céi.

Néu trong 1oi noi, viéc lam c6 thé giir dugc chix
“tin”, thi con tré chic chan s& cd su phat trién rat tot khi
ra ngoai xa hoi sau nay. Téi c6 mot nguoi ban. Luc nho,
ngudi ban ndy nhin thdy nguoi khac an kem, khong nhin
duoc sy hap dan lién di trom mét it tién cua cha dé mua
kem an. Cip mat cia nguoi cha ban ndy ciing rat tinh
tuong. Khi nhin thay, nguoi cha lién di theo dura con xem
két qua thé ndo. Anh 4y mua xong, chuan bi in cho thoa
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thich, ngang mat I&n thi nhin thay cha caa minh. Thé Ia
anh run lay bay. Ngudi cha khong néi loi ndo, dan anh ta
vé nha treo 1n, day dé mét tran nhé doi. Chang ta cha vy,
anh ay bi cha “cho mot tran” ndy, sau nay anh ta con dam
nhu vay nira khong? Khong con. Lan dau tién da 1am cho
anh ta ghi nhg thi suét doi anh ay s& khong quén. Nguoi
cha danh dén ndi, khi di ngang qua chd dé tién thi anh ay
run lay bay, khong dam hanh dong thiéu suy nghi nira.

Sau nay anh 4y 16n 1én, di lam viéc ¢ noi khéc, cach
nha mot doan. Anh ay & tro nha caa dng chu. Khi & tro,
budi séng thirc day anh ay ciing phu gilp céng viéc quét
don. Trong khi quét don, chot anh 4y phat hién dudi dat
c6 100 d¢ong Nhan Dan Té, 200 dong Nhan Dan T¢, anh
ay lién nhat 1én dua cho ba chi. Sau mot thoi gian, that ky
la 12 lai c6 300 ddng Nhan Dan Té, 500 dong Nhan Dan
Té bi danh roi. Anh lai nhat 18n rdi dua cho ba chi. Anh
néi da tirng nhat duoc nhiéu nhat 1a hon mot ngan dong
Nhan Dan T&.

Anh lam viéc ¢ cong ty nay, tuy hoc luc cua anh
khéng cao, nhung 6ng chu déu pha 1¢ tao co hoi cho anh
tham gia cac khoa bdi dudng. Da sd déu 1a sinh vién dai
hoc méi dugc tham gia cac khda bdi dudng, nhung ong
chu déu cho anh tham gia. Anh 4y phuc vu & cong ty nay
rat nhiéu niam, biéu hién ciing rat tot.

Sau nay anh 4y mubn ra m tiém riéng nén dén chao
tir biét 6ng chu. Ong cha lién moi anh dn com, dii tiéc
chia tay anh. An com xong, anh néi v&i 6ng chi: “T6i ¢o
mot chuyén xin duoc hoi ng: Vi sao ¢ nha 6ng téi lubn
nhat duwoc tien vay?”. Ong chu lién cuoi néi: “Anh 1a
nguoi ngoai den nha tdi ¢. Toi l1am sao biér dwoc pham
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hanh cia anh nhw thé ndo. So tién dé la do t0i ¢o y ddnh
roi”. Néu nhu mot ngudi ¢d dic hanh khong tét, thi rat cé
thé trong mot thoi diém nao d6 s& danh mat di co hoi tot.
Vi vay, chit “tin” quan trong giéng nhu tinh mang cua
mot nguoi vay. Cho nén “loi gian xdo, tir ban thiu, thoi
tam thirong, phdi trir bé”.

4.2. Kinh van:

“Kién vi chan, vat khinh ngén. Tri vi dich, vat
khinh truyén. Bi thuyét truwang, thir thuyét doan. Bat
guan ky, mac nhan quan”.

“Thdy chwa thdt, ché néi bira, biét chwa ding, ché
tuyén truyen. Kia noi phdi, day noi quay, khong lién
quan, che de y”.

4.2.1. “Thdy chwa that, ché noi bira”

Khi ching ta chua thiy duoc chan tudng sy that, chi
nghe 16 mot chiéu cua ngudi khac thi tuyét di khong nén
tuyén truyén nhitng 161 ndy. Pay 1a thai do can than rat
quan trong. Néu nhu quy vi chua xac dinh dugc, c6 thé
chi 1a tin d6n nham ma quy vi lai di loan truyén thi chinh
minh d3 tro thanh ké dong 16a. Vi vay, song tap thé thi
phai “di hoa di quy”, tuyét ddi khong nén gay chuyén thi
phi. Y thicc chung nay rat quan trong. Do d6, séng tap thé
thi phai bao dung, khong dugc da kich, nhao bang. Nguoi
xua rat can than d6i véi 1oi n6i. Bai vi 1oi an tiéng noi
gidng nhu ting bac thang, 1a nguyén nhan gay ra rdi loan,
mdi cau giém pha s& dan dan tao nén su dong loan.

““Quan thinh than dwong chu”, néu nhu vua cia mot
nudc nghe loi sam tau thi bé t6i sé bi tai wong. “Phy thinh
tir duwong quyet”, ngudi cha nghe loi giem pha caa me ke,
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nghe 151 giém pha caa ngudi khac thi con caa ho cd thé bi
tai wong, cot nhyc tinh thAm c6 thé bi sat mé. ““Phu thé
thinh chi ly”, vo chong nghe 1oi giém pha thi cé thé s& chia
ly. “Bang hitu thinh chi so”’, ban bé nghe 1oi giém pha thi
s& dan dan xa céach. Vi vay, chling ta can phai luu y nhitng
1o giém pha, phai cha ¥ ngudi d&én noi chuyén thi phi.

Néu mot ngudi c6 tu dudng dao dic, thi ho c¢d phé
binh chuyén nay chuyén no khéng? Khong, bai nguoi co
tu dudng déu mong mudn moi ngudi séng hoa thuan voi
nhau. Rat c6 thé quy vi clng voi mot ngudi nao d6 c6 mot
s6 chuyén khong vui, ngudi ¢6 tu dudng s& dén ndi véi
quy vi: “Thdt ra lan trudc nguoi dé ciing rat khen ngoi
anh”, dé cho su tic gian cua quy vi duoc giam di. Lui
mot budc thi bién rong troi cao. That ra khi nhin duoc
con gian trong mot luc thi su tuc gian d6 sé khdng con
nira. Chi can chung ta diéu tiét sy tic gian, nhuong nhin
nhau, théng cam vai nhau thi sé khdong cé chuyén gi. So

nhat 14 “thém mam da@m mudi” thi rat rac réi.

Nguoi xua ¢6 mot bai tho nhac téi viéc can phai can
than véi nhitng 1oi giém pha: “Puong dwong that xich
khu, mac thinh tam thon thiét. Thiér thuong hau long
tuyén, sat nhan bdt kién huyét” (than minh bay thuéc cao,
di nghe ba tic luéi. Trén ludi ¢6 ham rong, giét nguoi
khong thay mau). Cho nén mot gia dinh, mot tap thé, tham
chi 1a mot quéc gia déu co thé sbng tét vai nhau. Ching ta
la mot phan tir ¢ trong d6 thi nhat dinh phai biét phan biét
loi giém pha. Cho nén “thdy chuwa thdt”, néu nhu ho noi
chuyén thi phi vé mot nguoi, ma nguoi d6 voi quy vi lai
cO su giao hao, lic nay duong nhién quy vi khGng nén
tuyén truyén nhitng 1oi néi d6. Vay chdng ta nén 1am thé
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nao? Quy vi ciing da nghe rdi, khong thé xem nhu khong
nghe thdy. Quy vi c6 thé néi véi ngudi ban nay rang:
“Hién nay bén ngodi don vé anh nhw vdy”. Ching ta ding
tam chan thanh dé néi véi ho. N6i xong, gia nhu ho khéng
c6 1am viéc nhu vay thi ching ta lién an i ho: “Ch/ can
anh khdng lam viéc do thi som muén gi nguoi khdc ciing
thdy dwoc céi tdm cua anh”. Gia nhu nhing 16i doén dai
nay that sy ¢ vai phan dung thi ching ta cling phai kip
thoi khuy@n ho: “Danh du cia mét ngueoi trong dodn thé
dac biét quan trong. Chung ta phai nhanh chéng giam su
phdng tung lai”.

Bat luan 1a 1oi giém pha hay loi néi xau nguoi
khac, khi dén chd ching ta thi nén dirng lai. Cho nén
ngudi doc sach hiéu ly, mac du sy viéc nghe dugc 1a su
that, nhung sy that ndy c6 lién quan dén su hoa thuan cua
doan thé, lién quan dén danh du cua moét ngudi thi ho sé
im lang khong néi, goi 12 “dn dc dwong thién”. Khi quy
Vi “dn dc dwong thién”, d6i phuong c6 chd nao tot thi
khen ho, nhitng chd khong tot cua dbi phuong thi khong
n6i, nhung tir trong oai nghi cia quy vi, ho ciing biét quy
vi da biét réi. Cho nén ngay lac d6 ho cam nhan duoc:
“Minh lam mét cht viéc tot thi nguoi ta khen ngei minh,
minh lam khong tot nguwoi ta ciing khéng chi trich minh”,
dan dan ho s& tién Ién theo chiéu hudng tét. Do ciing 1a
chuan myc ciia tinh nguoi.

Vi vay, “thdy chira thét, ché noi bira”.

Chung ta ciing phai thwong xuyén nang cao kha
ning phan doan sw viéc. B4i vi néu nhu quy vi phan
doan khong dung, thi ¢6 kha niang quy vi dd dung tam tét
lam viéc xau. Hién nay rit nhiéu doan thé mang danh
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nghia tir thién, 1am viéc cong ich dé hra tién, néu nhu quy
Vi chua biét doan thé d6 t6t hay khong ma da 1ap tac dan
nhiéu ngudi dén gitp d&, quyén gop tién, cudi cung bi lra
gat thi ching ta rat kho giai thich voi nhimg nguoi ban
nay. Cho nén chidng ta phai ludn can than, trudc tién phai
quan sat rd rang.

Giong nhu ching ta dang hoang duong vin hoa
truyén théng, rat nhiéu nguoi s& ndi: “Treo dau dé, ban
thit ch6”, c6 thé 1a vi kiém tién thdi. Vi cé thé trong mét,
hai tiéng dong hd ndi chuyén, ngudi giang co nhic dén
van hoa truyén thong rat tét, nhung tiép theo sau do 1a néi
nhitng 11 cua ho. Ngudi ngdi bén dudi nghe xong cam
thay rat hay, ho s& bat dau truyén tai nhau. Bai vi tam caa
quan ching rat dé bi 18i kéo, quy vi khen ngudi d6 néi rat
hay, c6 thé tat ca moi nguoi lam tuong nguoi d6 ndi hay
that nén di mua that nhiéu dd cho ngudi d6, vay 1a ngudi
do da dat duoc muc dich.

That ra chling ta can phai biét phan doan. Néu nhu ho
that sy hoang duong van hoa truyén théng thi nhat dinh
ho phai ndam duoc cét 18i nhitng 10i gido huan cua vin hoa
truyén théng nam & dau, thuc hién tir chd nao? Tu “d nha
phai hiéu”, “hiéu la can ban ciia dirc hgnh”. Néu nhu noi
hai tiéng dong ho ma ngay ca chir “hiéu” ho ciing khong
nhiac dén, ngay ca “dtc hanh” ho cling khdng nhic dén
ma quy Vi van & d6 khen ho néi hay qua, néu viéc nay
duoc truyén ra ngoai thi ¢ thé s& dan dat nguoi khac di
sai dudng. Vi vay ching ta phai dung 1y tri dé phan doan
thi méi khong ding tam thién dé lam viéc ac, méi khong
dé cho nhirng nguoi xau loi dung co hoi. Cho nén trude
tién chdng ta can phai suy nghi, phai nhan xét doan thé d6
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cho rd rang réi mai ban luan véi moi ngudi, thi méi
khong phat sinh tinh hudng xau. Pay 1a “thdy chua that,
ché noi bua”.

T6i c6 mot ngudi ban ciing nghe nhiéu nguoi noi 1a
mot nguoi ban cua anh khdng tot. Puong nhién anh khong
tuyén truyén nhiing loi ndi d6 ma tryc tiép di hoi nguoi
ban ciia minh, ndi cho ban nghe tinh hinh ngudi ta dén dai
& bén ngoai. Sau d6 anh hoi ban chuyén nay co that vay
khong. Truc tiép dé cho ban minh giai thich tinh canh lic
d6 rot cudc nhu thé nao. Nguoi ban nay lam nhu vay 14 rat
co ly tri, khdng phai nguoi ta ndi sao thi nghe vay. Vi vay,
khi mot nguoi dung 1y tri dé ang pho thi nhiing 1oi don
dai nay khong c6 co hoi lan truyén ra bén ngoai.

4.2.2. “Biét chwa ditng, ché tuyén truyén”

Rat nhiéu dao Iy ching ta hiéu chwa thau triét, mot s6
su that ching ta chua biét rd thi khong nén tly tién noi
cho ngudi khac nghe, vi so ho nghe rdi s& luu an tuong
vao trong tdm. Ching ta néi sai thi s& dan nguoi khac di
vao con dudng sai l1am, nhu vay thi khéng hay. Vi du hién
nay chung ta doc Kinh dién, c6 nguoi héi ching ta: “Poc
Kinh nén bdr dau tir Kinh gi?””. Quy vi ¢ thé néi: “Bat
dau doc tir Bé Tir Quy”. Thoi dai hién nay, muoi ngudi
thi da c6 muoi quan diém, cho nén ching ta lam sao xac
dinh duoc quan diém cua ta 1a ding? Chung ta co thé tim
cau tra 1oi tir trong Kinh dién.

Tai vi sa0 goi la Kinh? Chung ta thay trai dat c6 kinh
tuyén, c6 vi tuyén. Biém quan trong cua kinh tuyén va vi
tuyén 1a c6 thé duoc dung 1am tiéu chuan, [tiéu chuan nay]
khéng bao gio bi thay d6i. Cho nén Kinh dién chinh la
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chan ly khdng bao gio thay ddi. Chi can quy vi tim trong
Kinh dién thi quy vi s& c6 tin tam. Chan that 1a nhu vay.
Cho nén quy vi héi mot ngwoi 1a can ban caa dic hanh
nam ¢ dau? Néu nhw cau tra loi cia ho khac véi chir
“hiéu” thi quy vi c6 thé phan dosn 101 ho ndi 12 sai.

Thoi dai nay ching ta phai tuan tha cau “y phap bat
y nhan”, néu khéng thi quy vi s& nghe lung tung. Vi du
ching ta y theo 1oi day trong “Tam Tu Kinh”, thi quy vi
s& lap tac loai bo duoc rat nhiéu quan niém tuong 1a dung
nhung lai sai. Vi du néi: “Nhdn chi so, tinh ban thién.
Tinh twong can, tdp twong vien. Cau bat giao, tinh nai
thién”. Tinh cta con ngudi von lwong thién, nhung néu
khong duoc tiép nhan sy gido duc tot thi rat dé truong
dudng théi hu tat xau. Ching ta khéng can & d6 ban luan
triét ly vé tinh thién, tinh ac ca nira ngay, ma tiéu chuan
chinh 1a “gido chi dao, quy di chuyén” (gido duc 1a ldy
chuyén lam trong).

Quy vi xem, hién nay hoc mot ldc bén, nim loai
sach. Hoc nhu vay cd tét khong? Con ngudi hién nay
khong nghe theo Kinh dién, khdng nghe theo Thanh Hién,
ho nghe ai? Thoi dai hién nay ho nghe 16i hra déi, khéng
nghe 10i khuyén nhu, chap nhan diéu gia, khong chap
nhan diéu that. That vay! T6i c6 phan cam nhan dugc. Vi
du c6 mot phu huynh dén thao luan véi toi lam sao dé day
con céi cho tot. Khi anh ay noi xong tinh huéng, nhat dinh
t6i s& ndi voi anh ay: “Bang déng day ba thuéc khdng
phai do mét ngay gié lanh”. Béi véi con céi, anh can phai
ding 1ong nhan nai, tAm yéu thuwong, hop tac véi thay co
gi40, khoang sau thang dén mot nam thi chiing dan dan c6
thé di vao né nép. Thuong thi phu huynh nghe néi sau
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thang dén mot nam thi chan may s& nhiu lai: “Sao lau
vay!”. Luc ra vé con néi: “Xin cam on thay Thdi! C6 co
hi t6i sé dén thinh gido thay”. Sau khi di rdi, vi phu
huynh nay tir ¢ vé sau khong bao gid quay tr lai.

Nhung rat c6 thé khi trén bao ding tin: “Chuong
trinh hoc ba ngay dam bao quy vi day con minh thanh
thién tai”, gia ciing rat mic, nhung anh y lap tac chay
dén d6 ghi danh tham gia. Moi ngudi ciing do x6 dén d6
ghi danh. Tir chd nay ching ta thay duoc, néu dem chan
ly ndi vai ho thi ho ¢6 tin khong? Khong tin. Nguoi hién
nay chi ham céi loi trudc mét, déu rit mubn nhanh chdng
“mét budc lén dén troi”, chay theo hudng nguoc lai véi
hoc van. “Duc téc bat dat”, nong voi thi khéng thanh
cong. Vi vay, phai biét phan doan méi dugc.

Trong “Tam Tu Kinh” ¢6 noi: “Di hoc thi phai hoc
tir diéu co ban”. Trudce tién phai hoc gi? “Hoc Tiéu Hoc
xong méi hoc Tix Thue”, quy Vi ¢6 thé ty tin rang nén hoc
tr quyén sach “Tiéu Hoc”. Hién nay tinh tdy nhat caa
sach “Tiéu Hoc” chinh 1a “Dé Tir Quy”. “Dé Tir Quy” y
theo cuong linh cua “Tiéu Hoc” dé bién soan ra. Quy vi
khong phai lo minh néi sai. Hoc xong “Tiéu Hoc” thi hoc
“Hiéu Kinh”, hoc “T& Thu”. Hon nita, khi con cai di cam
chat gbc “bé Tir Quy”, chiing hoc tiép “Hiéu Kinh”, “Tu
Thu” thi mui vi c6 giéng nhau khong? Khéng gidng nhau.
Khi quy vi doc dén: “Hiéu dé da gid, ky vi nhan chi bon
di#” (hiéu va dé 1a goc dé lam nguoi), tré con hoc dén
“hiéu dé da gia”, chir “hiéu” va chix “@é” khong con la
mot to, ma la gi vay? Mot em dua tay 1én néi: “Thua
thay! Ch# hiéu ndy c6 phdi chi cho Nhdp Tac Hiéu
khéng?”. Chir “Hiéu” nay ching phai 1a mot tir tréng
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rdng. Chir “Hiéu” cua ching 1a két hop véi cudc song.
Chuing biét hoc van cua ching 1a hoc phai di d6i véi hanh,
nhat dinh phai nd luc thuc hanh nhitng gi dd hoc. Thai do
nay mot khi da chinh xac thi phuong hudng s€ khéng bi
sai léch. Vi vay, “thdy chura thdt, ché noi bira”. Ching ta
mudn hiéu chinh xac, tat nhién 1a phai hiéu tir noi Kinh
dién, tir 16i day cua Thanh Hién ma tich lity kha ning
phan doan cua chuing ta.

(Hét quyén 3)

*khkkkkkhkkhkkkkhkkikkikkkikik

Ngudi giang: Thay Thai Lé Huc

Giam dinh: Lao Hoa thwong Tinh Khdng

Giang ngay: 15/02/2005

Can dich: Ban phién dich Tinh Khéng Phap Ngir
Giam dinh phién dich: Vong Tay Cu Si
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45 PIEU TAM PAC TRONG VIEC HQC PE TU QUY
(Trich tir sach Gido duc Gia dinh ciia thiy Thai 18 Hic)

1. C6 nhén sinh quan chinh xac thi mai cé cudc doi
hanh phdc m$ mén.

2. Luan ly dao duc la cot 16i cia van hoa. Bon phan
1am ngudi 12 & hiéu thuan va hanh thién.

3. Thai do quyét dinh trinh do, phong thai quyét dinh
chiéu sau cia hoc van. Duy chi ¢é thanh kinh mai c6 thé
nhan dugc sy chi day, tam khiém ton thi s& duoc phudc,
ké kiéu ngao thi gap thay gioi dén dau cling khong c6 dat
dé dung vo.

4. Thay ngudi hién thi hoc theo cach dyng tam nhan
nghia cua ho, loi ngudi thi s& lgi minh, hai ngudi nhét
dinh sé& hai chinh minh.

5. Viéc hoang duong 10i day cia Thanh Hién phai do
chinh minh 1am thi méi c6 thé lgi minh, loi nguoi.

6. Kiém soat dugc cam xGc mdéi cO thé kiém soat
duogc tuong lai. Chi ¢ minh tu hai minh ma thoi, cho nén
khong dugc tuy tién nong gian.

7.D6i véi 101 day cua su truong va kinh dién, chi
nghi nén 1am thé nao dé lam duogc, chir khong nghi dén
viéc lam khong duoc.

8. boi sdng hanh phic bat dau tir tam cam an, tir viéc
cam an ma bt dau.

9. “Hiéu” 1a bao bdi gia truyén, “Dé” la canh cua
tich duc, Hiéu - D& la gia phong tét nhat.
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10. Sinh con dé, nudi con kho. Nudi con dé&, day con
kho. Tré nho khong hiéu thuan la viéc khdong nén, ching
ta phai day do.

11. Khong dé cho cha me wu tu, lo lang, d6 chinh 1a
hiéu thuan.

12. Thoi dai hién nay, tinh cam gia dinh nhat nh¢o,
luan 1y dao duc xa hoi dan suy doi, chung ta c6 trach
nhiém mot lan nira thae tinh viéc xem trong hicu dao cua
Moi nguoi.

13. Néu khong hiéu thuan thi cung kinh Phat Bo Tat
chi la gia, bat hiéu véi cha me la ton phudc, dong thoi con
tao ra tuong bac phuac.

14. Khong c6 thm cam on thi yéu thuong chi 1a ngan
ngui tam thoi. C6 0an ghét thi tu bi chi la thir gia tao. Duy
chi c6 tinh yéu mai hoa giai ctru han, xoa diu vét thuong.

15. Duy chi ¢6 tam 16ng khoan tht, tir bi, tin tudng
lAn nhau, yéu thuong 1an nhau mé&i c¢é thé mang lai hoa
binh. Trong thé gidi lugng tir thi moi su vat déu luu lai veét
tich, hanh vi cia mdi nguoi ching ta déu c6 sic anh
huong, vi chung ta dang song trong thé gigi do chinh
chung ta sang tao nén.

16. Néu khong c6 tam hiéu thi khdng thé hinh thanh
nén doi song c6 an nghia, dao nghia va tinh nghia. Trong
loi thi s€ xem nhe dao nghia.

17. Khdng nhé 16i cii, khong ghét ngudi ac, moi viéc
deu lay dai cuc lam trong.

18. Piéu minh khong thich thi ding dem dén cho
nguoi khac. Viéc lam khong thanh cbng, bi tré ngai thi
quay vé phan tinh lai chinh minh.
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19. “Lay minh lam guong, nghi cho ngudi khac” 1a
phuong cham hay nhat trong cong tac quan 1y .

20. Gi4o duc 1a phuong phap cin ban dé giai quyét
tai nan. Biét duoc, giac ngd duoc va lam duoc thi méi cé
thé dat duwoc muc tiéu.

21. Gi4o duc phai can than tir ltc bat ¢au. Duy chi c6
gi4o duc cua Thanh Hién méi that sy dem lai loi ich cho
con tré.

22. Muc dich cta gido duc 1a ting truong vu diém,
khac phuc khuyét diém, khdng nudi 16n duc vong.

23. Muén day con cai, trudc tién hay day chinh minh.
Trong viéc day do con céi, than gido quan trong hon giao
duc bang 1oi ndi (ngdn giéo)

24. Trong viéc day con, vo chong phai ton trong,
phdi hop 13n nhau, viéc cong tac mot cach hop hai hoa vo
cung quan trong.

25. Noi nao c6 tinh thuong, noi d6 c6 gia dinh. Vo
chdng chung song véi nhau phai c6 tinh nghia, 4n nghia
va dao nghia. Lic nao cling nghi cho ngudi minh thuong,
dung tdm gay dung cudc song gia dinh, chinh 14 1am ra
tam guong tot nhat cho con tre.

26. Dao vo chong 1a mau chét quan trong cua hanh
phuc gia dinh, 1 ¢du méi then chét quan trong cua sy an
dinh cta xa hoi va quoc gia. Nguoi vo tot khdng phai tim
ma c6 duoc, ma dung tim yéu thuong ma cé dugc.

27.Quan hé me chong va nang dau la mdi lién két
quan trong cho sy hai hoa va hung vuong cia mot gia
dinh. Me chdng thuong yéu con dau thi s& c6 thém mot
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nguoi con gai. Nang dau thuong yéu me chong thi s& c6
thém mot nguoi me nira.

28.Nuéng chiéu 1a hai con, khdng phai that su
thuong yéu con. Day con lam viéc nha 1a diém khai dau
cua viéc hoc tap dao Thanh Hien.

29. Khdng hoc 12 phép thi khdng thé thanh tuu trong
x4 hoi. Lé phép 1a thai d6 co ban cua viéc 1am nguoi.

30. Nguyén ly cua cat - hung, hoa - phudc la ¢ cha
tam va dung tam.

31. Bi quyét dé hoa giai tai nan chinh Ia hiéu thuan
va hanh thién.

32. Mot nguoi ¢6 hai con mat, tim nhin ¢6 han. Poc
sach chinh 14 dung con mat cia nguoi khac dé ching ta
nhin dugc cang cao, cang Xa, cang chinh xac, cang sinh
dong hon.

33.Cho nguoi khac con duong rat lui, dong thoi
cling 1udn ludn cho ban than co hoi séng va hy vong. Cho
di 1a niém vui, vi thé khi chinh minh c6 ning luc, hdy nghi
dén viéc gitp d& ngudi khac.

34. Manh Tu néi: “Ngwoi xwa khi dac chi ma lam
quan thi ban bé an trach khap nhan dan, khi dn dat thi
bén chi tu than cho danh tiéng rang té véi doi. Lic nghéo
thi mgt minh tu duwong tam tinh, khi hién dat thi dem tdi ra
gitp cho thién hg”. Biéu nay néi rdé vé st mang caa phan
tir tri thie luc nghéo ciing cling nhu lac hién dat.

35. Giao tiép 1a dé hiéu rd ddi phuong, chir khong
phai dé thuyét phuc d6i phuong. Con dudng dé di sau vao
long nguoi chinh 14 dung d6i tai “vo ngd” dé cham chu
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ling nghe. Piéu quan trong cua giao tiép khdng phai la
noi cai gi, ma la nghe céi gi.

36. Nhin thay khuyét diém cua ban than phai quyét
tam stra ddi, thi cudc doi s& ¢ mot dién mao khac. Tt ca
moi Vviéc déu quy Vvé trach nhiém cia chinh minh, day
chinh 1a diém khai dau cua sy truang thanh.

37. Sach “Trung Dung” noi: “Ty than minh nghiém
trang, chinh tryc thi chang yéu cau nguoi khdc mét céach
ha khac. Nhiwe vy sé khong gay ra 0an gign”. Rat nhiéu su
0an gian la do chinh chung ta lam khong dugc, ma lai yéu
cau nguoi khéc lam, nén khién nguoi khdng phuc 12 vay.

38. Cudc doi dirng 6m qua nhiéu duc vong. Mai ngay
lap day duc vong, dén lic dém khuya thanh vang lai cam
thay noi tdm vo cung trong trai.

39. Dyc vong chua bao gid 1a sudi ngudn cuaa hanh
phuc, ma 1a can nguyén cua moi théng kho. Bai vi sau khi
da thoa man duc vong rdi, lai sinh ra mét duc vong méi,
duc vong vinh vién khéng c6 chd dung. Cudc doi truy cau
duc vong thi vinh vién chi c¢é sy tiéc nudi bat man ma thoi.

40. Con ngudi phai thap 18n ngon dén trong tim cua
chinh minh, thi mai cé thé thap sang dugc ngon dén trong
tdm cua nguoi khac. Khéo dung tai nang thién phu cua
chinh minh thi mé&i c6 thé nang cao ban than, gitp do
nguoi khac duoc.

41. Sam héi khdng phai 12 nham vao nguoi khac, ma
la nhdam vao chinh minh, nham vao phién n&o va tap khi
Xau 4c cua ban than, dung 16ng quyét tam cua diing si dé
tiéu trir chiing, nhu vay méi cd thé tiéu nghiép chudng.
Tai wong tiéu rdi thi phudc s& dén.
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42. Tuéng do tdm sinh, canh tuy tam chuyén. Duy
chi c6 thay ddi quan niém va hanh vi caa ching ta, ding
tinh yéu va hoa binh 1am co so dé kién 1ap sinh mang thi
nguoi va nguoi méi ¢é thé chung séng hoa binh, con
ngudi Va tu nhién mai ¢6 thé cling ton tai, cing phat trién.

43. Khi ching ta cam nhan dugc rang “nhan logi va
chinh minh 1a mét thé” thi s& thac tinh tiém nang noi tai
tét dep day tinh yéu thuong va tir bi cua ching ta, dé n6
c6 thé phat huy dén cuc diém.

44, Khi ta thuong yéu nguoi khac chinh 1a thuong
yéu chinh minh. Khi ta ¢4 gang tim hiéu, thau hiéu va
gitip 46 nguoi khac, ky thuc ciing 1a dang 1am nhimg diéu
d6 @i voi chinh ban than minh.

45. Chiing ta dén thé gian nay 1a dé yéu thuong moi
nguoi, yéu thuong nguoi than, yéu thuong quy vi bé, va
yéu thuong van vat trong troi dat.
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